Les conferences TED
qui méritent le plus d’étre vues

Motivation

Pourquoi nous faisons ce que nous faisons

Why we do what we do, Anthony Robbins
https./www.ted.com/talks/
tony_robbins_asks_why_we_do_what_we_do?language=fr

Dans Uesprit d’'un maitre de la procrastination

Inside the mind of a master procrastinator, Tim Urban
https./www.ted.com/talks/
tim_urban_inside_the_mind_of_a_master_procrastinator?language=fr

Bonheur

Vous voulez étes heureux ? Soyez reconnaissant

Want to be happy ? Be grateful - David Steindl-Rast
https./www.ted.com/talks/
david_steindl_rast_want_to_be_happy_be_grateful?language-=fr

Flow, le secret du bonheur
Flow, the secret to happiness, Mihaly Csikszentmihalyi
https./www.ted.com/talks/mihaly_csikszentmihalyi_on_flow?language-=fr

Les habitudes du bonheur, Matthieu Ricard
https./www.ted.com/talks/
matthieu_ricard_on_the_habits_of_happiness?language=fr

Corps

Comment faire du stress un ami
How to make stress a friend, Kelly McGonigal
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https./www.ted.com/talks/
kelly_mcgonigal_how_to_make_stress_your_friend?language=fr

Votre langage corporel modeéele qui vous étes

Your body language shapes who you are, Amy Cuddy
https./www.ted.com/talks/
amy_cuddy_your_body_language_shapes_who_you_are?language=fr

Education

Est-ce que U'école tue la créativite ?

Do schools kill creativity - Ken Robinson
https./www.ted.com/talks/ken_robinson_says_schools_kill_creativity?
language-=fr

Les 20 premiére heures - comment apprendre tout ce que vous voulez
(sous-titré en anglais)

The first 20 hours - how to learn anything, Josh Kaufman
https./www.youtube.com/watch?v=5MgBikgcWnY

Business

Comment les grands leaders inspire l'action

How great leaders inspire action, Simon Sinek
https./www.ted.com/talks/
simon_sinek_how_great_leaders_inspire_action?language=fr

Autres

Le pouvoir des introvertis

The power of introverts, Susan Cain
https./www.ted.com/talks/susan_cain_the_power_of_introverts?
language-=fr

Essayez quelque chose de nouveau pendant 30 jours
Try something new for 30 days, Matt Cutts
https./www.ted.com/talks/matt_cutts_try_something_new_for_30_days
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Pour activer les sous-titres francais

Cliquez sur le lien de la conférence qui vous intéresse
Appuyez sur le bouton Play.
Dans les options qui viennent de s'ajouter, cliquez sur « Subtitles »

TED e S ——

Do schools kill
creativity?

= - o . - — '

000®O® 0505

N

Puis cliquez sur « Francais »



