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MY MA KOOK BETER AS JOUNE 

SEISOEN 2 

AANSOEKVORM 

Is jy ‘n ma wat heerlike huiskos kan maak, maar jou kind kan weer nie kosmaak nie? Dan is My ma kook beter as 

joune, kykNET & Kie se vermaaklikheidsprogram, nou in seisoen 2, net reg vir julle.  

Elke ouer-kind span ding teen een ander span mee. Die wenspan neem R10 000.00 huis toe en herinneringe van ‘n 

wonderlike ervaring. Die rapper Early B is aanbieder van die program.  

 Om deel te neem moet daar ‘n nou familieverwantskap wees. Ma’s of pa’s kan deelneem saam met ‘n 

dogter of seun. Kinders kan tieners bo 16 wees of in hulle twintigs, dertigs of veertigs, solank hulle ‘clueless’ 

is in die kombuis.  Daar sal ook gekyk word na tannies, oumas, voogma’s, peetma’s, stiefma’s en skoonma’s.   

 Belangstellendes skryf in met die aansoekvorm en ‘n whatsapp-video. 

 Belangrike datums:  

o Verfilming vind plaas tussen 27 FEBRUARIE EN 29 MAART 2023. Elke span sal net een dag op stel 

hoef te wees.  

o Die program word in Homebrew Films se ateljee in Montague Gardens, KAAPSTAD verfilm.  

o Ma’s voorsien vooraf 5 van hulle huiskosresepte. (Ons sal later in kontak met jou wees hieroor). 

 

Besonderhede van aansoekers: 

MA: 

Naam en van:  

Ouderdom  

Beroep:  

Woonadres:  

Selnommer:   

Epos-adres:  

 

Is jy ‘n goeie kok of prys jou huismense en familie jou kookvaardighede? Noem gerus ook of jy dalk al ‘n 

kookkursus gedoen het?  

 
 
 

 

Noem minimum 5 van jou top-gesinsgunstelinge of tradisionele geregte wat jy graag maak en almal altyd weer en 

weer wil eet?  
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Wat is jou kind se beste kwaliteite?  

 
 
 

 

Wat doen jou kind in die kombuis wat jou teen die mure uitdryf?  

 
 
 

 

Watter ander belangstelling/stokperdjies het jy anders as kook? 

 

 

Wat is daar wat mense nie van jou weet nie?! Iets ongewoon – ‘n talent, ‘n snaakse gewoonte, ‘n ongewone 

tydverdryf of iets dergeliks. 

 

 

As julle wen wat sal julle met die R10 000 doen? 

 

 

 

BEVESTIGING - Ma:  

Ek bevestig dat my kind nie kan kosmaak nie en dat ek nie my kind kooklesse sal gee voor die program nie.  

NAAM : _________________________________________ DATUM : _____________________ 

TEKENING : ______________________________________ 
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KIND: 

Naam en van:  

Ouderdom  

Beroep:  

Woonadres:  

Selnommer:   

Epos-adres:  

 

Jou belangstellings/stokperdjies?  

 
 
 

 

Kan jy kook?  

 
 
 

 

 

Wat van kosmaak sit jou af of is jy skrikkerig voor?  

 
 
 

 

 

Wat is die moeilikste gereg wat jy al ooit gemaak het?  

 
 
 

 

 

Wat reken jy kan jy tog beter doen as jou ma? 
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Wat is die een ding wat jy nooit sal eet of mee kook nie? 

 

 

Wat is daar wat mense nie van jou weet nie?! Iets ongewoon – ‘n talent, ‘n snaakse gewoonte, ‘n ongewone 

tydverdryf of iets dergeliks. 

 

 

As julle wen wat sal julle met die R10 000 doen? 

 

 

 

BEVESTIGING - Kind:  

Ek bevestig dat ek nie eintlik kan kook nie. Ek het ook geen koskursus gevolg nie.  

NAAM : _________________________________________ DATUM : _____________________ 

TEKENING : ______________________________________ 


