
 

 

SFO: 94 00 43 16 
 

 UKE 13 Mandag Tirsdag Onsdag 

 Frokost:  07.00-08.00 
Lunsj:      11.00-12.00 
Frukt:      14.30 

Frokost:  07.00-08.00 
Lunsj:      11.00-12.00 
Frukt:      14.30 

Frokost:  07.00-08.00 
Lunsj:      11.00-11.30 
 

Meny: 
 

F: Havregrøt og brødskiver 
L: Ostesmørbrød 
F: Frukt og knekkebrød/brød 

F: Havregrøt og brødskiver 
L: Fiskepinner i lompe 
F: Frukt og knekkebrød/brød 

F: Havregrøt og brødskiver 
L: Brødskiver og knekkebrød 
 

 
Før lunsj: 

Bli kjent/ Frilek 

 

Bli kjent/ Frilek 

 

Bli kjent/ Frilek 

    

 
Etter lunsj: 
  
12:00-14:00 
 
 

          
 

Hinderløype & kaste på blink 

 

    
Land Art & formingsaktivitet 

 
 

SFO STENGER KL 12:00 
 
 

GOD HELG 
 
 
15:00-16:45 

 

Frilek  

 

Frilek  
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