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KONTAKT SFO

Telefon SFO: 902 31 409

Telefon Avdelingsleder: 469 42 959

E-post avdelingsleder: grete.martinsen@elverum.kommune.no
Telefon til skolen: 624 36 700

Personalet ved SFO skolearet 2023-24:

Grete Martinsen Avdelingsleder
Anne Karin Langholen Barneveilder
Stine Ostbye Barneveileder
Tone Johansen-Lachting Barneveileder
Egil Djuvik Pedersen Barneveileder
Omar Mahmoud Dandan Barneveileder
Kristin Jahr Bolstad Barneveileder
Inger C. Andersson Barneveileder
Kato Gien Barneveileder
Inger-Lise Rasch Barneveileder
Sayed Nahzat Barneveileder
Aina Pedersen Breivik Barneveileder
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Registrering:

Det er mange barn pa SFO, og det er avgjgrende for oss som jobber her a ha oversikt og kontroll pa
hvem som til enhver tid er pa SFO.

Nar dere kommer med barnet pa morgenen, sa er det fint at dere henvender dere til en pa SFO som
registrer at barnet har kommet. Dersom barnet ikke skal veere pa SFO pa ettermiddagen, er det fint

om dere sier fra om det. Hvis dere vet ca. nar barnet skal hentes sa si gjerne fra om det ogsa.

Barna blir fulgt ned til klasserommene ved skolestart.

Nar det gjelder beskjeder om a vaere med venner hjem, godtar vi skriftlige beskjeder om dette
(gjerne pa Visma). Muntlige beskjeder fra barna selv, godtas ikke.

Maltider

SFO felger Helsedirektoratets anbefalinger om sunt kosthold for barn. Ved hgytider og merkedager
kan det serveres kaker/tradisjonsmat for a feire/markere anledningen. Se ellers under dagsrytme.

Klaer:

Vi er ute uansett vaer og arstid. Det er derfor viktig a ha kleer og fottgy som passer overens med vaer
og temperatur. Barna benytter samme garderobe pa skole og SFO. Vi er mye ute, derfor ber viom

at det alltid finnes skifteklaer i skapet. Husk regntgy pa vate dager og varme kleer til kalde dager. Vi
ber om at klaer merkes og at dere med jevne mellomrom rydder i skapet og tar med hjem det

som ikke skal brukes.

Mobil og smartklokke:

SFO har de samme reglene som skolen nar det gjelder bruk av mobiltelefon og smartklokke. Vi

gnsker at de skal ligge avslatt i sekken hele dagen. Dere kan na oss pa mob. 902 31 409 i SFO-tiden.




Stenging ved dagens slutt:

SFO er stenger kl. 16.45. Det er derfor ngdvendig 8 komme noen minutter fgr for 8 pakke sammen
saker og ta pa kleer.

Er du forhindret i 8 komme tidsnok, ring oss a gi beskjed. Da vet vi at du er pa vei og kan fortelle det
til barnet som venter.

Dersom ditt barn ikke har samtykke til 3 gi beskjed selv og IKKE skal pa SFO etter skoletid, sa er det
viktig at dere gdr innom SFO-garderoben og sier fra at barnet har fri. Dere kan ogsa sende SMS til

sfo-telefonen.

Hvis dere skal hente (barnet skal ikke ga hjem selv) er det viktig at dere sier fra til den som star i
garderoben pa SFO, om at barnet har blitt hentet. Deretter kan du hente barnet ditt
ute/inne/gymsalen. Muntlige beskjeder fra barna selv om hjemgaing eller at de skal vaere med
venner hjem, godtas ikke, hvis ikke dette er oppgitt i samtykkeskjemaet. Vi ber om at skjemaet

(som dere far utdelt ved skolestart) returneres til oss, slik at vi sikrer felles forstaelse av rutinene.

Alle oppfordres til a rydde opp etter seg for de reiser hjem. Fint om dere oppmuntrer barna til a
rydde fgr de drar.

Foreldresamarbeid:

Vi gnsker oss og et godt og konstruktivt samarbeid med foresatte. Det er viktig med god og apen
dialog. Gi oss gjerne tilbakemeldinger (ris og ros) og ta gjerne en prat med oss ved behov, vi tar
ogsa kontakt ved behov. Det er ingen faste foreldresamtaler pa SFO, men det er fullt mulig 8 be om
en samtale. | tillegg samarbeider skole og SFO, slik at informasjon kan overfgres begge veier. Vi
setter stor pris pa at dere deltar nar vi har brukerundersgkelser Bemanningssituasjon og andre ting
gjor at vi ikke kan vaere like «tett pa» deg og ditt barn som dere kanskje opplevde i barnehagen.

| tillegg til informasjonen dere far her, vil dere fa tilgang til en aktivitetsplan for hver maned. Der
star mer detaljerte aktiviteter, og av og til info som omhandler SFO.




Av oss kan du forvente at:

Vi jobber i trad med rammeplanen og handlingsplanen for SFO

Barna far nok tid til 4 etablere trygghet

Barnet ditt skal fa trgst og omsorg

Barnet ditt skal bli sett og hgrt

Vi tar kontakt med deg hvis vi har spgrsmal/bekymringer

Vi tar kontakt med deg hvis ditt barn skader seg

Vi mgter deg med et blikk og smil nar du er innom, selv om vi ikke alltid har tid til en
prat.

Vi viser deg respekt og godtar dine Igsninger knyttet til oppdragelsen av ditt barn.
Vi informerer deg om hva som skjer pa SFO. Dette gjgres bl.a. via aktivitetsplaner /
manedsbrev, infoskriv, Elverum kommunes portalsider, Visma m.m.

Hverdagssituasjoner det er fint at barnet er forberedt pa:

Avkledning:

Tar av seg yttertgy selv

Henger opp klaerne pa plassen sin

At de sier ifra om de trenger hjelp

At de sier ifra hvis de er vate og trenger tgrt tgy

Pakledning:

Maltid:

Lek:

De kler pa seg selv sommertid

Tar pa det meste av vintertgyet selv
Spor om hjelp nar de trenger det
Holder garderobeplassen sin ryddig

Vasker hendene fgr de spiser

Bidrar til at alle far matro under maltidet
Rydder etter seg

Sier «takk for maten»

Behandler leker og utstyr vi har med forsiktighet og respekt
Inkluderer andre i leken
Rydder etter seg nar de avslutter leken/ blir hentet




Toalettrutiner:

e Vere selvhjulpne pa toalettet
e Sierifra hvis de har hatt et uhell

Vi bruker alltid tid de fgrste ukene til a informere, hjelpe og minne pa om vare rutiner, slik at barna
er trygge pa og vet hvordan vi gnsker & ha det pa SFO.

Ferieavvikling / planleggingsdager aret 2023 / 24:
SFO er apen hele aret med unntak av disse dagene hvor det er stengt:

e 5 hverdagerilgpet av skoledret som er planleggingstid for personalet.
| skolearet 2023/24 er det planleggingsdager for SFO:
- 16.,17. og 18. august 2023
- 2. februar 2024
- 10. mai 2024

e Julaften og nyttarsaften
o Onsdag f@r skjeertorsdag stenger det kl.12.00

e 4 ukerijulimaned

SFO holder apent i skolens ferier (hgst- og vinterferie).
Jule- og paskeferie: Alle SFO slaes sammen og er pa en av sentrumsskolene, dette rullerer fra ar
til ar. Det er samarbeid pa tvers av SFO i hgst- og vinterferie. Fglg med pa informasjon.

Fire uker i juli maned er stengt.




Informasjon/ pamelding om ferieperiodene kommer i forkant av hver ferie. Det er viktig med
riktig pamelding slik at vi kan tilrettelegge aktiviteter og bemanning ut fra hvor mange barn vi
blir.

Kjernetiden pa SFO i skolens ferier er kl 10-15. Dette fordi vi skal kunne ha muligheten til G dra pé
turer i neeromrddet. Dersom dere avviker fra dette er det viktig at dere eventuelt gjgr avtaler med
de som jobber pd SFO om henting/levering i forkant.

Samarbeid med hggskolen i Innlandet:

Vi samarbeider med hggskolen, noe som innebaerer at vi i noen perioder gjennom aret har
studenter. Vi har som oftest studenter fra Folkehelse og idrett.

Vikarer:

Gjennom aret har vi tilkallingsvikarer. Disse far opplaering i hvordan SFO fungerer og regler og
rutiner. Det er likevel viktig a vite at det ikke alltid er like lett for de & kunne navnene til alle barna
pa SFO.

Betaling:

Kommunestyret fastsetter satser for betaling hvert ar. Priser for hele og delte plasser finner dere i
gebyrregulativet under punktet om Skolefritidsordning:

https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/cdn.elverum.kommune.no/files/Vedtekter/SFO-vedtekter-i-
Elverumskolen-2020-ny.pdf

Sgskenmoderasjon: 20%

Hel plass utgjgr 30 timer pr. uke (i ferier kommer skoletiden i tillegg)

Halv plass utgjgr 15 timer pr. uke (i ferier kommer skoletiden i tillegg)

SFO skal legge til rette for lek, kultur- og fritidsaktiviteter med utgangspunkt i alder,
funksjonsniva og interesser hos barna, og gi barna omsorg og tilsyn. Tilbudet om SFO er hjemlet i



https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/cdn.elverum.kommune.no/files/Vedtekter/SFO-vedtekter-i-Elverumskolen-2020-ny.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/cdn.elverum.kommune.no/files/Vedtekter/SFO-vedtekter-i-Elverumskolen-2020-ny.pdf

opplaeringsloven § 13-7. Rammeplan for SFO har status som forskrift med hjemmel i
opplaeringsloven, og angir innholdet i SFO-tida.

Vedtekter for SFO i Elverum kommune finner du pa kommunens hjemmeside: https://s3-eu-west-

1.amazonaws.com/cdn.elverum.kommune.no/files/Vedtekter/SFO-vedtekter-i-Elverumskolen-
2020-ny.pdf

Innholdet i skolefritidsordningen (fra Rammeplan for SFO):

SFO skal legge til rette for lek, kultur- og fritidsaktiviteter som er tilpasset barn i ulik alder og med
forskjellig funksjonsniva. Gjennom innhold og arbeidsmater skal SFO legge til rette for god
samhandling i barnegruppene, mellom enkeltbarn og mellom voksne og barn. Barna skal ha gode
vilkar for a medvirke i SFO.

SFO skal ha et helsefremmende innhold og det bgr tilrettelegges for aktiviteter bade ute- og
innendgrs. Barnas egne interesser skal ivaretas samtidig som man introduserer nye aktiviteter.

Innholdet i SFO skal stgtte opp under at alle barn har mulighet til & utvikle vennskap. SFO skal
videre bidra til 3 stgtte barnas opplevelser av livsglede, mestring og egenverd for a utvikle et
positivt selvbilde og en trygg identitet.

SFO vurderer hvordan det helhetlige tilbudet i SFO kan tilpasses for a vaere mest mulig
inkluderende.

SFO kan tilby tilrettelagte aktiviteter som stgtter opp under skolens innhold. Tilnaermingen skal
imidlertid vaere en annen enn i skolen, slik at det legges szerlig vekt pa selvvalgt lek og annen
barnestyrt aktivitet.

Oppleaeringslovens kapittel 9A om elevenes skolemiljp gjelder ogsa for SFO, bortsett fra de
unntakene som fglger av § 9A-1. Kapittel 9A handler om retten til et trygt og godt fysisk og
psykososialt miljg i SFO og plasserer ansvaret for barnas trygghet hos de voksne. Personalet i SFO er
ogsa omfattet av meldeplikten til barnevernet, jf. barnevernloven § 6-4. Forskrift om miljgrettet
helsevern i barnehager og skoler m.v. gjelder ogsa for SFO.



https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/cdn.elverum.kommune.no/files/Vedtekter/SFO-vedtekter-i-Elverumskolen-2020-ny.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/cdn.elverum.kommune.no/files/Vedtekter/SFO-vedtekter-i-Elverumskolen-2020-ny.pdf
https://s3-eu-west-1.amazonaws.com/cdn.elverum.kommune.no/files/Vedtekter/SFO-vedtekter-i-Elverumskolen-2020-ny.pdf
https://lovdata.no/lov/1998-07-17-61/kap9a
https://lovdata.no/lov/1998-07-17-61/%C2%A79a-1
https://lovdata.no/lov/1998-07-17-61/kap9a
https://lovdata.no/lov/1992-07-17-100/%C2%A76-4
https://lovdata.no/forskrift/1995-12-01-928
https://lovdata.no/forskrift/1995-12-01-928

Fokusomrader fra Rammeplan for SFO:
- Lek

- Kultur

- Fysisk aktivitet og bevegelsesglede

- Mat og maltidsglede

Vi gnsker dere velkommen SFO og haper dere vil trives. Vi ser frem til et
nytt skolear sammen med dere og barna deres. Ta endelig kontakt med
oss hvis dere lurer pa noe.




