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Elverum ungdomsskole




Hvilket tilvalgsfag skal jeg velge?

Pa ungdomsskolen kan elevene velge et fremmedsprak i tillegg til engelsk. Det er ogsa en
mulighet til 3 velge a jobbe mer med matematikk eller velge arbeidslivsfag i stedet for a
begynne med et nytt fremmedsprak. Ved var skole har du derfor fglgende valgmuligheter:

o Tysk
e Fransk
e Spansk

e Matematikk fordypning
e Arbeidslivsfag

Fagene har to timer i uka (2x60 min) pa alle trinn. Elevene vil fa karakter som teller til opptak
pa videregaende skole, og de kan ogsa komme opp i muntlig eksamen i disse fagene.

Dette heftet gir en naermere informasjon om innholdet i fagene. Det tas forbehold om at ikke
alle kan fa farstegnsket sitt. Elevene md derfor velge hvilke tilvalg de vil ha som
alternativ 1, alternativ 2 og alternativ 3 innenfor tilvalgene.

Det vanskeligste valget star kanskje mellom om du skal velge ett av fremmedsprakene tysk,
fransk eller spansk, eller om du skal velge matematikk fordypning eller arbeidslivsfag. Dette
valget kan fa konsekvenser nar du begynner pa videregaende skole. | videregaende skole ma
du ha et fremmedsprak i tillegg til engelsk pa studieforberedende utdanningsprogram. Det
omfatter:

e Studiespesialisering.

e |drettsfag

e Musikk, dans, drama

e Kunst, design og arkitektur

e Medier og kommunikasjon

Dersom du har hatt tysk, fransk eller spansk pa ungdomsskolen, fortsetter du med dette pa
videregdende hvis du velger studiespesialiserende retning. Du blir da ferdig med
fremmedsprak etter to ar. Har du ikke sprak pa ungdomsskolen kan du fortsatt velge
studiespesialiserende retning, men da ma du ha fremmedsprak i tre ar pa videregaende.

Dersom du velger et yrkesfaglig utdanningsprogram (for eksempel bygg og anleggsteknikk,
helse og sosial, elektrofag), vil valget du gj@ér pa ungdomsskolen ikke fa slike konsekvenser.
Der har de ikke annet fremmedsprak.

| fremmedsprak ma du regne med a jobbe en del hjemme, og det blir et fag a8 jobbe med i
tillegg til de andre. Kunnskapene i norsk og engelsk kan vaere en pekepinn om en elev bgr
velge et nytt fremmedsprak eller ei.

Opplegget i fordypning matematikk eller arbeidslivsfag er mer praktisk rettet, og for noen
kan det vaere lurt d velge et av disse fagene.

Oppleeringen foregar over tre ar, 8., 9. og 10.trinn.



| dagens Norge er det et stadig gkende behov for kunnskap i flere sprak i tillegg til engelsk.
Skolen anser det derfor som viktig at elevene kan ha et valg mellom flere fremmedsprak.

Leerere i fremmedsprak presisere at elever som velger tysk, fransk eller spansk ma gjgre
regning med at fagene krever jevn arbeidsinnsats skolearet igiennom, bade pa skolen og
hjemme.

Les godt gjennom dette heftet fgr du gjgr det endelige valget. Hvis du er usikker sa kan du ta
kontakt med lzereren din eller med ungdomsskolen. Nar du har bestemt deg, fyller du ut
skjemaet som ligger ved dette heftet og leverer det til kontaktleereren

innen 6. mai. Skjemaene sendes sa samlet til ungdomsskolen.

TYSK
Hvorfor velge tysk?

e Tyskland er i fokus mer enn noensinne, og er kanskje det viktigste og mest toneangivende
land i EU. Tysk er sammen med engelsk og fransk de offisielle sprakene i EU som alle
dokumenter skal utformes pa.

e Tysk er morsmal i Tyskland, @sterrike, store deler av Sveits og Liechtenstein samt for noen
minoriteter spesielt i @st-Europa. | alt har ca.100 millioner mennesker tysk som morsmal.

e Gode kunnskaper i tysk gir tilgang til en rik kultur. Tysk har veert og er ett av de ledende
litteratursprak i verden.

e Tyskland og Norge har som kjent fra gammelt av hatt kulturelt samkvem (jfr. bl.a.
Hansatiden). Nordmenn og tyskere har derfor i stor utstrekning felles kulturell bakgrunn,
felles interesser og problemer. Tysk og norsk har felles spraklige rgtter, noe som skulle
gjore det relativt lett for nordmenn 3 tilegne seg tysk.

e Nar det gjelder internasjonal litteratur, er tysk det spraket det oversettes mest til.

e | Pst-Europa er tysk det vesteuropeiske spraket som det kommuniseres mest pa - bade
skriftlig og muntlig.

e Tyskland er en av Norges stgrste handelspartner, og en regner med at handelen vil gke
ytterligere.

e | reiselivsbransjen spiller tysk en meget stor rolle: Ca. 25% av utenlandske turister i Norge
er fra Tyskland; samtidig reiser stadig flere norske turister til tysktalende land.




FRANSK
Hvorfor velge fransk?

Fransk er et spennende og vakkert sprak. Fransk er et romansk sprak og derfor ikke i
samme sprakfamilie som norsk. Mange synes fransk hgres vanskelig ut, men la deg ikke
skremme av det! Etter relativt kort tid har du lzert deg lydene som skal opp i nesen
(nasalene) og uttalen. Fransk har ogsa en stor det av ordforradet felles med engelsk slik
at du vil kjenne igjen mange av ordene fra engelsk.

Fransk er et av verdenssprakene og brukes ved siden av engelsk i sveert mange
organisasjoner. | tillegg er det hovedsprak i diplomatiet. Det er 300 millioner i verden
som snakker fransk, og det bare gker. Norge og Frankrike har mye handel sammen. Det
er en gkende mangel pa folk som kan fransk i Norge, og dersom du lzerer a beherske
spraket, vil mange muligheter for jobb sta apen.

En del av jobben vil ogsa besta i 8 pugge en del gloser, men vi gjgr mye forskjellig i
timene ved siden av gloser og grammatikk. Vi laerer om Frankrike, ser franske filmer og
leerer om fransk kultur.

Det viktigste er at du har en positiv innstilling, og at du vil gjgre en skikkelig innsats - da
har du grunnlag for a leere et vakkert og melodigst sprak!
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SPANSK
Hvorfor velge spansk?

Spansk er et av de st@rste sprakene i verden! Det ligger pa tredjeplass etter kinesisk og
engelsk. Ca. 400 millioner mennesker har spansk som sitt morsmal, og enda flere forstar
det.

Derfor er sannsynligheten stor for at du far bruk for spansk. Kanskje har du allerede vaert
i et spansktalende land, eller planlegger a reise dit? Spansk er morsmal i Spania og i store
deler av Sgr-Amerika. | tillegg til at bade portugisere, brasilianere og italienere skjgnner
spraket godt.

| spansktimene skal vi fgrst og fremst snakke. Vi starter rett pa, og laerer mens vi prgver
og feiler. Spansk er ggy, men det blir selvfglgelig noe pugging! Men som sagt, fokuset blir
a leere a snakke det, og gj@re seg forstatt i en samtale med mennesker fra spansktalende
land.

Og til slutt: iBienvenido y buena suerte! Velkommen og lykke til!
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Arbeidslivsfag

Arbeidslivfag er et fag i -~
ungdomsskolen, og et alternativ til
fremmedsprak og matematikk
fordypning. Faget skal i hovedsak vaere
praktisk orientert, der teorikunnskaper
i stgrst grad skal laeres gjennom
praktiske gvelser og erfaringer. Faget
bgr ogsa gi elever som gnsker det,
stgrre mulighet til 4 arbeide praktisk
og til 3 prgve ut sine interesser for den
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yrkesfaglige oppleaering.

Matematikk fordypning

Fordypning i matematikk skal gi elevene mulighet
til & utforske og oppdage matematiske
sammenhenger i praktisk og kreativt arbeid. Faget
skal legge til rette for utforskende og oppdagende
leeringsaktiviteter som bidrar til at elevene utvikler
strategier for a bruke teknologi i utforsking og
problemlg@sing. Faget skal bidra til at elevene kan
gjere gode valg knyttet til eget liv, samfunn og
arbeidsliv giennom forstaelse av statistikk og
matematiske modeller.

Praktisk info:

Valg av sprakfag, arbeidslivsfag og matte fordypning gjelder i utgangspunktet for alle tre
arene pa ungdomsskolen. Dersom det er szerlige grunner, kan det bli gitt muligheter for
omvalg ved slutten av skoledret. Pa 8. trinn vil det ogsa bli gitt mulighet til bytte etter
hgstferien og fra nyttar. Det vil ellers ikke bli gitt muligheter til 3 bytte sprakfag i lgpet av

skoledret.

Vaer oppmerksom pa at dere ikke kan bytte til tysk, fransk eller spansk etter a ha startet pa

et sprak. Det fordi det ikke blir satt i gang begynneropplaering i disse sprakene annet enn ved

starten av 8. skolear.

Bytte fra tysk, fransk eller spansk til matematikk fordypning eller arbeidslivsfag kan pa 8. og

9. trinn skje ved slutten av skolearet, og veere gjeldende fra neste skolear. Pa 10. trinn er det

svaert sma muligheter til & fa bytte fag.
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Hvilke valgfag skal jeg velge?

| lzereplanen for ungdomstrinnet er det na satt av 90 minutter pr. uke til valgfag. De fleste av
valgfagene har en praktisk retning. Valg av valgfag gjelder for ett ar. Du kan velge et nytt
valgfag nar du starter pa nytt skolear, eller du kan velge a8 ha samme valgfaget i flere ar.
Elevene far standpunktkarakter nar et valgfag avsluttes. Ved avslutning av ungdomsskolen
kan du som elev ha hatt ett valgfag og en karakter, eller flere valgfag og flere karakterer.

Elevene ma sette opp tre alternativer ved valg av valgfag. Valg av valgfag gjelder for ett
skolear. Det vil ikke bli gitt muligheter til bytte av valgfag i I¢pet av skolearet, med mindre
det foreligger seerskilte grunner. Det at man ikke har valgt etter interesse, men venner, er
ikke grunn til a fa bytte.

Elevene ma sette opp tre alternativer i valg av valgfag. Pa en del grupper vil det veere en
begrensning pa antall elever. Hver elev ma derfor sette opp tre valg de kan tenke seg pa sitt
skjema. En del elever vil komme pa et fag som er deres alternativ 2 eller 3.

Fristen for a levere inn skjema for valg av sprakfag og valgfag er 26.mai. De som er i tvil
om hvilke fag de skal velge, kan ta kontakt med kontaktlaerer pa barneskolen eller ta kontakt
med ungdomsskolen.

Bruk vedlagte skjema og lever det til kontaktlaerer.

Det er fglgende fag & velge mellom:

1. Produksjon for scene

| faget skal elevene utvikle og formidle ideer til flere
produksjoner. De skal samarbeide i grupper om a utvikle
audiovisuelle og sceniske uttrykk. Gjennom faget skal
elevene sammen oppdage og utforske sine kreative evner
fra idé og prosess, til produksjon, praktisk giennomfgring
og formidling. Produksjonsprosessen i faget er

viktig. Teatersport og improvisasjon inngar som kreative
laeringsarenaer og som hjelpemiddel til 3 styrke
samholdet i gruppa. Elevene som velger dette faget, vil
matte opptre og sta pa en scene.

| 3ttende klasse vil elevene bli kjent med ulike former for teatersport og dramaleker. Her
legger vi vekt pa grunnleggende ferdigheter innen teater, slik som stemmebruk, kroppssprak
og innlevelse.



2. Fysisk aktivitet og helse

Elevene skal utforske egne fysiske forutsetninger gjennom tradisjonelle lagidretter,
individuelle idretts- og treningsaktiviteter, alternative treningsformer og friluftsliv. Det er
bevegelsesglede som star sentralt i faget. Gjennom arbeidet skal elevene bli bevisste pa
forholdet mellom fysisk aktivitet, kosthold og helse.

3. Design og redesign

| faget skal elevene fa utvikle kreativitet og skaperglede gjennom a utvikle produkter fra
idefase til ferdig produkt. Elevene skal designe og lage ett eller flere produkter, alene eller i
samarbeid med medelever. Produktet skal baseres pa egne ideer der nytenkning, nyskapning
der ivaretaking av handverk og kulturarv star sentralt. Det vektlegges en grundig prosess
hvor elvene kartlegger, vurderer og velger ut fra ulike Igsningsalternativer. Det er to
hovedomrader i faget, designprosess og produkt. Faget skal ha fokus pa baerekraft, og
elevene skal designe og redesigne pa en kostnadseffektiv og miljgbesparende mate.
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4. Teknologi og design

| faget far elevene kunnskap om hvordan
teknologi anvender naturens lover og hvordan
ny teknologi bygger pa erfaringer giennom
artusener. Elevene skal arbeide med bade
digital og analog teknologi i faget. | tillegg er
prosessen med a utvikle et teknologisk
produkt, fra design til prototype, pa en sikker
og baerekraftig mate vektlagt. Gjennom
kunnskap skal elevene prgve ut praktiske
prinsipper og metoder for selv a kunne

planlegge og lage et produkt.

5. Friluftsliv

Elevene skal delta i aktiviteter og opplevelser i naturen, hgste fra naturen og bli kjient med
tegn i naturen. Faget kan inneholde elementer fra jakt, fiske og friluftsliv. Elevene skal ogsa
arbeide praktisk med klima- og miljgspgrsmal, og deler av faget vil bli lagt til aktiviteter pa
Skogmuseet. | tillegg skal elevene planlegge og gjennomfgre overnattinger ute til ulike
arstider. | faget skal elevene jobbe med prosjekter i gruppe, og hovedformalet er a kunne
glede seg i naturen og gi muligheter til 8 engasjere seg praktisk i miljgspgrsmal.
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6. Programmering

Programmering er et sentralt fag for a utvikle
algoritmisk tenkning og forstaelse av digital teknologi
gjennom praktisk arbeid med a utvikle og skape
programmerbare teknologiske Igsninger pa ulike
problem. Den globale utviklingen og behov i
samfunnet og neaeringslivet krever lgsningsorienterte
prosesser, evne til 8 se sammenhenger mellom
fagomrader og evne til 4 lzere a lere. Valgfaget
programmering skal bidra til at elevene kan utvikle og
vise skaperglede, engasjement og utforskertrang i
samspill med andre. Programmering er en viktig
ferdighet i dagens samfunn, og det inngar i de fleste
fagomrader fra digital musikk til matematikk.

7. Internasjonalt samarbeid

Internasjonalt samarbeid handler om a engasjere seg i
internasjonale spgrsmal og utvikle forstaelse av globale
sammenhenger og utfordringer. Faget skal gi elevene
praktisk erfaring i 8 kommunisere med mennesker i
andre land, og handlingskompetanse i mgte med
globale utfordringer. Videre skal du lezere om globalt
medborgerskap og forberedes til et samfunns- og
arbeidsliv der etikk og baerekraft er sentrale verdier.

8. Utvikling av produkter og tjenester

Produksjon av varer og tjenester er et sentralt fag for a gi
elevene praktisk erfaring med innovasjon og samhandling
og bidra til at de opplever skaperglede og mestring i eget
arbeid. Gjennom arbeidet skal elevene bli bevisste pa a
utvikle sine egne skapende evner. Elevene skal bli rustet til
a mgte utfordringer gjennom a drive et foretak. Dette skal
bidra til at de erfarer hvordan de kan vaere en ressurs i
videre utdanning og arbeidsliv. Faget skal bidra til at
elevene utvikler kompetanse innenfor baerekraftig
innovasjon.
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Vil du laere hvordan du kan starte en egen bedrift? | dette valgfaget laerer du a utvikle en
forretningsidé, starte opp egen elevbedrift, drive bedriften (og legge den ned)! Vi
samarbeider tett med organisasjonen «Ungt Entreprengrskap», og faget er praktisk,
aktivt og lzererikt.



