
Ukeplan uke: 10 Trinn: 3
Læringsmål for uka:

Norsk Jeg kan lese med god flyt og har forståelse for det jeg leser.

Matematikk: Jeg kan kjenne forskjellen på en masse, hva som er lett og tungt. Informasjon fra skole:

Engelsk: Jeg kjenner til når vi bruker has og have. Ved beskjeder på Visma, må 
dere sende til både Silje og 
Nina, helst før 08.00 på 
morgenen.

Minner om havregrøt hver 
tirsdag 07.30-08.00.

Hilsen Ina, Silje og Nina

Sosialt: Jeg kan sette meg inn i andres situasjon.

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08:30-10:00 KRØ
Stasjoner
Norsk, matte

Stasjoner
Norsk, bibliotek

Stasjoner
Engelsk, 

norsk, matte

Stasjoner

10:00-10:15 FRIMINUTT

10:15-10:45 Uteskole Stjerneaktivitet KRLE
Diktat

Engelsk
Ukeslutt
Engelsk

10:45-11:45 MAT og STOREFRI

11:45-13:15 Uteskole
Stasjoner

Norsk, matte

Veiledet lesing

Stasjoner
Engelsk, norsk, 

matte

Stasjoner
Engelsk, 

norsk, matte

Svømming, A
K & H, B



Lekseplan for 3.trinn
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag

Norsk:
Skriv 5 setninger fra 
uteskolen/dagen.

Matte:
Gjør side 44 og 45 i Multi
oppgavebok.

Norsk:
Veiledet lesing bok + 
oppgavene som står 
bakerst i leseboken. Les 3 
ganger i løpet av uken for 
en voksen. Voksen 

kvitterer i skriveboken.

Ukas øveord:
får
oss
hvor
under
siden
Les og skriv dem 3 ganger

Norsk:
Veiledet lesing bok + 
oppgavene som står 
bakerst i leseboken.

Engelsk:
Gjør ark i rød perm.

Matte:
Gjør side 46 og 
47 i Multi oppgavebok.

Norsk:
Veiledet lesing bok + 
oppgavene som står 
bakerst i leseboken.

Svømmegruppene:
A: Emily, Filip, Jessica, Johan, Nils Olav, Maja, Tilde, Mio, Oline, Petter, Trym
B: Marthea, Alberts, Angelica, Theodor, Emilie, Evan, Ingrid, Kåre, Patrick, Paul, Tobias, 
Jonas Matheo

Uteskole mandag:

Ta med:
Mat og drikke
Klær etter vær (ull)
Votter
Sitteunderlag
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