
 

 

Frydenlund SFO      Månedens PALS-fokus:   Selvhevdelse                                                                      Fredagsmat:                                        

Aktivitetsplan for februar: uke 9               VINTERFERIE                                                            

MANDAG 26.02 TIRSDAG 27.02 ONSDAG 28.02 TORSDAG 29.02 FREDAG 30.02 

 
 
Åpen Hall - 
elverumshallen 
 
 

Vi går til Elverumshallen og 
blir med på aktivitetene 
der. 

 

 
 
Kokkeklubb 
 

Vi har kokkeklubb og 
lager mat på kjøkkenet. 
 

 

 

Aktiviteter med 
studenter fra hinn 
 
 

 
 

Vi får også besøk fra Vestad 

SFO denne dagen. Vi griller 

pølser ute i skolegården. 

 

Turdag 
 

 

 
 

 

 

 
Vi går på tur i 

nærområdet. Husk klær 

etter vær. 

 

gymsalaktiviteter  
 

 
Vi leker i gymsalen 
 

Film 
 
 
  

 

 

Denne uken er det vinterferie. Vi skal være på Frydenlund, men tar noen «avstikkere» i løpet av uken. Men vi starter og avslutter dagene på Frydenlund. 

På onsdag får vi besøk av Vestad SFO og studenter. Det gleder vi oss til! 

Vi ønsker alle sammen en fin uke! 


