
UKEPLAN FOR 1.TRINN: UKE 10 
Ukas mål:  

Norsk  Jeg kan si lydene til alle bokstavene i alfabetet – både store 

og små. Jeg vet også hvordan de skrives. 

Matematikk  Jeg kan vise mengde på tallinje. 

Sosialt  Jeg kommer tidsnok til skoletimen.  

  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.45 

– 

11.00 

Samling 

 

Norsk 
 

Matematikk 

Samling 

 

Matematikk 

 
 

Norsk 

Samling 

 

Norsk 

 
 

Bibliotek/ 

Leksetime 

 

Samling 

 

Stasjoner 

 

 

Samling 

 

Kroppsøving 

 
Matematikk 

 

11.00 

– 

12.00 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 
Lunsj og 

friminutt 
Lunsj og 

friminutt 
Lunsj og 

friminutt 

12.00. 

– 

13.00 

 

Kunst og 

håndverk 

 

     

Uteskole 

 

     

Lek 
 

  

Stasjoner 

 

 

 

Tema: 
Hvor bor vi? 

Hva er landskap? 

 

13.00 

– 

14.00 

Skoledagen 

avsluttes klokka 

13.00. 

GOD HELG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ukas hjemmearbeid:  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Gjør arbeidet på 

lesekortet i den blå 

permen.  

Gjør arbeidet på 

lesekortet i den blå 

permen.  

Gjør arbeidet på 

lesekortet i den blå 

permen.  

Gjør arbeidet på 

lesekortet i den blå 

permen.  

 Husk bibliotekbok! 
(noen elever har boka 

liggende i hylla si på 

skolen) 

Gjør 

matematikkarkene i 

hjemmearbeidsboka –  

Ipad: Bruk 10 

minutter på salaby 

engelsk.  Trykk på 

seasons og gjør 

oppgaver om været. 

https://skole.salaby.n

o/1-2/engelsk/the-

seasons  

Hjemmearbeidsboka samles inn på torsdag. Lesekortet samles inn på 

fredag. Husk underskrift! 

Informasjon  

Det er virkelig gøy å følge elevenes leseutvikling. Nå som bokstavlydene 

automatiseres er ungene klare for stadig økende utfordringer. Ta gjerne en 

liten sjekk med barnet ditt hjemme: «Hvilket ord får du hvis du setter sammen 

s-n-ø?», «Kan du skrive l-ø-v-e ?» (bruk langsom og tydelig artikulasjon) Husk at 

vi alltid bruker bokstavlydene ☺ ! Videre: «Hva får du hvis du tar s vekk fra 

skatt?» eller «Hva får du hvis du tar b vekk fra brev?» Ungene synes dette er 

gøy, og vi voksne frydes over at vi trener ungenes språklige bevissthet. 

Udir kartlegging: I uke 12, samt ukene etter påske gjennomfører vi udir sine 

kartleggingsprøver i lesing og regning. Disse vil foregå digitalt / på iPad. 

Kartleggingen hjelper oss lærerne å se hvilke elever som trenger ekstra hjelp og 

støtte. Dere finner informasjon på udirs nettside her: 

https://www.udir.no/eksamen-og-prover/prover/hva-er-kartleggingsprover/ 

Vi anbefaler dere å ta en titt på eksempeloppgavene som ligger på udirs 

nettside, gjerne sammen med barnet. Det er trygt for både foresatte og elever 

å se eksempler på oppgaver som elevene vil møte i kartleggingen: 1. trinn | udir.no 

 

 

Hilsen Eva, Silje, Vigdis Vibeke, Hilde, Mina, Janne, og Marianne. 
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