
UKEPLAN FOR 1.TRINN: UKE 8 
Ukas mål:  

Norsk  Jeg kan uttale ord langsomt på en slik måte at hver enkeltlyd i ordet 

uttales tydelig. Jeg kan skrive ned ord som uttales på denne måten. 

Jeg kan lage nye ord ved å tilføye/ta vekk en lyd i ordet.   

Matematikk  Jeg kan telle til 20 forlengs og baklengs. 

Sosialt  Jeg heier på andre som gjør noe bra. 

  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.45 

– 

11.00 

Samling 

 

Kick off 

Lesekmapanje 

 

Norsk 

 
Matematikk 

Samling 

Høytlesing 

 
 

Matematikk 

 

Norsk 

Samling 

Høytlesing 

 
Norsk 

 

Bibliotek/ 

Leksetime 

Samling 

Høytlesing 

 
 

Stasjoner 

Samling 

KARNEVAL 

Lesing og 

aktiviteter i 

idrettshallen 

med fadderne 

 

11.00 

– 

12.00 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

Lunsj og 

friminutt 

12.00. 

– 

13.00 

Lesekvart 

 
 

Kunst og 

håndverk 
 

 

Lesekvart 

 
 

Arbeidstime 

Lesekvart 

     
 

Lek 

 Lesekvart 

 
 

Stasjoner 
 

13.00 

– 

14.00 

    Tema: 

Hvor bor vi? 
Hva er et kart? 

 

Engelsk 

A windy 

Wednesday 

      

Skoledagen 

avsluttes 

klokka 13.00. 

GOD 

VINTERFERIE 
 

 

 

 

 

 

 

 



Ukas hjemmearbeid:  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Les s 14-15 i Salto 

1B «Ute i snøen» 

Øv deg på å telle 

baklengs fra 20 

Før inn hvor lenge du 

har lest/lyttet til bok 

på leseloggen – minst 

15 minutter ! 

Les s 14-15 i Salto 

1B «Ute i snøen» 

Øv deg på å telle 

baklengs fra 20 

Før inn hvor lenge du 

har lest/lyttet til bok 

på leseloggen– minst 

15 minutter ! 

Les s 16-17 i Salto 

1B «Det kiler i 

magen» 

Øv deg på å telle 

baklengs fra 20 

Før inn hvor lenge du 

har lest/lyttet til bok 

på leseloggen– minst 

15 minutter ! 

Les s 16-17 i Salto 

1B «Det kiler i 

magen» 

Øv deg på å telle 

baklengs fra 20 

Før inn hvor lenge du 

har lest/lyttet til bok 

på leseloggen – minst 

15 minutter ! 

 Husk bibliotekbok! 
(noen elever har boka 

liggende i hylla si på 

skolen) 

 Innlevering av 

leselogg  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Informasjon  
Lesekampanje 

I denne uka har vi stort fokus på lesing. Hjemmearbeidet vil bl.a være å lese 

minst 15 minutter hver dag i ei selvvalgt bok/et blad, bli lest for eller lytte 

til lydbok. Dere fører inn på leseloggen i postmappa. Vi fører inn i stort felles 

søylediagram på skolen. Vi håper diagrammet vil motivere til å lese mye. Når 

ungene har lest ei hel bok, et helt blad eller lyttet til en hel lydbok fyller de ut 

en del av midgardsormens kropp. I skolens amfi henger vi opp ormekroppen til 

alle trinnene på skolen. Kan 1.trinns elevene få flere ormekropper enn de store 

elevene        ?  

 

Har barnet en bok eller to som hun / han er ekstra glad i, kan hun / han gjerne 

ta den med på skolen. Husk å navne!        Les gjerne i Salto 1B som dere har 

liggende hjemme. Her er det mange fine tekster. Husk at det er positivt å lese 

samme tekst/bok flere ganger. Dette bidrar til automatisering av ord. Utover 

dette anbefaler vi å ta en tur på biblioteket eller benytte de digitale bøkene på 

Salaby:  

• Salaby bokhylle:  Saltos bokhylle (salaby.no) 

• Salabys bibliotek:  https://skole.salaby.no/1-2/norsk/bibliotek 

• Salabys Les og svar:  https://skole.salaby.no/1-2/norsk/les-og-forsta 

 

Elevene kan ha med seg et teppe og en pute til lesestundene. Husk å merke med navn.  

 
 

Uka avsluttes med et karneval! Da kan man kle seg ut om man ønsker. Det blir en 

dag med litt andre aktiviteter enn det vi vanligvis gjør på fredager. Mye av 

dagen tilbringes sammen med fadderne 😊 

 

Vi ber dere se i gjenglemtposen vår. Den blir fjernet fredag før vinterferie.  
 

 

Hilsen Eva, Silje, Vigdis, Kristina, Vibeke, Hilde, Mina, Janne, og Marianne. 

https://skole.salaby.no/1-2/norsk/saltos-bokhylle-niva-1-41
https://skole.salaby.no/1-2/norsk/bibliotek
https://skole.salaby.no/1-2/norsk/les-og-forsta


  
 

 


