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Velkommen til Elverum ungdomsskole! 
 

Informasjonshefte til elever og foresatte som skal begynne på  

8.trinn ved Elverum ungdomsskole. 
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Velkommen til ungdomsskolen! Her vil du bli kjent med nye elever, få nye lærere og noen nye fag. 
Det er ca. 250 elever som skal begynne til høsten. I dette heftet vil du finne informasjon om 
overgangen til oss. 
 
Ungdomsskolen er spennende, utfordrende, krevende og morsom. Skolen skal gi deg muligheter, 

stille krav til deg og støtte deg. Du skal gis muligheter, slik at du kan realisere dine evner og 

interesser. Vi er opptatt av at du skal lære så mye du kan de tre årene du er elev ved skolen, det 

handler om din fremtid. På ungdomsskolen får du karakterer som du tar med deg når du skal videre 

til videregående skole. På ungdomsskolen legger du derfor et viktig grunnlag for veien videre i livet 

ditt. Lærerne skal gjøre sitt beste for å hjelpe deg, men din egen innsats betyr mest. Det du gjør disse 

tre årene, vil gi deg muligheter videre i livet. Lykke til! 

 

 

 

Gry Silkoset              Sigurd Salicath    

Rektor                Avdelingsleder 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi gleder oss til å møte deg! 
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Ungdomsskolen har følgende mål for deg: 

• Du skal lære noe nytt hver dag 

• Du må anstrenge deg for å nå dine mål 

• Du skal få god støtte og hjelp når du trenger det 

• Du skal være trygg og trives på skolen 

 

Vi kjenner deg litt før du starter 

Vi ved Elverum ungdomsskole (EUS) snakker med barneskolen du går på før oppstart på 8. trinn. Vi 

kommer også på besøk i klassen din for å fortelle om ungdomsskolen, og du får møte noen av 

elevene som går på skolen. Vi får også vite litt om hvordan du gjør det faglig, og ved oppstart i 8. 

trinn vil vi spørre deg mer om hvordan du har hatt det på barneskolen. 

 

 

 

Det er fastsatt læreplaner for alle fag. Læreplanene inneholder mål som beskriver hva du skal kunne 

når du går ut av 10. trinn. Du fortsetter med norsk, matematikk, engelsk, naturfag, samfunnsfag, 

KRLE, kunst & håndverk, mat & helse, musikk og kroppsøving. 

Du får også noen nye fag: 

• Fremmedspråk eller arbeidslivsfag eller matematikk fordypning 

I tillegg til engelsk, skal du velge et annet fremmedspråk. På EUS kan du velge mellom tysk, 

fransk eller spansk. Alternativt kan du velge arbeidslivsfag eller matematikk fordyping.  

 

• Valgfag 

Du skal velge et valgfag. Skolen har flere valgfag. Du finner informasjon i valgfag-heftet du 

har fått. Her står det litt om hva fagene er, og hva som forventes i faget. Det er viktig at du 

velger ut fra dine egne interesser og ikke hva andre velger. 

 

• Utdanningsvalg 

Dette er et fag som skal vise deg hvilke muligheter som finnes på videregående skole og 

senere i livet. Du får vite mer om de ulike utdanningsprogrammene i videregående skole, og 

hvilke yrker de kan føre til. Skolen har rådgivere som kan hjelpe deg med dette, og som vil gi 

deg mer informasjon 

Hva kan du forvente av ungdomsskolen? 

Hvilke fag skal du ha? 
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Hva forventer skolen av deg? 

Engasjer deg i elevrådet. 

Ditt engasjement kan være 

Karakterer, vurdering og eksamen 

- Du får karakter i alle fag 
- Du får karakter i orden og oppførsel 
- Du får halvårvurdering 2 ganger i 
året og endelig standpunktkarakter når du 
går ut av 10. trinn 
- Du vurderes underveis, og får 
kontinuerlig tilbakemelding på hvordan du 
kan bli bedre i fag. I tillegg skal du ha to 
elevsamtaler og utviklingssamtaler i året. 
- Du får minst en skriftlig og en 
muntlig eksamen i 10. trinn 
- Du skal ha nasjonale prøver på 8. og 
9. trinn 

 

Alle ved skolen har rett på et godt miljø. Et godt miljø er viktig for 

at du og de andre ved skolen skal ha gode faglige prestasjoner og 

for at dere skal trives. Det er derfor viktig at du bidrar aktivt til et 

godt miljø og andres trivsel. 

 

Vi forventer at du:  

• Er en hyggelig klassekamerat 

• Følger klassens og skolens regler 

• Ikke forstyrrer andre 

• Møter presis og arbeider godt i timen 

• Har med utstyret du trenger 

• Har god orden i sakene dine 

• Viser respekt for alle i skolesamfunnet 

• Sier ifra hvis du vet om at noen mobbes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eksempler på hva 
læreplanen sier 
du skal kunne 

Explore and describe ways 
of living, ways of thinking, 
communication patterns 
and diversity in the English-
speaking world(Engelsk) 
 
Utforske og generalisere 
multiplikasjon av polynom 
algebraisk og 
geometrisk(matematikk) 
 
Drøfte korleis 
framstillingar av fortida, 
hendingar og grupper har 
påverka og påverkar 
haldningane og 
handlingane til 
folk(Samfunnsfag) 
 
Beskrive drivhuseffekten 
og gjøre rede for faktorer 
som kan forårsake globale 
klimaendringer(Naturfag) 
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Foresattes engasjement er like viktig på ungdomsskolen som på 

barneskolen. Vi ønsker at det skal være tett dialog mellom skole 

og hjem. Forskning viser at når foresatte og skole snakker samme 

språk, har ungdommen større mulighet for å lykkes på skolen.  

Skolen forventer at de foresatte: 

• Følger opp ungdommen faglig og sosialt 

• Deltar på foreldremøter og utviklingssamtaler 

• Har dialog med skolen, og gir skolen nødvendig informasjon 

• Følge med på informasjon fra skolen på Visma og på skolens

 hjemmeside 

 

 

 

 

I løpet våren vil din ungdom få noen innblikk i ungdomsskolen, 
og det er noen valg som må gjøres. Ungdomsskolen vil møte 
elevene både ute på barneskolen og på ungdomsskolen. 
 
Først vil elevene som skal begynne på Elverum ungdomsskole til 
høsten, få besøk av oss i mars. Elevene vil møte en av skolens 
rådgivere og elever.  
 
Følgende saker tas opp med elevene: 
  
• Informasjon om ungdomsskolen. 
• Forskjellen og likhetene mellom barneskolen og
 ungdomsskolen. 
• Hvordan gruppene settes sammen og organiseres. 
• Valg av annet fremmedspråk og valgfag. 
• Samtale om forventningene til å begynne på ungdomsskolen. 
 
Det deles ut et hefte og søknadsskjema med informasjon om de 
ulike fagene, både for språkfag og valgfag, det kan velges mellom 
på besøket i mars.  
 
 
 
 
 
 
 
 

Hva forventer skolen av foresatte? 

Barnas skolehverdag er 

et felles ansvar for både 

skolen og hjemmet. 

Foreldrene har 

hovedansvaret for å 

legge til rette for at 

barna deres utvikler seg 

og lærer (barneloven), 

mens skolen skal hjelpe 

foreldrene med dette 

(opplæringsloven). 

 

Du som forelder er ditt 

barns viktigste 

støttespiller og 

rollemodell. Når du 

deltar i aktiviteter, tar 

initiativ, inkluderer og 

engasjerer seg i barnas 

skolehverdag, bidrar du 

til å skape et godt 

skolemiljø både for ditt 

eget og andres barn. 

 

Husk at et godt hjem-

skole-samarbeid er like 

viktig på 

ungdomsskolen som på 

barneskolen! 

Tips og råd fra 
foreldreutvalget i 
grunnskolen 

Overgangen 
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Det er viktig for ungdomsskolen å opprette et godt skole-hjem samarbeid. Derfor deltar 
ungdomsskolen på foreldremøter ved barneskolene i løpet av våren. Der får dere mer informasjon, 
og det vil være mulig å stille spørsmål. Innkalling kommer fra barneskolen. 
 
Det skal fylles ut et overgangsskjema sammen med barneskolen, hvor elevenes faglige og sosiale 
utvikling beskrives, samt personopplysninger oppgis. Dette skjemaet må dere godkjenne med digital 
signering.  Det skal være laget og godkjent innen 15. april. Informasjon om skjemaet får dere av 
barneskolen og på foreldremøte ute på skolene i mars/april. 
 
Fristen for å velge språkfag og valgfag er satt til 16. mai. 
 
Elevene vil få vite hvilket team de er på 31.mai. Vanlig praksis på ungdomsskolen, er at vi setter 
sammen team/klasser på rundt 50-60 elever. Dette blir de faste klassene. I tillegg kommer 
grupperinger innenfor enkelte fag. 
 
Fredag 31. mai er alle elevene på neste års 8. trinn invitert til skolen. De vil da få møte de andre de 
skal gå sammen med, få en omvising på skolen og møte de fleste av sine nye lærere 
 
Mandag 3. juni inviteres også alle foreldre til et foreldremøte på kvelden. Der de får møte skolens 
ledelse, rådgivere, helsesykepleier og lærerne for de enkelte team/klasser. De som har ungdom i 8A 
og 8B møter kl. 18.00 og de med ungdom i 8C og 8D møter kl. 19.15. Oppmøte er i det store 
auditoriet som kalles Skolestua. 
 
 
Er det spesielle opplysninger dere ønsker å formidle som ikke fremkommer i skjemaene, eventuelt 
andre ting dere ønsker å informer om, ta direkte kontakt med ungdomsskolen. 
 

 
 
 
Velkommen til EUS! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tidsplan 

Til slutt vil vi ønske alle elever og foresatte velkommen til ungdomsskolen!  

Vi håper på et godt samarbeid, slik at den enkelte elev lærer mye og får tre fine år her hos oss! 


