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Leggere attentamente il manuale prima dell'installazione

Peclivé si prectéte navod pred instalaci

Laes manualen grundigt inden installation

Lesen Sie die Bedienungsanleitung vor der Installation sorgfaltig

Read the manual carefully before installation

Lea atentamente el manual antes de la instalacién
Lire attentivement le manuel avant I'installation
V) S GRICERHBAEZ L<BFTASLEZE L
MxR[et7] Mol A& HBME F2| ZH eletlAl2
Lees de handleiding zorgvuldig véoér installatie
Przeczytaj uwaznie instrukcje przed instalacjg
Leia atentamente o manual antes da instalagao
Pred instalaciou si pozorne precitajte navod
gt Ih e LIRSl R

Pred namestitvijo natanéno preberite navodila
Lue ohje huolellisesti ennen asennusta

Les manualen ngye far installasjon

Las manualen noggrant innan installation
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f.13

La staffa (F) serve unicamente per il montaggio della SQUARE sul RIZER ELITE
/ Drzak (F) slouzi vyhradné k montazi SQUARE na RIZER ELITE / Beslaget (F)
bruges udelukkende til montering af SQUARE pa RIZER ELITE / Die Halterung
(F) dient ausschlieRlich zur Montage der SQUARE am RIZER ELITE / The bracket
(F) is used solely for mounting the SQUARE on the RIZER ELITE / El soporte (F)
se utiliza unicamente para montar la SQUARE en el RIZER ELITE / Le support
(F) sert uniquement & monter la SQUARE sur le RIZER ELITE / 757 ¥ K (F)
(k. SQUAREZRIZER ELITEICERW T2 1-HDOKICERALET, /| EHeHZ(F)
2 SQUAREE RIZER ELITEN| &2&tst= 8 =28 AFSELICH / De beugel (F)
wordt uitsluitend gebruikt voor het monteren van de SQUARE op de RIZER ELITE
/ Uchwyt (F) stuzy wytacznie do montazu SQUARE na RIZER ELITE / O suporte
(F) é usado exclusivamente para montar a SQUARE no RIZER ELITE / Drziak (F)
sluzi vyluéne na montaz SQUARE na RIZER ELITE / X% (F) XA T SQUARE
Z % %| RIZER ELITE £, /Nosilec (F) se uporablja izklju¢no za montazo SQUARE
na RIZER ELITE / Kiinnike (F) on tarkoitettu ainoastaan SQUARE:n asentamiseen
RIZER ELITEen / Braketten (F) brukes kun til montering av SQUARE pa RIZER
ELITE / Fastet (F) anvands enbart for att montera SQUARE pa RIZER ELITE

¢

N

6054928 1_PIC



6054928 1_PIC




f.16

Jld | 826v509




15

mmmmmmmmmmm



AN Y

wu‘i\‘\
I Qé,ﬁ\ b =

16

I71=

6054928 1_PIC



6054928 1_PIC

(ORI

17

7=



18

I71=

6054928 1_PIC



19

=LI7=

Jld | 826509



177

S

SOMMARIO
DOCUMENTO E DESTINATARI..........ccceene. 20
Struttura doCUMENLO .......vervrereeereeeeeeeeese s 20
Caratteristiche degli utilizzatori..........cccoovvvrrvrrerrennnes 20

CAMPO DI IMPIEGO ..... .20
Uso normalmente previsto .........cvevevernenininiennns 20
USO NON CONSENEHO ..v.voeovenencerrernereeeeeeeseeeisesreeseenns 20
SIMBOLI E SEGNALETICA.........ccccoevevervrnnns 21
NORME DI RIFERIMENTO.... w21
AVVERTENZE DI SICUREZZA................c...... 21
TRASPORTO E IMBALLO ........ccocoeveveernrenens 22
Trasporto € mMovimentazione ............c.vceeeeeeeereenens 22
DESCRIZIONE E CARATTERISTICHE........... 22
INtrOUZIONE ..o 22
Dati tECNICH ...vuvvurereeererrisrireiseeesrerees s 22
Nome e lista dei componenti (f. 1) .....c.cocvvvrerrirreenens 22
MONTAGGIO...... .22

SUPPOMO ANLETIONE .....e.eeveererecereeeeeereeeeeseres e eeeiees

Puleggia SQUare ...........covcueviereeneeeeneerneseees

Assemblaggio Square su rullo
Assemblaggio Square su Rizer
Regolazioni
Taglie ciclista.......

FUNZIONAMENTO...
Prima accensione............
Accensione € Spegnimento.............oceereereceneeneens
Connessione Rullo - App Square............cveveerreenene 25
Struttura manubrio
Cambio virtuale
Dispositivi compatibili...........c..ccreeereerrenerninerireinens 29
Personalizzazione dei Profili...
Configurazione SQUATE............c.eeeuerereereeireereeenseeenens

Riporre 12 SQUare .........ccoeevreeernieeeeneisrinersireeees 29
BATTERIA........o e 29
MANUTENZIONE...........ccccoeveverrrnrerererereeaens 30
ATTENZIONE!................. .30

Smaltimento del prodotto EU.........ccoevvvivrrvirninnnns 30

Smaltimento del prodotto extra EU..........ccccoovrevennee 30
NOTE GENERALI.......cccvevrrrrrrrnrerereeenns

[070] 03110 41 OO RT
Modifiche @i Prodotti..........oceeereceneereeenernrircirircies
Dichiarazione di Conformita

Catalogo ricambi............c.ceeene.
Garanzia e manleva di responsabilita....................... 189
Carta di asSISteNZa .......oovvevrerereresesrsssenseniennns 191

“ISTRUZIONI ORIGINALI”

La lingua ORIGINALE delle istruzioni é I'italiano

DOCUMENTO E DESTINATARI

Struttura documento
Queste istruzioni costituiscono una valida guida che permette
di installare, utilizzare e manutenere il prodotto.
Le istruzioni sono suddivise in capitoli, come descritto nel
sommario € le informazioni contenute sono in ordine di priorita.

&

Le presenti istruzioni NON possono tenere
conto di aggiornamenti su prodotti e accessori
di terzi e NON sostituiscono le regole dettate dal
comune buonsenso.

Caratteristiche degli utilizzatori
Gli utilizzatori interagenti con il prodotto
devono saper leggere e comprendere quanto
descritto nelle istruzioni seguenti.

Gli utilizzatori interagenti con il prodotto:

+ devono avere completa consapevolezza di cio che stanno

facendo ed avere capacita e/o addestramento adeguati;

+ devono utilizzare attrezzi e dispositivi adeguati ed essere

capaci di svolgere i compiti descritti nelle presenti istruzioni;

+ devono essere maggiorenni o coadiuvati da un adulto;

tenere lontano dalla portata dei bambini.

+ NON devono fare uso di alcolici e/o stupefacenti e/o avere

patologie non idonee all'uso del prodotto.

+ NON devono avere capacita fisiche, sensoriali 0 mentali

ridotte che precludano la loro incolumita e la sicurezza e NON

devono comportarsi in modo deliberatamente autolesionista.

CAMPO DI IMPIEGO

Uso normalmente previsto
SQUARE & un telaio smart dotato di regolazioni che ne
permettono la massima personalizzazione.
L'uso conforme del prodotto € subordinato alla corretta
installazione e regolazione, nonché alla sua manutenzione.

Uso non consentito
’ n D

attentamente le avvertenze di seguito elencate

per la Vostra salute e sicurezza.

Non collegate il prodotto ad attrezzature non compatibili al
campo di impiego.

Non utilizzate il prodotto senza prima sottoporvi ad un'accurata
visita medico-sportiva, che certifichi il Vostro perfetto stato di
salute.

Non scegliete modalita di allenamento estreme elo
incompatibili con le condizioni di salute, eta e resistenza fisica
dell'utilizzatore.

L'impostazione dei parametri deve essere visionata da un
adulto esperto e responsabile.

Sebbene il prodotto simuli le condizioni di utilizzo su strada,
verificare che la postura in bici sia corretta e confortevole.

Prima di iniziare ad utilizzare il prodotto, leggere
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Se durante l'allenamento avvertite sensazioni di particolare
affaticamento o di dolore, interrompete immediatamente
I'utilizzo del rullo di allenamento e consultate il Vostro medico.

SIMBOLI E SEGNALETICA

Sul manuale e/o in alcuni casi sul prodotto efo I'imballo,
vengono utilizzati alcuni simboli o cartelli, per enfatizzare o
segnalare pericoli, obblighi, attenzioni o note.

\ Simbolo ‘Descrizione

Divieto generico. Segnala il divieto di ef-
fettuare tale operazione o manovra

Pericolo generico: Operazioni o situazioni
pericolose, in cui gli utilizzatori 0 manuten-
tori devono prestare molta attenzione.

Obbligo di lettura: Le istruzioni devono
essere sempre reperibili e non devono es-
sere in alcun modo deteriorate.

O>®

v Note: Segnalazione di indicazioni partico-
| larmente delicate necessarie.

NORME DI RIFERIMENTO

Norme internazionali e leggi Nazionali rispettate nella
progettazione e costruzione del prodotto, nonché norme sulla
sicurezza e ambienti per I'utilizzo del prodotto.

+ 2014/53/EU RED  ‘concernente  I'armonizzazione
delle legislazioni degli Stati membri relative alla messa a
disposizione sul mercato di apparecchiature radio e che
abroga la direttiva 1999/5/CE”

« EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023 “Sicurezza degli
apparecchi elettrici d'uso domestico e similare”

« EN IEC 63000:2018 “Documentazione tecnica per la
valutazione dei prodotti elettrici ed elettronici relativamente alla
restrizione all'uso di sostanze pericolose”

+ ENIEC62311:2020 “Valutazione degli apparecchi elettronici
ed elettrici in relazione alle restrizioni per I'esposizione umana
ai campi elettromagnetici (0 Hz - 300 GHz)"

« EN IEC 61000-6-2:2019 “Compatibilita elettromagnetica
(EMC) - Parte 6-2: Norme generiche - Immunita per gli
ambienti industriali”

« EN IEC 61000-6-3:2021 “Compatibilita elettromagnetica
(EMC) Norme generiche - Emissione per gli ambienti
residenziali, commerciali e dell'industria leggera”

+ ETSIEN 301 489-1 V2.2.3 “Compatibilita elettromagnetica
(EMC) per apparecchiature e servizi radio; Parte 1: requisiti
tecnici comuni”

+ ETSIEN 301 489-3 V2.1.1 “Compatibilita elettromagnetica
e questioni di spettro radio (ERM) - Norma per la compatibilita
elettromagnetica degli apparecchi radio e dei servizi - Parte 3:
Condizioni specifiche per i dispositivi a corto raggio (SRD) che
operano a frequenze tra 9 kHz e 246 GHz"

+ ETSIEN 301489-17 V3.2.4 “Compatibilita elettromagnetica
(EMC) per apparecchiature e servizi radio; Parte 17: condizioni
specifiche per i sistemi di trasmissione dati a banda larga”

« ETSI EN 300 328 V2.2.2 “Sistemi di trasmissione a larga

banda. Apparecchi di trasmissione dati che operano nella
banda 2,4 GHz"

+ ETSI EN 300 440 V2.2.1 “Dispositivi a corto raggio (SRD);
Apparecchiature radio da utilizzare nella gamma di frequenze
da 1 GHz a 40 GHz; Norma armonizzata per I'accesso allo
spettro radio”

AVVERTENZE DI SICUREZZA

Applicazioni previste: Utilizzare il prodotto esclusivamente
per le applicazioni previste nel campo di impiego.
Posizionamento dellattrezzatura: Prima di iniziare
I'allenamento, posizionare il telaio lontano da oggetti
potenzialmente pericolosi (mobili, tavoli, sedie, ecc.) per
evitare il rischio di contatti accidentali.

Verifica del montaggio: Assicurarsi del corretto fissaggio del
telaio sul rullo prima di ogni sessione di allenamento.
Responsabilita del costruttore: |l costruttore non &
responsabile di infortuni causati da un errato montaggio del
telaio sul rullo.

Controllo delle vibrazioni: In caso di vibrazioni anomale,
controllare e serrare bene tutte le viti e i dadi presenti sul
prodotto.

Sicurezza degli utenti: Il prodotto & progettato per garantire la
massima sicurezza, ma & fondamentale evitare che persone,
bambini o animali si avvicinino al telaio durante [I'utilizzo,
poiché i componenti in movimento possono causare danni o
lesioni.

Attenzione alle fessure: Non introdurre dita o oggetti
allinterno delle fessure del prodotto per evitare il rischio di
danni al prodotto e/o ferite gravi.

Componenti interni: Non ci sono componenti utilizzabili
singolarmente all'interno.

Conservazione: Non conservare il prodotto in luoghi bagnati
o umidi, poiché cid potrebbe danneggiare i componenti
elettronici.

Compatibilita: 1| costruttore non €& responsabile di
malfunzionamenti con programmi, app o dispositivi non
compatibili.

Interferenze: L'uso di altri ricevitori wireless, la presenza di
linee elettriche ad alta tensione, semafori, linee ferroviarie
elettriche, apparecchi elettronici e telefoni cellulari possono
causare interferenze. Queste interferenze possono alterare
o inibire il funzionamento del prodotto. Evitare di esporre il
prodotto alla luce diretta del sole per periodi prolungati.
Indicazioni delle etichette: Prestare particolare attenzione
alle indicazioni delle etichette gialle sul prodotto, che forniscono
informazioni fondamentali per un utilizzo corretto e sicuro.
Misure e settaggi: Le misure e i settaggi suggeriti nella tabella
di bike fitting sono indicativi e non vincolanti. Questi parametri
rappresentano linee guida generali che possono variare in
base alle caratteristiche fisiche e alle preferenze individuali.
Si raccomanda di consultare un professionista qualificato per
un‘analisi personalizzata e di prestare attenzione alle proprie
sensazioni durante l'uso. L'utilizzo delle misure indicate senza
la supervisione di un esperto potrebbe comportare disagi
o infortuni, per i quali l'autore di questa guida declina ogni
responsabilita.
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Le avvertenze sopra elencate hanno carattere
generale e non esaustivo di tutte le cautele che
devono essere adottate per un utilizzo corretto
e sicuro del rullo di allenamento, di cui I'utente
@ responsabile in via esclusiva.

&

TRASPORTO E IMBALLO

Trasporto e movimentazione

Il prodotto & imballato a regola d’arte, in modo da proteggerlo
da urti e intemperie, cid nonostante va trasportato con cura e
sollevato da una o piu persone in base al suo peso.

La prima operazione da fare una volta aperti gli imballi, & un
controllo generale delle parti che compongono il prodotto;
verificare che siano presenti tutti i componenti necessari e le
loro perfette condizioni.

A

Rammentiamo che gli elementi dell'imballo
(cartone, cellophane, punti metallici, nastro
adesivo, ecc..) possono tagliare e/o ferire se
non maneggiati con cura. Essi vanno rimossi
con opportuni mezzi e non lasciati in balia di
persone non responsabili; lo stesso dicasi per
gli attrezzi utilizzati per la rimozione degli
imballi, installazione o manutenzione (forbici,
cacciaviti, pinze, ecc...).

Si consiglia di conservare 'imballaggio al fine di garantire la

protezione del prodotto durante eventuali trasporti successivi.

Qualora il prodotto debba essere spedito per assistenza o altri

motivi, un corretto imballaggio & fondamentale:

+ riporre il prodotto allinterno della sua confezione originale,

se possibile, altrimenti assicurarsi di utilizzare un imballaggio

adeguato.

Durante le spedizioni i pacchi sono spesso sottoposti

a maltrattamenti e urti molto forti, quindi imballi non

sufficientemente  resistenti, diversi da quello originale,

rischiano di danneggiare irrimediabilmente il rullo. Tale tipo di

danneggiamento non & coperto dalle condizioni di garanzia.

J

"' sua componente in assistenza, consultare il
Costruttore o il Vostro rivenditore.

Eventuali invii non concordati potranno essere respinti.

Prima di spedire il prodotto o qualunque altra

DESCRIZIONE E CARATTERISTICHE

Introduzione
Panoramica del prodotto: Square
Square € un telaio smart progettato per offrire un'esperienza
ciclistica altamente personalizzabile e interattiva. Il telaio
strutturale & dotato di regolazioni che consentono di replicare
diverse taglie di bicicletta, adattandosi alle esigenze di ogni
ciclista.
Caratteristiche principali
+ Telaio regolabile: Ogni componente regolabile sul
telaio & dotato di scale graduate per offrire allutente una
configurazione ottimale e personalizzata.
* Leve Strumentate sul Manubrio: Il manubrio replica le

tipologie di comandi dei pili noti costruttori di cambi di bici
da strada, permettendo all'utente di provare I'esperienza di
pedalata della sua bici da corsa.

Primo utilizzo

Square viene fornita parzialmente assemblata ed & progettata
per rendere il montaggio sul rullo semplice e veloce. Pud
essere facilmente abbinata a Rizer per elevare ulteriormente
I'esperienza di allenamento.

Dati tecnici
\ Descrizione Dati
Dimensioni prodotto assemblato 103 x93 x45 cm
(senza rullo)
Dati batteria CR 2032 3V
Peso 21,5kg
Carico massimo sopportabile 110 kg

Il prodotto é studiato per I'utilizzo da parte di un solo
ciclista o utilizzatore.

Nome e lista dei componenti (f. 1)

\ Rif. | Descrizione

A | Telaio
Manubrio
Sezione frontale
Gamba anteriore
Supporto Garmin
Staffa Rizer
Puleggia
Chiave esagonale 4 mm
Chiave esagonale 5 mm
Vite TBEI M8x16
Vite TSIC M2,5x8
Chiave Smontaggio Rotore
Chiave Estrattore Pignoni

oOZI=Er—| T Mmoo w
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MONTAGGIO

La Square viene fornita parzialmente assemblata ed ¢ stata
progettata per facilitare al massimo il montaggio sul rullo.
Inoltre, & compatibile anche con I'utilizzo del Rizer.

Scansiona il QR code per guardare il video guida
allinstallazione:

Supporto anteriore
Gamba anteriore
+ Disimballare Square dalla sua scatola;

6054928 2 T
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+ estrarre la gamba anteriore dalla scatola ed inserirla nella
parte inferiore del canotto manubrio (f.2).

+ verificare sul vostro rullo di allenamento I'altezza da terra
del perno ruota (asse in cui viene installata la cassetta nel
rullo);

+ seil vostro rullo ha un'altezza di 340 mm da terra, fissare la
gamba utilizzando le 2 coppie di fori piti in alto che trovate nel
piantone manubrio (f.2a);

+ seil vostro rullo ha un'altezza da terra di 365 mm, fissare la
gamba utilizzando le 2 coppie di fori pil in basso che trovate
nel piantone manubrio (f.2b);

+ fissare la gamba con le 4 viti M8x16 (20 Nm) fornite in
dotazione utilizzando le 2 coppie di fori che avete scelto in
precedenza nel piantone manubrio di Square (f.2a-b).

Manubrio:
+ Estrarre il manubrio dalla confezione di imballaggio;
* inserire la pipa manubrio in corrispondenza della sede
realizzata nel piantone manubrio (f.3a);
+ assicurarsi che la pipa sia montata saldamente sul piantone
manubrio;
+ allineare il manubrio rispetto alla bici (f.3b);
+ serrare le viti ad una coppia di 5 Nm con l'utilizzo della
chiave esagonale da 4 mm in dotazione (f.3c);
Supporto Garmin:
+ Posizionare linserto di supporto per i ciclocomputer Garmin
al di sopra dell'attacco manubrio;
+ utilizzando un cacciavite a croce, avvitare le viti M2.5 (3 Nm)
a testa svasata nei fori predisposti lungo I'asse longitudinale
della Square (f.4);
+ se il ciclocomputer si trova ruotato di 90° rispetto alla
posizione di lettura, fissare I'attacco Garmin utilizzando i fori
M2.5 (3 Nm) disposti lungo I'asse trasversale della Square.

Puleggia Square
La puleggia posteriore di Square & compatibile con corpetti
Shimano - SRAM.
Per montare la puleggia posteriore, & necessario rimuovere
la cassetta pignoni dal rullo, se presente. Per istruzioni sullo
smontaggio del pacco pignoni, consultare il manuale del rullo.
+ Montare la puleggia sul corpetto, assicurandosi di allineare
correttamente le cave del foro con quelle del corpetto.
+ Awitare a mano la ghiera di serraggio della puleggia
interponendo tra ghiera e puleggia la rondella dentellata in
dotazione. Attenzione a rivolgere la dentatura della rondella
verso la ghiera di serraggio (f.5).
+ Utilizzare le chiavi (N) in dotazione per serrare la puleggia
al rullo (f.5a). Fissare la ghiera (O) con una coppia di 45 Nm.
Per smontare la puleggia, utilizzare le due chiavi fornite con
la Square: la chiave di serraggio della ghiera(O) e la chiave di
smontaggio della puleggia (N).

Assemblaggio Square su rullo
Prima di procedere con linstallazione della smart frame sul
rullo, verificare di aver montato correttamente la puleggia
dedicata come descritto nel paragrafo precedente “Puleggia
Square”.
* Assicurarsi che sul rullo siano installati gli adattatori QR
@5x135mm;

+ abbassare la leva di tensionamento della cinghia (f.6);

+ assicurarsi che il sistema antisalto della cinghia sia aperto,
ruotato verso I'esterno (f.7)

+ Disporre il telaio della Square sul rullo, posizionando la
cinghia sulla puleggia posteriore (f.8).

+ Assicurarsi che la cinghia sia in sede nella puleggia
posteriore, quindi spingere il carro posteriore della Square
verso il basso finché gli adattatori del rullo non si inseriscono
nei forcellini posteriori fino in battuta (f.9).

+ Montare la quick release facendola passare attraverso i fori
predisposti sulla Square dal lato sinistro del carro.

+ Awvitare la quick release e serrarla.

+ Assicurarsi di aver serrato la quick release in modo
da impedire qualsiasi movimento involontario del telaio,
utilizzando la levetta posizionata all'interno dellapertura sul
lato sinistro del carro (f.10).

+ verificare che la cinghia sia correttamente inserita su
entrambe le pulegge.

+ azionare il meccanismo di tensionamento della cinghia
usando la leva in plastica dietro il canotto della sella, facendo
attenzione a usare la mano aperta per evitare pizzicament
(f.11).

+ ruotare il braccetto del meccanismo anti salto fino a quando
la vite montata sulla sua estremita risulta allineata alla sede
(f.12a).

+ awvitare la vite fino in battuta (f.12b).

Assemblaggio Square su Rizer
Per montare Square sul Rizer & necessario procedere alla
rimozione della gamba anteriore.
Qualora la gamba anteriore non sia montata, procedere
direttamente al punto 3.
1. Svitare le quattro viti laterali utilizzando una chiave a
brugola da 5 mm (f.2a o f.2b).
2. Sfilare la gamba anteriore.
3. Allineare la staffa di supporto ai quattro fori frontali
predisposti sul piantone manubrio. Prestare attenzione che
I'apertura dei forcellini sia rivolta verso il basso (f.13a).
4. Fissare la staffa utilizzando le viti smontate in precedenza in
corrispondenza dei fori (f.13b).
5. Per montare il telaio sul Rizer sara necessario utilizzare gli
adattatori e la quick release forniti con il Rizer.
6. Fissare Square sul Rizer, assicurandosi di serrare
completamente la quick release (vedere manuale Rizer).

Regolazioni
Il telaio della Square & regolabile per permettere all'utente di
trovare il proprio corretto assetto ciclistico durante la pedalata.
Le regolazioni disponibili includono:
+  A) Altezza manubrio
B) Inclinazione manubrio
C) Sblocco meccanismo sterzata
+ D) Avanzamento sezione frontale
E) Altezza sella
F) Arretramento sella
+ G) Inclinazione sella
+ H) Lunghezza pedivelle (da 165 mm a 175mm)
Le regolazioni A - E possono essere effettuate tramite un
bloccaggio rapido.
Le regolazioni C - D - F possono essere effettuate tramite una
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chiave dedicata, posizionata nel tubo reggisella.

Altezza manubrio

Per variare l'altezza del manubrio:

+ Aprire la leva del bloccaggio rapido posta al di sotto
dell'attacco manubrio (f.14).

+ Posizionare il manubrio all'altezza desiderata, utilizzando
come riferimento la scala graduata millimetrica.

+ Serrare la leva.

+ Assicurarsi che il manubrio non scenda prima dell'uso,
applicando leggermente il proprio peso.

Inclinazione manubrio

Per regolare l'inclinazione del manubrio:

+ Allentare le quattro viti frontali della pipa del manubrio
usando la chiave esagonale da 4 mm in dotazione (f.15).

* Regolare l'inclinazione desiderata (f.15a).

+ Fissare nuovamente le quattro viti (5 Nm).

+ Assicurarsi che il manubrio non ruoti prima delluso,
applicando leggermente il proprio peso.

Sblocco meccanismo sterzata

Lo sblocco del meccanismo di sterzata deve essere effettuato
solo se si intende utilizzare il dispositivo Rizer. Per sbloccare il
meccanismo di sterzata:

+ Utilizzare la chiave fornita con la Square, posizionata dietro
|a slitta sella (f.16).

+ Allentare la vite presente sul tubo verticale al di sotto
dell'attacco manubrio (f.17).

+ Assicurarsi che la vite sia sufficientemente allentata da
consentire la rotazione libera del manubrio.

Avanzamento sezione frontale

Per regolare I'avanzamento del tubo orizzontale anteriore:

+ Allentare la vite di fissaggio con la chiave apposita, in modo
da consentire il movimento del tubo orizzontale (f.18).

+ Impostare la lunghezza desiderata, utilizzando come
riferimento la scala graduata millimetrica.

+ Awvitare la vite di serraggio fino in fondo.

+ Per un fissaggio definitivo, effettuare un ulteriore giro.

+ Assicurarsi che il tubo orizzontale non si muova prima
dell'uso.

Altezza sella

Per regolare I'altezza sella:

+ Allentare la leva quick release posta sul canotto reggi sella.
(f.19)

¢ Impostare laltezza sella desiderata utilizzando come
riferimento la scala graduata millimetrica.

+ Serrare la leva quick release.

+ Assicurarsi che il morsetto sia correttamente fissato e che il
reggisella rimanga in posizione prima dell'uso.

Arretramento sella

Per la regolazione dellavanzamento o arretramento della sella:
+ Allentare la vite di fissaggio utilizzando la chiave apposita
collocata dietro la slitta sella, in modo da consentire il
movimento della slitta stessa (f.20).

+ Impostare la lunghezza desiderata, utilizzando come
riferimento la scala graduata millimetrica.

+ Stringere la vite di serraggio.

+ Assicurarsi che la slitta sella non si muova prima dell'uso.
La medesima procedura deve essere seguita per la
sostituzione della sella. Il carrello sella della Square e
compatibile solamente con carrelli sella a binari rotondi @7
mm.

Inclinazione sella e sostituzione sella

Per la regolazione dell'inclinazione della sella:

+ Arretrare completamente la sella sbloccando la vite di
serraggio con la chiave apposita collocata posteriormente la
slitta sella (f.21a-b).

+ Accedere alle viti poste al di sotto del carrello sella (f.21c).
Utilizzare la chiave a brugola da 5 mm in dotazione per
allentare le viti. Impostare I' inclinazione desiderata (f.21d) e
fissare nuovamente le viti.

Assicurarsi del corretto fissaggio del carrello sella prima
dell'uso.

Lunghezza pedivelle

Le pedivelle di Square sono configurabili in 5 differenti
lunghezze (165 mm, 167.5 mm, 170 mm, 172.5 mm, 175 mm).
Per regolamne la lunghezza:

+ utilizzare la brugola da 5 mm fornita con Square e svitare la
vite presente a lato pedivella (f.22a);

+ estrarre verso linterno linserto presente nella pedivella
e riposizionarlo in sede allineando la freccia alla misura di
lunghezza pedivella desiderata (f.22b);

+ assicurarsi di aver inserito completamente [linserto
allinterno della pedivella (f.22c);

+ serrare nuovamente la vite a lato pedivella con una coppia
di serraggio di 20 Nm (f.22d).

Taglie ciclista

Square € un telaio smart completamente regolabile ed offre
grande adattabilita a ciclisti di taglie diverse. Per adattare
Square allaltezza corretta, utilizzare il cartoncino con la
tabella delle taglie fornita nella scatola. Seguendo la tabella
e le istruzioni di regolazione del paragrafo precedente, sara
possibile effettuare un primo settaggio della bici. Poiché si
tratta di un'impostazione preliminare, il settaggio ottimale puo
variare da persona a persona.

FUNZIONAMENTO

Prima accensione
Square viene fornita con una batteria CR2032 preinstallata
allinterno della leva destra. Solo per il primo avvio & necessario
awviare la Square tramite la pressione dei pulsanti [
nella leva di sinistra per 5 secondi.
In generale, per l'accensione della Square, premere uno
qualsiasi dei pulsanti del comando sinistro ad esclusione della
pressione della leva freno.
Per completare la configurazione,
connessione all'app dedicata “Square”.

Accensione e Spegnimento
Accensione
L'avvio della Square si effettua premendo uno dei pulsanti del
comando sinistro, ad eccezione della leva del freno.
Spegnimento
Lo spegnimento della Square & automatico nel momento in

procedere con la
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cui non c'¢ un allenamento in corso e non si interagisce con la
Square per 5 minuti.

Square passera allo stato di stand-by dopo 5 minuti di inattivita
delle leve se la velocita del rullo € pari a zero oppure se il rullo
€ spento.

E comunque possibile spegnere manualmente la smart frame
anche attraverso una combinazione specifica di pulsanti.
Premere i due pulsanti Campagnolo (P8 e P18) insieme a uno
dei pulsanti di cambiata su ciascuna leva (a scelta tra P9 o
P10 e P19 0 P20). | pulsanti devono essere mantenuti premuti
per 5 secondi.

Connessione Rullo - App Square

Per garantire un corretto funzionamento, € necessario
abbinare Square con il rullo.

L'abbinamento pud avvenire sia attraverso l'app “Square”
dedicata, sia tramite una specifica combinazione di tasti
presenti nelle leve comando.

*Per la configurazione tramite i tasti, vedere la sezione
dedicata (Funzioni dei tasti).

Per la configurazione tramite app, I'utente deve installare sul
proprio dispositivo mobile 'app “Square”, scaricabile da

Apple Store (per iOS)
Sl &I

Play Store perAndr0|d

!

Una volta alimentato il rullo, accendere la Square premendo
uno dei tasti della leva sinistra, e avviare I'app Square.

Al primo awvio, l'app guidera l'utente attraverso la
configurazione della Square e I'associazione al rullo.

Le istruzioni per impostare i profili e i settaggi del cambio
virtuale si trovano nell'app.

Struttura manubrio
| comandi sulle leve strumentate
Le leve strumentate della Square uniscono I'ergonomia delle
classiche leve da bici da strada ad una tastiera per lato,
offrendo funzionalita avanzate.

+ Cambiata Virtuale: | pulsanti P8-P9-P10 e P18-P19-P20
sono progettati per il cambio virtuale e, grazie allinterazione
con il rullo, riproducono il comportamento di un deragliatore
reale.

* Frenata Virtuale: Utilizzando le leve del freno, il rullo simula
la frenata aumentando la resistenza. La potenza frenante non
& proporzionale alla forza esercitata sulla leva: gia con una
pressione leggera si attiva la funzione di frenata virtuale.

* Pulsanti Multifunzione: La tastiera con sei pulsanti sulla
parte superiore delle leve offre diverse funzioni, tra cui:

+ Controllo del ventilatore smart Aria di Elite: Utilizzando
i pulsanti P5 e P15, & possibile interagire con il ventilatore,
modificando le modalita di funzionamento efo la velocita di
ventilazione.

* Funzione Sterzo Virtuale: Nei programmi che prevedono
questa funzionalita (es. Zwift, MyWhoosh), la pressione dei
pulsanti P6 e P16 consente di spostare la traiettoria dell'avatar
rispettivamente a sinistra ed a destra nel mondo virtuale. Se si
usa la Square collegata con un Rizer, sara necessario ruotare
il manubrio come su una normale bici.

* Interazione con Software: Alcuni pulsanti sono progettati
per integrarsi con software di allenamento tramite un
protocollo dedicato. | pulsanti per l'interazione con il software
sono P1-P2-P3-P4 sulla leva sinistra e P11-P12-P13-P14 sulla
leva destra. Limplicazione di tali tasti differisce da software
a software. Verificare se il software collegato alla Square
supporta tali tasti e le rispettive funzioni.

Indicatori LED

Le leve di comando sono dotate di un LED che si attiva per
fornire notifiche.

Il LED del comando di sinistra & identificato come LED1,
mentre quello del comando di destra & LED2.

Alcune notifiche appaiono solo quando la Square non &
connessa allapp “Square”, mentre altre si attivano anche
quando & connessa.

Notifiche dei LED: vedere TABELLA 1

TABELLA 1

FUNZIONE

COMPORTAMENTO LED

Accensione e Stand-by Square

Entrambi i LED (LED1 e LED2) lampeggianti all'unisono per 5 lampeggi

Esito ricerca connessione al rullo

LED sinistro (LED1) acceso 3 secondi: connesso al rullo

(se non connesso ad app)*

LED sinistro (LED1) lampeggiante veloce per 3 secondi: rullo non trovato

Esito ricerca connessione all’Aria

LED destro (LED2) acceso 3 secondi: connesso ad Aria

(se non connesso ad app)*

LED destro (LED2) lampeggiante veloce per 3 secondi: Aria non trovato

Batteria scarica**

Lampeggio alternato dei LED di destra e sinistra per 5 secondi

Feedback pressione tasti

Lampeggio veloce sul LED della leva su cui viene premuto il pulsante

Profilo attivo*

(LED1 e LED2)

Numero lampeggi lenti quanto € il numero del profilo attivo, su entrambi i LED

* Queste notifiche appaiono solo quando la Square non é connessa all'app “Square”.
** Lo stato di carica residuo della batteria € visibile nella schermata principale dell'app Square quando connessa al dispositivo.
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Simboli Tasti Funzionali + Pressione Singola: Ad ogni pressione singola corrisponde

Con il termine “tasti funzionali” si intendono i tasti non adibiti  un impulso.
alla cambiata virtuale o al freno. Questi tasti sono identificati  « Pressione Prolungata: Durata di pressione superiore a
da simboli: cinque secondi.

+ Tastiera Sinista @D D O O O .
+ Tastiera Desta @ @ O @ © O .

Le funzioni dei pulsanti variano in base al tempo di pressione:

Funzioni dei Tasti
Le funzioni dei pulsanti sono indicate nella TABELLA 2.
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TABELLA 2
NUMERO SIMBOLO PRESSIONE SINGOLA PRESSIONE PROLUNGATA
TASTO
daP1aP4 | € @ &) & | Funzione decisa dal software Funzione decisa dal software
da P11 O O G | Funzione decisa dal software Funzione decisa dal software
P14
P5 (o) Diminuzione flusso Aria (solo se Aria | nessun effetto
€ONNesso)
P15 (4] Aumento flusso Aria (solo se Aria con- | nessun effetto
nesso)
P6 () Sterzata virtuale su Zwift a sinistra Sterzata virtuale prolungata su Zwift a sinistra
P16 (0] Sterzata virtuale su Zwift a destra Sterzata virtuale prolungata su Zwift a destra
P7 Funzione freno (Aumento del target di | Aumento del target di freno nel rullo di 250watt
freno nel rullo di 250watt per 2 secondi) | fino al rilascio
P17 Funzione freno (Aumento del target di | Aumento del target di freno nel rullo di 150watt
freno nel rullo di 150watt per 2 secondi) | fino al rilascio
P8 (vedere paragrafo Cambio virtuale) (vedere paragrafo Cambio virtuale)
P18 (vedere paragrafo Cambio virtuale) (vedere paragrafo Cambio virtuale)
P9 (vedere paragrafo Cambio virtuale) (vedere paragrafo Cambio virtuale)
P19 (vedere paragrafo Cambio virtuale) (vedere paragrafo Cambio virtuale)
P10 (vedere paragrafo Cambio virtuale) (vedere paragrafo Cambio virtuale)
P20 (vedere paragrafo Cambio virtuale) (vedere paragrafo Cambio virtuale)
P5 + P6 nessun effetto Cambio profilo attivo
(tra quelli compilati non vuoti)
P5+ P15 nessun effetto Cambio della modalita di funzionamento di Aria
da Manuale a Smart, e viceversa
P6 + P16 nessun effetto Ricerca di nuovi rulli e Aria
P8 + P18 + nessun effetto Spegnimento Square
P9 + P19
P8 + P18 + nessun effetto Spegnimento Square
P9 + P20
P8 + P18 + nessun effetto Spegnimento Square
P10 + P19
P8 + P18 + nessun effetto Spegnimento Square
P10 + P20
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*I pulsanti P7 e P17 sono integrati allinterno del manubrio.
Per attivarli, é sufficiente premere leggermente la leva del freno corrispondente.




Cambio virtuale

Square ha un sistema di trasmissione a cinghia con rapporto
fisso. Questo sistema non implementa un deragliatore che
permetterebbe la variazione del rapporto di trasmissione come
nelle bici reali. Per simulare questo pero, agendo sulle leve del
cambio, il rullo connesso alla Square variera la resistenza in
funzione del rapporto virtuale selezionato.

Grazie alle leve del cambio e la loro configurabilita & possibile
replicare la stessa configurazione della tua bici.

Nel sito di supporto Elite https://support.elite-it.com/ & presente

un articolo che spiega il funzionamento del cambio virtuale piu
dettagliatamente.

Di seguito sono elencati, per tipo di cambio e tipo di pressione,
gli effetti della cambiata virtuale:

. Cambio SHIMANO vedi TABELLA 3

. Cambio Campagnolo vedi TABELLA 4

: Cambio SRAM vedi TABELLA S

77

TABELLA 3 - CAMBIO SHIMANO

COMANDO NUMERO TIPO DESCRIZIONE
PULSANTE PRESSIONE
Sinistro P10 singola diminuzione 1 dente guarnitura
Sinistro P9 singola aumento 1 dente guarnitura
Destro P20 singola diminuzione 1 dente pignone
Destro P19 singola aumento 1 dente pignone
Sinistro P10 prolungata Diminuzione guarnitura fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
Sinistro P9 prolungata Aumento guarnitura fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
Destro P20 prolungata Diminuzione pignone fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
Destro P19 prolungata Aumento pignone fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
TABELLA 4 - CAMBIO CAMPAGNOLO
COMANDO NUMERO TIPO DESCRIZIONE
PULSANTE PRESSIONE
Sinistro P8 singola diminuzione 1 dente guarnitura
Sinistro P9/P10 singola aumento 1 dente guarnitura
Destro P18 singola diminuzione 1 dente pignone
Destro P19/P20 singola aumento 1 dente pignone
Sinistro P8 prolungata Diminuzione guarnitura fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
Sinistro P9/P10 prolungata Aumento guarnitura fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
Destro P18 prolungata Diminuzione pignone fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
Destro P19/P20 prolungata Aumento pignone fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
TABELLA 5 - CAMBIO SRAM
COMANDO NUMERO TIPO DESCRIZIONE
PULSANTE PRESSIONE
Sinistro P9/P10 singola aumento 1 dente pignone
Sinistro P19/P20 singola diminuzione 1 dente pignone
Destro/ P90 P10+ singola cambiata della guarnitura (aumenta se su piccolo, diminuisce se su grande)
Sinistro P19 .0 P20 (contemporanea)
Sinistro P9/P10 prolungata Aumento pignone fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
Destro P19/P20 prolungata Diminuzione pignone fino a rilascio pulsante (o fino a terminazione rapporti)
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Dispositivi compatibili
Rulli
Per maggiori informazioni riguardo I'elenco dei rulli compatibili,
si rimanda al sito di supporto Elite: support.elite-it.com.
Se si utilizza un rullo Elite, potrebbe essere necessario
aggiornare il firmware per garantire la compatibilita con
la Square. Questo aggiornamento assicura il corretto
funzionamento.
Utilizzando I'app “Square”, al termine della connessione con
un rullo Elite, verra visualizzato un messaggio che indichera se
il rullo € compatibile o se € necessario un aggiornamento del
firmware; in tal caso, consultare il manuale del rullo.

Aggiornamento firmware

L'aggiornamento pud essere eseguito tramite I'app gratuita
Upgrado, disponibile per Android e iOS. La procedura di
aggiornamento & completamente automatica: accendere
Square, avviare I'app e seguire le istruzioni visualizzate.

Configurazione Aria

Square & compatibile con il ventilatore interattivo Elite Aria.
Se configurata, Square ha la possibilita di cambiare la modalita
di funzionamento dell'Aria da Smart a Manuale e viceversa,
agendo sui tasti @ e @ contemporaneamente.

Quando Aria & impostato in modalita manuale, € possibile
variare lintensita del vento. Premendo il tasto @), si diminuisce
il flusso del 25%, mentre premendo il tasto @), si aumenta il
flusso del 25%.

Per utilizzare Square insieme a Aria, € necessario abbinare
i due dispositivi. Per effettuare 'abbinamento, & necessario
awviare la ricerca dei dispositivi esterni premendo
contemporaneamente i pulsanti @ e @ per 5 secondi.
Questa procedura, che permette 'abbinamento con il rullo,
consente anche di cercare dispositivi Aria. Square cerchera
prima il rullo e, una volta trovato, procedera a cercare eventuali
Aria.

Personalizzazione dei Profili
Square consente la personalizzazione e il salvataggio di
cinque profili, permettendo di configurare il dispositivo per un
massimo di 5 utilizzatori diversi.
| profili consentono all'utente di personalizzare il tipo di cambio,
ovvero il comportamento dei pulsanti di cambiata nelle leve di
comando, il numero di rapporti del cambio virtuale e persino la
dentatura della cassetta posteriore e della guarnitura.
Le configurazioni dei vari profili devono essere effettuate
esclusivamente framite l'app “Square”. Attraverso la
combinazione dei tasti sulla Square, sara possibile attivare
uno dei profili configurati.
Impostazioni profili utente
+ Tipo di Cambio: € possibile scegliere tra Shimano, SRAM,
Campagnolo o Sequenziale.
+ Combinazione Cassetta/Guarnitura: il valore della
rapportatura frontale e posteriore viene salvato allinterno del
profilo.
+ Dentatura dei Rapporti: vengono salvate allinterno del
profilo anche le configurazioni di ogni singolo rapporto.
Selezionare il profilo
Ogni utente puo attivare il proprio profilo prima dell'inizio della
sessione di allenamento.
Pud esserci solo un profilo attivo alla volta, e la Square

funzionera secondo i parametri salvati per quel profilo,
influenzando i comandi delle leve e la cambiata virtuale.

La configurazione del profilo attivo pud avvenire solo tramite
I'app Square, mentre la selezione del profilo attivo tra quelli
configurati pud essere effettuata sia dallapp, utilizzando il
pulsante dedicato, sia tramite la combinazione di tasti sui
comandi.

La pressione simultanea dei tasti @ e @ per 5 secondi
consente di cambiare il profilo attivo. Il cambio di profilo avviene
in modo ciclico, ripartendo dal primo profilo configurato dopo
aver raggiunto l'ultimo.

Riporre la Square
Se si rimuove la Square dal rullo, prestare attenzione a riporla
in modo adeguato per garantire I'equilibrio ed evitare cadute
accidentali.

BATTERIA

Batteria

La Square utilizza una batteria CR 2032 3V, posizionata nella
leva del comando destro.

Lo stato di carica della batteria & visibile dall'app “Square” una
volta connessa.

Nel caso in cui la batteria sia scarica, all'avvio della Square si
notifichera lo stato di “batteria scarica” attraverso il lampeggio
rapido alternato dei LED della leva destra e sinistra per 5
secondi.

Istruzioni sostituzione batteria

+ Sollevare la copertura in gomma della leva di destra;

* Rimuovere le due viti del coperchio con un cacciavite a
croce PH1 (f.23);

* Rimuovere il coperchio;

+ Spostare leggermente la sottile guaina protettiva nera;

+ Rimuovere la batteria bottone CR2032 estraendola verso
I'alto e sostituirla con una nuova completamente carica;

+ Fare attenzione al senso di inserimento della batteria.
Inserire la batteria con il polo positivo (+) orientato verso
I'esterno;

+ Posizionare nuovamente la guaina protettiva nera in
posizione corretta;

+ Riposizionare il coperchio e fissarlo con le due piccole viti;
+ Fissarle con il cacciavite a croce PH1;

+ Riposizionare la copertura in gomma.

MANUTENZIONE

+ Pulire con un panno Square dopo ogni allenamento per
prevenire il deposito di polvere e sudore;

+ Evitare qualsiasi operazione di pulizia in prossimita
dellattacco delle pedivelle al movimento centrale, poiché
i detergenti potrebbero danneggiare irreparabilmente i
cuscinetti;

+ Non spruzzare direttamente sul cuscinetto, ma utilizzare un
panno umido con detergente neutro per la pulizia;

+ Controllare il fissaggio di ogni punto di regolazione e
verificarne la completa funzionalita prima di ogni allenamento;
+ Assicurarsi di aver attivato il meccanismo tendicinghia e il
meccanismo anti-salto del dente prima diiniziare 'allenamento;
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+ Effettuare il tensionamento della cinghia solo dopo
I'approvazione del costruttore;

+ Non lubrificare né pulire mai la cinghia con detergenti o
sostanze chimiche.

Note

Allinterno delle leve di comando si trovano due schede
elettroniche: la leva destra contiene una batteria CR2032,
mentre la leva sinistra ospita I'antenna per la trasmissione
ANT e Bluetooth.

E possibile cambiare il nastro del manubrio come su un
manubrio normale. Per rendere pit semplici le operazioni
di sostituzione della batteria, assicurarsi di non coprire il
coperchio destro quando si applica il nuovo nastro.

| due comandi sono collegati tramite un cavo intero al
manubrio e non devono essere rimossi.

Non ¢ possibile personalizzare 'angolo delle leve, né verso
linterno né verso I'esterno, per evitare danni al connettore, al
cavo di collegamento o all'elettronica all'interno dei comandi.
Il nastro del manubrio pu6 essere sostituito normaimente,
senza rimuovere i comandi. E fondamentale non spostare o
rimuovere i comandi per non compromettere la connessione
tra le leve.

ATTENZIONE!

Non ingerire la batteria, pericolo di ustione chimica.

Questo prodotto contiene una batteria a bottone (CR2032). Se
la batteria a bottone viene ingerita, pud provocare gravi ustioni
interne in sole 2 ore e portare alla morte.

Tenere le batterie nuove e usate fuori dalla portata dei bambini.
Se il comparto batterie non si chiude saldamente, sospendere
I'uso del prodotto e tenerlo fuori dalla portata dei bambini.

In caso di sospetta ingestione delle batterie o di loro
inserimento in altri orifizi corporei, rivolgersi immediatamente
a un medico.

ATTENZIONE: rischio di esplosione se la batteria & sostituita
con un tipo errato.

+ Tenere la batteria lontano dalla portata dei bambini. Se
inghiottita, contattare immediatamente un medico.

+ Square ¢ un dispositivo progettato esclusivamente per 'uso
in ambienti interni. Pertanto, non deve essere esposto a
radiazioni solari dirette e non & protetto contro limmersione in
acqua o 'esposizione a getti d'acqua.

+ Square ¢ resistente alle infiltrazioni d'acqua da caduta di
goccee, si consiglia comunque di asciugarlo con un panno
asciutto al termine di ogni allenamento

+ Non conservate Square in luoghi bagnati o umidi. Questo
potrebbe danneggiare i componenti elettronici.

NOTE

L'apparecchio trasmette su frequenze radio a 2.4 GHz.
Condizioni d'uso e immagazzinamento

Come altri apparati elettronici, SQUARE deve essere trattato
con cura. Dev'essere usato in ambiente chiuso e non esposto
ad eccessiva umidita e/o bagnato in alcun modo. Quando non
utilizzato conservare SQUARE in un luogo fresco e secco.

Se non viene utilizzato per un lungo periodo, togliere la
batteria.

N porre SQUARE alla luce diretta del sole per lunghi
@ondizioni operative: -20°C minimo, 50°C massimo.

Smaltimento del prodotto EU
Questo prodotto & conforme alle Direttive EU 2011/65/CE e
2012/119/CE.

Il simbolo del cassonetto barrato riportato sul
prodotto o sulla sua confezione indica che il
prodotto deve essere raccolto separatamente
W dagli altri rifiuti.
II Cliente dovra pertanto smaltire il prodotto, giunto a fine vita,
negli idonei centri di raccolta differenziata per lo smaltimento
dei rifiuti elettronici oppure riconsegnarlo al rivenditore al
momento dell'acquisto di un nuovo prodotto di tipo equivalente,
in ragione di uno a uno.
La corretta raccolta differenziata contribuisce a preservare
I'ambiente in cui viviamo, la salute pubblica e consente il
reimpiego e/o riciclo dei materiali di cui € composto.

Smaltimento del prodotto extra EU
Se si desidera smaltire il presente prodotto, contattare le
autorita locali e informarsi su norme e metodo di conferimento.

&

Il Costruttore declina ogni responsabilita per
danni arrecati allambiente e per i sistemi
utilizzati per lo smaltimento dei materiali
costituenti il prodotto o materiali destinati al
suo utilizzo.

NOTE GENERALI

Copyright
Nessuna delle parti di queste istruzioni pud essere riprodotta o
trasmessa senza l'autorizzazione scritta del Costruttore.
II software del prodotto e il relativo codice sono di proprieta
del Costruttore.
Le istruzioni e i suoi allegati non possono sostituire le carenze
culturali o professionali del Cliente, per cui chi interagisce con
il prodotto deve essere certo di interpretare correttamente
quanto esposto nella documentazione.

Modifiche ai prodotti
Ogni modifica deve essere autorizzata per iscritto dal
Costruttore.
II' Costruttore, in funzione dellaggiornamento tecnologico, si
riserva il diritto di apportare modifiche ai prodotti senza obbligo
di notifica preventiva al Cliente per:
a) modifiche che non influiscano negativamente sulle
prestazioni del prodotto;
b) modifiche necessarie per soddisfare o migliorare le
specifiche di prodotto;
¢) modifiche necessarie all'adeguamento ai requisiti di legge o
regolamentari applicabili.
II Costruttore si riserva inoltre il diritto di fornire i prodotti con
tali miglioramenti senza alcun obbligo o responsabilita di
apportare le stesse modifiche ai prodotti precedentemente
commercializzati. Si riserva inoltre il diritto di modificare:
costi, sigle, disponibilita di modelli € componenti secondo le
condizioni di mercato.

Oltre alle istruzioni troverete in fondo al
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documento i seguenti allegati:

Dichiarazione di Conformita
Catalogo ricambi

Garanzia e manleva di responsabilita
Carta di assistenza
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,PREKLAD PUVODNICH POKYNU”

PUVODNIM JAZYKEM POKYNU JE ITALSTINA

DOKUMENT A KOMU JE URCEN

Struktura dokumentu
Tyto pokyny jsou cennym privodcem pfi instalaci, pouzivani
a Udrzbé vyrobku.
Pokyny jsou rozdéleny do kapitol, jak je popsano v obsahu,
a informace v nich obsazené jsou fazeny podle dlleZitosti.

&

Tyto pokyny NEMOHOU zohlednit aktualizace
vyrobkii a prislusenstvi tretich stran a
NENAHRAZUJI  pravidla dand  zdravym
rozumem.

Charakteristika uzivatel(.
Uzivatelé, ktefi pracuji s vyrobkem, musi byt
schopni si pfecist a pochopit, co je popsano v
nasledujicich pokynech.

UZivatelé pouzivajici vyrobek:

+ si musi byt piné védomi toho, co délaji, a musi mit

odpovidajici dovednosti a/nebo $koleni;

+ musi pouzivat vhodné nastroje a zafizeni a byt schopni

provadét Ukoly popsané v téchto pokynech;

+ musi byt plnoleti nebo pod dohledem dospélé osoby;

navod uchovavejte mimo dosah déti.

+ NESMI uzivat alkohol a/nebo drogy a/nebo mit patologie

nevhodné pro pouZivani vyrobku.

« NESMi mit snizené fyzické, smyslové nebo duevni

schopnosti, které by ohrozovaly jejich bezpeénost, a nesmi

se chovat umysiné sebedestruktivné.

OBLAST POUZITI
Bézné zamyslené pouziti
SQUARE je chytry ram vybaveny sefizenimi, ktera umoZriuji
maximalni pfizplsobeni.
Spravné pouZivani vyrobku je podminéno jeho spravnou
instalaci a nastavenim, jakoz i jeho udrzbou.

Nedovolené pouziti

@ Nez zacnete vyrobek pouZivat, prectéte si v
zajmu svého zdravi a bezpecnosti pozorné
nasledujici upozornéni.

Nepfipojujte vyrobek k zafizeni, ktera nejsou kompatibilni s

oblasti pouziti.

Viyrobek nepouzivejte bez dikladného vySetfeni u

sportovniho Iékare, které potvrdi vas dokonaly zdravotni stav.

Nevybirejte tréninkové rezimy, které jsou extrémni a/nebo

neodpovidaji zdravotnimu stavu, véku a fyzické vytrvalosti

uZivatele.

Na nastaveni parametri musi

zodpovédna dospéla osoba.

Prestoze vyrobek simuluje podminky pouzivani na silnici,

dohlizet zkuSend a
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zkontrolujte, zda je vaSe drzeni téla na kole spravné a
pohodiné.

Pokud béhem tréninku pocitite pocity zvlaStni inavy nebo
bolesti, okamzité prestanite trenazér pouzivat a konzultujte
svého Iékare.

SYMBOLY A ZNACKY

V navodu a/nebo v nékterych pfipadech na vyrobku a/
nebo na obalu jsou pouzity urcité symboly nebo znacky,
které zdUraziuji nebo upozorfiuji na nebezpedi, povinnost,
varovani nebo poznamky.

\ Symbol \Popis

Obecny zakaz. Oznacuje zakaz provadéni
Ukonu nebo manévru

Obecné nebezpeci: Nebezpecné Cinnosti
nebo situace, pfi kterych musi byt uzivatelé
nebo Udrzbafi velmi opatrni.

Povinnost si precist: Pokyny musi
byt vzdy k dispozici a nesmi byt nijak
znehodnoceny.

Poznamky: Oznaceni nezbytnych zviasté
citlivych pokynd.

OP®

REFERENCNi NORMY

Mezinarodni normy a narodni zakony respektované pfi
navrhu a konstrukci vyrobku, stejné jako bezpeénostni a eko-
logické normy pro pouzivani vyrobku.

+ 2014/53/EU RED ,0 harmonizaci pravnich predpisl
trh, ktera rusi smérnici 1999/5/ES"

« EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023 ,Bezpecnost
elektrickych spotfebicu pro domacnost a podobné tcely*

« EN IEC 63000:2018 ,Technickd dokumentace k
posuzovani elektrickych a elektronickych vyrobki z hlediska
omezovani nebezpeénych latek"

« EN [EC 62311:2020 ,Posuzovani elektronickych a
elektrickych zafizeni v souvislosti s omezenimi vystaveni
Clovéka elektromagnetickym polim (0 Hz - 300 GHz)*

+ EN IEC 61000-6-2:2019 ,Elektromagneticka kompatibilita
(EMC) - Cést 6-2: Kmenové normy - Odolnost pro priimyslové
prostedi “

+ EN IEC 61000-6-3:2021 ,Elektromagneticka kompatibilita
(EMC) - Kmenové normy - Emise pro prostfedi obytné,
obchodni a lehkého primysiu*

« ETSI EN 301 4891 V223 Elektromagneticka
kompatibilita (EMC) radiovych zafizeni a sluzeb - Cast 1:
Spolecné technické pozadavky”

« ETSI EN 301 489-3 V2.1.1 ,Elektromagneticka
kompatibilita a z&lezitosti radiového spekira (ERM) - Norma
pro elektromagnetickou kompatibilitu radiovych zafizeni a
sluzeb - Cast 3: Specifické podminky pro zafizeni kratkého
dosahu (SRD) provozovanych na kmitodtech mezi 9 kHz a
246 GHz"

« ETSI EN 301 489-17 V324 FElekiromagneticka
kompatibilita (EMC) radiovych zafizeni a sluzeb - Cast 17:
Zvlastni podminky pro Sirokopasmové systémy pfenosu dat’
+ ETSI EN 300 328 V2.2.2 ,Sirokopasmové pfenosové
systémy. Zafizeni pro pfenos dat pracujici v pasmu 2,4 GHz"
« ETSI EN 300 440 V2.2.1 ,Zafizeni kratkého dosahu
(SRD) - Radiova zafizeni pouzivana v kmitoctovém rozsahu
1 GHz az 40 GHz - Harmonizovana norma pro pfistup k
radiovému spektru

BEZPECNOSTNi UPOZORNENI

Zamyslené aplikace: Vyrobek pouZivejte vyhradné pro
zamy$lené aplikace v oblasti pouZiti.

Umisténi zafizeni: Pfed zahajenim tréninku umistéte ram
mimo potencialné nebezpeéné predméty (nabytek, stoly,
Zidle atd.), abyste predesli riziku nahodnych kontaktd.
Ovéfeni montaze: Pfed kazdym tréninkem zajistéte spravné
pfipevnéni ramu k valci.

Odpovédnost vyrobce: Vyrobce neodpovida za zranéni
zplisobena nespravnou montazi ramu na valec.

Kontrola vibraci: V pfipadé abnormalnich vibraci zkontro-
lujte a utdhnéte viechny Srouby a matice na vyrobku.
Bezpecnost uzivatell: Vyrobek je navrzen tak, aby byl
maximalné bezpecny, ale je nutné zabranit tomu, aby se k
ramu béhem pouzivani pfiblizovaly osoby, déti nebo zvifata,
protoze pohybuijici se soucasti by mohly zpUsobit poskozeni
nebo zranéni.

Pozor na Stérbiny: Nevkladejte prsty ani pfedméty do
Stérbin vyrobku, abyste predesli riziku poskozeni vyrobku a/
nebo vazného zranéni.

Vnitfni soucasti: Uvnitf nejsou zadné samostatné pouzitelné
soucasti.

Skladovani: Vyrobek neskladujte na mokrych nebo vihkych
mistech, protoze by mohlo dojit k poskozeni elektronickych
soucasti.

Kompatibilita: Vyrobce neodpovida za poruchy pfi pouZiti
nekompatibilnich programd, aplikaci nebo zafizeni.

Ruseni: Pouzivani jinych bezdratovych pfijimaca, pfitomnost
vysokonapétovych elektrickych vedeni, svételné signalizace,
elektrickych Zelezniénich trati, elektronickych zafizeni a mo-
bilnich telefonl mlze zpUsobovat ruseni. Tato ruSeni mohou
zménit nebo znemoznit provoz vyrobku. Nevystavujte vyro-
bek delSi dobu pfimému sluneénimu zafeni.

Indikace na Stitcich: Vénujte zvlastni pozornost ddajim
uvedenym na zlutych Stitcich na vyrobku, které poskytuji
zakladni informace pro spravné a bezpe¢né pouziti.
Rozméry a nastaveni: Rozméry a nastaveni doporucené
v tabulce pro montdZ jizdniho kola jsou orientatni a
nezavazné. Tyto parametry predstavuji obecné zasady,
které se mohou li$it v zavislosti na fyzickych viastnostech a
individudlnich preferencich. Doporucujeme poradit se s kva-
lifikovanym odbornikem, ktery provede individualni analyzu,
a vénovat pozornost svym pocitim b&éhem pouzivani. PouZiti
uvedenych opatfeni bez odborného dohledu mize vést k
nepfijemnostem nebo zranéni, za které se autor této pfirucky
zfika veskeré odpovédnosti.
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Vyse uvedena upozornéni jsou obecna a
nevycerpdvaji vSechna opatreni, ktera je tfeba
prijmout pro spravné a bezpecné pouzivani
trenazéru, za které je odpovédny vyhradné
uzivatel.

PREPRAVA A BALENI

Preprava a manipulace

Vyrobek je profesionalné zabalen, aby byl chranén pred
narazy a nepfiznivym pocasim, pfesto musi byt pfepravovan
opatrné a zvedan jednou nebo vice osobami podle své
hmotnosti.

Prvni ginnosti, kterou je tfeba provést po otevieni obalu,
je celkova kontrola soucasti, z nichz se vyrobek sklada;
zkontrolujte, zda jsou pfitomny vSechny potfebné soucasti a
zda jsou v bezvadném stavu.

A

&

Nezapomerite, Ze obalové prvky (karton,
celofan, kovové sponky, lepici paska atd.)
mohou pfi neopatrném zachazeni porezat a/
nebo zranit. Musi byt odstranény vhodnymi
prostiedky a nesmi byt ponechany na pospas
nezodpovédnym osobam; totéZ plati pro
nastroje pouzivané k odstrafiovani oball,
instalaci nebo udrzbé (nuzky, Sroubovaky,
klesté atd.).

Doporucuje se uchovat obal, aby byla zajisténa ochrana
vyrobku b&hem jakékoli nasledné prepravy.

Pokud musi byt vyrobek odeslan do servisu nebo z jinych
ddvodu, je nezbytné jej spravné zabalit:

skladujte vyrobek v ptivodnim obalu, pokud je to mozné, jinak
se ujistéte, Ze pouZivate spravny obal.

Béhem prepravy jsou zasilky Casto vystaveny Spatnému
zachazeni a silnym néraztim, takZe nedostatecné pevné
obaly, odli$né od originalnich, mohou byt pfi¢inou nevratnych
poskozeni trenazéru. Na takovy typ poskozeni se nevztahuiji

zaruéni podminky.
L)
b" jeho soucasti do servisu se poradte s
vyrobcem nebo prodejcem.
VSechny nedohodnuté zasilky mohou byt odmitnuty.

Pred odeslanim vyrobku nebo jakékoli jiné

POPIS A VLASTNOSTI

Uvod

Struktura vyrobku: Square

Square je chytry réam navrzeny tak, aby nabizel vysoce
pfizpisobitelny a interaktivni zaZitek z jizdy na kole.
Konstrukéni rdm je vybaven moznostmi nastaveni, které
replikuji rGzné velikosti jizdnich kol a pfizpisobuji se
potfebam kazdého uzivatele.

Zékladni vlastnosti

Nastavitelny ram: Kazda nastavitelnd soucast ramu je
vybavena posuvnymi stupnicemi, které uzivateli nabizeji
optimalni konfiguraci na miru.

Péky na fiditkach: Riditka replikuji typy ovladacich prvki

nejznaméjSich vyrobcl prehazovacek pro silniéni kola a
umoznuji uzivateli zazit zazitek ze $lapani na zavodnim kole.
Prvni pouziti

Square je dodan &aste¢né sestaveny a je navrzen tak,
aby byla montaz na valec rychld a snadna. Lze jej snadno
sparovat se zafizenim Rizer pro dal$i zintenzivnéni zaZitku
z tréninku.

Technické Udaje

| Popis Udaje \
Rozméry smontovaného vyrobku 103 x93 x 45 cm
(bez valce)
Udaje baterie CR 2032 3V
Hmotnost 21,5kg
Maximalni nosnost 110 kg

Vyrobek je uréen pro pouZiti pouze jednim jezdcem
nebo uzivatelem.

Nézev a seznam soucasti (obr. 1)

| Pol. | Popis C.
A | Ram 1
B | Riditka 1
C | Predni ¢ast 1
D | Pfedninoha 1
E | Podpora Garmin 1
F | Drzak Rizer 1
G |Kladka 1
H | 4 mm Sestihranny kli¢ 1
I | 5 mm Sestihranny kli¢ 1
L | Sroub s plochou hlavou a vnitfnim $estihranem | 4

M8x16
M | Sroub se zapustnou hlavou s kFizovou drazkou | 2
M2,5x8
N | KIi¢ pro demontaz rotoru 1
O | KIi¢ na vytaZeni pastorkl 1

MONTAZ

Square je dodavan ¢astecné smontovany a byl navrzen tak,
aby byla montéZ na vélec co nejjednodussi. Kromé toho je
také kompatibilni s pouzitim zafizeni Rizer.

Naskenujte QR kdd a podivejte se na instalacni video:

6054928 2 T



6054928 2 T

Pfedni podpéra
Predni noha
+ Vybalte Square z krabice;
+ vyjméte pfedni nohu z krabice a zasurite ji do spodni Easti
sloupku Fiditek (obr.2).
+ zkontrolujte na vaSem valci vy$ku osy kola (osa, na které
je instalovana kazeta ve valci) od zemé;
+ pokud méa vas valec vysku od zemé 340 mm, upevnéte
nohu pomoci 2 par( nejvy$Sich otvorli na sloupku Fiditek
(obr.2a);
+ pokud ma vas$ valec vysku od zemé 365 mm, upevnéte
nohu pomoci 2 parl nejnizSich otvord na sloupku fiditek
(obr.2b);
+ zajistéte nohu 4 dodanymi Srouby M8x16 (20 Nm) pomoci
2 pard otvor(, které jste dfive zvolili na sloupku fiditek
Square (obr.2a-b).

Riditka:
+ Vyjméte fiditka z obalu;
+ vlozte trubku fiditek do uloZeni na sloupku fiditek (obr.3a);
+ Ujistéte se, Ze je trubka pevné namontovana na sloupku
fiditek;
+ zarovnejte fiditka s ohledem na jizdni kolo (obr.3b);
+ utdhnéte Srouby utahovacim momentem 5 Nm pomoci
dodaného 4 mm Sestihranného kli¢e (obr.3c);
Podpora Garmin:
+ Umistéte podpérnou vlozku pro cyklopocitate Garmin nad
nastavec fiditek;
+ pomoci kfizového Sroubovaku za$roubujte Srouby M2,5
(3 Nm) s rozsifenou hlavou do otvord podél podélné osy
zafizeni Square (obr.4);
+ pokud je cyklopoCita¢ otoen o 90° vzhledem k poloze
¢teni, upevnéte nastavec Garmin pomoci otvorti M2,5 (3 Nm)
podél pfiéné osy zafizeni Square.

Kladka Square
Zadni kladka Square je kompatibilni s télesy volnobézky
Shimano - SRAM.
Pro namontovani zadni kladky je tfeba vyjmout pastorkovou
kazetu z valce, pokud je pfitomna. Pokyny k demontazi sady
pastorkd naleznete v navodu k pouZiti valce.
+ Namontujte kladku na téleso volnobézky a ujistéte se, ze
drézky otvortl jsou spravné vyrovnané s drazkami télesa.
+ Rucné zaSroubuijte upinaci krouzek kladky a zasurite do-
danou ozubenou podlozku mezi krouzek a kladku. Davejte
pozor, aby byly zuby podlozky otoceny smérem k upinacimu
krouzku (obr.5).
+ Pomoci dodanych kli¢l (N) utahnéte kladku k valci
(obr.5a). Zajistéte krouzek (O) utahovacim momentem 45
Nm.
K demontazi kladky pouZijte dva kli¢e dodané se Square: kli¢
na utahovani krouzku (O) a kli¢ na demontaz kladky (N).

Montaz Square na valec

Pfed montazi inteligentniho ramu na valec zkontrolujte, zda
jste spravné namontovali pfislusnou kladku, jak je popsano v
pfedchozim odstavci Kladka Square*.

+ Ujistéte se, Ze jsou na vélci namontovany adaptéry QR

@5x135 mm;

+ spustte doli napinaci paku femene (obr.6);

+ Zzajistéte, aby byl systém proti zvedani femene otevieny a
otoceny smérem ven (obr.7).

+ Umistéte ram Square na valec a femen umistéte na zadni
kladku (obr.8).

+ Ujistéte se, Ze je femen v uloZeni v zadni kladce, a pak
zatlaéte zadni vozik Square smérem dold, aby adaptéry
valce zapadly do zadnich vidlic az nadoraz (obr.9).

+ Namontujte rychloupina¢ tak, ze jej proviéknete otvory na
Square na levé strané voziku.

+ NaSroubuijte rychloupina¢ a utahnéte jej.

+ Ujistéte se, Ze je rychloupinad utazen tak, aby se zabranilo
jakémukoli nedobrovolnému pohybu ramu, pomoci packy
umisténé uvnitf otvoru na levé strané voziku (obr.10).

+ Zkontrolujte, zda je femen spravné zasunut na obou
kladkach.

+ ovladejte napinaci mechanismus femene pomoci plastové
paky za sloupkem sedla a dbejte pfitom na to, abyste
pouzivali otevienou ruku, aby nedo3lo k pfiskfipnuti (obr.11).
+ otacejte ramenem mechanismu proti zvedani, dokud neni
Sroub namontovany na jeho konci zarovnany s ulozenim
(obr.12a).

+ utahnéte Sroub az nadoraz (obr.12b).

Montaz Square na Rizer
Chcete-li namontovat Square na Rizer, je nutné vyjmout
pfedni nohu.
Pokud predni noha neni namontovana, prejdéte primo k
bodu 3.
1. OdSroubuijte ¢tyfi boéni Srouby pomoci imbusového klice
5 mm (obr.2a nebo obr.2b).
2. Vytahnéte pfedni nohu.
3. Vyrovnejte drzak se Ctyfmi pfednimi otvory na sloupku
fiditek. Dbejte na to, aby se vidlice oteviraly smérem doll
(obr.13a).
4. Upevnéte drzék na otvory pomoci dfive odmontovanych
Sroubd (obr.13b).
5. Pro montdz ramu na Rizer bude tfeba pouZit adaptéry a
rychloupinac, které byly dodany se zafizenim Rizer.
6. Pripojte Square k zafizeni Rizer a ujistéte se, Ze jste pIné
utahli rychloupinag (viz pfirucka Rizer).

Sefizeni
Ram Square je sefiditelny, aby si uzivatel mohl pfi Slapani
najit sprdvnou polohu. Dostupna sefizeni zahrnuji
nasledujici:
+ A) Vyska fiditek
+ B) Sklon fiditek
+ C) Odblokovani mechanismu fizeni
+ D) Posun pfedni ¢asti
+ E) Vyska sedla
+ F) Zatazeni sedla
+ ) Sklon sedla
+ H) Délka klik (165 mm az 175 mm)
Serizeni A - E Ize provadét pomoci rychlého zajisténi.
Serizeni C - D - F Ize provadét pomoci specidlniho klice
umisténého v trubce drZaku sedla.
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Vyska riditek

Zména vysky fiditek:

+ Otevrete rychloupinaci packu umisténou pod nastavcem
fiditek (obr.14).

+ Nastavte fiditka do poZadované vysky podle milimetrové
stupnice jako reference.

+ Utahnéte paku.

+ Pfed pouzitim se lehkym zatla¢enim vlastni vahou ujistéte,
Ze fiditka nespadnou.

Sklon fiditek

Nastaveni sklonu fiditek:

+ Povolte C¢tyfi predni Srouby trubky fiditek pomoci
dodaného 4mm Sestihranného klice (obr.15).

+ Nastavte pozadovany sklon (obr.15a).

* Znovu utahnéte Etyfi Srouby (5 Nm).

+ Pred pouzitim se lehkym zatlacenim vlastni vahou ujistéte,
Ze se Fiditka neprotaceji.

Uvolnéni mechanismu fizeni

Mechanismus fizeni musi byt odblokovan pouze v pfipadé
pouziti zafizeni Rizer. Uvolnéni mechanismu fizeni:

+ Pouzijte kli¢ dodany se Square, umistény za posuvem
sedla (obr.16).

+ Povolte Sroub na svislé trubce pod nastavcem fiditek
(obr.17).

+ Ujistéte se, Ze je Sroub dostatecné volny, aby umozioval
volné otaceni fiditek.

Posun predni ¢asti

Sefizeni posunu pfedni vodorovné trubky:

+ Povolte upeviiovaci Sroub pfislusnym kli¢em tak, abyste
umoznili pohyb vodorovné trubky (obr.18).

+ Nastavte pozadovanou délku pomoci milimetrové stupnice
jako reference.

+ ZaSroubuijte utahovaci Sroub az nadoraz.

+ Pro definitivni upevnéni provedte dalsi otoCeni.

+ Pfed pouzitim se ujistéte, Ze se vodorovna trubka
nepohybuje.

Vyska sedla

Sefizeni vysky sedla:

+ Povolte packu rychloupinace na sloupku sedla. (obr.19)

+ Nastavte pozadovanou vysku sedla pomoci milimetrové
stupnice jako reference.

+ Utahnéte paku rychloupinace.

+ Pred pouZitim se ujistéte, Ze je svorka spravné upevnéna
a Ze drzak sedla zlistava ve spravné poloze.

Zatazeni sedla

Sefizeni posunu nebo zatazeni sedla:

Povolte upeviiovaci Sroub pomoci specidlniho  klice
umisténého za posuvem sedla, aby se umoznil pohyb
samotného posuvu (obr.20).

Nastavte pozadovanou délku pomoci milimetrové stupnice
jako reference.

Utahnéte utahovaci Sroub.

Pfed pouZitim se ujistéte, Ze se posuv sedla nepohybuije.

Stejny postup musi byt dodrZzen pfi vyméné sedla. Sedlovy
vozik Square je kompatibilni pouze se sedlovymi voziky s
kulatou kolejnici @7 mm.

Sklon sedla a vyména sedla

Nastaveni sklonu sedla:

Uplné zasunite sedlo uvolnénim upinaciho Sroubu pomoci
specialniho klice umisténého za posuvem sedla (obr.21a-b).
Pristupte ke Sroubdm umisténym pod sedlovym vozikem
(obr.21c).

K uvolnéni $roubl pouzijte dodany imbusovy kli¢ 5 mm.
Nastavte pozadovany sklon (obr.21d) a znovu utahnéte
Srouby.

Pfed pouZitim se ujistéte, ze je sedlovy vozik spravné
zajistén.

Délka klik

Kliky Square Ize konfigurovat v 5 riznych délkach (165 mm,
167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm, 175 mm).

Regulace délky:

pomoci 5mm imbusu dodaného se Square odSroubuijte Sroub
na strané kliky (obr.22a);

vytdhnéte smérem dovnitf viozku umisténou v klice
a pfemistéte ji do uloZeni tim, Ze zarovnate Sipku s
pozadovanou délkou kliky (obr.22b);

zkontrolujte, zda je viozka zcela zasunuta do kliky (obr.22c);
znovu utahnéte Sroub na strané kliky utahovacim momentem
20 Nm (obr.22d).

Velikosti jezdce

Square je plné nastavitelny chytry rdm a nabizi skvélou
adaptabilitu pro jezdce rlznych velikosti. Pro nastaveni
spravné vySky Square pouzijte tabulku velikosti pfilozenou v
krabici. Podle tabulky a pokyn( pro nastaveni v pfedchozim
odstavci bude mozné provést prvni nastaveni jizdniho kola.
Vzhledem k tomu, Ze se jedna o pfedbézné nastaveni,
optimalni nastaveni se muze u jednotlivych osob lisit.

FUNGOVANI

Prvni zapnuti
Zafizeni Square je dodano s baterii CR2032 pfedmontovanou
uvnitf pravé paky. Pouze pro prvni spusténi je nutné spustit
Square stisknutim tlacitek €9 a € na levé pace po dobu 5
sekund.
Obecné, pokud chcete Square zapnout, stisknéte jakékoli
tlacitko na levém ovladacim prvku, kromé brzdové paky.
Konfiguraci dokoncite pfipojenim ke specialni aplikaci
,Square”,

Zapnuti a vypnuti
Zapnuti
Square se spusti stisknutim jednoho z levych ovladacich
tlacitek, kromé brzdové paky.
Vypnuti
Square se vypne automaticky, pokud neprobihd Zadny
trénink a po dobu 5 minut se nekomunikuje se Square.
Square prejde do stavu stand-by po 5 minutach necinnosti
pak, pokud je rychlost valce nulova nebo pokud je vélec
vypnuty.
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Je v3ak také mozné vypnout inteligentni ram ru¢né pomoci
specialni kombinace tlacitek.
Stisknéte obé tlacitka Campagnolo (P8 a P18) spole¢né
s jednim z tladitek fazeni na kazdé pace (P9 nebo P10 a
P19 nebo P20). Tlacitka je tfeba drzet stisknuta po dobu 5
sekund.

Pripojeni valce - Aplikace Square
Aby bylo zajisténo spravné fungovani, je tfeba Square
sparovat s valcem.
Parovani mlze probihat bud prostfednictvim vyhrazené
aplikace ,Square® nebo prostfednictvim  specifické
kombinace tlaitek v ovladacich pakach.
* Konfigurace pomoci tladitek viz vyhrazena Cast (Funkce
tlacitek).
Pro konfiguraci prostrednictvim aplikace je tfeba, aby uZivatel
nainstaloval aplikaci ,Square” na své mobilni zafizeni. Tuto
aplikaci Ize stahnout z

Apple Store (pro iOS)
£ 400

Play Store (pro Android)
by

Po pfivedeni napajeni do vélce zapnéte Square stisknutim
jednoho z tladitek na levé pace a spustte aplikaci Square.
Pfi prvnim spusténi aplikace provede uzivatele konfiguraci
Square a jejim propojenim s valcem.

Pokyny pro nastaveni profilli a nastaveni virtuainiho fazeni
naleznete v aplikaci.

Struktura fiditek
Ovladaci prvky na pakach
Paky Square kombinuji ergonomii klasickych pak pro silnicni
kola s klavesnici na kazdé strané a nabizeji pokrodilé funkce.
* Virtudlni fazeni: TlaCitka P8-P9-P10 a P18-P19-P20

jsou urena pro virtualni fazeni a diky interakci s valcem
reprodukuji chovani skute¢né prehazovacky.

* Virtualni brzdéni: Pomoci brzdovych pak vélec simuluje
brzdéni zvySenim odporu. Brzdny vykon neni umérny sile
plisobici na paku: jiz pfi mirném stlaceni se aktivuje virtuaini
brzdéni.

* Multifunkéni tlacitka: Klavesnice se Sesti tlaitky na
horni strané pak nabizi r(zné funkce, véetné:

» Ovladani inteligentniho ventilatoru Aria od Elite:
Pomoci tlacitek P5 a P15 miiZete komunikovat s ventilatorem,
ménit provozni rezimy a/nebo rychlost ventilace.

* Funkce virtualniho Fizeni: V programech, které tuto
funkci poskytuji (napf. Zwift, MyWhoosh), stisknuti tlagitek
P6 a P16 umozni posunuti trajektorie avatara ve virtualnim
svété doleva a doprava. Pokud pouzivate Square spojeny
se zafizenim Rizer, bude tfeba oto€it fiditka jako na bézném
jizdnim kole.

* Interakce se softwarem: Néktera tlacitka jsou navrzena
pro interakci se softwarem tréninku prostfednictvim
vyhrazeného protokolu. Tlacitka pro interakci se softwarem
jsou P1-P2-P3-P4 na levé pace a P11-P12-P13-P14 na
pravé pace. Implikace téchto tlacitek se lisi podle softwaru.
Zkontrolujte, zda software pfipojeny ke Square podporuje
tyto tlacitka a jejich pfislusné funkce.

LED indikatory

Ovladaci paky jsou vybaveny LED diodou, ktera se aktivuje a
poskytuje upozornéni.

LED dioda levého ovladaciho prvku je oznagena jako LED1,
zatimco LED dioda pravého ovladaciho prvku je LED2.
Néktera upozornéni se zobrazuji pouze v pfipadé, pokud
Square neni pfipojen k aplikaci ,Square®, zatimco jina se
aktivuji i kdyZ je pfipojen.

Upozornéni LED diod: viz TABULKA 1

TABULKA 1

FUNKCE

CHOVANi LED DIOD

Zapnuti a stand-by zafizeni Square

Obé LED diody (LED1 a LED2) blikaji spole¢né po dobu 5 bliknuti

Vysledek vyhledavani pfipojeni valce

Leva LED dioda (LED1) sviti po dobu 3 sekund: pfipojeni k valci

(pokud neni pfipojen k aplikaci)*

Leva LED dioda (LED1) rychle blika po dobu 3 sekund: valec nebyl nalezen

Prava LED dioda (LED2) sviti po dobu 3 sekund: pfipojeni k zafizeni Aria

Vysledek vyhledavani pfipojeni k Aria
(pokud neni pfipojen k aplikaci)*
lezeno

Prava LED dioda (LED2) rychle blik& po dobu 3 sekund: Zafizeni Aria nebylo na-

Baterie vybita*

Stfidavé blikani pravé a levé LED diody po dobu 5 sekund

Zpétna vazba stisknuti tlacitka

Rychlé blikani na LED diodé paky, na niz je stisknuto tlacitko

Aktivni profil*

(LED1 a LED2)

Pocet pomalych blikani, dokud je Cislo profilu aktivni, na obou LED diodach

* Tato upozornéni se zobrazuji pouze v pripadé, kdyZ zafizeni Square neni pfipojeno k aplikaci ,Square”.
** Stav zbytkového nabiti baterie je viditelny na hlavni obrazovce aplikace Square pri pfipojeni k zarizeni
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Symboly funkénich tlacitek
Termin ,funkéni tladitka“ se tyka tlacitek, ktera se nepouzivaji
pro virtualni fazeni nebo brzdéni. Tato tlacitka jsou oznacena

symboly:

+ Jedno stisknuti: Kazdému jednotlivému stisknuti odpovida

sekund.

« Levaklavesnice GO DD Y 0 Q.

+ Pravaklavesnicc. @ @ @ @ © O .

Funkce tlacitek se lii podle doby stisknuti:

jeden impuls.
+ Dlouhé stisknuti: Doba trvani stisknuti je deli nez pét

Funkce tlacitek
Funkce tlacitek jsou uvedeny v TABULCE 2.

77

TABULKA 2
CisLo ; : ;
TLAGITKA SYMBOL JEDNO STISKNUTI DLOUHE STISKNUTI
odP1doP4 | € @ ) & | Funkee, o které rozhoduje software Funkce, o které rozhoduje software
od P11 do i . . .
P14 O O ® O | Funkce, o které rozhoduje software Funkce, o které rozhoduje software
izeni pratoku Ari kud j
P5 ) S?|z§n| prd f' u / I'IEIi (pouze pokud je sadny (inek
pfipojeno zafizeni Aria)
P15 o Zil.ysgm pru‘Ekau Ar@ (pouze pokud je 34dny Giinek
pfipojeno zafizeni Aria)
P6 (%] Virtualni fizeni na Zwiftu vlevo Prodlouzené virtualni fizeni Zwift vievo
P16 (0] Virtualni fizeni na Zwiftu vpravo Prodlouzené virtualni fizeni na Zwift vpravo
b7 Funkce brzdy (zvy$eni cilového vykonu | Zvyeni cilového vykonu brzdy ve vélci o 250
brzdy ve valci 0 250 W na 2 sekundy) W az do uvolnéni
P17 Funkce brzdy (zvySeni cilového vykonu | ZvySeni cilového vykonu brzdy ve valci o 150
brzdy ve vélci o 150 W na 2 sekundy) W az do uvolnéni
P8 (viz odstavec Virtualni fazeni) (viz odstavec Virtualni fazeni)
P18 (viz odstavec Virtualni fazeni) (viz odstavec Virtualni fazeni)
P9 (viz odstavec Virtualni fazeni) (viz odstavec Virtualni Fazeni)
P19 (viz odstavec Virtualni fazeni) (viz odstavec Virtualni fazeni)
P10 (viz odstavec Virtualni fazeni) (viz odstavec Virtualni fazeni)
P20 (viz odstavec Virtualni fazeni) (viz odstavec Virtualni fazeni)
P5 + P6 s4dny Gtinek Ak’tIVnI ’zmena profilu (mezi vyplnénymi ne-
prazdnymi)
P5 + P15 sadny Gcinek ane’na prtlJvoz.mho ’re2|mu zafizeni Aria z
rucniho na inteligentni a naopak
P6 + P16 Zadny ucinek Vyhledani novych valct a Aria
P8 + P18 + - ,
P9 + P19 Zadny Ucinek Vlypnuti Square
P8 + P18 + R :
Pg + P20 Zadny ucinek Vypnuti Square
P8 + P18 + - )
P10+ P19 Zadny Ucinek Vlypnuti Square
P8 + P18 + R :
P10 + P20 z4dny Ucinek Vlypnuti Square
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*Tlacitka P7 a P17 jsou integrovana uvnitf fiditek.
Pro jejich aktivaci jednoduse lehce stisknéte prislusnou brzdovou paku.




77

Virtualni razeni

Square ma& femenovy pohon s pevnym prevodovym
pomérem. Tento systém neobsahuje pfehazovacku, ktera by
umoziiovala zménu prevodového poméru jako u skutenych
jizdnich kol. Pro simulaci tohoto stavu se vSak plisobenim
na prevodové paky méni odpor valce pfipojeného ke Square

podle zvoleného virtualniho prevodu.

Diky fadicim pakém a jejich konfigurovatelnosti mizete
replikovat stejnou konfiguraci vaseho jizdniho kola. .

uveden c¢lanek, ktery podrobnéji vysvétluje, jak virtuaini
prevod funguje.

Uginky virtualniho fazeni jsou uvedeny nize, podle typu
pfehazovacky a typu tlaku:

. Prehazovacka SHIMANO viz TABULKA 3
. Prehazovacka Campagnolo viz TABULKA 4
Prehazovacka SRAM viz TABULKA 5

Na strankach podpory Elite https://support.elite-it.com/ je

TABULKA 3 - PREHAZOVACKA SHIMANO
OVLADACI CisLo ™ POPIS
PRVEK TLACITKA STISKNUTI
Levy P10 jedno sniZzeni 1 zub klikového Ustroji
Levy P9 jedno zvy3eni 1 zub klikového Ustroji
Pravy P20 jedno sniZzeni 1 zub pastorku
Pravy P19 jedno zvySeni 1 zub pastorku
Levy P10 dlouhé Snizovani klikového Ustroji az do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce prevodovych pomérd)
Levy P9 dlouhé ZvySovani klikového Ustroji az do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce pfevodovych pomérd)
Pravy P20 dlouhé Snizovani pastorku aZ do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce pfevodovych pomérd)
Pravy P19 dlouhé ZvySovani pastorku az do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce prevodovych pomérd)
TABULKA 4 - PREHAZOVACKA CAMPAGNOLO
OVLADACI CisLo v POPIS
PRVEK TLACITKA STISKNUTI
Levy P8 jedno sniZzeni 1 zub klikového stroji
Levy P9/P10 jedno zvy3eni 1 zub klikového Ustroji
Pravy P18 jedno snizeni 1 zub pastorku
Pravy P19/P20 jedno zvySeni 1 zub pastorku
Levy P8 dlouhé Snizovani klikového Ustroji az do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce prevodovych pomérd)
Levy P9/P10 dlouhé ZvySovani klikového Ustroji az do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce pfevodovych pomérd)
Pravy P18 dlouhé Snizovani pastorku aZ do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce pfevodovych pomérd)
Pravy P19/P20 dlouhé ZvySovani pastorku az do uvolnéni tlacitka (nebo az do konce prevodovych poméru)
TABULKA 5 - PREHAZOVACKA SRAM
OVLADACI CI'§I’.0 ™ POPIS
PRVEK TLACITKA STISKNUTI
Levy P9/P10 jedno zvy3eni 1 zub pastorku
Levy P19/P20 jedno sniZzeni 1 zub pastorku
PravyiLevj P90 P10+ jednrf . Fazepi inkO\iého Ustroji (zvySuje se, pokud je na malém kolecku, snizuje se, pokud je na
P19 .0 P20 (soucasné) velkém kolecku)
Levy P9/P10 dlouhé ZvySovani pastorku az do uvolnéni tlaitka (nebo az do konce pfevodovych pomér)
Pravy P19/P20 dlouhé Snizovani pastorku az do uvolnéni tlacitka (nebo aZ do konce pfevodovych pomérd)
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Kompatibilni zafizeni
Valce
Dalsi informace o seznamu kompatibilnich valcti naleznete
na strankach podpory spolec¢nosti Elite: support.elite-it.com.
Pokud pouzivate vélec Elite, mize byt nutné aktualizovat
firmware, aby byla zajisténa kompatibilita se zafizenim Squa-
re. Tato aktualizace zajisti spravné fungovani.
Pfi pouziti aplikace ,Square” se po spojeni s valcem Elite
zobrazi zpréva, kterd upozomni, zda je vélec kompatibilni
nebo zda je nutng aktualizace firmwaru; v tomto pfipadé
nahlédnéte do pfirucky k valci.

Aktualizace firmwaru

Aktualizaci Ize provést prostrednictvim bezplatné aplikace
Upgrado, ktera je k dispozici pro systémy Android a iOS.
Postup aktualizace je zcela automaticky: zapnéte Square,
spustte aplikaci a postupuijte podle zobrazovanych pokynd.

Konfigurace Aria

Square je kompatibilni s interaktivnim ventilatorem Elite Aria.
Pokud je nakonfigurovan, Square ma moznost zménit
provozni rezim Aria ze Smart na Ruéni a naopak, a to
sougasnym stisknutim @ a @ tladitka.

Pokud je zafizeni Aria nastaveno na rucni rezim, je mozné
ménit intenzitu vétru. Stisknutim @ tlagitka sniite priitok o
25 %, zatimco stisknutim @ tlagitka zvysite pritok 0 25 %.
Chcete-li pouzivat Square spole¢né s Aria, je tfeba obé
zafizeni sparovat. Pro sparovani je nutné spustit vyhledavani
externich zafizeni sou¢asnym stisknutim © 2 O tiagitka po
dobu 5 sekund.

Tento postup, ktery umoziuje sparovani s valcem, umoZzriuje
rovnéz vyhledavat zafizeni Aria. Square bude nejprve
vyhledavat vélec a jakmile ho najde, zagne vyhledavat
pfipadna zafizeni Aria.

Prizptsobeni profilli
Square umozriuje prizplsobit a ulozit pét profilli, coz umozni
nakonfigurovat zafizeni az pro 5 rliznych uzivateld.
Profily umoZziuji uZivateli pfizpisobit typ pfevodu, tj. chovani
fadicich tladitek v ovladacich pakach, pocet prevodu vir-
tuélniho pfevodu a dokonce i ozubeni zadni kazety a
klikového Ustroji.
Konfigurace rliznych profild musi byt provadény vyhradné
prostfednictvim aplikace ,Square”. Kombinaci tlaCitek na
zafizeni Square bude mozné aktivovat jeden z nakonfiguro-
vanych profild.
Nastaveni uzivatelskych profili
+ Typ pfehazovacky: je mozné si vybrat mezi Shimano,
SRAM, Campagnolo nebo Sequenziale.
+ Kombinace kazety/klikového Ustroji: hodnota pfedniho a
zadniho prevodu je ulozena uvnitf profilu.
+ Ozubeni pfevodl: do profilu se uloZi také konfigurace
kazdého jednotlivého prevodu.
Volba profilu
Kazdy uzivatel mize aktivovat svdj profil pfed zacatkem
tréninku.
Najednou mlze byt aktivni pouze jeden profil a Square bude
fungovat podle parametrd ulozenych pro tento profil, coz

ovlivni ovladaci prvky pak a virtualni fazeni.

Konfiguraci aktivniho profilu Ize provést pouze prostrednictvim
aplikace Square, zatimco volbu aktivniho profilu mezi nakon-
figurovanymi Ize provést jak z aplikace pomoci vyhrazeného
tlaitka, tak kombinaci tlaCitek na ovladacich prvcich.
Sougasné stisknuti tlagitek @ a @ po dobu 5 sekund
umozfuje zménit aktivni profil. Zména profilu probihd
cyklickym zpusobem, pocinaje prvnim profilem nakonfiguro-
vanym po dosazeni posledniho.

Umisténi Square
Pfi odstrafiovani Square z vélce dbejte na jeho spravné
umisténi, aby byla zajisténa rovnovaha a zabrénilo se
nahodnému padu.

BATERIE

Baterie

Square pouziva baterii CR 2032 3V, ktera je umisténa v
pravé ovladaci pace.

Stav nabiti baterie je viditelny z aplikace ,Square* po
pfipojeni.

V piipadé, Ze je baterie vybita, pfi spusténi Square bude stav
,Vybita baterie” ozndmen stfidavym rychlym blikdnim LED
diod pravé a levé paky po dobu 5 sekund.

Pokyny pro vyménu baterie

+ Zvednéte gumovy kryt pravé paky;

+ Odstrarite dva Srouby krytu pomoci kfizového Sroubovaku
PH1 (obr.23);

+ Sejméte kryt;

+ Mirné posurite tenké ¢erné ochranné pouzdro;

+ Vytahnéte nahoru knoflikovou baterii CR2032 a vyméite ji
za novou plné nabitou;

+ Vénujte pozornost sméru zasunuti baterie. Zasurite baterii
kladnym pélem (+) smérem ven;

+ Znovu umistéte ¢erné ochranné pouzdro do spravné po-
lohy;

+ Znovu umistéte kryt a zajistéte jej dvéma malymi Srouby;
+ Upevnéte je kfizovym Sroubovakem PH1;

+ Znovu umistéte gumovy kryt.

UDRZBA
+ Po kazdém tréninku vycistéte Square hadfikem, abyste
zabranili usazovani prachu a potu;
+ Vyvarujte se jakéhokoli ¢isténi v blizkosti pfipojeni klik
ke stfedovému drzaku, protoze Cistici prostfedky by mohly
nendvratné poskodit loziska;
+ Nestfikejte pfimo na lozZisko, ale k &isténi pouzijte vihky
hadfik s neutralnim isticim prostfedkem;
+ Pfed kazdym tréninkem zkontrolujte upevnéni vSech
sefizovacich bodu a ovéfte jejich plnou funkénost;
+ Pfed zahajenim tréninku se ujistéte, Ze je aktivovan me-
chanismus napinaCe femene a mechanismus proti pfeskoku
zubd;
+ Napnéte femen pouze po schvaleni vyrobcem;
+ Nikdy nemazte ani neistéte femen Cisticimi prostfedky
nebo chemikaliemi.
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Poznamky

Uvniti ovladacich pak se nachazeji dvé elektronické desky:
prava paka obsahuje bateri CR2032, zatimco leva paka
obsahuje anténu pro pfenos ANT a Bluetooth.

Pasku na fiditkach je mozné vymeénit jako na béznych
fiditkach. Abyste usnadnili vyménu baterie, dbejte na to, aby-
ste pfi lepeni nové pasky nezakryli pravy kryt.

Oba ovladaci prvky jsou pfipojeny vnitfnim kabelem k
fiditkdm a nesmi byt odstranény.

Neni mozné pfizplsobit uhel pak, at uz smérem dovniti nebo
ven, aby nedoslo k poskozeni konektoru, pfipojovaciho ka-
belu nebo elektroniky uvnitf ovladacich prvkd.

Pasku na fiditkach Ize vyménit normainé, bez demontaze
ovladacich prvkd. Aby nedoslo k naruseni spojeni mezi paka-
mi, je nutné s ovladacimi prvky nehybat ani je neodstrafiovat.

UPOZORNEN:i!

Baterii nepolykejte, nebezpeci chemického popaleni.
Soucasti tohoto produktu je jedna knoflikova baterie
(CR2032). Pokud je knoflikové baterie spolknuta, mize
zpUsobit vazné vnitfni popaleniny béhem pouhych 2 hodin
a véstk umrti.

Nové a pouZité baterie uchovavejte mimo dosah déti.

Pokud se pfihradka na baterie bezpecné nezavre, prestarite
produkt pouzivat a uchovavejte jej mimo dosah déti.

V pfipadé podezfeni na poziti baterii nebo jejich vioZeni do
jinych télesnych otvord okamzité vyhledejte Iékafskou po-
moc.

UPOZORNENI: nebezpedi vybuchu, pokud je baterie
vyménéna za nespravny typ.

+ Baterii uchovavejte mimo dosah déti. Pfi poziti okamzité
kontaktujte 1ékare.

+ Square je zafizeni uréené vyhradné pro pouziti v inte-
riérech. Proto nesmi byt vystaveno pfimému sluneénimu
zareni a neni chranéno pred ponofenim do vody nebo vysta-
venim prouddm vody.

* Square je zafizeni odolné v(ci pronikani vody z padajicich
kapek, nicméné se doporucuje vysusit jej suchym hadfikem
na konci kazdého tréninku

+ Square neskladujte na mokrych nebo vihkych mistech.
Mohlo by dojit k poSkozeni elektronickych soucasti.
POZNAMKY

Zafizeni vysila na radiovych frekvencich 2,4 GHz.
Podminky pouziti a skladovani

Stejné jako u jinych elektronickych zafizeni, i se zafizenim
SQUARE se musi zachazet peclivym zplsobem. Musi byt
pouzivano v uzavieném prostfedi a nesmi byt vystaveno
nadmémé vihkosti a/nebo zamokfeno. Pokud se SQUARE
nepouziva, skladujte jej na chladném a suchém mistg.
Pokud se nepouziva del3i dobu, vyjméte baterii.
Nevystavujte zafizeni SQUARE dlouhodobé pfimému
sluneénimu zafeni. Provozni podminky: -20°C minimainé,
50°C maximalné.

&

Likvidace vyrobku v EU

Tento produkt je v souladu se smérnicemi Evropského parla-

mentu a Rady 2011/65/ES a 2012/19/ES.

Ef nebo jeho obalu znamena, Ze vyrobek musi

byt sbiran oddélené od ostatniho odpadu.

Zakaznik je proto povinen Zzlikvidovat vyrobek po

skonceni jeho Zivotnosti v prislusnych sbémych centrech

pro likvidaci elektronického odpadu nebo jej vratit prodejci

pfi nakupu nového vyrobku stejného typu, a to na zakladé

pravidla jeden za jeden.

Spravné tfidéni odpadu pomaha chréanit Zivotni prostredi,

vefejné zdravi a umozriuje opétovné pouziti a/nebo recyklaci
materiall.

Symbol preskrtnuté popelnice na vyrobku

Likvidace vyrobku mimo EU
Pokud chcete tento vyrobek zlikvidovat, obratte se na mistni
Urady a informujte se o predpisech a zplisobu likvidace.

Vyrobce odmita veskerou odpovédnost za
Skody zpusobené na Zivotnim prostredi a za
systémy pouZivané pro likvidaci materialii
tvoricich vyrobek nebo materialti uréenych k
jeho poutiti.

OBECNE POZNAMKY

. Autorska prava

Zadna ¢&ast tohoto navodu nesmi byt reprodukovana nebo
pfenadena bez pisemného souhlasu vyrobce.

Software vyrobku a pfislusny kéd jsou majetkem vyrobce.
Tyto pokyny a jeho pfilohy nemohou nahradit pfipadné kul-
turni nebo odborné nedostatky zakaznika, proto osoby, které
s vyrobkem pfichazeji do styku, musi dbat na spravnou inter-
pretaci toho, co je v dokumentaci uvedeno.

Upravy vyrobku
Jakeékoli Gpravy musi byt pisemné schvaleny vyrobcem.
Viyrobce si vyhrazuje pravo provadét Upravy vyrobkd bez
pfedchoziho upozornéni zakaznika v zavislosti na technolo-
gickych novinkach:
a) Upravy, které nemaji nepfiznivy vliv na vykon vyrobku;
b) upravy nezbytné pro spinéni nebo zlepSeni specifikaci
vyrobku;
c) Upravy nezbytné pro splnéni platnych pravnich nebo
regulacnich pozadavku.
Viyrobce si rovnéZ vyhrazuje pravo dodavat vyrobky s ta-
kovymi vylepSenimi, aniz by byl povinen provést stejné
Upravy u vyrobkl dfive uvedenych na trh. Dale si vyhra-
zuje pravo ménit: naklady, zkratky, dostupnost modelli a
komponentt podle podminek na trhu.
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Kromé navodu naleznete na konci dokumentu
nésledujici prilohy:

Prohlaseni o shodé

Katalog nahradnich dilu

Zaruka a zieknuti se odpovédnosti
Asistencni karta
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DOKUMENTET OG MODTAGERNE

Dokumentets opbygning
Disse instruktioner er en gyldig vejledning, der giver mulighed
for at installere, bruge og vedligeholde produktet.
Vejledningen er opdelt i kapitler som beskrevet i
indholdsfortegnelsen, og de indeholdte oplysninger er
angivet i prioriteret reekkefalge.

&

Disse instruktioner KAN IKKE tage hgjde for
opdateringer af tredjepartsprodukter og
-tilbehor og erstatter IKKE de regler, der er
dikteret af normal sund fornuft.

Karakteristik af brugerne
Brugere, der interagerer med produktet, skal
vare i stand til at leese og forsta, hvad der er
beskrevet i falgende instruktioner.

Brugere, der interagerer med produktet:

+ skal veere fuldt ud bevidste om, hvad de laver, og have

tilstreekkelige feerdigheder og/eller uddannelse;

+ skal anvende passende veerktgjer og anordninger og

veere i stand til at udfere de opgaver, der er beskrevet i denne

vejledning;

+ skal veere myndige eller hjulpet af en voksen; opbevares

utilgeengeligt for barn.

+ MA IKKE konsumeree alkohol og/eller narkotika og/eller

have patologier, der ikke er egnede til brug af produktet.

+ MA IKKE have nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale

evner, der udelukker deres sikkerhed og tryghed, og ma

IKKE opfare sig bevidst selvskadende.

ANVENDELSESOMRADE

Almindelig tilsigtet brug
SQUARE er en smart ramme udstyret med justeringer, der
tillader maksimal tilpasning.
Den korrekte brug af produktet er underlagt korrekt
installation og justering samt vedligeholdelse.

Forbudt brug
For du begynder at bruge produktet, skal
nedenstaende advarsler leeses omhyggeligt,

b,
@ for at garantere dit helbred og din sikkerhed.

Tilslut ikke produktet til udstyr, der ikke er kompatibelt med
anvendelsesomradet.

Brug ikke produktet uden ferst at have gennemgaet en
grundig leege- og sportsundersggelse, som bekreefter din
perfekte helbredstilstand.

Veelg ikke ekstreme treeningsmetoder ogleller metoder,
der er uforenelige med brugerens helbred, alder og fysiske
udholdenhed.

Indstillingen af parametrene skal kontrolleres af en erfaren
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og ansvarlig voksen.

Selvom produktet simulerer brugsbetingelserne pa vejen,
skal det kontrolleres, at kropsstillingen pa cyklen er korrekt
og behagelig.

Hvis du under treening oplever falelser af seerlig traethed eller
smerte, skal du straks stoppe med at bruge treeningsrullen og
kontakte din leege.

SYMBOLER OG MARKNING

| vejledningen, og/eller i nogle tilfeelde pa produktet og/eller
pa emballagen, anvendes en reekke symboler eller tegn, der
understreger eller angiver farer, forpligtelser, anmodning om
at udvise opmaerksomhed eller angivelse af noter.

| Symbol \ Beskrivelse
Generelt forbud. Angiver forbuddet mod

at udfere en sadan operation eller mangvre

Generel fare: Farlige operationer eller si-
tuationer, hvor brugere eller vedligeholdere
skal veere meget opmaerksomme.
Lasepligt: Instruktionerne skal altid veere
tilgeengelige og ma ikke beskadiges pa no-
gen made.

Noter: Signalering af seerligt falsomme in-
dikationer er ngdvendig.

OP®

REFERENCESTANDARDER

Internationale standarder og nationale love, der respekteres
for design og produktion af produktet, samt standarder for
sikkerhed og miljg, vedrgrende brugen af produktet.

+ 2014/53/EU RED “om harmonisering af medlemsstaternes
lovgivning om tilgeengeliggerelse pa markedet af radioudstyr
og om ophaevelse af direktiv 1999/5/EF”

« EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023 “Sikkerhed for
husholdningsapparater og lignende elektriske apparater”

« ENIEC 63000:2018 “Teknisk dokumentation til evaluering
af elektriske og elektroniske produkter vedrgrende
begraensning af brugen af farlige stoffer”

« EN IEC 62311:2020 “Evaluering af elektronisk og elektrisk
udstyr i forhold til restriktioner for menneskers eksponering for
elektromagnetiske felter (0 Hz - 300 GHz)"

« EN IEC 61000-6-2:2019 “Elektromagnetisk kompatibilitet
(EMC) - Del 6-2: Generiske standarder - Immuniteter for
industrielle miljger “

« EN IEC 61000-6-3:2021 “Elektromagnetisk kompatibilitet
(EMC) Overordnede regler - Emission il bolig-, erhvervs- og
lette industrimiljger”

+ ETSIEN 301489-1V2.2.3 “Elektromagnetisk kompatibilitet
(EMC) for radioudstyr og -tienester. Del 1: Feelles tekniske
krav”

« ETSI EN 301 489-3 V21.1 “Elektromagnetisk
kompatibilitet og radiospektrumanliggender (ERM) - Standard
for elektromagnetisk kompatibilitet af radioudstyr og tjenester
- Del 3: Specifikke betingelser for kortdistanceudstyr (SRD),
der opererer ved frekvenser mellem 9 kHz og 246 GHz”

+ ETSIEN301489-17V3.2.4"Elektromagnetisk kompatibilitet
(EMC) for radioudstyr og -tienester. Del 17: Seerlige
betingelser for bredbands datatransmissionssystemer”

+ ETSIEN300328V2.2.2“Bredbandstransmissionssystemer.
Datatransmissionsenheder, der opererer i 2,4 GHz-bandet”

+ ETSI EN 300 440 V2.2.1 “Kortdistanceudstyr (SRD);
Radioudstyr, der skal bruges i frekvensomradet fra 1 GHz til
40 GHz; Harmoniseret standard for adgang til radiospektrum”

SIKKERHEDSADVARSLER

Patankte anvendelser: Brug produktet udelukkende til de
pateenkte anvendelser inden for anvendelsesomradet.
Placering af udstyret: For du starter treeningen, skal du pla-
cere rammen vaek fra potentielt farlige genstande (mabler,
borde, stole osv.) For at undga risikoen for utilsigtet kontakt.
Samlingsbekraftelse: Sarg for korrekt fastgerelse af ram-
men il rullen fer hver traeningssession.

Producentens ansvar: Producenten er ikke ansvarlig for
skader forarsaget af forkert montering af rammen pa rullen.
Vibrationsstyring: | tilfeelde af unormale vibrationer skal du
kontrollere og stramme alle skruer og metrikker pa produktet.
Brugersikkerhed: Produktet er designet til maksimal
sikkerhed, men det er vigtigt at forhindre mennesker, barmn
eller dyr i at naerme sig rammen under brug, da bevaegelige
komponenter kan forarsage skade eller personskade.

Pas pa revner: Stik ikke fingre eller genstande ind i pro-
duktets spraekker for at undga risikoen for produktskade og/
eller alvorlig personskade.

Interne komponenter: Der er ingen individuelt anvendelige
komponenter indeni enheden.

Opbevaring: Opbevar ikke produktet pa vade eller fugtige
steder, da dette kan beskadige de elektroniske komponenter.
Kompatibilitet: Producenten er ikke ansvarlig for funktion-
sfejl med inkompatible programmer, apps eller enheder.
Interferens: Brugen af andre tradlese modtagere, til-
stedevaerelsen  af  hgjspeaendingsledninger,  trafiklys,
fremdriftsledninger, elektroniske enheder og mobiltelefoner
kan forarsage interferens. Disse interferenser kan aendre el-
ler heemme produktets funktion. Undga at udsaette produktet
for direkte sollys i leengere perioder.

Etiketsindikationer: Veer szerlig opmaerksom pa indikatio-
nerne pa de gule etiketter pa produktet, som giver vigtige
oplysninger til korrekt og sikker brug.

Mal og indstillinger: De mal og indstillinger, der foreslas i
bike fitting-stabellen, er vejledende og ikke bindende. Dis-
se parametre repraesenterer generelle retningslinjer, der
kan variere i henhold til fysiske egenskaber og individuelle
preeferencer. Det anbefales at konsultere en kvalificeret pro-
fessionel for en personlig analyse og at veere opmaerksom
pa egne fornemmelser under brug. Brugen af de angivne
foranstaltninger uden tilsyn af en ekspert kan fare til ubehag
eller skade, som forfatteren af denne vejledning fraskriver sig
ethvert ansvar for.

=

De advarsler, der er anfgrt ovenfor, er generelle
og ikke udtsmmende for alle de forholdsregler,
der skal traeffes for korrekt og sikker brug af
treeningsrullen, som brugeren udelukkende er
ansvarlig for.
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TRANSPORT OG EMBALLAGE

Transport og handtering

Produktet er pakket pa en state-of-the-art made for at beskytte
det mod sted og darligt vejr, men det skal transporteres med
omhu og laftes af en eller flere personer i henhold til dets
vaegt.

Den forste operation, der skal udferes, nar emballagen er
abnet, er en generel kontrol af de dele, der udger produktet.
Kontroller, at alle de ngdvendige komponenter er til stede og
at de er i perfekte tilstand.

A

Vi minder om, at emballagens dele og
materialer (pap, cellofan, hafteklammer, tape
osV.) kan skeere og/eller medfare skader, hvis
de ikke handteres med omhu. Emballagen skal
fiernes med passende midler og ma ikke
overlades til ikke-ansvarlige personer. Det
samme geelder for de veerktajer, der anvendes
til fijernelse af emballagen, til installation eller
vedligeholdelse  (sakse,  skruetrakkere,
teenger osv. ...).

Det er filradeligt at opbevare emballagen for at sikre
beskyttelsen af produktet under enhver efterfalgende
transport.

Hvis produktet skal sendes af service eller andre arsager, er
korrekt emballage afgarende:

opbevar produktet i sin originale emballage, hvis det er
muligt, ellers sgrg for at bruge korrekt emballage.

Under forsendelse udsaettes pakker ofte for darlig handtering
og meget sterke pavirkninger, sa emballage, der ikke
er filstreekkeligt modstandsdygtig og forskellig fra den
oprindelige, risikerer uopretteligt at beskadige rullen. Denne

type skader er ikke deekket af garantien.

hr- komponent deraf til service, skal du kontakte
producenten eller din forhandler.

Eventuelle ikke aftalte afsendelser kan blive afvist.

0) For du sender produktet eller nogen anden

BESKRIVELSE OG EGENSKABER

Introduktion
Produktoversigt: Square
Square er en smart ramme designet til at tilbyde en meget
tilpasselig og interaktiv cykeloplevelse. Den strukturelle
ramme er udstyret med justeringer, der giver mulighed for at
kopiere forskellige starrelser af cykler, der tilpasser sig den
enkelte cyklists behov.
Neaglefunktioner
Justerbar ramme: Hver justerbar komponent pa rammen er
udstyret med graduerede veegte for at tilbyde brugeren en
optimal og personlig konfiguration.
Instrumenthandtag til styret: Styret replikerer typerne af
kontrolelementer fra de bedst kendte producenter af gear il
landevejscykler, sa brugeren kan opleve pedaloplevelsen pa
sin racercykel.
Forste brug
Square leveres delvist samlet og er designet til at gere

montering pa rullen hurtig og nem. Det kan nemt parres med
Rizer for yderligere at haeve treeningsoplevelsen.

Tekniske data
\ Beskrivelse Data
Samlede produktdimensioner 103 x93 x 45 cm
(uden rulle)
Batteridata CR 2032 3V
Veegt 21,5kg
Maksimal belastning 110 kg

Produktet er designet til brug af kun én cyklist eller
bruger.

Navn og liste over komponenter (f. 1)

Ref.
A | Ramme

Styr

Forsektion

Forreste ben

Garmin Support

Rizerbeslag

Remskive

4 mm sekskantnggle

5 mm sekskantnagle

Skrue TBEI M8x16

Skrue TSIC M2.5x8

Rotorfiernelsesnagle

Udtreeksnggle til tandhjul

Beskrivelse

OZIEr—TomMmoo m
_\_\N_.;_‘_‘_‘_‘_\_\_\_\_\_z

MONTERING

Square leveres delvist samlet og er designet til at gare montering
pa rullen sa let som muligt. Derudover er den ogsa kompatibel
med brugen af Rizer.

Scan QR-koden for at se installationsvejledningsvideoen:

Frontstette
Forreste ben
+ Pak Square ud af sin kasse;
+ fiem det forreste ben fra kassen og indszet det i den nederste
del af styret (F.2).
+ kontroller hjulboltens jordhgjde pa din traeningsrulle (akse,
hvor kassetten er installeret i rullen);
+ hvis din rulle har en hgjde pa 340 mm fra jorden, skal du
fastgare benet ved hjeelp af de 2 par gverste huller, der findes
i styrsgjlen (f.2a);
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+ hvis din rulle har en hgjde pa 365 mm fra jorden, skal du
fastgare benet ved hjeelp af de 2 par huller nedenfor, som du
finder i styrsgjlen (f.2b);

+ fastger benet med de 4 M8x16 skruer (20 Nm), der leveres
ved hjeelp af de 2 par huller, du tidligere har valgt i den Squares
styrsgjle (f.2a-b).

Styr:

Fjern styret fra emballagepakken;

indsaet styrraret ved seedet lavet i styrsgjlen (f.3a);

serg for, at rgret er monteret fast pa styrsgjlen;

juster styret i forhold til cyklen (f.3b);

« stram skrueme til et drejningsmoment p& 5 Nm ved brug af
den medfelgende 4 mm sekskantnggle (f.3c);

Garmin Support:

+  Placer stetteindsatsen til Garmin cykelcomputere over styret;
+ ved hjeelp af en krydsskruetraekker skrues M2.5-skruerne (3
Nm) med fladt hoved ind i hullerne langs leengdeakse pa Square
(F4);

+ hvis cykelcomputeren drejes 90° i forhold til laesepositionen,
skal du fastgere Garmin-forbindelsen ved hjeelp af M2.5-hulleme
(3 Nm), der er anbragt langs Squares tvaergaende akse.

Square remskive
Square’s baghjul er kompatibelt med Shimano-enheder - SRAM.
For at montere den bageste remskive skal du fieme
tandhjulskassen fra rullen, hvis den er til stede. For instruktioner
om demontering af tandhjulspakken, se rullevejledningen.
Monter remskiven pa enheden, og serg for at justere hulrillerne
korrekt med enhedens riller.
+ Skru remskivens spaenderingsmetrik i i handen, og anbring
den medfelgende tandskive mellem ringen og remskiven. Vaer
forsigtig med at dreje teendeme pa skiven mod speendering-
smetrikken (F.5).
+ Brug de medfglgende skruenagler (N) il at stramme remski-
ven fil rullen (f.5a). Fastger ringmetrikken (O) med et drejning-
smoment pa 45 Nm.
+ For at adskille remskiven skal du bruge de to nagler, der
felger med Square: ringmatrikens fastspeendingsnagle (O) og
remskivens demonteringsnagle (N).

Samling af Square pa rulle

Fer du fortseetter med installationen af den smarte ramme pa
rullen, skal du kontrollere, at du har monteret den dedikerede
remskive korrekt som beskrevet i det foregaende afsnit “Square
remskive”.

+ Serg for, at @5x135mm QR-adapterne er installeret pa rullen;
+ saenk remspaendingshandtaget (F.6);

+sgrg for, at remmens antijump system er abent, drejet udad
(F.7)

+ Placer Squares ramme pa rullen, placer remmen pa den
bageste remskive (f.8).

+ Serg for, at remmen er pa plads i den bageste remskive, og
skub derefter Squares bagvogn ned, indtil rulleadapterne passer
ind i de bageste gafler, indtil de stopper (F.9).

+ Monter hurtigudigseren ved at fare den gennem hulleme pa
Square pa venstre side af vognen.

+ Skru hurtigudlgseren pa og stram den.

+ Serg for, at du har strammet hurtigudigseren for at forhindre
enhver ufrivillig beveegelse af rammen ved hjeelp af handtaget

placeret inde i abningen pa venstre side af vognen (F.10).

+ kontroller, at remmen er korrekt indsat pa begge remskiver.

+ betien remspaendingsmekanismen ved hjelp  af
plasthandtaget bag sadelpinden, og serg for at bruge den abne
hénd for at undga klemning (F.11).

+ drej armen pa antijump mekanismen, indtil skruen, der er
monteret pa dens ende, er pa linje med lejet (f.12a).

+ stram skruen, indtil den stopper (f.12b).

Samling af Square pa Rizer

For at montere Square pa Rizer er det nedvendigt at fieme det
forreste ben.

Huvis det forreste ben ikke er monteret, fortsaet direkte til trin 3.

1. Skru de fire sideskruer af ved hjeelp af en 5 mm unbrakonggle
(f.2a eller f.2b).

2. Fjen det forreste ben.

3. Juster stattebeslaget til de fire forreste huller pa styrsgjlen. 4.
Pas pa, at abningen af gaflerne drejes nedad (f.13a).

5. Fastger beslaget ved hjeelp af de tidligere adskilte skruer ved
hullerme (f.13b).

6. For at montere rammen pa Rizer skal du bruge de adaptere
og hurtigudlgser, der fulgte med Rizer.

7. Fastger Square til Rizer, og serg for at stramme hurtigudlgse-
ren helt (se Rizer manualen).

Justeringer
Rammen pa Square er justerbar for at give brugeren mulighed
for at finde deres korrekte cykelholdning, mens de treeder i
pedalerne. Tilgeengelige justeringer omfatter:
+ A) Styrets hgjde
B) Styrets heeldning
C) Lasning af styremekanismen
D) Fremrykning af frontsektion
E) Sadelhgjde
F) Sadeltreekning
G) Sadelhaldning
+ H) Krankleengde (165 mm til 175 mm)
Justeringer A - E kan foretages via en hurtig lasning.
Justeringer C - D - F kan foretages ved hjzelp af en dedikeret
skruenagle, der er placeret i sadelpindsraret.

Styrets hgjde

Sédan varierer du hgjden pa styret:

+ Abn hurtiglasehandtaget placeret under styret (F.14).

* Placer styret i den gnskede hejde ved hjeelp af den milimeter
graduerede skala som reference.

+ Stram handtaget.

+ Serg for, at styret ikke falder ned fer brug, og pafer din egen
veegt let.

Styrets haldning

Sédan justeres styrets heeldning:

+ Lasn de fire forreste skruer pa styrreret ved hjeelp af den
medfalgende 4 mm sekskantnggle (F.15).

+ Juster den gnskede haeldning (f.15a).

+ Stram de fire skruer (5 Nm) igen.

+ Serg for, at styret ikke roterer far brug, og pafer din egen veegt
let.

Frigivelse af styremekanisme
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Frigivelse af styremekanismen bgr kun ske, hvis du har til hensigt
at bruge Rizer-enheden. Sadan frigives styremekanismen:

+ Brug naglen, der falger med Square, placeret bag sadelsliden
(F.16).

+ Lasn skruen pa det vertikale rer under styret (f.17).

+Serg for, at skruen er Igs nok til at tillade fri rotation af styret.

Fremrykning af frontsektion

Sadan justeres fremrykningen af det forreste horisontale rer:

*  Losn fastgerelsesskruen med den relevante skruenggle for
at tillade beveegelsen af det horisontale rer (£.18).

* Indstil den gnskede leengde ved hjeelp af den millimeter
graduerede skala som reference.

+ Skru spaendeskruen helt ind.

+ Foren endelig fiksering, lav en yderligere drejning.

+ Sprg for, at det horisontale rar ikke bevaeger sig far brug.

Sadelhgjde

Sédan justeres sadelhgjden:

+ Lesn hurtigudleserhandtaget pa sadelstattehylstret. (f.19)

* Indstil den @nskede sadelhgjde ved hjeelp af den millimeter
graduerede skala som reference.

+ Stram hurtigudigserhandtaget.

+ Sgrg for, at klemmen er korrekt fastgjort, og at sadelpinden
forbliver pa plads fer brug.

Sadeltraekning

Sadan justeres fremfaring eller tilbagetraekning af sadlen:

+ Losn fastgerelsesskruen ved hjeelp af den passende
skruenggle, der er placeret bag sadelsliden, for at tillade
beveegelse af selve sliden (F.20).

* Indstil den gnskede leengde ved hjeelp af den millimeter
graduerede skala som reference.

+ Stram tilspaendingsskruen.

+ Sgrg for, at sadelsliden ikke beveeger sig far brug.

Den samme procedure skal falges for udskiftning af sadlen.
Square sadelvogn er kun kompatibel med rundsporede
sadelvogne @7 mm.

Sadelhzldning og udskiftning af sadlen

Sédan justeres sadlens heeldning:

+ Treek sadlen helt tilbage ved atlase stramningsskruen op med
den passende skruenggle placeret bag sadelsliden (f.21a-b).

+ Fa adgang il skrueme placeret under sadelvognen (f.21c).
Brug den medfalgende 5 mm unbrakonggle il at Iasne skruerne.
Indstil den gnskede heeldning (f.21d), og stram skrueme igen.
Serg for, at sadelvognen er ordentligt fastgjort far brug.

Kranklengde

Square krank kan konfigureres i 5 forskellige laengder (165 mm,
167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm, 175 mm).

+ Sadan justeres leengden:

+ brug den 5 mm unbrako, der er forsynet med Square, og skru
skruen af pa kranksiden (f.22a);

+ treek indsatsen i kranken indad, og flyt den pa plads ved at
justere pilen til den enskede krankleengdemaling (f.22b);

+ serg for, at du har indsat indsatsen helt inde i krankarmen

(f.22c);
+ stram krankskruen igen med et stramningsmoment pa 20 Nm
(f.22d).

Cykliststerrelser

Square er en fuldt justerbar smart ramme og tilbyder stor
tilpasningsevne il cyklister i forskellige sterrelser. For
at montere Square i den korrekte hgjde skal du bruge
pap med sterrelsesskemaet i asken. Efter tabellen og
justeringsinstruktionerne i foregaende afsnit vil det veere
muligt at foretage en farste indstilling af cyklen. Da dette er en
indledende indstilling, kan den optimale indstiling variere fra
person il person.

DRIFT

Connessione Rullo - App Square
Square leveres med et CR2032-batteri forudinstalleret inde i
hgjre handtag. Kun ved farste start er det ngdvendigt at starte
Square ved at trykke pa knappere XX og YY pa venstre
handtag i 5 sekunder.
For at teende for Square skal du generelt trykke pa en af de
venstre kontrolknapper undtagen bremsehandtagstrykket.
For at fuldfare konfigurationen skal du fortsaette med forbindelsen
til den dedikerede “Square “-app.

Forste teending
Square leveres med et CR2032-batteri forudinstalleret inde i
hejre handtag. Kun ved ferste start er det nedvendigt at starte
Square ved at trykke pa knappeme €9 og € pa venstre
handtag i 5 sekunder.
For at teende for Square skal du generelt trykke pa en af de
venstre kontrolknapper undtagen bremsehandtagstrykket.
For atfuldfare konfigurationen skal du fortseette med forbindelsen
til den dedikerede “Square “-app.

Taending og slukning
Teending
Square startes ved at trykke pa en af de venstre kontrolknapper,
undtagen bremsehandtaget.
Slukning
Slukningen af Square er automatisk, nar der ikke er nogen
treening i gang, og du ikke interagerer med Square i 5 minutter.
Square vil ga i standby-tilstand efter 5 minutters inaktivitet pa
handtagene, hvis rullehastigheden er nul, eller hvis rullen er
slukket.
Det er dog ogsa muligt manuelt at slukke smart rammen gennem
en bestemt kombination af knapper.
Tryk pa de to Campagnolo-knapper (P8 og P18) sammen med
en af skifteknappeme pa hvert handtag (veelg mellem P9 eller
P10 0og P19 eller P20). Knapperne skal holdes nede i 5 sekunder.

Rulleforbindelse - Square-app
For at sikre korrekt drift skal Square parres med rullen.
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Parringen kan finde sted enten gennem den dedikerede “Square
“-app eller gennem en bestemt kombination af negler, der er fil
stede i kontrolhandtagene.

*For konfiguration ved hjeelp af tasterne, se det dedikerede afsnit
(Funktioner af tasterne).

For at konfigurere via app skal brugeren installere “Square
“-app’en pa sin mobile enhed, som kan downloades fra

%m)

Play Store (til Android) Aﬁple Store

D0

Nar rullen er teendt, skal du teende Square ved at trykke pa en af
de venstre handtagstaster og starte Square app’en.

Ved forste lancering vil app'en guide brugeren gennem
opseetning af Square og parring med rullen.

Instruktioner til opsaetning af virtuelle gearprofiler og -indstillinger
findes i appen.

Styrets struktur
Betjeningselementerne pa de instrumenterede handtag
Square’s instrumenterede handtag kombinerer ergonomien fra
klassiske landevejscykelhandtag med et tastatur pr. side og
tilbyder avanceret funktionalitet.
+ Virtuel gear: P8-P9-P10 og P18-P19-P20 knapperne er de-
signet til virtuel skift og, takket veere interaktionen med rullen,
gengiver opfarslen af en rigtig skifter.
* Virtuel opbremsning: Ved hjelp af bremsehandtagene si-
mulerer rullen bremsning ved at sge modstanden. Bremsekraf-
ten er ikke proportional med den kraft, der udgves pa handtaget:

allerede med et let tryk er den virtuelle bremsefunktion aktiveret.
¢ Multifunktionsknapper: Tastaturet med seks knapper pa
toppen af handtagene tilbyder flere funktioner, herunder:

* Kontrol af Elite Air smart ventilator: Ved hjeelp af knapper-
ne P5 og P15 kan du interagere med ventilatoren, aendre driftstil-
standene og/eller ventilationshastigheden.

* Virtuel styringsfunktion: | programmer, der har denne
funktionalitet (f.eks. Zwift, MyWhoosh), giver et tryk pa P6- og
P16-knapperne mulighed for at flytte avatarens bane til hen-
holdsvis venstre og hgjre i den virtuelle verden. Hvis du bruger
Square forbundet til en Rizer, bliver du ngdt til at dreje styret som
pa en normal cykel.

* Interaktion med software: Nogle knapper er designet til at
integrere med treeningssoftware via en dedikeret protokol. Knap-
perne il interaktion med softwaren er P1-P2-P3-P4 pa venstre
handtag og P11-P12-P13-P14 pa hgjre handtag. Implikationen
af sadanne nagler varierer fra software til software. Kontroller,
om softwaren, der er tilsluttet Square, understgtter disse taster
og deres respektive funktioner.

LED-indikatorer

Kontrolhandtagene er udstyret med en led, der aktiveres for
at give meddelelser.

LED’en pa venstre kontrol er identificeret som LED1, mens
den hgjre kontrol er LED2.

Nogle meddelelser vises kun, nar Square ikke er tilsluttet
“Square “-app’en, mens andre aktiveres, selv nar den er
tilsluttet.

LED-meddelelser: Se TABEL 1

TABEL 1

FUNKTION

LED-ADFARD

Teending og standby for Square

Begge LED’er (LED1 og LED2) blinker samtidigt i 5 blink

Segeresultat for rulleforbindelse

Venstre LED (LED1) teendt i 3 sekunder: tilsluttet rullen

(hvis der ikke er forbindelse til app’en)*

Venstre LED (LED1) blinker hurtigt i 3 sekunder: rulle ikke fundet

Segeresultat for forbindelse til ARIA

Hgjre LED (LED2) teendt i 3 sekunder: tilsluttet Air

(hvis der ikke er forbindelse til app’en)*

Hgjre LED (LED2) blinker hurtigt i 3 sekunder: Airt ikke fundet

Lavt batteriniveau**

Skiftende blink mellem med hgjre og venstre LED’er i 5 sekunder

Feedback tastepression

LED blinker hurtigt pa handtaget, hvorpa knappen er trykket ind

Aktiv profil *

(LED1 og LED2)

Antal langsomme blink svarende til antallet af den aktive profil pa begge LED'er

*P7- og P17-knapperne er integreret inde i styret.

For at aktivere dem skal du blot trykke let pa det tilsvarende bremsehandtag.
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Symboler Funktionstaster

Udtrykket “Funktionstaster” henviser til de taster, der ikke
bruges il virtuel gearskift eller bremsning. Disse nggler er

identificeret ved symboler:
+ Venstretastatur @ D D Y O O .

* Hojretastatir @ @ @ @ © O .

pressionstidspunktet:

+ Enkelt tryk: Hvert enkelt tryk svarer til en impuls.
+ Forleenget tryk: Trykvarighed stgrre end fem sekunder.

Tasternes funktioner

77

Knappernes  funktioner  varierer i henhold ti  Knappernes funktioner er visti TABEL 2.
TABEL 2
TASTNOM- | symBoL ENKELT TRYK LANGVARIGT TRYK
fraP1tilP4 | € @ ) & | Funktion besluttet af softwaren Funktion besluttet af softwaren
fraP11tiiP14 | @ @ @ @ | Funktion besluttet af softwaren Funktion besluttet af softwaren
Reduktion af flow pa Air (kun hvis Air er | .
P5 (=) tisiuttet) ingen effekt
Foragelse af Air-strammen (kun hvis Air | .
P15 (4] er tislutel) ingen effekt
P6 (%] Virtuel styring pa Zwift til venstre Virtuel Styring forleenget pa Zwift til Venstre
P16 (o] Virtuel styring pa Zwift til hgjre Virtuel Styring forleenget pa Zwift il hajre
Bremsefupktloln (Foragelse . af Foragelse af bremsemalet i rullen med 250watt
P7 bremsemélet i rullen med 250watt i 2 | . " .
indtil udlgsning
sekunder)
Bremsefupktloln (Fragelse . af Foragelse af bremsemalet i rullen med 150watt
P17 bremsemélet i rullen med 150watt i 2 | . " .
indtil udlgsning
sekunder)
P8 (se afsnit Virtuelt Gear) (se afsnit Virtuelt Gear)
P18 (se afsnit Virtuelt Gear) (se afsnit Virtuelt Gear)
P9 (se afsnit Virtuelt Gear) (se afsnit Virtuelt Gear)
P19 (se afsnit Virtuelt Gear) (se afsnit Virtuelt Gear)
P10 (se afsnit Virtuelt Gear) (se afsnit Virtuelt Gear)
P20 (se afsnit Virtuelt Gear) (se afsnit Virtuelt Gear)
P5 + PG ingen effekt Aktiv profileendring (blandt de fyldte ikke tom-
me)
P5 + P15 ingen effekt £ndring af driftstilstand for Air fra manuel il
Smart og omvendt
P6 + P16 ingen effekt Sag efter nye ruller og Air
P8 + P18 + . .
P9 + P19 ingen effekt Slukning af Square
P8 + P18 + : .
P9 + P20 ingen effekt Slukning af Square
P8 + P18 + . .
P10 + P19 ingen effekt Slukning af Square
P8 + P18 + . .
P10+ P20 ingen effekt Slukning af Square
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*P7- og P17-knapperne er integreret inde i styret.
For at aktivere dem skal du blot trykke let pa det tilsvarende bremsehandtag.




Virtuelt gear

Square har et remtraekssystem med fast udvekslingsforhold.
Dette system implementerer ikke en skifter, der gor det muligt
at variere transmissionsforholdet som i rigtige cykler. For at
simulere dette vil den rulle, der er tilsluttet Square, dog varie-
re modstanden athaengigt af det virtuelle forhold, der er valgt,
ved at virke pa gearskiftehandtagene.

Takket veere gearskiftehandtagene og deres konfigurer-
barhed kan du replikere den samme konfiguration som din
cykel.

P4 elitesupportwebstedet https://support.elite-it.com/ er der
en artikel, der forklarer driften af det virtuelle gear mere de-
taljeret.

Virkningerne af virtuel gearskift er angivet nedenfor, efter
type gear og type tryk:

. SHIMANO-gear se TABEL 3
. Campagnolo-gear se TABEL 4
. SRAM-gear se TABEL 5

TABEL 3 - SHIMANO-GEAR
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BETJENING | TASTNUMMER TYPE TRYK BESKRIVELSE

Venstre P10 enkelt formindsk 1 krankszettand

Venstre P9 enkelt 09 1 krankseettand

Hajre P20 enkelt formindsk 1 tandhjulstand

Hajre P19 enkelt g 1 tandhjulstand

Venstre P10 forlenget Formindsk krankset, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)
Venstre P9 forleenget @q kranksaet, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)
Hajre P20 forlenget Formindsk tandhjul, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)
Hajre P19 forleenget @g tandhjul, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)

TABEL 4 - CAMPAGNOLO-GEAR

BETJENING | TASTNUMMER TYPE TRYK BESKRIVELSE

Venstre P8 enkelt formindsk 1 krankseettand

Venstre P9/P10 enkelt 09 1 krankseettand

Hajre P18 enkelt formindsk 1 tandhjulstand

Hojre P19/P20 enkelt g 1 tandhjulstand

Venstre P8 forlenget Formindsk krankset, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)
Venstre P9/P10 forleenget @q kranksaet, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)

Hajre P18 forlenget Formindsk tandhjul, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)
Hajre P19/P20 forleenget @g tandhjul, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)

TABEL 5 - SRAM-GEAR

BETJENING | TASTNUMMER TYPE TRYK BESKRIVELSE

Venstre P9/P10 enkelt g 1 tandhjulstand
Venstre P19/P20 enkelt formindsk 1 tandhjulstand

Hgjre/Venstre g?; !ﬁ;f;gg ?r:zzlcterne) Udskiftning af kranksast (ges hvis pa lille, formindskes hvis pa stor)
Venstre P9/P10 forleenget @g tandhjul, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)

Hajre P19/P20 forleenget Formindsk tandhjul, indtil knappen slippes (eller indtil forhold er afsluttet)
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Kompatible enheder
Ruller
For mere information om listen over kompatible ruller
henvises il Elite-supportwebstedet: support.elite-it.com.
Hvis du bruger en Elite-rulle, skal du muligvis opdatere
firmwaren for at sikre kompatibilitet med Square. Denne
opdatering sikrer korrekt drift.
Ved hjeelp af “Square “-app’en vises der i slutningen af
forbindelsen med en Elite-rulle en meddelelse, der angiver,
om rullen er kompatibel, eller om en firmwareopdatering er
ngdvendig; i dette tilfeelde skal du se rullens manual.

Firmwareopdatering

Opgraderingen kan geres via den gratis opgraderingsapp,
der er tilgeengelig til Android og i0S. Opdateringsproceduren
er helt automatisk: Teend Square, start appen, og folg de
viste instruktioner.

Air-konfiguration

Square er kompatibel med Elite Air interaktiv ventilator.

Hvis den er konfigureret, har Square mulighed for at eendre
driftstilstanden for Air fra Smart til Manuel og omvendt ved at
handle p& @og @-tasterne samtidigt.

Nar Air er indstillet til manuel tilstand, kan vindintensiteten
varieres. Hvis du trykker pa den @ tast, reduceres flowet
med 25%, mens hvis du trykker pa den @ tast, ages flowet
med 25%.

For at bruge Square sammen med Air skal du parre de to
enheder. For at matche skal du starte sggningen efter
eksterne enheder ved samtidig at trykke pa @- og @
-knapperne i 5 sekuender.

Denne procedure, som ger det muligt at matche med rullen,
giver ogsa mulighed for at sgge efter Air-enheder. Square vil
farst sege efter rullen og, nar den er fundet, fortsaetter den
med at s@ge efter Air.

Profiltilpasning
Square giver mulighed for at tilpasse og gemme fem profiler,
s& du kan konfigurere enheden til op til 5 forskellige brugere.
Profilerne  giver brugeren mulighed for at tilpasse
typen af gear, dvs. gearskifteknappernes opfarsel i
kontrolhandtagene, antallet af forhold mellem de virtuelle
gear og endda teenderne pa den bageste kasse og kranken.
Konfigurationerne af de forskellige profiler skal udelukkende
udfgres via “Square “-app’en. Gennem kombinationen af
tasterne pa Square vil det veere muligt at aktivere en af de
konfigurerede profiler.
Brugerprofilindstillinger
+ Geartype: Du kan veelge mellem Shimano, SRAM, Cam-
pagnolo eller Sequencial.
+ Kasse/krank kombination: veerdien af det forreste og ba-
geste forhold gemmes inde i profilen.
+ Teendernes rapport: Konfigurationerne for hver enkelt rap-
port gemmes ogsa i profilen.
Valg profil
Hver bruger kan aktivere deres profil for starten af
treeningssessionen.
Der kan kun veere én aktiv profil ad gangen, og Square
fungerer i henhold til de parametre, der er gemt for den
pageeldende profil, hvilket pavirker handtagskommandoerne
og den virtuelle andring.

Konfigurationen af den aktive profil kan kun geres via
Square-app’en, mens valget af den aktive profil blandt de
konfigurerede kan foretages bade fra app’en ved hjeelp af
den dedikerede knap og gennem kombinationen af taster pa
kommandoerne.

Samtidig tryk pa tasterne @ og @ i 5 sekunder tillader
@ndring af den aktive profil. Profileendringen sker cyklisk,
startende fra den farste profil, der er konfigureret efter at
have naet den sidste.

Opbevar Square
Hvis du fierner Square fra rullen, skal du serge for at opbevare
den korrekt for at sikre balance og undga utilsigtede fald.

BATTERI

Batteri

Square bruger et CR 2032 3V batteri, der er placeret i hgjre
kontrolhandtag.

Batteriets opladningstilstand er synlig fra “Square “-app’en,
nér det er tilsluttet.

| tilfeelde af at batteriet er lavt, nar Square starter, vil statussen
“lavt batteri” blive underrettet gennem de vekslende hurtige
blinkende hgjre og venstre handtags-LED’er i 5 sekunder.

Instruktioner til udskiftning af batteri

+ Loft gummidaekslet pa hejre handtag;

+ Fjern de to skruer pa deekslet med en stjerneskruetraekker
PH1 (f.23);

+ Fjern daekslet;

+ Flyt forsigtigt den tynde sorte beskyttelseskappe;

+ Fjern CR2032 knapbatteriet ved at treekke det opad og
erstatte det med et nyt fuldt opladet batteri;

+ Veer opmeerksom pa retningen af batteriindseetningen.
Indszet batteriet med den positive pol (+) udad;

+ Udskift den sorte beskyttelseskappe i den korrekte posi-
tion;

+ Flyt deekslet og fastger det med de to sma skruer;

+ Fastger dem med PH1 Phillips-skruetraekkeren;

+ Genplacer gummidaekslet.

VEDLIGEHOLDELSE

* Renger med en Square-klud efter hver treening for at
forhindre aflejring af stev og sved;

+ Undga enhver rengeringsoperation neer tilslutningen af
krankene il den centrale bevaegelse, da renggringsmidler
kan beskadige lejerne uopretteligt;

+ Spray ikke direkte pa puden, men brug en fugtig klud med
neutralt renggringsmiddel til rengering;

+ Kontroller fastgerelsen af hvert justeringspunkt og verifi-
cer dets fulde funktionalitet far hver traening;

+ Serg for, at du har aktiveret remstrammermekanismen og
tandens anti-jump mekanisme, fgr du starter treeningen;

+ Speend kun remmen efter producentens godkendelse;

+ Smer eller renger aldrig remmen med renggringsmidler
eller kemikalier.

Bemarkninger

Inde i kontrolhandtagene er der to elektroniske tavler: det
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hgjre handtag indeholder et CR2032-batteri, mens det ven-
stre handtag huser antennen til ANT- og Bluetooth-transmis-
sion.

Det er muligt at skifte styrstroppen som pa et normalt styr.
For at gere det nemmere at udskifte batteriet, skal du serge
for ikke at deekke det rigtige deeksel, nar du anvender den
nye tape.

De to betjeningselementer er forbundet via et indvendigt ka-
bel til styret og ma ikke fiernes.

Det er ikke muligt at tilpasse vinklen pa handtagene, hver-
ken indad eller udad, for at undga skader pa stikket, tilslut-
ningskablet eller elektronikken inde i betjeningerne.

Styret kan udskiftes normalt uden at fierne betjeningerne.
Det er vigtigt ikke at flytte eller fierne betjeningerne for ikke at
kompromittere forbindelsen mellem handtagene.

ADVARSEL!

indtag ikke batteriet, da der er fare for kemisk forbreending.
Dette produkt indeholder et knapcellebatteri (CR2032). Hvis
knapbatteriet indtages, kan det forarsage alvorlige indre
forbreendinger pa kun 2 timer og fere til deden.

Opbevar nye og brugte batterier utilgaengeligt for barn.

Hvis batterirummet ikke lukker ordentligt, skal man afbryde
brugen af produktet og opbevare det utilgeengeligt for barn.

i tilfeelde af mistanke om indtagelse af batterierne eller in-
dseettelse af dem i andre kropsabninger, skal man straks
s@ge leegehjeelp.

ADVARSEL: Risiko for eksplosion, hvis batteriet udskiftes
med den forkerte type.

* Opbevar batteriet utilgeengeligt for barn. Hvis det indtages,
skal man straks kontakte en leege.

+ Square er en enhed, der er designet udelukkende fil in-
denders brug. Derfor ma den ikke udsaettes for direkte sol-
straler og er ikke beskyttet mod nedseenkning i vand eller
udseettelse for vandstraler.

+ Square er modstandsdygtig over for vandinfiltration fra fal-
dende draber, det anbefales stadig at terre den med en ter
klud i slutningen af hver treening

+ Opbevar ikke Square pa vade eller fugtige steder. Dette kan
beskadige de elektroniske komponenter.

NOTER

Apparatet sender pa 2,4 GHz radiofrekvenser.

Betingelser for brug og opbevaring

Ligesom andre elektroniske enheder skal SQUARE be-
handles med omhu. Den skal bruges indenders og ma ikke
udseettes for overdreven fugtighed og/eller vade omgivelser
pa nogen made. Nar den ikke er i brug, skal SQUARE opbe-
vares pa et keligt og tert sted.

Hvis den ikke bruges i lang tid, skal man fierne batteriet.
Udset ikke SQUARE for direkte sollys i lange perioder.
Driftsbetingelser: -20°C minimum, 50°C maksimum.

Bortskaffelse af produktet indenfor EU
Dette produkt overholder EU-direktiv 2011/65/EF og 2012/19/

EF.
produktet skal indsamles separat fra andet

W ffald,

Kunden skal derfor bortskaffe det produktet, der har naet
afslutningen af dets levetid, ved de relevante seerskilte in-
dsamlingscentre til bortskaffelse af elektronisk affald, eller
returnere produktet til forhandleren pa tidspunktet for keb af
et nyt produkt af en tilsvarende type, i forholdet en-til-en.
Korrekt seerskilt indsamling hjeelper med at bevare det miljg,
vi alle sammen lever i, folkesundheden og tillader genbrug
ogleller genanvendelse af de materialer, som enheden be-
stér af.

Symbolet for den overstregede skraldespand
pa produktet eller emballagen angiver, at

Bortskaffelse af produktet udenfor EU
Hvis du gnsker at bortskaffe dette produkt, bedes du tage
kontakt til de lokale myndigheder og forhgre dig om regler og
metoder for indlevering.

=

Producenten fraleegger sig ethvert ansvar for
skader pa miljget og for de systemer, der
anvendes til bortskaffelse af de materialer, der
udgor produktet eller materialer, der er
beregnet til dets anvendelse.

GENERELLE BEMARKNINGER

Copyright

Ingen del af denne vejledning mé gengives eller overfares
uden skriftlig tilladelse fra producenten.
Produktsoftwaren og dens kode tilhgrer producenten.

Instruktionerne og vedhaeftede filer kan ikke erstatte Kun-
dens kulturelle eller faglige mangler, sa de, der interagerer
med produktet, skal veere sikre pa at fortolke det, der er angi-
vet i dokumentationen korrekt.

Fndringer af produktet
Enhver aendring skal godkendes skriftligt af producenten.
Producenten, forbeholder sig, athaengigt af den teknologiske
opdatering, retten il at foretage @ndringer af produkterne
uden forudgaende varsel til kunden for:
a) endringer, der ikke har en negativ indvirkning pa pro-
duktets ydeevne
b) eendringer, der er ngdvendige for at opfylde eller forbedre
produkispecifikationerne
c) eendringer, der er ngdvendige for at tilpasse sig geeldende
retlige eller forskriftsmaessige krav.
Producenten forbeholder sig ogsa retten til at levere pro-
dukterne med sadanne forbedringer uden nogen forpligtel-
se eller ansvar for at foretage de samme andringer i de
produkter, der tidligere er blevet markedsfert. Producenten
forbeholder sig ogsa ret til at eendre: Omkostninger, akro-
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nymer, tilgeengelighed af modeller og komponenter i henhold
til markedsforholdene.

Ud over instruktionerne findes der nederst i
dokumentet falgende vedhaeftede filer:

Overensstemmelseserklaring
Reservedelskatalog

Garanti og skadeslgsholdelse
Servicekort
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DOKUMENT UND EMPFANGER

Dokumentaufbau
Diese Anleitung dient als wertvoller Leitfaden fiir die
Installation, Nutzung und Wartung des Produkts.
Die Anleitung teilt sich in Kapitel, die im Inhaltsverzeichnis
aufgelistet sind. Die Informationen sind in den Kapiteln nach
ihrer Wichtigkeit geordnet.

&

Eigenschaften des Benutzers

&

Benutzer, die mit dem Produkt interagieren:

+ mussen sich der Auswirkungen ihres Handelns voll
bewusst sein und iber angemessene Fahigkeiten und/oder
Schulungen verfiigen.

+ mussen geeignete Werkzeuge und Gerdte verwenden
und in der Lage sein, die in dieser Anleitung beschriebenen
Aufgaben auszufiihren;

+ mussen volljahrig sein oder von einem Erwachsenen be-
aufsichtigt werden; auBerhalb der Reichweite von Kindern
aufbewahren.

+ dirfen KEINEN Alkohol und/oder Drogen konsumieren
und/oder Krankheiten haben, die die Verwendung des Pro-
dukts unzuldssig machen.

+ Sie diirfen KEINE Einschrankungen in ihren korperlichen,
sensorischen oder geistigen Fahigkeiten haben, die ihre Si-
cherheit gefahrden, und diirfen sich nicht absichtlich selbst-
schadigend verhalten.

Diese Anleitung kann KEINE Aktualisierungen
zu Produkten und Zubehér von Drittanbietern
beriicksichtigen und ersetzt NICHT die Regeln
des gesunden Menschenverstandes.

Benutzer, die mit dem Produkt arbeiten, sollten
die folgende Anleitung lesen und verstehen
kénnen.

ANWENDUNGSBEREICH

Normal vorgesehener Gebrauch
SQUARE ist ein intelligenter Rahmen, der vielseitige
Anpassungsoptionen bietet und maximale Individualisierung
ermoglicht.
Der sachgemaRe Gebrauch des Produkts ist abhangig von
der korrekten Montage und den Einstellungen und seiner
Instandhaltung.

Unzulédssiger Gebrauch

), Lesen Sie, bevor Sie das Produkt gebrauchen,
die folgenden Warnhinweise fiir ihre

Gesundheit und Sicherheit aufmerksam durch.
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Verwenden Sie das Produkt nicht gemeinsam mit Geréaten,
die nicht mit dem vorgesehenen Verwendungsbereich
kompatibel sind.

Verwenden Sie das Produkt nicht, bevor Sie sich einer
griindlichen sportmedizinischen Untersuchung unterzogen

haben, die lhren einwandfreien Gesundheitszustand
bescheinigt.
Wahlen Sie keine extremen und/oder mit dem

Gesundheitszustand, dem Alter und der kdorperlichen
Ausdauer des Benutzers unvereinbaren Trainingsmethoden.
Die Einstellung der Parameter sollte von einem erfahrenen
und verantwortungsbewussten Erwachsenen beaufsichtigt
werden.

Obwohl das Produkt die Bedingungen fiir den Einsatz auf der
Strale simuliert, sollten Sie Uberpriifen, ob Ihre Haltung auf
dem Fahrrad korrekt und bequem ist.

Solten  Sie  wahrend des Trainings besondere
Ermiidungserscheinungen oder Schmerzen verspiren,
brechen Sie die Benutzung des Rollentrainers sofort ab und
suchen Sie Ihren Arzt auf.

SYMBOLE UND SCHILDER

In der Anleitung und/oder auch auf dem Produkt und/oder
der Verpackungen werden einige Symbole und Aufkleber
benutzt, um auf Gefahren, Gebote, Vorsichtsmafinahmen
oder Hinweise aufmerksam zu machen.

Symbol

&
A

&

[ Hinweis: Signalisierung besonders heikler
[ und notwendiger Hinweise.

\ Beschreibung \

Aligemeines Verbot: Weist auf das Verbot
hin, eine solche Operation durchzufiihren

Aligemeine Gefahr: Gefahrliche Vorgénge
oder Situationen, bei denen Benutzer oder
Wartungspersonal sehr vorsichtig sein
missen.

Lesepflicht: Die Anleitung muss stets
verfligbar sein und darf nicht beschadigt
werden.

BEZUGSVORSCHRIFTEN

Internationale Vorschriften und nationale Gesetze, die bei
der Planung und Konstruktion des Produkts beachtet worden
sind, und Sicherheits- und Umweltvorschriften fiir den
Gebrauch des Produkts.

+ 2014/53/EU RED ,zur Harmonisierung der Rechtsvor-
schriften der Mitgliedstaaten (iber die Bereitstellung von Fun-
kanlagen auf dem Markt und zur Authebung der Richtlinie
1999/5/EG*

+ ENIEC 60335-1: 2023 +A11:2023 ,Sicherheit elektrischer
Gerate flir den Hausgebrauch und &hnliche Zwecke*

+ EN IEC 63000:2018 ,Technische Dokumentation zur
Beurteilung von Elektro- und Elektronikgeraten hinsichtlich
der Beschréankung gefahrlicher Stoffe

+ EN IEC 62311:2020 ,Bewertung von elektrischen und
elektronischen Einrichtungen in Bezug auf Begrenzungen
der Exposition von Personen in elektromagnetischen Feldern
(0 Hz - 300 GHz)"

+ EN IEC 61000-6-2:2019 ,Elektromagnetische Vertragli-
chkeit (EMV) - Teil 6-2: Fachgrundnormen - Stérfestigkeit fiir
Industriebereiche®

+ EN IEC 61000-6-3:2021 “Elektromagnetische Vertragli-
chkeit (EMV) Fachgrundnormen - Stérfestigkeit fir Wohnbe-
reich, Geschafts- und Gewerbebereiche sowie Kleinbetriebe*
+ ETSIEN 301 489-1V2.2.3 ,Elektromagnetische Vertragli-
chkeit (EMV) fiir Funkeinrichtungen und -dienste Teil 1: Ge-
meinsame technische Anforderungen*

+ ETSIEN 301 489-3 V2.1.1 ,Elektromagnetische Vertragli-
chkeit und Funkspektrumangelegenheiten (ERM) - Norm fiir
die elektromagnetische Vertraglichkeit von Funkgeraten und
-diensten - Teil 3: Spezifische Bedingungen fiir Geréte mit
geringer Reichweite (SRD), die bei Frequenzen zwischen 9
kHz und 246 GHz betrieben werden*

+ ETSI EN 301 489-17 V3.2.4 “Elektromagnetische Ver-
traglichkeit (EMV) fiir Funkeinrichtungen und -dienst; Teil 17:
spezifische Bedingungen fiir Breitbanddatentibertragungssy-
steme”

+ ETSIEN 300 328 V2.2.2 “Breitbandlibertragungssysteme.
Datenlibertragungsgerate zum Betrieb im 2,4 - GHz-Band*

+ ETSIEN 300 440 V2.2.1 ,Geréate mit geringer Reichweite
(SRD); Funkgerate zur Verwendung im Frequenzbereich von
1 GHz bis 40 GHz; Harmonisierte Norm fiir den Zugang zu
Funkfrequenzen®

SICHERHEITSHINWEISE

Vorgesehene Anwendungen: Verwenden Sie das Produkt
ausschlieBlich fiir die vorgesehenen Anwendungen.
Positionierung der Ausriistung: Bevor Sie mit dem
Training beginnen, positionieren Sie den Rahmen nicht in
der Nahe von potenziell gefahrlichen Gegenstanden (Mdbel,
Tische, Stiihle usw.) auf, um das Risiko einer versehentlichen
Beriihrung zu vermeiden.

Montagepriifung: Stellen Sie vor jeder Trainingseinheit
sicher, dass der Rahmen korrekt am Rollentrainer befestigt
ist.

Herstellerverantwortung: Der Hersteller haftet nicht fiir
Unfalle, die auf eine falsche Montage des Rahmens auf dem
Rollentrainer zurtickzufiihren sind.

Vibrationskontrolle: Uberpriifen und ziehen Sie bei
anormalen Vibrationen alle Schrauben und Muttern am
Produkt gut an.

Benutzersicherheit: Das Produkt ist auf maximale Sicherheit
ausgelegt. Dennoch ist es wichtig, dass wahrend des
Gebrauchs weder Personen, Kinder noch Tiere in die Nahe
des Rahmens kommen, da bewegliche Teile Verletzungen
oder Schéaden verursachen kdnnen.
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Vorsicht vor den Spalten: Fiihren Sie keine Finger oder
Gegenstande in die Spalten des Produkts ein, um die
Gefahr von Produktschaden oder schweren Verletzungen zu
vermeiden.

Interne Komponenten: Es gibt keinen einzeln verwendbaren
Teile im Innern.

Lagerung: Lagern Sie das Produkt nicht an nassen oder
feuchten Orten, da dies die elektronischen Komponenten
beschadigen kann.

Kompatibilitit: Der  Hersteller ~ Ubernimmt  keine
Verantwortung fiir Fehifunktionen, die durch inkompatible
Programme, Apps oder Gerate verursacht werden.
Interferenzen:  Die  Verwendung  von  anderen
drahtlosen  Empfangern, das Vorhandensein  von
Hochspannungsleitungen, Verkehrsampeln, elektrischen
Eisenbahnlinien, elektronischen Geraten und Mobiltelefonen
kann zu Stérungen fiihren. Diese Stérungen kénnen die
Funktion des Produkts beeintrachtigen oder einschranken.
Vermeiden Sie das Produkt fir langere Zeit direktem
Sonnenlicht auszusetzen.

Hinweise auf den Schildern: Achten Sie besonders auf die
gelben Schilder am Produkt, da diese wichtige Informationen
fiir eine sichere und korrekte Verwendung enthalten.

MaRe und Einstellungen: Die in der Bike-Fitting-Tabelle
vorgeschlagenen MaRe und Einstellungen sind Richtwerte
und nicht verbindlich. Diese Parameter stellen allgemeine
Leitlinien dar, die je nach kérperlichen Merkmalen und indivi-
duellen Vorlieben variieren kdnnen. Es wird empfohlen, eine
qualifizierte Fachkraft fiir eine individuelle Analyse zu kon-
sultieren und bei der Verwendung auf Ihr Gefiihl zu achten.
Die Verwendung der angegebenen MaRe ohne Uberpriifung
durch einen Experten kann zu Unannehmlichkeiten oder Ver-
letzungen flhren, fiir die der Autor dieses Leitfadens keine
Haftung dbernimmt.

&

Die oben aufgefiihrten Warnhinweise sind
allgemeiner Natur und decken nicht alle
VorsichtsmaBBnahmen ab, die fiir den sicheren
und korrekten Gebrauch des Rollentrainers
erforderlich sind und in der Verantwortung des
Benutzers liegen.

TRANSPORT UND VERPACKUNG

Transport und Handling

Das Produkt ist fachgerecht verpackt, um es vor StoRen
und Witterungseinfliissen zu schiitzen. Es muss jedoch je
nach Gewicht sorgfaltig von einer oder mehreren Personen
transportiert und angehoben werden.

Als erstes, nachdem die Verpackung gedffnet worden
ist, missen alle Teile, aus denen sich das Produkt
zusammensetzt, generell kontrolliert werden; priifen Sie
nach, dass alle erforderlichen Teile vorhanden und im
perfekten Zustand sind.

Bedenken Sie, dass die Verpackungselemente
(Pappe, Zellophan, Metallklammern,
Klebeband  usw.)  Schnitte  und/oder
Verletzungen verursachen kénnen, wenn sie
nicht mit Vorsicht gehandhabt werden. Sie
miissen mit geeigneten Mitteln entfernt
werden und diirfen nicht in Hadnden von
unverantwortlichen Personen gelangen; das
gleiche gilt fiir die zum Entfernen der
Verpackungsteile verwendeten Gerite
(Scheren, Schraubendreher, Zangen usw.).

Es wird empfohlen, die Verpackung aufzubewahren, um
den Schutz des Produkts bei spateren Transporten zu
gewahrleisten.

Falls das Produkt fir den Service oder aus anderen Griinden
versandt werden muss, ist eine sachgerechte Verpackung
unerlasslich:

Lagern Sie das Produkt nach Méglichkeit in der
Originalverpackung, andernfalls stellen Sie sicher, dass Sie
eine geeignete Verpackung verwenden.

Wahrend der Speditionen werden Pakete oft grob behandelt
und schweren St6Ren ausgesetzt, deswegen riskiert man bei
anderen Verpackungen als die Originalverpackung, die nicht
ausreichend widerstandsfahig sind, dass der Rollentrainer
irreparabel beschadigt wird. Dieser Schaden ist nicht von der
Garantie abgedeckt.

) Bevor Sie das Produkt oder eine andere
h’ Komponente zum Service versenden, wenden
Sie sich bitte an den Hersteller oder Ihren

Héndler.

Nicht abgesprochene Zusendungen kénnen abgelehnt wer-
den.

BESCHREIBUNG UND EIGENSCHAFTEN

Einleitung
Produktiibersicht: Square
Square ist ein intelligenter Rahmen, der ein hochgradig
anpassbares und interaktives Radfahrerlebnis ermdglicht.
Der strukturelle Rahmen ist mit Verstellméglichkeiten
ausgestattet, die es  ermdglichen,  verschiedene
FahrradgrofRen einzustellen und sich den Bediirfnissen jedes
Fahrers anzupassen.
Hauptmerkmale
* Verstellbarer Rahmen: Jede verstellbare Komponente
am Rahmen ist mit einer Skala versehen, um dem Benutzer
eine optimale, individuelle Konfiguration zu ermdglichen.
* Bedienhebel am Lenker: Der Lenker ist den
Bedienelementen der bekanntesten Hersteller von
Rennradschaltungen nachempfunden, sodass der Benutzer
das Fahrgefiihl seines Rennrads nachempfinden kann.
Erster Gebrauch
Square wird teilmontiert geliefert und ist so konzipiert, dass
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die Montage auf dem Rollentrainer einfach und schnell
erfolgt. Kann einfach mit Rizer kombiniert werden, um das
Trainingserlebnis noch weiter zu steigern.

Technische Daten

\ Descrizione \ Dati \

Abmessungen des zusammenge- | 103 x 93 x 45 cm
bauten Produkts (ohne Rolle)

Batteriedaten CR 2032 3V
Gewicht 21,5kg
Maximal tragbare Last 110 kg

Das Produkt ist fiir die Verwendung durch einen ein-
zelnen Radfahrer oder Benutzer konzipiert.

Komponentenbezeichnung und -liste (Abb. 1)

| Ref. | Beschreibung

A | Rahmen

Lenker

Frontabschnitt

Vorderbein

Garmin-Halterung

Rizer-Halterung

Riemenscheibe

Sechskantschliissel 4 mm

Sechskantschliissel 5 mm

TBEI-Schraube M8x16

TSIC-Schraube M2,5x8

Rotor-Demontageschlissel

OZ=Er— T mTMmooOw
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Ritzelabzieher-Schliissel

MONTAGE

Square wird teilmontiert geliefert und ist fiir eine mdglichst
einfache Montage auf dem Rollentrainer konzipiert. Dariiber
hinaus ist das Produkt mit der Verwendung des Rizers kom-
patibel.

Scannen Sie den QR-Code, um das Installationsvideo
anzusehen:

Halterung vorne
Vorderbein
Square aus seiner Schachtel auspacken.
nehmen Sie das vordere Bein aus der Box und setzen Sie es
in den unteren Teil der Lenkstange ein (Abb. 2).

Uberpriifen Sie auf lhrem Rollentrainer die Bodenfreiheit der
Radachse (Achse, auf der die Kassette in der Rolle installiert
ist).

wenn |hr Rollentrainer eine Héhe von 340 mm iber dem
Boden hat, befestigen Sie das Bein an den beiden oberen
Lochpaaren der Lenkersaule (Abb. 2a).

Wenn Ihr Rollentrainer eine Bodenfreiheit von 365 mm hat,
befestigen Sie das Bein an den beiden unteren Lochpaaren
in der Lenkersaule (Abb. 2b).

Befestigen Sie das Bein mit den 4 mitgelieferten Schrauben
M8x16 (20 Nm) mit den 2 Paaren von Ldchern, die Sie zu-
vor an der Lenkerséule von Square (Abb. 2a-b) ausgewahit
haben.

Lenker:
+ Nehmen Sie den Lenker aus der Verpackung.
« Fiihren Sie das Lenkerrohr in Ubereinstimmung mit dem
Sitz in der Lenkersdule (Abb. 3a) ein.
+ Sicherstellen, dass das Rohr fest auf der Lenkerséule
montiert ist.
+ Richten Sie den Lenker im Verhéltnis zum Fahrrad aus
(Abb. 3b).
+ Ziehen Sie die Schrauben mit einem Drehmoment
von 5 Nm unter Verwendung des mitgelieferten 4-mm-
Sechskantschllissels (Abb. 3c) an.
Garmin-Halterung:
+ Positionieren Sie den Haltereinsatz fir
Fahrradcomputer iiber der Lenkerbefestigung.
+ Schrauben Sie die Senkkopfschrauben M2,5 (3 Nm) mit
einem Kreuzschlitzschraubendreher in die vorgesehenen
Locher entlang der Langsachse des Square (Abb. 4).
+ Wenn der Radcomputer um 90° aus der Ableseposition
gedreht ist, befestigen Sie die Garmin-Halterung mit den
M2,5-Léchern (3 Nm) entlang der Querachse des Square.

Garmin-

Square-Riemenscheibe
Die hintere Riemenscheibe des Square ist mit Shimano-
SRAM-Gehéausen kompatibel.
Um die hintere Riemenscheibe zu montieren, muss die
Ritzelkassette von der Rolle entfernt werden, falls vorhan-
den. Anweisungen zur Demontage des Ritzelpakets finden
Sie im Handbuch des Rollentrainers.
+ Montieren Sie die Riemenscheibe am Korpus und achten
Sie darauf, dass die Nuten des Lochs korrekt mit denen des
Korpus ausgerichtet sind.
+ Schrauben Sie die Spannmutter der Riemenscheibe
handisch fest, indem Sie die mitgelieferte Zahnscheibe
zwischen die Ringmutter und die Riemenscheibe legen.
Achten Sie darauf, die Verzahnung der Unterlegscheibe auf
die Spannmutter (Abb. 5) zu richten.
+ Verwenden Sie die mitgelieferten Schiissel (N), um die
Riemenscheibe an der Rolle (Abb. 5a) festzuziehen. Die
Ringmutter (O) mit einem Drehmoment von 45 Nm anziehen.
Verwenden Sie zur Demontage der Riemenscheibe die bei-
den mit dem Square gelieferten Schliissel: den Schrauben-
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schlissel fir die Ringmutter (O) und den Schraubenschliis-
sel fir die Demontage der Riemenscheibe (N).

Square-Montage auf Rollentrainer
Bevor Sie mit der Installation des Smart Frames auf dem Rol-
lentrainer fortfahren, tberpriifen Sie, ob Sie die entsprechen-
de Riemenscheibe korrekt montiert haben, wie im vorherigen
Abschnitt ,Square-Riemenscheibe* beschrieben.
+ Stellen Sie sicher, dass die QR-Adapter @5x135mm auf
der Rolle installiert sind.
+ Senken Sie den Spannhebel des Riemens (Abb. 6).
+ Vergewissern Sie sich, dass die Sprungsicherung des
Gurtes gedffnet und nach aulen gedreht ist (Abb. 7).
+ Setzen Sie den Square-Rahmen auf den Rollentrainer
und positionieren Sie den Riemen auf der hinteren Riemen-
scheibe (Abb. 8).
+ Stellen Sie sicher, dass der Riemen in der hinteren Rie-
menscheibe sitzt. Schieben Sie dann den hinteren Schlitten
des Square nach unten, bis die Rollenadapter bis zum An-
schlag in die hinteren Enden einrasten (Abb. 9).
+ Montieren Sie den Quick Release, indem Sie ihn durch die
Ldcher auf dem Square auf der linken Seite des Schlittens
fihren.
+ Verschrauben Sie den Quick Release und ziehen Sie ihn
fest.
+ Stellen Sie sicher, dass Sie den Quick Release fest-
gezogen haben, um eine unbeabsichtigte Bewegung des
Rahmens zu verhindern, indem Sie den Hebel verwenden,
der sich innerhalb der Offnung auf der linken Seite des Schlit-
tens befindet (Abb. 10).
* Uberprifen Sie, ob der Riemen an beiden Riemenschei-
ben richtig eingesetzt ist.
+ Betatigen Sie den Spannmechanismus des Riemens mit
dem Kunststoffhebel hinter dem Sattelrohr. Achten Sie dabei
darauf, dass Sie Ihre offene Hand benutzen, um ein Einklem-
men zu vermeiden (Abb. 11).
+ Drehen Sie den Arm des Anti-Sprung-Mechanismus, bis
die an seinem Ende befestigte Schraube mit dem Sitz ausge-
richtet ist (Abb. 12a).
+ Die Schraube bis zum Anschlag (Abb. 12b) anziehen.

Square-Montage auf Rizer
Um Square am Rizer zu montieren, muss das Vorderbein
entfernt werden.
Wenn das Vorderbein nicht montiert ist, fahren Sie direkt mit
Schritt 3 fort.
1. Losen Sie die vier Seitenschrauben mit einem 5-mm-
Innensechskantschliissel (Abb. 2a oder 2b).
2. Ziehen Sie das Vorderbein heraus.
3. Richten Sie die Halterung an den vier vorderen Lochern
an der Lenkersaule aus. Achten Sie darauf, dass die Offnung
der Ausfallenden nach unten zeigt (Abb. 13a).
4. Befestigen Sie die Halterung mit den zuvor entfernten
Schrauben an den Léchern (Abb. 13b).
5. Um den Rahmen auf dem Rizer zu montieren, miissen Sie

die mit dem Rizer gelieferten Adapter und den Quick Release
verwenden.

6. Befestigen Sie Square am Rizer und stellen Sie sicher,
dass der Quick Release vollstandig festgezogen ist (siehe
Rizer-Handbuch).

Einstellungen
Der Rahmen des Square ist verstellbar, damit der Benutzer
waéhrend der Fahrt seine richtige Position finden kann. Zu
den verfugbaren Einstellungen gehdren:
+ A) Lenkerhdhe
+ B) Lenkerneigung

C) Entriegelung des Lenkmechanismus
+ D) Vorwartsposition Frontabschnitt
E) Sattelhdhe
F) Riickzug Sattel
+ G) Sattelneigung
+ H) Kurbelldnge (165 mm bis 175 mm)
Die Einstellungen A - E knnen iiber eine Schnellverriegelung
vorgenommen werden.
Die Einstellungen C - D - F kénnen mit einem speziellen
Schltssel vorgenommen werden, der sich in der Sattelstange
befindet.

Lenkerhdhe

Um die Hohe des Lenkers zu verstellen:

« (ffnen Sie den Hebel der Schnellverriegelung unterhalb
der Lenkerbefestigung (Abb. 14).

+ Positionieren Sie den Lenker auf der gewlinschten Héhe
und verwenden Sie als Referenz die Millimeterskala.

+ Ziehen Sie den Hebel fest.

+ Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass der Lenker
nicht nach unten rutscht, indem Sie ihn leicht mit ihrem eige-
nen Gewicht belasten.

Lenkerneigung

So stellen Sie die Neigung des Lenkers ein:

+ Ldsen Sie die vier vorderen Schrauben der Lenkerstange
mit dem mitgelieferten 4-mm-Sechskantschliissel (Abb. 15).

+ Stellen Sie die gewiinschte Neigung ein (Abb. 15a).

+ Befestigen Sie die vier Schrauben (5 Nm) wieder.

+ Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass sich der
Lenker nicht dreht, indem Sie ihn leicht mit ihrem eigenen
Gewicht belasten.

Entriegelung des Lenkmechanismus

Das Entriegeln des Lenkmechanismus darf nur erfolgen,
wenn Sie das Rizer-Geréat verwenden méchten. So entriegeln
Sie den Lenkmechanismus:

+ Verwenden Sie den mit dem Square gelieferten Schliissel,
der sich hinter dem Sattelschlitten befindet (Abb. 16).

+ Lésen Sie die Schraube am Vertikalrohr unterhalb der
Lenkerbefestigung (Abb. 17).

+ Stellen Sie sicher, dass die Schraube ausreichend locker
ist, um eine freie Drehung des Lenkers zu erméglichen.
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Vorwartsposition Frontabschnitt

So stellen Sie die Vorwartsposition des vorderen
Horizontalrohrs ein:

+ Lésen Sie die Befestigungsschraube mit dem Schrau-
benschliissel, um die Bewegung des horizontalen Rohrs zu
ermdglichen (Abb. 18).

+ Stellen Sie die gewiinschte Lange anhand der Millimeter-
skala ein.

+ Ziehen Sie die Klemmschraube vollstandig an.

+ Fiir eine dauerhafte Befestigung eine weitere Umdrehung
durchfihren.

+ Achten Sie darauf, dass sich das horizontale Rohr vor
dem Gebrauch nicht bewegt.

Sattelhohe

So stellen Sie die Sattelhdhe ein:

+ Ldsen Sie den Quick-Release-Hebel an der Sattelstiitze.
(Abb. 19)

+ Stellen Sie die gewiinschte Sattelhéhe anhand der Milli-
meterskala ein.

+ Ziehen Sie den Quick Release-Hebel fest.

+ Stellen Sie vor dem Gebrauch sicher, dass die Klemme
richtig befestigt ist und die Sattelstange in Position bleibt.

Riickzug Sattel

Um den Sattel in die Vorwarts- oder Riickwértsposition zu
bringen:

+ Lésen Sie die Befestigungsschraube mit dem entspre-
chenden Schliissel hinter dem Sattelschlitten, um die Bewe-
gung des Schlittens zu ermdglichen (Abb. 20).

+ Stellen Sie die gewiinschte Lange anhand der Millimeter-
skala ein.

+ Ziehen Sie die Klemmschraube fest.

¢ Achten Sie vor dem Gebrauch darauf, dass sich der Sat-
telschlitten nicht bewegt.

Das gleiche Verfahren muss fir den Austausch des Sattels
befolgt werden. Der Square-Sattelschlitten ist nur mit Sétteln
kompatibel, die Rundschienen mit einem Durchmesser von
@7 mm verwenden.

Sattelneigung und Sattel-Austausch

Zur Einstellung der Sattelneigung:

+ Ziehen Sie den Sattel vollstandig zuriick, indem Sie die
Klemmschraube mit dem entsprechenden Schllissel auf der
Riickseite des Sattelschlittens (Abb. 21a-b) [6sen.

+ Auf die Schrauben unterhalb des Sattelschlittens (Abb.
21c) zugreifen.

Verwenden Sie den mitgelieferten 5-mm-Inbusschllssel, um
die Schrauben zu lésen. Stellen Sie die gewlinschte Neigung
(Abb. 21d) ein und befestigen Sie die Schrauben wieder.
Vergewissern Sie sich vor dem Gebrauch, dass der Sattel-
schlitten richtig befestigt ist.

Kurbelldnge
Die Kurbeln von Square sind in 5 verschiedenen Langen
konfigurierbar (165 mm, 167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm, 175

mm).

So stellen Sie die Lange ein:

+ Verwenden Sie den mit Square gelieferten 5-mm-
Inbusschliissel und 16sen Sie die Schraube an der Seite der
Kurbel (Abb. 22a).

+ Ziehen Sie den Einsatz in der Kurbel nach innen und po-
sitionieren Sie ihn wieder an seinem Platz, indem Sie den
Pfeil an der gewiinschten Kurbelldngenmessung ausrichten
(Abb. 22b).

+ Stellen Sie sicher, dass Sie den Einsatz vollstandig in die
Kurbel eingefiihrt haben (Abb. 22c).

+ Ziehen Sie die kurbelseitige Schraube mit einem Anzug-
smoment von 20 Nm (Abb. 22d) wieder an.

Radfahrer-GréfRen

Square ist ein vollstandig verstellbarer Smart-Rahmen,
der eine hohe Anpassungsfahigkeit flir Radfahrer
unterschiedlicher KorpergroRe bietet. Um Square auf die
richtige Hohe anzupassen, verwenden Sie die GroRentabelle,
die in der Verpackung enthalten ist. Befolgen Sie die Tabelle
und die Einstellanweisungen im vorherigen Abschnitt, um
eine erste Einstellung des Fahrrads vorzunehmen. Da
es sich um eine Voreinstellung handelt, kann die optimale
Einstellung von Person zu Person variieren.

FUNKTIONSWEISE

Erstinbetriecbnahme
Square wird mit einer im rechten Hebel vorinstallierten
CR2032-Batterie geliefert. Nur bei der Erstinbetriebnahme
muss Square durch 5 Sekunden langes Drlicken der Tasten
€ und 8 im linken Hebel gestartet werden.
Driicken Sie zum Einschalten des Square eine beliebige
Taste am linken Bedienelement, ausgenommen den
Bremshebel.
Um die Konfiguration abzuschlieRen, verbinden Sie sich mit
der speziellen ,Square“-App.

Ein- und Ausschalten
Einschalten
Square wird durch Driicken einer der Tasten auf der linken
Steuerung gestartet, mit Ausnahme des Bremshebels.
Ausschalten
Die Abschaltung des Square erfolgt automatisch, wenn kein
Training stattfindet und Sie 5 Minuten lang nicht mit dem
Square interagieren.
Square schaltet nach 5 Minuten Inaktivitat des Hebels in den
Standby-Status, wenn die Rollengeschwindigkeit gleich Null
ist oder wenn der Rollentrainer ausgeschaltet ist.
Sie kdnnen den Smart Frame jedoch auch manuell Uiber eine
bestimmte Tastenkombination ausschalten.
Driicken Sie die beiden Campagnolo-Tasten (P8 und P18)
gemeinsam mit einer der Schalttasten an jedem Hebel
(entweder P9 oder P10 und P19 oder P20). Die Tasten
mussen 5 Sekunden lang gedriickt gehalten werden.
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Rollentrainer-Verbindung - App Square
Um einen einwandfreien Betrieb zu gewahrleisten, miissen
Sie Square mit dem Rollentrainer verbinden.
Die Verbindung kann sowohl Uber die spezielle ,Square*-
App als auch (iber eine bestimmte Tastenkombination in den
Steuerhebeln erfolgen.
*Zur Konfiguration (iber die Tasten siehe entsprechenden
Abschnitt (Tastenfunktionen).
Fir die Konfiguration iber die App muss der Benutzer auf
seinem mobilen Gerét die App ,Square” installieren, die

heruntergeladen werden kann von:
PIay Store (fiir Android) ﬁple Store I_L_[lIJr i0S)

Sobald der Rollentrainer mit Strom versorgt ist, schalten Sie
den Square ein, indem Sie eine der Tasten des linken Hebels
driicken, und starten Sie die Square-App.

Beim ersten Start fiihrt die App den Nutzer durch die
Konfiguration des Square und die Zuordnung zum
Rollentrainer.

Die Anleitung zum Einrichten der Profile und Einstellungen
der virtuellen Schaltung finden Sie in der App.

Lenker-Struktur
Die Bedienelemente an den Hebeln
Die Bedienhebel von Square kombinieren die Ergonomie
klassischer Rennradhebel mit einem Tastenfeld auf jeder
Seite und bieten so erweiterte Funktionen.
+ Virtuelle Schaltung: Die Tasten P8-P9-P10 und
P18-P19-P20 sind fiir das virtuelle Schalten ausgelegt
und reproduzieren durch das Zusammenspiel mit dem
Rollentrainer das Verhalten einer echten Kettenschaltung.

* Virtuelles Bremsen: Mithilfe der Bremshebel simuliert
der Rollentrainer das Bremsen und erhoht den Widerstand.
Die Bremsleistung ist nicht proportional zur auf den Hebel
ausgelibten Kraft: Bereits bei leichtem Druck wird die
virtuelle Bremsfunktion aktiviert.

* Multifunktionstasten:: Die Sechs-Tasten-Tastatur oben
an den Hebeln bietet verschiedene Funktionen, darunter:
Steuerung des Smart-Liifters Aria von Elite: Mit den Tasten
P5 und P15 konnen Sie mit dem LUfter interagieren, indem
Sie die Betriebsarten oder die Liiftungsgeschwindigkeit an-
dern.

¢ Virtuelle Lenkfunktion: In Programmen, die diese
Funktion bieten (z.B. Zwift, MyWhoosh), kénnen Sie durch
Driicken der Tasten P6 und P16 die Flugbahn des Avatars in
der virtuellen Welt jeweils nach links und rechts verschieben.
Wenn Sie den Square in Verbindung mit einem Rizer
verwenden, missen Sie den Lenker wie bei einem normalen
Fahrrad drehen.

¢ Interaktion mit Software: Einige Tasten sind so
konzipiert, dass sie iber ein spezielles Protokoll in die
Trainingssoftware integriert werden kdnnen. Die Tasten
fur die Interaktion mit der Software sind P1-P2-P3-P4 am
linken Hebel und P11-P12-P13-P14 am rechten Hebel. Die
Implikation solcher Tasten unterscheidet sich von Software
zu Software. Priifen Sie, ob die mit dem Square verbundene
Software diese Tasten und deren Funktionen unterstitzt.

LED-Anzeigen

Die Steuerhebel sind mit einer LED ausgestattet, die sich
aktiviert, um Benachrichtigungen zu liefern.

Die LED der linken Steuerung ist als LED1 gekennzeichnet,
die LED der rechten Steuerung als LED2.

Einige Benachrichtigungen erscheinen nur, wenn Square
nicht mit der ,Square"-App verbunden ist, wahrend andere
auch aktiviert werden, wenn Square verbunden ist.

LED-Benachrichtigungen: siehe TABELLE 1

TABELLE 1

FUNKTION

LED-VERHALTEN

Einschaltung und Stand-by Square

Beide LEDs (LED1 und LED2) blinken gleichzeitig mit 5 Blinksignalen

Suchergebnis Verbindung zum Rol-

Linke LED (LED1) leuchtet 3 Sekunden: an Rollentrainer angeschlossen

lentrainer
(wenn nicht mit App verbunden)*

Linke LED (LED1) blinkt 3 Sekunden lang schnell: Rollentrainer nicht gefunden

Suchergebnis Verbindung zu Aria

LED rechts (LED2) leuchtet 3 Sekunden: mit Aria verbunden

(wenn nicht mit App verbunden)*

Rechte LED (LED2) blinkt 3 Sekunden lang schnell: Aria nicht gefunden

Batterie leer*

Wechselndes Blinken der rechten und linken LEDs fiir 5 Sekunden

Feedback Tastendruck

Schnelles Blinken auf der LED des Hebels, auf dem die Taste gedriickt wird

77

Aktives Profil*

Anzahl der langsamen Blinksignale wie die Nummer des aktiven Profils, auf bei-
den LEDs (LED1 und LED2)

* Diese Benachrichtigungen erscheinen nur, wenn Square nicht mit der ,Square*-App verbunden ist.
** Der verbleibende Batterieladestatus wird auf dem Hauptbildschirm der Square-App angezeigt, wenn sie mit dem Gerét verbunden ist.
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Funktionstasten-Symbole

Der Begriff ,Funktionstasten“ bezieht sich auf Tasten, die
nicht fiir das virtuelle Schalten oder Bremsen verwendet
werden. Diese Tasten sind durch Symbole gekennzeichnet:

sie gedriickt werden:

Impuls.

Linke Tastatur Q0 D D QO O © .

Rechte Tastatur @ @ @ @ © O .

Die Funktionen der Tasten variieren je nachdem, wie lange

Einfaches Driicken: Jeder einzelne Druck entspricht einem
Léangeres Driicken: Driickdauer Uber finf Sekunden.

Tastenfunktionen
Die Tastenfunktionen sind in TABELLE 2 aufgefiihrt.

TABELLE 2
NOMmERe | svmBoL EINFACHES DRUCKEN LANGERES DRUCKEN
P1 bis P4 € D ® O | Von der Software festgelegte Funktion | Von der Software festgelegte Funktion
P11bisP14 | @ @ @ @ | Von der Software festgelegte Funktion | Von der Software festgelegte Funktion
Abnahme des Luftstroms (nur wenn Aria . :
P5 (=) verbunden st keine Wirkung
Erhdhung des Luftstroms (nur wenn Aria . :
P15 (4] verbunden ist keine Wirkung
P6 () Virtuelles Lenken auf Zwift links Langeres virtuelles Lenken auf Zwift links
P16 (o] Virtuelles Lenken auf Zwift rechts Langeres virtuelles Lenken auf Zwift rechts
Bremsfunktion (Erhdhung des Brems- - e :
P7 ziels im Rollentrainer um 250 Watt fir 2 Eg%%?f??ges Brgmsmgls im Rollentrainer um
Sekunden) att bis zur Freigabe
Bremsfunktion (Erhdhung des Brems- - e :
P17 ziels im Rolentrainer um 150 Wt fir 2 | §1ohng des Bremsziels im Rollenirainer um
Sekunden) att bis zur Freigabe
P8 (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten) (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten)
P18 (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten) (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten)
P9 (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten) (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten)
P19 (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten) (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten)
P10 (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten) (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten)
P20 (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten) (siehe Abschnitt Virtuelles Schalten)
: : Aktiver Profilwechsel (unter den ausgefiillten
P5 + P6 keine Wirkung nicht leer)
: ; Umschalten der Betriebsart Aria von Manuell
P5+P15 keine Wirkung auf Smart und umgekehrt
P6 + P16 keine Wirkung Suche nach neuen Rollentrainern und Aria
ES ++ quf * keine Wirkung Abschaltung Square
Eg ++ P22J8 * keine Wirkung Abschaltung Square
E?Ot Elg * keine Wirkung Abschaltung Square
E?OJ; ';,12% * keine Wirkung Abschaltung Square
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LED 1

P

*Die Tasten P7 und P17 sind in den Lenker integriert.
Um diese zu aktivieren, driicken Sie einfach leicht auf den entsprechenden Bremshebel.
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Virtuelles Schalten

Square verfiigt dber ein Riemenantriebssystem mit festem
Ubersetzungsverhaltnis. Dieses System hat keine Ketten-
schaltung, mit der sich das Ubersetzungsverhéltnis wie bei
einem echten Fahrrad andern lasst. Zur Simulation passt
der mit dem Square verbundene Rollentrainer seinen Wi-
derstand an den gewahlten virtuellen Gang an, der tiber die

Schalthebel eingestellt wird.

Dank der Schalthebel und ihrer Konfigurierbarkeit ist es
mdglich, die gleiche Konfiguration wie bei lhrem Fahrrad zu ~ »

replizieren.

Auf der Elite-Support-Website https://support.elite-it.com/
gibt es einen Artikel, der die Funktionsweise der virtuellen
Schaltung detaillierter erklart.

Nachfolgend sind die Auswirkungen des virtuellen Schaltens
nach Gangart und Druckart aufgefiihrt:

SHIMANO-Schaltung siehe TABELLE 3
. Campagnolo-Schaltung siehe TABELLE 4
SRAM-Schaltung siehe TABELLE 5

TABELLE 3 - SHIMANO-SCHALTUNG
STEUERUNG | TASTENNUMMER | TYP DRUCK BESCHREIBUNG
Links P10 einzeln Abnahme 1 Zahn Kurbelgarnitur
Links P9 einzeln Zunahme 1 Zahn Kurbelgarnitur
Rechts P20 einzeln Abnahme 1 Ritzelzahn
Rechts P19 einzeln Zunahme 1 Ritzelzahn
Links P10 verlangert Abnahme Kurbelgamnitur bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
Links P9 verlangert Zunahme Kurbelgarnitur bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
Rechts P20 verlangert Abnahme Ritzels bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
Rechts P19 verlangert Zunahme Ritzel bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
TABELLE 4 - CAMPAGNOLO-SCHALTUNG
STEUERUNG | TASTENNUMMER | TYP DRUCK BESCHREIBUNG
Links P8 einzeln Abnahme 1 Zahn Kurbelgarnitur
Links P9/P10 einzeln Zunahme 1 Zahn Kurbelgarnitur
Rechts P18 einzeln Abnahme 1 Ritzelzahn
Rechts P19/P20 einzeln Zunahme 1 Ritzelzahn
Links P8 verlangert Abnahme Kurbelgamnitur bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
Links P9/P10 verlangert Zunahme Kurbelgamnitur bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
Rechts P18 verldngert Abnahme Ritzels bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
Rechts P19/P20 verlangert Zunahme Ritzel bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
TABELLE 5 - SRAM-SCHALTUNG
STEUERUNG | TASTENNUMMER | TYP DRUCK BESCHREIBUNG
Links P9/P10 einzeln Zunahme 1 Ritzelzahn
Links P19/P20 einzeln Abnahme 1 Ritzelzahn
Rechts / Links g?; gz:;;% (egiT;ecrzeitig) Wechsel Kurbelgamnitur (erhdht sich, wenn Klein, verringert sich, wenn groft)
Links P9/P10 verlangert Zunahme Ritzel bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
Rechts P19/P20 verlangert Abnahme Ritzels bis zur Freigabe der Taste (oder bis zur Beendigung der Ubersetzung)
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Kompatible Gerate
Rollentrainer
Weitere Informationen zur Liste der kompatiblen Rollentrainer
finden Sie auf der Elite-Support-Website: support.elite-it.com.
Wenn Sie einen Elite-Rollentrainer verwenden, miissen
Sie mdglicherweise die Firmware aktualisieren, um die
Kompatibilitdt mit Square zu gewéhrleisten. Dieses Update
sorgt fiir eine korrekte Funktionsweise.
Wenn Sie die ,Square“-App verwenden, wird am Ende der
Verbindung mit einem Elite-Rollentrainer eine Meldung
angezeigt, die angibt, ob der Rollentrainer kompatibel ist
oder ob ein Firmware-Update erforderlich ist. In diesem Fall
konsultieren Sie das Rollentrainer-Handbuch.

Firmware-Update

Das Update kann Uber die kostenlose Upgrade-App
durchgefiihrt werden, die fiir Android und iOS verfiighar
ist. Der Update-Vorgang ist vollautomatisch: Schalten
Sie Square ein, starten Sie die App und folgen Sie den
Anweisungen auf dem Bildschirm.

Aria-Konfiguration

Square ist mit dem interaktiven Ventilator Elite Aria
kompatibel.

Wenn konfiguriert, hat Square die Méglichkeit, den Aria-
Betriebsmodus von Smart auf Manuell und umgekehrt
zu &ndern, indem Sie die Tasten @ und @ gleichzeitig
driicken.

Wenn Aria im manuellen Modus eingestellt ist, kann die
Windstérke variiert werden. Durch Driicken der @-Taste
wird der Luftstrom um 25% verringert, wahrend durch
Driicken der @-Taste der Luftstrom um 25% erhdht wird.
Um Square zusammen mit Aria zu nutzen, miissen Sie die
beiden Gerate koppeln. Um die Koppelung durchzufiihren,
missen Sie die Suche nach externen Geraten starten,
indem Sie gleichzeitig die Tasten €@ und @ 5 Sekunden
lang driicken.

Dieses Verfahren zur Koppelung des Rollentrainers
erméglicht auch die Suche nach Aria-Geraten. Square
wird zuerst nach dem Rollentrainer suchen und, sobald er
gefunden wurde, nach Aria suchen.

Personalisierung der Profile
Square ermdglicht die Anpassung und Speicherung von
funf Profilen, sodass das Gerét fir bis zu 5 verschiedene
Benutzer konfiguriert werden kann.
Mit den Profilen kann der Benutzer die Art der Schaltung
anpassen, d.h. das Verhalten der Schalttasten in den
Schalthebeln, die Anzahl der Génge der virtuellen Schaltung
und sogar die Verzahnung der hinteren Kassette und der
Kurbelgarnitur.
Die Konfigurationen der verschiedenen Profile diirfen
ausschlieBlich iber die ,Square*-App vorgenommen werden.
Durch die Tastenkombination auf dem Square kdnnen Sie
eines der konfigurierten Profile aktivieren.
Benutzerprofil-Einstellungen

Schaltungstyp: Sie kénnen zwischen Shimano, SRAM,
Campagnolo oder Sequential wahlen.

Kombination Kassette / Kurbelgarnitur: Der Wert des
vorderen und hinteren Ubersetzungsverhéltnisses wird im
Profil gespeichert.

Zahnung der Gange: Auch die Konfigurationen der einzelnen
Gange werden im Profil gespeichert.

Profil auswahlen

Jeder Benutzer kann sein Profil vor
Trainingseinheit aktivieren.

Es kann jeweils nur ein Profil aktiv sein, und der Square
arbeitet gemaR den fiir dieses Profil gespeicherten
Parametern und beeinflusst die Hebelbefehle und die
virtuelle Umschaltung.

Die Konfiguration des aktiven Profils kann nur iber die
Square-App vorgenommen werden. Das aktive Profil kann
jedoch entweder (iber die entsprechende Schaltflache
in der App oder durch eine Tastenkombination an den
Bedienelementen ausgewahlt werden.

Durch gleichzeitiges Driicken der Tasten @ und @ fiir 5
Sekunden kann das aktive Profil gewechselt werden. Der
Profilwechsel erfolgt zyklisch und beginnt mit dem ersten
konfigurierten Profil, nachdem das letzte erreicht wurde.

Beginn der

Verstauen des Square
Wenn Sie den Square vom Rollentrainer entfernen,
achten Sie darauf, ihn ordnungsgemafR zu verstauen, um
das Gleichgewicht zu wahren und ein versehentliches
Herunterfallen zu vermeiden.

BATTERIE

Batterie

Der Square verwendet eine CR 2032 3V-Batterie, die sich im
rechten Steuerhebel befindet.

Der Ladezustand der Batterie ist in der ,Square“-App sicht-
bar, sobald die Verbindung hergestellt ist.

Wenn die Batterie leer ist, wird beim Start des Square der
Status ,Batterie leer” durch das schnelle abwechselnde Blin-
ken der LEDs des rechten und linken Hebels fiir 5 Sekunden
gemeldet.

Anweisungen fiir den Batteriewechsel

+ Heben Sie die Gummiabdeckung des rechten Hebels an.
+ Entfernen Sie die beiden Schrauben des Deckels mit ei-
nem Kreuzschlitzschraubendreher PH1 (Abb. 23).

+ Entfernen Sie den Deckel.

+ Die diinne schwarze Schutzhille leicht verschieben.

+ Entfernen Sie die CR2032-Knopfbatterie, indem Sie sie
nach oben herausziehen, und ersetzen Sie sie durch eine
neue, voll aufgeladene Batterie.

+ Achten Sie auf die Einsteckrichtung der Batterie. Setzen
Sie die Batterie mit dem Pluspol (+) nach aufen ein.

+ Bringen Sie die schwarze Schutzhiille wieder in die rich-
tige Position.

+ Setzen Sie den Deckel wieder auf und befestigen Sie ihn
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mit den beiden kleinen Schrauben.

+ Ziehen Sie sie mit dem Kreuzschlitzschraubendreher PH1
fest.

+ Setzen Sie die Gummiabdeckung wieder auf.

WARTUNG

Nach jedem Training mit einem Square-Tuch abwischen, um
Staub- und Schweilablagerungen zu vermeiden.

Vermeiden Sie jegliche Reinigung in der Néhe der Kurbel-
befestigung an der Mittelbewegung, da Reinigungsmittel die
Lager irreparabel beschadigen kdnnten.

Spriihen Sie das Lager nicht direkt ein, sondern verwenden
Sie zur Reinigung ein feuchtes Tuch mit neutralem Reini-
gungsmittel.

Uberpriifen Sie die Befestigung jedes Einstellpunktes und
Uberprtfen Sie vor jedem Training seine volle Funktionalitét.
Stellen Sie sicher, dass Sie den Zahnriemenspanner und den
Anti-Sprung-Mechanismus des Zahns aktiviert haben, bevor
Sie mit dem Training beginnen.

Spannen Sie den Riemen erst nach Genehmigung durch den
Hersteller.

Den Riemen niemals schmieren oder mit Reinigungsmittein
oder Chemikalien reinigen.

Anmerkungen

Innerhalb der Steuerhebel befinden sich zwei elektronische
Platinen: Der rechte Hebel enthdlt eine CR2032-Batterie,
waéhrend der linke Hebel die Antenne fiir die ANT- und Blue-
tooth-Ubertragung enthilt.

Sie kdnnen das Lenkerband wie bei einem normalen Lenker
wechseln. Um den Batteriewechsel zu vereinfachen, stellen
Sie sicher, dass Sie beim Anbringen des neuen Bandes nicht
die rechte Abdeckung abdecken.

Die beiden Bedienelemente sind tber ein innenliegendes
Kabel mit dem Lenker verbunden und dirfen nicht entfernt
werden.

Der Winkel der Hebel kann weder nach innen noch nach
auflen angepasst werden, um eine Beschadigung des Ste-
ckers, des Anschlusskabels und der Elektronik in den Bedie-
nelementen zu vermeiden.

Das Lenkerband kann normal ausgetauscht werden, ohne
die Bedienelemente zu entfernen. Es ist wichtig, die Be-
dienelemente nicht zu bewegen oder zu entfernen, um die
Verbindung zwischen den Hebeln nicht zu beeintrachtigen.

ACHTUNG!

Verschlucken Sie die Batterie nicht, es besteht Veratzungsge-
fahr.

Dieses Produkt enthélt eine Knopfzellenbatterie (CR2032).
Wird die Knopfzelle verschluckt, kann dies in nur 2 Stunden
zu schweren inneren Veratzungsgefahr und zum Tod fiihren.
Bewahren Sie neue und gebrauchte Batterien auerhalb der
Reichweite von Kindern auf.

Wenn sich das Batteriefach nicht sicher schlieft, stellen

Sie die Verwendung des Produkts ein und halten Sie es
auferhalb der Reichweite von Kindern.

Bei Verdacht auf Verschlucken der Batterien oder deren
Einfihren in andere Kérperdffnungen sofort einen Arzt aufsu-
chen.

ACHTUNG: Explosionsgefahr, wenn die Batterie durch einen
falschen Typ ersetzt wird.

+ Bewahren Sie die Batterie auRerhalb der Reichweite von
Kindern auf. Bei Verschlucken sofort einen Arzt aufsuchen.

+ Square ist ein Gerat, das ausschlieBlich fiir den Einsatz in
Innenrdaumen entwickelt wurde. Daher darf es keiner direkten
Sonneneinstrahlung ausgesetzt werden und ist nicht vor
dem Eintauchen in Wasser oder der Einwirkung von Was-
serstrahlen geschiitzt.

+ Square ist bestandig gegen das Eindringen von Wasser
durch Tropfen, es wird jedoch empfohlen, das Gerat nach
jedem Training mit einem trockenen Tuch abzutrocknen

+ Lagern Sie Square nicht an nassen oder feuchten Orten.
Dies kann zu Schaden an den elektronischen Bauteilen fiih-
ren.

ANMERKUNGEN

Das Gerat sendet auf 2,4 GHz Funkfrequenzen.

Nutzungs- und Lagerungsbedingungen

Wie bei anderen elektronischen Geraten muss SQUARE mit
Sorgfalt behandelt werden. Es muss in geschlossenen Réu-
men und in keiner Weise ibermaRiger Feuchtigkeit und/oder
Nasse ausgesetzt werden. Lagern Sie SQUARE bei Nichtge-
brauch an einem kiihlen und trockenen Ort.

Wenn es langere Zeit nicht benutzt wird, entfernen Sie den
Akku.

Setzen Sie SQUARE nicht (iber einen langeren Zeitraum di-
rekter Sonneneinstrahlung aus. Betriebsbedingungen: -20°C
Minimum, 50°C Maximum.

Entsorgung des Produkts in der EU
Dieses Produkt entspricht den EU-Richtlinien 2011/65/EG
und 2012/19/EG.

B

Der Kunde muss deswegen das Produkt am Ende seiner
Lebensdauer an den entsprechenden Sammelstellen fiir
die Entsorgung von Elektronikschrott abgeben oder dem
Handler beim Kauf eines gleichwertigen Neugerats wieder
zurlickgeben.

Die getrennte Abfallsammlung tragt dazu bei, die Umwelt, in
der wir leben, und die 6ffentliche Gesundheit zu schiitzen,
und erlaubt, die Werk- und Rohstoffe, aus denen sich das
Produkt zusammensetzt, wiederzuverwenden und/oder wie-
derzuverwerten.

Die durchgestrichene Miilltonne auf dem
Produkt oder der Verpackung weist darauf hin,
dass das Altgerét getrennt gesammelt werden
muss.

Entsorgung des Produkts auBerhalb der EU
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Wenn Sie das Produkt entsorgen méchten, kontaktieren Sie
die lokalen Behodrden und informieren Sie sich, wie und wo
Sie das Altgerat abgeben miissen.

W Der Hersteller iibernimmt keine Haftung fiir
Umweltschéden und fiir die Systeme, die zur
Entsorgung der Materialien des Produkts oder

der fiir seine Nutzung bestimmten Materialien
verwendet werden.

ALLGEMEINE HINWEISE

Copyright
Die Anleitung darf ohne schriftliche Genehmigung des Her-
stellers weder ganz noch teilweise reproduziert oder (iber-
mittelt werden.
Die Produktsoftware und der dazugehérige Schlussel sind
Eigentum des Herstellers.
Die Anleitung und ihre Anhange kénnen nicht die kulturellen
oder fachlichen Kenntnisse des Kunden ersetzen. Daher ist
es wichtig, dass die Nutzer des Produkts sicherstellen, die
Informationen in der Dokumentation korrekt zu interpretieren.

Anderungen an den Produkten
Jede Anderung muss schriftlich vom Hersteller genehmigt
werden.
Der Hersteller behalt sich fiir die technologische Aufriistung
seiner Produkte das Recht vor, an den Produkten Anderun-
gen vorzunehmen, ohne den Kunden vorher benachrichtigen
zu missen bei:
a) Anderungen, die sich nicht negativ auf die Produktleistun-
gen auswirken;
b) Notwendigen Anderungen, m die Produktspezifikationen
zu erfiillen oder zu verbessern;
¢) Notwendigen Anderungen fiir die Anpassung an geltende
gesetzliche oder regulierende Anforderungen.
Der Hersteller behélt sich auferdem das Recht vor, die Pro-
dukte mit diesen Verbesserungen zu liefern, ohne dass er
verpflichtet oder verantwortlich ist, dieselben Anderungen an
vorher vermarkteten Produkten anzubringen. Er behélt sich
auBerdem das Recht vor, Anderungen vorzunehmen an:
Preisen, Kiirzel und Verfiigbarkeit der Modelle und Kompo-
nenten, um sich den Marktbedingungen anzupassen.

Zusétzlich zu den Anweisungen finden Sie am
Ende des Dokuments die folgenden Anhénge:

Konformitétserklarung
Ersatzteilkatalog

Garantien und Haftungsausschluss
Kundendienstkarte
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DOCUMENT AND RECIPIENTS

Structure of the document
These instructions are a useful guide to the installation, use
and maintenance of the product.
The instructions are divided into chapters, as described in the
table of contents, and the information is presented in order
of priority.

&

Characteristics of users

&

Users interacting with the product:

+ they must be fully aware of what they are doing and have
appropriate skills and/or training;

+ must use appropriate tools and equipment and be able to
carry out the tasks described these instructions;

+ must be of legal age or supervised by an adult; keep out
of the reach of children.

+ THEY MUST NOT be under the influence of alcohol and/or
drugs and/or have a medical condition that makes them unfit
to use this product.

+ THEY MUST NOT have reduced physical, sensory or
mental capabilities that may compromise their safety and
must NOT engage in any deliberate self-harm behaviour.

These instructions DO NOT take into account
updates to third party products and
accessories and are NOT a substitute for the
rules of common sense.

Users interacting with the product must be
able to read and understand the following
instructions.

RANGE OF APPLICATION

Normal intended use
SQUARE is a smart frame with a range of adjustments that
allow for maximum personalisation.
Correct installation, adjustment and maintenance are
essential for the correct use of the product.

Unauthorised use
Before starting to use the product, carefully
read the following warnings for your health

@
and safety.

Do not connect the product to equipment that is not
compatible with the intended use.

Do not use the product without first having undergone a
thorough medical and sports examination certifying that you
are in perfect health.

Avoid training methods that are extreme and/or incompatible
with the user’s health, age and physical endurance.

The setting of the parameters must be supervised by an
experienced and responsible adult.
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Although the product simulates road use conditions, check
that your riding posture is correct and comfortable.

If you experience any significant fatigue or pain while using
the bike trainer, stop using it immediately and consult your
doctor.

SYMBOLS AND SIGNS

In the manual and/or in some cases on the product and/or
packaging, some symbols or signs are used to emphasise or
indicate dangers, obligations, warnings or notes.

\ Description
General prohibition. Indicates that the
operation or manoeuvre shown on the sign
is prohibited

\ Symbol

General hazard: Indicates hazardous
operations or situations that require special
attention by the user or person carrying out
maintenance work.

Obligation to read: The instructions must
be available at all times and must not be
damaged in any way.

Notes: Signalling of particularly sensitive
and necessary information.

L% gl 4

REFERENCE STANDARDS

International standards and National laws complied with in
the design and construction of the product, as well as safety
standards and environments for use of the product.

+ 2014/53/EU RED “on the harmonisation of the laws of the
Member States relating to the making available on the market
of radio equipment and repealing Directive 1999/5/EC”

« EN IEC 60335-1: 2023 / A11:2023 “Safety of household
and similar electrical appliances”

+ ENIEC 63000:2018 “Technical documentation for the as-
sessment of electrical and electronic products with respect to
the restriction of hazardous substances”

+ EN IEC 62311:2020 “Assessment of electronic and elec-
trical equipment related to human exposure restrictions for
electromagnetic fields (0 Hz to 300 GHz)"

« EN IEC 61000-6-2:2019 “Electromagnetic Compatibility
(EMC) - Part 6-2: Generic standards - Immunity standard for
industrial environments “

+ EN [EC 61000-6-3:2021 “Electromagnetic compatibility
(EMC) - Generic standards - Emission standard for residen-
tial, commercial and light industry environments”

« ETSI EN 301 489-1 V2.2.3 “Electromagnetic compatibility
(EMC) for radio equipment and services; Part 1: Common
technical requirements”

+ ETSI EN 301 489-3 V2.1.1 “Electromagnetic Compatibili-
ty and Radio Spectrum Matters (ERM) - Standard for Radio
Equipment and Services - Part 3: Specific requirements for
short-range devices (SRD) operating at frequencies between
9 kHz and 246 GHz"

+ ETSIEN 301 489-17 V3.2.4 “Electromagnetic compatibili-
ty (EMC) for radio equipment and services; Part 17: Specific
conditions for broadband data transmission systems”

+ ETSI EN 300 328 V2.2.2 “Broadband transmission sy-
stems. Data transmission devices operating in the 2.4 GHz
band”

+ ETSIEN 300440 V2.2.1 “Short range devices (SRD); Ra-
dio equipment to be used in the 1 GHz to 40 GHz frequency
range; Harmonized Standard for access to radio spectrum”

SAFETY WARNINGS

Intended applications: Use the product only for its intended
use.

Positioning the equipment: Before training, place the frame
at a distance from potentially dangerous objects (furniture,
tables, chairs, etc.) to prevent accidental contact.

Assembly verification: Before each training session, make
sure that the frame is correctly attached to the trainer.
Manufacturer’s responsibility: The manufacturer will not
be held responsible for any injuries caused by the incorrect
fitting of the frame to the trainer.

Vibration control: In the event of any abnormal vibration,
check all the bolts and nuts on the product and tighten them.
User safety: The product is designed for maximum safety,
but it is essential that people, children or animals are kept
away from the frame during use, as moving parts can cause
damage or injury.

Beware of gaps: Do not insert fingers or objects into product
gaps to avoid the risk of product damage and/or serious
injury.

Internal components: There are no components inside that
can be used individually.

Storage: Do not store the product in wet or damp locations
as this may damage the electronic components.
Compatibility: The manufacturer is not responsible for
malfunctions resulting from the use of incompatible programs,
applications or devices.

Interference: Using other wireless receivers, the presence
of high voltage power lines, traffic lights, electric railway
lines, electronic devices and mobile phones may cause
interference. This interference can alter or prevent the
product from operating correctly. Avoid exposing the product
to direct sunlight for prolonged periods of time.

Label information: Pay particular attention to the instructions
on the yellow labels on the product, which contain important
information for correct and safe use.

Measures and settings: The measures and settings
suggested in the bike fitting table are for guidance only and
are not binding. These parameters are general guidelines that
may vary according to physical characteristics and individual
preferences. We recommend that you consult a professional
for a personalised analysis and that you pay attention to how
you feel during use. Adopting these measures without the
supervision of a qualified person may result in discomfort
or injury for which the author of this manual assumes no
responsibility.
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The above warnings are general and do not
cover all the precautions that must be taken
for the correct and safe use of the bike trainer,
which is the sole responsibility of the user.

@
TRANSPORT AND PACKAGING

Transport and handling
Although the product has been packaged using the latest
technology to protect it from shock and adverse weather
conditions, it should still be handled with care and lifted by
one or more persons according to its weight.
The first operation to be carried out after opening the
packaging is a general check of the parts that make up
the product; check that all the necessary components are
present and in perfect condition.

designed to reproduce the controls of the most prestigious
gear shifter manufacturers. This allows the user to enjoy the
experience of riding a racing bike.

First use

Square is supplied partially assembled and is designed to
make installation on the trainer quick and easy. It can be
easily combined with Rizer to further enhance the training
experience.

Technical data

We remind you that the elements of the
packaging (cardboard, cellophane, metal
staples, adhesive tape, etc.) can cut and/or
injure if not handled with care. They must be
removed by appropriate means and must not
be left in the care of unauthorised persons; the
same applies to tools used for removing
packaging, installation or maintenance
(scissors, screwdrivers, pliers, etc.).

It is advisable to keep the packaging to protect the product
during any subsequent transport.

Proper packaging is essential if the product needs to be
shipped for service or other reasons:

Keep product in original packaging if possible, otherwise use
appropriate packaging.

During transport, packages are often subjected to
mishandling and extreme shock, so packaging that is
not sufficiently robust, other than the original, may cause
irreparable damage to the bike trainer. This type of damage
is not covered by the warranty conditions.

"'D

Products returned without the prior consent of the manufac-
turer may be rejected.

A

Before sending the product or any other
component for service, consult the
Manufacturer or Your dealer..

DESCRIPTION AND CHARACTERISTICS

Introduction
Product overview: Square
Square is a smart frame designed to deliver a highly
customisable and interactive cycling experience. The
structural frame is equipped with adjustments that allow you
to reproduce different sizes of bike, adapting to the needs of
each rider.
Key features
* Adjustable frame: Each of the adjustable components of
the frame is equipped with a graduated scale to provide the
user with an optimal and personalised configuration.
* Handlebar instrument levers: The handlebar has been

\ Description Data
Dimensions of the assembled 103 x93 x45cm
product (without trainer)

Battery data CR 2032 3V
Weight 21,5kg
Maximum load capacity 110 kg

The product is designed for use by a single cyclist
or user.

Name and list of components (f. 1)

\ Ref. | Description

A | Frame

Handlebar

Front section

Front leg

Garmin Support

Rizer bracket

Pulley

4mm hex wrench

5mm hex wrench

M8x16 TBEI screw

M2.5x8 TSIC screw

Wrench for rotor removal

Alalp AR aAlalalalalalalalalZ

OZEr—Tog Mmoo m

Sprocket Extractor Wrench

ASSEMBLY

Square is supplied partially assembled and has been
designed to make installation onto the trainer as easy as
possible. In addition, it is also compatible with the Rizer.

Scan the QR code to watch the installation guide video:

Front support
Front leg
+ Unpack and remove Square from its box;
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+ take the front leg out of the box and insert it into the lower
part of the handlebar post (f.2).

+ on your bike trainer, check the height of the wheel pin (the
axle on which the cassette is mounted in the trainer) from
the ground;

« if your trainer is 340 mm above the ground, secure the
leg using the 2 top pairs of holes in the handlebar steering
column (fig. 2a);

+ if your trainer is 365 mm above the ground, secure the leg
using the 2 bottom pairs of holes in the handlebar steering
column (fig. 2b);

+ secure the leg with the four M8x16 screws (20 Nm)
supplied using the 2 pairs of holes selected in the Square
handlebar steering column (f.2a-b).

Handlebar:
+ Remove the handlebar from its packaging;
* insert the handlebar stem into the seat in the handlebar
steering column (f.3a);
+ ensure that the stem is firmly seated on the handlebar
steering column;
+ align the handlebar in relation to the bike (f.3b);
+ tighten the screws to a torque of 5 Nm using the 4mm hex
wrench supplied (f.3c);
Garmin Support:
+ Position the support insert for Garmin cycle computers
over the handlebar attachment;
+ using a Phillips screwdriver, tighten the M2.5 countersunk
head screws (3 Nm) in the holes along the longitudinal axle
of Square (f.4);
« if the cycle computer is turned by 90° with respect to the
reading position, fix the Garmin connection using the M2.5
holes (3 Nm) along the longitudinal axle of Square.

Square pulley
Square’s rear pulley is compatible with the Shimano - SRAM
bodies.
To install the rear pulley, remove the sprocket box from the
trainer, if present. For instructions on how to remove the spro-
cket set, please refer to the trainer user manual.
+ Fit the pulley to the body, ensuring that the slots of the
holes and the body are aligned.
+ Tighten the pulley clamping ring nut by hand, inserting
the toothed washer supplied between the ring and the pulley.
Turn the teeth of the washer towards the clamping ring nut
(£.5).
+ Use the supplied wrenches (N) to secure the pulley to the
trainer (f.5a). Tighten the ring (O) to a torque of 45 Nm.
To remove the pulley, use the two wrenches supplied with
Square: the ring nut tightener (O) and the pulley removal
wrench (N).

Assembling Square onto the trainer

Before installing the smart frame on the trainer, check that
you have correctly fitted the dedicated pulley as described in
the previous paragraph “Square Pulley”.

+ Make sure that the @5x135mm QR adapters are installed
on the trainer;

+ lower the belt tensioning lever (f.6);

+ ensure that the belt anti-slip system is open and turned
outwards (f.7)

+ Place the Square frame on the trainer, placing the belt on
the rear pulley (f.8).

+ Make sure the belt is seated in the rear pulley, then push
the Square rear carriage down until the trainer adapters fit
into the rear forks all the way (£.9).

+ Install the quick release by guiding it through the holes
provided on Square on the left side of the carriage.

+ Screw in and tighten the quick release.

+ Make sure you have tightened the quick-release to pre-
vent any involuntary movement of the frame: use the lever
located in the opening on the left side of the carriage (f.10).

+ check that the belt is correctly seated on both pulleys.

+ operate the belt tensioning mechanism using the plastic
lever behind the seat post, taking care to operate with an
open hand to avoid pinching (f.11).

+ rotate the arm of the anti-slip mechanism until the screw
mounted on its end is aligned with the seat (f.12a).

+ tighten the screw until it stops (f.12b).

Installing Square on Rizer

To install Square on Rizer, remove the front leg.

Proceed to step 3 if the front leg is not fitted.

1. Unscrew the four side screws using a 5 mm Allen wrench
(f.2a or f.2b).

2. Slide out the front leg.

3. Align the support bracket to the four front holes on the
handlebar steering column. Ensure that the fork openings are
pointing downwards (f.13a).

4. Fasten the bracket to the holes using the previously remo-
ved screws (f.13b).

5. To install the frame on Rizer, use the adapters and quick
release supplied with Rizer.

6. Attach Square to Rizer, ensuring that the quick release is
fully tightened (see Rizer manual).

Adjustments
The Square frame is adjustable to allow the user to find their
correct riding balance while pedalling. Available adjustments
include:
A) Handlebar height
B) Handlebar inclination angle
C) Steering mechanism release
D) Front section forward movement
E) Saddle height
F) Saddle setback
G) Saddle inclination angle
H) Crank arm length (165mm to 175mm)
Adjustments A - E can be made via a quick locking system.
Adjustments C - D - F can be made using a dedicated
wrench, placed in the seat post tube.

Handlebar height

To change the height of the handlebar:

+ Open the quick lock lever located under the handlebar
attachment (f.14).

+ Position the handlebar at the desired height, using the gra-
duated millimetre scale as a reference.
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+ Tighten the lever.

+ Before use, make sure that the handlebar does not drop:
to do this, press it down gently.

Handlebar inclination angle

To adjust the inclination angle of the handlebar:

+ Loosen the four front screws of the handlebar stem using
the 4mm Allen wrench supplied (f.15).

+ Adjust the desired inclination angle (f.15a).

* Re-tighten the four screws (5 Nm).

+ Before use, make sure that the handlebar does not rotate
to do this, press it down gently.

Steering mechanism release

Release the steering mechanism only when using the Rizer
device. To release the steering mechanism:

+ Use the key supplied with Square, located behind the
saddle slide (f.16).

+ Loosen the screw on the vertical tube under the handlebar
attachment (f.17).

+ Make sure the screw is loose enough to allow the handle-
bar to rotate freely.

Front section forward movement

To adjust the forward position of the front horizontal tube:

+ Loosen the fixing screw with the appropriate wrench to
allow the movement of the horizontal tube (f.18).

+ Setthe desired length, using the graduated millimetre sca-
le as a reference.

+ Screw the tightening screw all the way in.

+ For a definitive fixation, make a further turn.

+ Before use, ensure the horizontal tube does not move.

Saddle height

To adjust the height of the saddle:

+ Loosen the quick release lever on the saddle seat post.
(f.19)

+ Set the saddle to the desired height using the graduated
millimetre scale as a reference.

+ Tighten the quick release lever.

+ Before use, ensure that the clamp is properly secured and
that the seat post remains in place.

Saddle setback

To adjust the forward movement or the setback of the saddle:
+ Loosen the fixing screw using the appropriate wrench pla-
ced behind the saddle slid to allow the slide to move (f.20).

+ Set the desired length, using the graduated millimetre sca-
le as a reference.

+ Tighten the tightening screw.

+ Before use, ensure the saddle slide does not move.

The same procedure must be followed when replacing the
saddle. The Square saddle carriage is only compatible with
@7 mm round track saddle carriages.

Saddle angle and saddle replacement

To adjust the inclination angle of the saddle:

+ Fully retract the saddle by unscrewing the bolt with a
wrench located behind the saddle.(f.21a-b).

+ Access the screws located under the saddle carriage
(f.21c).

Use the 5mm Allen wrench supplied to loosen the screws.
Set the desired inclination angle (f.21d) and tighten the
screws again.

Before use, ensure the saddle carriage is properly secured.

Crank arm length

Square crank arms can be adjusted to 5 different lengths
(165 mm, 167.5 mm, 170 mm, 172.5 mm, 175 mm).

To adjust the length:

+ use the 5 mm Allen supplied with Square and unscrew the
screw on the crank arm side (f.22a);

+ pull the insert in the crank arm inwards and put it back in
place by aligning the arrow to the desired crank arm length
position (f.22b);

+ ensure that the insert is fully inserted into the crank arm
(f.22c);

+ tighten the screw on the crank arm side to a torque of 20
Nm (f.22d).

Rider size

Square is a fully adjustable smart frame that offers great
adaptability for riders of all sizes. To adjust Square to the
correct height, use the cardboard sizing chart included in the
box. Follow the chart and the adjustment instructions in the
previous paragraph to carry out a first setting of the bike. Sin-
ce this is a preliminary setting, the optimal setting may vary
from person to person.

OPERATION

First start-up

Square is supplied complete with a CR2032 battery pre-
installed inside the right lever. Only when using Square for
the first time is it necessary to start by pressing and holding
down the €9 and € buttons on the left lever for 5 seconds.
In general, to turn on Square, press any of the left control
buttons excluding the brake lever pressure.

To complete the configuration, connect to the dedicated
“Square” app.

Switching on and off
Switching on
Square is switched on by pressing one of the left-hand con-
trol buttons, except the brake lever.
Switching off
Square automatically switches off when there is no workout in
progress or interaction with Square for 5 minutes.
If the trainer speed is zero or the trainer is off, Square will go
into standby mode after 5 minutes of inactivity.
However, it is also possible to manually switch off the smart
frame using a special combination of buttons.
Press the two Campagnolo buttons (P8 and P18) together
with one of the shift buttons on each lever (choose between
P9 or P10 and P19 or P20). The buttons must be held down
for 5 seconds.

Trainer Connection - Square App
To ensure proper operation, Square must be paired with the
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trainer.

Pairing can be done either through the dedicated Square app
or by using a specific combination of buttons on the control
levers.

*For configuration using the buttons, refer to the dedicated
section (Functions of the buttons).

To configure via the app, the user must install the “Square”
app on their mobile device, which can be downloaded from

Trainer Connection - Square App
To ensure proper operation, Square must be paired with the
trainer.
Pairing can be done either through the dedicated Square app
or by using a specific combination of buttons on the control
levers.
*For configuration using the buttons, refer to the dedicated
section (Functions of the buttons).
To configure via the app, the user must install the “Square”
app on their mobile device, which can be downloaded from

Aﬁpill;_p S_%ore r i09)

Play Store (for Android)

Once the trainer is powered, turn on Square by pressing one
of the left-hand lever buttons, and launch the Square app.
When the app is launched for the first time, it guides the user
through the set-up of Square and the pairing with the trainer.
Instructions on how to set up the virtual gear shift profiles and
how to adjust the settings can be found in the app.

Handlebar structure
The controls on the instrument levers
Square’s instrument levers combine the ergonomics of clas-

sic road levers with a keypad on each side, offering advanced
functionality.

* Virtual Gear shift: The P8-P9-P10 and P18-P19-P20
buttons are designed for virtual shifting and, thanks to the
interaction with the trainer, reproduce the behaviour of a real
derailleur.

* Virtual Braking: The trainer uses the brake levers to
simulate braking by increasing the resistance. Braking power
is not proportional to the force exerted on the lever: even light
pressure activates virtual braking.

* Multi-purpose buttons: The six-button keypad on the top
of the levers offers several functions, including:

+ Control of the Elite Aria smart fan: Use buttons P5 and
P15 to interact with the fan, switch between operating modes
and/or change the fan speed.

+ Virtual Steering Function: In programs that offer this
functionality (e.g. Zwift, MyWhoosh), press buttons P6 and
P16 to move the avatar’s trajectory to the left and right in
the virtual world, respectively. When using Square with Rizer,
turn the handlebar as you would on a normal bike.

* Interaction with Software: Some buttons are designed
to integrate with training software via a special protocol. The
buttons for interacting with the software are P1-P2-P3-P4 on
the left lever and P11-P12-P13-P14 on the right lever. The
meaning of such button varies from software to software.
Check whether the software connected to Square supports
these buttons and their respective functions.

LED indicators

The control levers are fitted with a LED light that activates to
provide notification.

The LED of the left control is designated as LED1 and that of
the right control is LED2.

Some notifications will only appear when Square is not con-
nected to the Square” app, while others will appear when it
is connected.

LED notifications: See TABLE 1

TABLE 1

FUNCTION

LED BEHAVIOUR

Square switching-on and stand-by

Both LEDs (LED1 and LED?2) flash together 5 times

Trainer connection search result

Left LED (LED1) on for 3 seconds: connected to the trainer

(if not connected to the app)*

Left LED (LED1) flashing rapidly for 3 seconds: trainer not found

Aria connection search result

Right LED (LED2) on for 3 seconds: connected to Aria

(if not connected to the app)*

Right LED (LED2) flashing rapidly for 3 seconds: Aria not found

Low battery**

The right and left LEDs flash alternately for 5 seconds

Button press feedback

The LED of the lever on which the button is pressed flashes rapidly
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Active profile*

(LED1 and LED2)

Number of slow flashes equal to the number of the active profile, on both LEDs

* These notifications appear only when Square is not connected to the “Square” app.
** The remaining battery charge is visible on the main screen of the Square app when connected to the device.
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Symbols on Functional Buttons

The term “functional button” refers to the button not used
for virtual shifting or braking. These buttons are identified by
symbols:

+ Leftkeypad DD D 0 D.

* Rightkeypad @ @ O @ 0 O .

The functions of the buttons vary depending on how long
they are pressed:

+ Single Pressure: Each single pressure corresponds to a
pulse.

+ Prolonged Pressure: A pressure that lasts for more than
five seconds.

Functions of the buttons
The functions of the buttons are shown in TABLE 2.

6054928 2 T

TABLE 2
e | SIMBOLO PRESSIONE SINGOLA PRESSIONE PROLUNGATA
{20214'31 € D O O | Function decided by the software Function decided by the software
H.)Oaiﬂ O O ® O | Function decided by the software Function decided by the software
P5 o ﬁgi; Pj‘ldo)w decrease (only if Aria is con- no effect
P15 o ﬁgia ef:j(;w increase (only if Aria is con- no effect
P6 (%] Virtual steering to the left on Zwift Long virtual steering to the left on Zwift
P16 (o] Virtual steering to the right on Zwift Long virtual steering to the right on Zwift
Brake function (Increase the ftrainer's - ;

; > | Increase the trainer's braking target by 250

P7 tg(r;lggg target by 250 Watts for 2 se Watts until it is released
Brake function (Increase the trainer's I .

\ Increase the trainer's braking target by 150
P17 (k:)[r)ilgg)g target by 150 Watts for 2 se- Watts until it is released
P8 (see the Virtual gear shift paragraph) (see the Virtual gear shift paragraph)
P18 (see the Virtual gear shift paragraph) (see the Virtual gear shift paragraph)
P9 (see the Virtual gear shift paragraph) (see the Virtual gear shift paragraph)
P19 (see the Virtual gear shift paragraph) (see the Virtual gear shift paragraph)
P10 (see the Virtual gear shift paragraph) (see the Virtual gear shift paragraph)
P20 (see the Virtual gear shift paragraph) (see the Virtual gear shift paragraph)

Profile change active (among those that are
P5+P6 o effect filled and not empty)
Switching the Aria operating mode from Manual

P5+P15 o effect to Smart, and vice versa
P6 + P16 no effect Search for new trainers and Aria
Eg : PF;Z)B * no effect Square shut-down
Eg : P%S * no effect Square shut-down
E?O++ 211% * no effect Square shut-down
E?O++ 212% * no effect Square shut-down
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LED 1

P

*The P7 and P17 buttons are integrated into the handlebars.
To activate them, simply press lightly on the relevant brake lever.
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Virtual gear shift

Square has a belt drive system with a fixed gear ratio. This
system does not use a derailleur that would allow changing

detail is available at https://support.elite-it.com/.

shift and type of pressure:

the gear ratio as on real bikes. However, to simulate this, the

trainer connected to Square will vary the resistance by acting ~ ®

SHIMANO shifting system see TABLE 3

on the gear shifts according to the virtual gear ratio selected.

Thanks to the gear shifts and their configurability, the same ~ ®

configuration can be replicated on your bike.

An article explaining how the virtual shifting works in more ¢

Campagnolo shiting system see TABLE 4

SRAM shifting system see TABLE 5

The effects of virtual shifting are listed below, by type of gear

TABLE 3 - SHIMANO SHIFTING SYSTEM

BUTTON

TYPE

CONTROL NUMBER PRESS DESCRIPTION
Left P10 single decrease by 1 crankset tooth
Left P9 single increase by 1 crankset tooth
Right P20 single decrease by 1 sprocket tooth
Right P19 single increase by 1 sprocket tooth
Left P10 long Crankset decrease until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)
Left P9 long Crankset increase until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)
Right P20 long Sprocket decrease until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)
Right P19 long Sprocket increase until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)

TABLE 4 - CAMPAGNOLO SHIFTING SYSTEM

CONTROL 53’\1;;%: Pg::S DESCRIPTION
Left P8 single decrease by 1 crankset tooth
Left P9/P10 single increase by 1 crankset tooth
Right P18 single decrease by 1 sprocket tooth
Right P19/P20 single increase by 1 sprocket tooth
Left P8 long Crankset decrease until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)
Left P9/P10 long Crankset increase until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)
Right P18 long Sprocket decrease until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)
Right P19/P20 long Sprocket increase until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)

TABLE 5 - SRAM SHIFTING SYSTEM

CONTROL r‘?llJJNTI-II:I);F‘{ P.I:RYEPSES DESCRIPTION
Left P9/P10 single increase by 1 sprocket tooth
Left P19/P20 single decrease by 1 sprocket tooth
Right/ Left g?go ;f;g; (S:izillﬁaneous) crankset shifting (increases if small, decreases if large)
Left P9/P10 long Sprocket increase until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)
Right P19/P20 long Sprocket decrease until the button is released (or until it is no longer possible to shift gear)

7
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Compatible devices
Trainers
For more information on the list of compatible trainers, please
visit the Elite Support page: support.elite-it.com.
If you are using an Elite trainer, you may need to update the
firmware to ensure compatibility with Square. This update
ensures proper operation.
When using the “Square” app, at the end of the connection
with an Elite trainer, a message is displayed indicating whe-
ther the trainer is compatible or whether a firmware update
is required; in this case, please consult the trainer manual.

Firmware update

The update can be done via the free Upgrado app, availa-
ble for Android and iOS. The update process is completely
automatic: turn on Square, launch the app and follow the
instructions on screen.

Aria Configuration

Square is compatible with the Elite Aria interactive fan.

If configured, Square can change Aria’s operating mode from
Smart to Manual and vice versa, by pressing the @ and @
buttons simultaneously.

When Aria is in manual mode, the wind strength can be vari-
ed. Press @ to reduce flow by 25% or press @ to increase
flow by 25%.

To use Square with Aria, the two devices must be paired. To
pair, start the search for external devices by pressing the @
and @ buttons simultaneously for 5 seconds.

This procedure, used to pair with the trainer, also allows sear-
ching for Aria devices. Square will first search for the trainer,
and once found, it will search for any Aria device.

Profile Customization
Square allows customising and save five profiles: this means
that it is possible to configure the device for use by up to 5
users.
The profiles allow the user to customise the type of shifting
system, i.e. the behaviour of the shift buttons in the control
levers, the number of ratios of the virtual gear shift and even
the teeth of the rear cassette and crankset.
The different profiles must be configured exclusively via the
“Square” app. It is possible to activate one of the configured
profiles using a combination of buttons on Square.
User profile settings
« Type of Shifting system: choose between Shimano,
SRAM, Campagnolo or Sequential.
+ Cassette/Crankset combination: the value of the front and
rear ratios is stored in the profile.
+ Ratio Toothing: the configurations of each individual ratio
are also stored in the profile.
Selecting a profile
Each user can activate their profile before the start of the
training session.
Only one profile can be active at a time, and Square will work
according to the parameters saved for that profile, affecting
the lever commands and the virtual gear shift.
The configuration of the active profile can only be done
from the Square app, while the selection of the active pro-

file among those configured can be done both from the app,
using the dedicated button, and by using the button combina-
tion on the commands.

Press @ and @ simultaneously for 5 seconds to change
the active profile. The profiles are changed cyclically. When
the last profile is reached, the first configured profile is re-
sumed.

Storing Square
When removing Square from the trainer, ensure that it is sto-
red properly to maintain balance and avoid accidental falls.

BATTERY

Battery

Square uses a CR 2032 3V battery located in the right-hand
control lever.

The state of charge of the battery is visible in the Square app
once it is connected.

If the battery is low, when Square is started, the “low battery”
condition is signalled by the right and left lever LEDs flashing
alternately and rapidly for 5 seconds.

Battery replacement instructions

+ Lift the rubber cover of the right-hand lever;

+ Use a PH1 Phillips screwdriver (f.23) to remove the
screws from the cover;

+ Remove the cover;

+ Move the thin black protective cover slightly;

+ Remove the CR2032 button cell battery by pulling it
upwards and replace with a new fully charged battery;

+ Note the direction in which the battery is inserted. Insert
the battery with the positive pole (+) facing outwards;

+ Place the black protective cover in the correct position;

+ Re-position the cover and secure it with the two small
SCrews;

+ Tighten them using the PH1 Phillips screwdriver;

+ Put the rubber cover back in place.

MAINTENANCE

+ Clean with a Square cloth after each training session to
remove dust and sweat;

+ Avoid cleaning the area where the crank arms connect to
the central movement, as detergents may irreparably dama-
ge the bearings;

+ Do not spray directly on the bearing, use a damp cloth with
neutral detergent instead;

+ Before each training session, check that each adjustment
point is secure and fully functional;

+ Before each training session, ensure that you have acti-
vated the belt tensioner mechanism and the tooth anti-slip
mechanism;

+ Only tighten the belt with the manufacturer’s approval;

+ Never lubricate or clean the belt with detergents or che-
micals.
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Notes

The control levers contain two electronic circuit boards: the
right-hand lever contains the CR2032 battery and the left-
hand lever contains the antenna for ANT and Bluetooth
transmission.

It is possible to change the handlebar strap in the same way
as you would with a normal handlebar. To facilitate battery
replacement, do not cover the right-hand cover when fitting
the new strap.

The two controls are connected to the handlebar by an inter-
nal cable and must not be removed.

It is not possible to adjust the angle of the levers either
inwards or outwards to avoid damaging the connector, the
connection cable or the electronics inside the controls.

The handlebar strap can be replaced normally, without re-
moving the controls. It is essential that the controls are not
moved or removed so as not to interfere with the connection
between the levers.

WARNING!

Do not swallow the battery, chemical burn hazard.

This product contains a button battery (CR2032). If the button
battery is swallowed, it can cause severe internal burns in
just 2 hours and lead to death.

Keep new and used batteries out of the reach of children.

If the battery compartment does not close securely, stop
using the product and keep it out of the reach of children.

If you suspect that the batteries have been swallowed or
inserted into other body orifices, seek medical attention im-
mediately.

WARNING: risk of explosion if the battery is replaced with
the wrong type.

+ Keep the battery out of the reach of children. If swallowed,
seek medical attention immediately.

+ Square is designed for indoor use only. Therefore, it must
not be exposed to direct sunlight and it is not protected
against immersion in water or exposure to water jets.

+ Square is resistant to water infiltration from drops; however,
it is recommended to wipe it with a dry cloth at the end of
each training session

+ Do not store Square in wet or damp places. This could da-
mage the electronic components.

NOTES

The device transmits on the 2.4 GHz radio frequency band.
Conditions of use and storage

Like other electronic devices, SQUARE must be treated with
care. It must be used indoors and not exposed to excessi-
ve humidity and/or wet in any way. When not in use, store
SQUARE in a cool and dry place.

If it is not used for a long time, remove the battery.

Do not expose SQUARE to direct sunlight for long periods.
Operating conditions: -20°C minimum, 50°C maximum.

Disposal of EU product
This product complies with EU Directives 2011/65/EC and

2012119/EC.
The crossed-out bin symbol on the product or

ﬁ its packaging indicates that the product must
mmmm e collected separately from other waste.

The Customer must therefore dispose of the product, at the
end of its service life, at appropriate separate collection cen-
tres for the disposal of electronic waste or return it to the de-
aler when a new product of an equivalent type is purchased,
on a one-to-one basis.

Correct separate waste collection contributes to preserving
the environment in which we live, public health and allows
for the reuse and/or recycling of the materials of which it is
made.

Disposal of non-EU product
If you wish to dispose of this product, please contact your
local authorities and enquire about the rules and method of
disposal.

&

The Manufacturer declines all responsibility
for damage caused to the environment and for
the systems used to dispose of the materials
that make up the product or that are intended
for its use.

GENERAL NOTES

Copyright
No part of this manual may be reproduced or transmitted wi-
thout the written permission of the Manufacturer.
The product software and its code are the property of the
Manufacturer.
The manual and its annexes cannot compensate for the cul-
tural or professional deficiencies of the customer, so those
who work with the product must be sure to interpret the infor-
mation in the documentation correctly.

Changes to the products
Any modification must be authorised in writing by the Ma-
nufacturer.
The Manufacturer reserves the right to modify the products
without prior notice, according to technological updates, in
order to:
a) make changes that do not adversely affect the performan-
ce of the product;
b) make the necessary changes to meet or improve product
specifications;
c) make the necessary changes to adapt to applicable legal
or regulatory requirements.
The Manufacturer also reserves the right to make such im-
provements to the products without any obligation or respon-
sibility to make the same changes to previously marketed
products. It also reserves the right to change: costs, acro-
nyms, availability of models and components according to
market conditions.
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In addition to the instructions, the following
annexes can be found at the end of the
document:
Declaration of Conformity
Spare parts catalogue
Warranty and Disclaimer
Service Card
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DOCUMENTO Y DESTINATARIOS

Estructura documento
Estas instrucciones constituyen una guia vélida que permite
instalar, utilizar y mantener el producto.
Las instrucciones estan divididas en capitulos, como se
describe en el indice, y la informacién contenida esta en orden
de prioridad.

&

Estas instrucciones NO PUEDEN tener en
cuenta las actualizaciones de productos y
accesorios de terceros y NO sustituyen a las
normas dictadas por el sentido comun.

Caracteristicas de los usuarios
Los usuarios que interactiian con el producto
deben saber leer y comprender lo que se
describe en las siguientes instrucciones.

Los usuarios que interacttian con el producto:

+ deben tener plena conciencia de lo que estan haciendo y

tener las habilidades y/o capacitacion adecuadas;

+ deben utilizar herramientas y dispositivos adecuados

y ser capaces de realizar las tareas descritas en estas

instrucciones;

+ deben ser mayores de edad o estar asistidos por un adulto;

mantener fuera del alcance de los nifios.

+ NO deben hacer uso de alcohol y/o estupefacientes y/o

tener patologias no idéneas para el uso del producto.

+ NO deben tener capacidades fisicas, sensoriales o

mentales reducidas que impidan su seguridad y seguridad

y NO deben comportarse de manera deliberadamente

autolesiva.

CAMPO DE APLICACION

Uso normalmente previsto
SQUARE es un cuadro inteligente con ajustes que permiten la
maxima personalizacion.
El uso conforme del producto estd sujeto a la correcta
instalacién y regulacion, asi como a su mantenimiento.

Uso no permitido

p, Antes de empezar a utilizar el producto, lea

atentamente las siguientes advertencias para
su salud y seguridad.

No conecte el producto a equipos no compatibles con el

campo de aplicacion.

No utilice el producto sin antes someterse a un minucioso

examen médico-deportivo, que certifique su perfecto estado

de salud.

No elija modos de entrenamiento extremos y/o incompatibles

con las condiciones de salud, edad y resistencia fisica del

usuario.

La configuracién de los parametros debe ser supervisada por

un adulto experto y responsable.
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Aungue el producto simula las condiciones de uso en
carretera, compruebe que la postura sobre la bicicleta sea
correcta y cdmoda.

Si durante el entrenamiento se experimentan sensaciones de
fatiga o dolor especiales, interrumpir inmediatamente el uso
del rodillo de entrenamiento y consultar al médico.

SiMBOLOS Y SENALES

En el manual y/o en algunos casos en el producto y/o en el
embalaje, se utilizan algunos simbolos o carteles para enfa-
tizar o sefialar peligros, obligaciones, precauciones o notas.

Simbolo \ Descripcion

Prohibicion genérica. Sefala la prohibi-
cion de realizar dicha operacion o manio-
bra

Peligro genérico: Operaciones o situacio-
nes peligrosas, en las que los usuarios o
mantenedores deben prestar mucha aten-
cion.

Obligacion de lectura: Las instrucciones
deben estar siempre disponibles y no de-
ben estar deterioradas de ninguna manera.

Notas: Sefalizacién de indicaciones espe-
cialmente delicadas necesarias.

L% gl 4

NORMAS DE REFERENCIA

Normas internacionales y leyes nacionales respetadas a la
hora de disefiar y construir el producto, asi como normas de
seguridad y medioambientales para el uso del producto.

« 2014/53/EU RED «relativa a la armonizacion de
las legislaciones de los Estados miembros sobre la
comercializacion de equipos radioeléctricos, y por la que se
deroga la Directiva 1999/5/CE»

+ UNE-EN 60335-1: 2023 + A11:2023 «Seguridad de los
aparatos electrodomésticos y analogos»

+ UNE-EN 63000:2018 «Documentacion técnica para la
evaluacion de los productos eléctricos y electronicos con
respecto a la restriccion de sustancias peligrosas»

+ UNE-EN 62311:2020 «Evaluacion de los equipos eléctricos
y electronicos respecto de las restricciones relativas a la
exposicion de las personas a los campos electromagnéticos
(0 Hz - 300 GHz)»

+ UNE-EN 61000-6-2:2019 «Compatibilidad
electromagnética (EMC) - Parte 6-2: Normas genéricas -
Inmunidad para entornos industriales»

« UNE-EN 61000-6-3:2021 «Compatibilidad
electromagnética (CEM) Normas genéricas - Emision en
entornos residenciales, comerciales y de industria ligera.

« EUNE-EN 301 4891 V223 «Compatibilidad
electromagnética (CEM) para equipo y servicio radio; Parte 1:
requisitos técnicos comunes»

« UNE-EN 301 4893 V211  «Compatibilidad
electromagnética y cuestiones de espectro radioeléctrico
(ERM) - Norma de Compatibilidad Electromagnética (CEM)
para los equipos y servicios radioeléctricos - Parte 3:
Condiciones especificas para dispositivos de corto alcance

(SRD) que operan a frecuencias entre 9 kHz y 246 GHz»

+ UNE-EN 301 48917 V324  «Compatibilidad
electromagnética (CEM) para equipos y servicio radio. Parte
17: condiciones especificas para sistemas transmision de
datos de banda ancha»

+ UNE-EN 300 328 V2.2.2 «Sistemas de transmisiéon de
banda ancha. Equipos de transmision de datos que funcionan
en la banda 2,4 GHz»

+ UNE-EN 300 440 V2.2.1 «Dispositivos de corto alcance
(SRD); Equipo de radio para ser utilizado en el rango de
frecuencia de 1 GHz a 40 GHz; Norma armonizada para el
acceso al espectro de radio»”

ADVERTENCIAS DE SEGURIDAD

Aplicaciones previstas: Utilice el producto exclusivamente
para las aplicaciones previstas en el campo de aplicacion.
Colocacion del equipo: Antes de comenzar el entrenamiento,
coloque el cuadro lejos de objetos potencialmente peligrosos
(muebles, mesas, sillas, etc.) para evitar el riesgo de contacto
accidental.

Comprobacién del montaje: Asegurarse de la correcta
fijacion del cuadro en el rodillo antes de cada sesion de
entrenamiento.

Responsabilidad del fabricante: El fabricante no es
responsable de los accidentes causados por un montaje
incorrecto del cuadro en el rodillo.

Control de vibraciones: En caso de vibraciones anémalas,
compruebe y apriete bien todos los tornillos y tuercas
presentes en el producto.

Seguridad de los usuarios: El producto esta disefiado
para garantizar la méaxima seguridad, pero es fundamental
evitar que personas, nifios o animales se acerquen al cuadro
durante el uso, ya que los componentes en movimiento
pueden causar dafios o lesiones.

Cuidado con las grietas: No introduzca dedos u objetos
dentro de las ranuras del producto para evitar el riesgo de
dafios al producto y/o lesiones graves.

Componentes internos: No hay componentes utilizables
individualmente en el interior.

Almacenamiento: No almacene el producto en lugares
himedos o humedos, ya que esto podria dafiar los
componentes electronicos.

Compatibilidad: El fabricante no es responsable de fallos de
funcionamiento con programas, aplicaciones o dispositivos no
compatibles.

Interferencias: El uso de otros receptores inalambricos,
la presencia de lineas eléctricas de alto voltaje, seméforos,
lineas ferroviarias eléctricas, dispositivos electronicos y
teléfonos méviles pueden causar interferencias. Estas
interferencias pueden alterar o inhibir el funcionamiento del
producto. Evite exponer el producto a la luz solar directa por
periodos prolongados.

Indicaciones de las etiquetas: Preste especial atencion a
las indicaciones de las etiquetas amarillas en el producto, que
proporcionan informacion fundamental para un uso correcto
y seguro.

Medidas y ajustes: Las medidas y los ajustes sugeridos
en la tabla de bike fitting son indicativos y no vinculantes.
Estos parametros representan pautas generales que pueden
variar segun las caracteristicas fisicas y las preferencias
individuales. Se recomienda consultar a un profesional
cualificado para un andlisis personalizado y prestar atencion
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a sus sensaciones durante el uso. El uso de las medidas
indicadas sin la supervision de un experto puede ocasionar
molestias o lesiones, por lo que el autor de esta guia declina
toda responsabilidad.

&

Las advertencias enumeradas anteriormente
tienen un caracter general y no exhaustivo de
todas las precauciones que deben adoptarse
para un uso correcto y seguro del rodillo de
entrenamiento, del cual el usuario es el tnico
responsable.

TRANSPORTE Y EMBALAJE

Transporte y desplazamiento
El producto esta embalado de forma profesional para prote-
gerlo de los golpes y la intemperie, sin embargo, debe ser
transportado con cuidado y levantado por una 0 mas personas
en funcién de su peso.
La primera operacidn a realizar una vez abiertos los emba-
lajes es un control general de las partes que componen el
producto; compruebe que todos los componentes necesarios
estén presentes y en perfecto estado.

A

Recuerde que los elementos del embalaje
(carton, celofan, grapas, cinta adhesiva, etc.)
pueden cortar y/o herir si no se manipulan con
cuidado. Estos deben retirarse con los medios
adecuados y no deben dejarse a merced de
personas no responsables; lo mismo se aplica
con las herramientas utilizadas para la
remocion, instalacion o mantenimiento de los
embalajes (tijeras, destornilladores, alicates,
efc.).

Se recomienda conservar el embalaje para garantizar la pro-
teccion del producto durante cualquier transporte posterior.

Si el producto tiene que ser enviado para su reparacion o por
otras razones, es esencial un embalaje adecuado:

si es posible, guarde el producto dentro de su embalaje ori-
ginal; de lo contrario, asegurese de utilizar un embalaje ade-
cuado.

Durante el transporte, los paquetes suelen sufrir maltratos
e impactos muy fuertes, por lo que un embalaje poco
resistente, que no sea el original, corre el riesgo de dafiar
irreparablemente el rodillo. Este tipo de dafio no esta cubierto

por las condiciones de la garantia.
q )
"- componente en servicio, consulte con el
fabricante o su distribuidor.
Cualquier envio no acordado podra ser rechazado.

Antes de enviar el producto o cualquier otro

DESCRIPCION Y CARACTERISTICAS

Introduccion
Descripcion general del producto: Square
Square es un cuadro inteligente disefiado para ofrecer una
experiencia ciclista altamente personalizable e interactiva. El
cuadro estructural cuenta con ajustes que permiten replicar
diferentes tallas de bicicleta, adaptandose a las necesidades

de cada ciclista.

Caracteristicas principales

o Cuadro ajustable: Cada componente ajustable en el
cuadro esta equipado con escalas graduadas para ofrecer al
usuario una configuracion éptima y personalizada.

* Palancas instrumentadas en el manillar: EI manillar
reproduce los tipos de controles de los fabricantes mas
conocidos de cambios para bicicletas de carretera, lo que
permite al usuario experimentar el pedaleo de su bicicleta de
carretera.

Primer uso

Square se suministra parcialmente ensamblada y estd
disefiada para que el montaje en el rodillo sea rapido y
sencillo. Se puede combinar facilmente con Rizer para elevar
aln mas la experiencia de entrenamiento.

Datos técnicos

\ Descripcion Datos
Dimensiones del producto ensambla- | 103 x 93 x 45 cm
do (sin rodillo)

Datos de la bateria CR 2032 3V
Peso 21,5kg
Carga maxima soportable 110 kg

El producto esta disefiado para ser utilizado por un
solo ciclista o usuario

Nombre y lista de los componentes (f. 1))

\Ref.. Descripcion \
A | Cuadro
Manillar

Seccidn frontal
Horquilla delantera
Soporte Garmin
Abrazadera Rizer
Polea

Llave hexagonal 4 mm
Llave hexagonal 5 mm
Tornillo TBEI M8x16
Tornillo TSIC M2,5x8
Llave de desmontaje del rotor
Llave extractor pifiones

OZEr— T Mmoo w
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MONTAJE

La Square se suministra parcialmente ensamblada y ha sido
disefiada para facilitar al maximo el montaje en el rodillo.
Ademas, también es compatible con el uso del Rizer.

Escanea el codigo QR para ver el video guia de instalacion:

83
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Soporte delantero
Horquilla delantera
+ Desembalar Square de su caja;
+ sacar la horquilla delantera de la caja e insertarla en la parte
inferior del tubo del manillar (f.2).
+ compruebe en su rodillo de entrenamiento la altura desde
el suelo del perno de la rueda (eje en el que se instala la caja
en el rodillo);
+ sisu rodillo tiene una altura de 340 mm desde el suelo, fije
la horquilla utilizando los 2 pares de orificios mas altos que se
encuentran en la potencia del manillar (f.2a);
+ sisurodillo tiene una altura desde el suelo de 365 mm, fijle
la horquilla utilizando los 2 pares de orificios mas bajos que se
encuentran en la potencia del manillar (f.2b);
+ fijar la horquilla con los 4 tornillos M8x16 (20 Nm) sumini-
strados utilizando los 2 pares de orificios que ha elegido ante-
riormente en la potencia del manillar de Square (f.2a-b).

Manillar:
+ Extraiga el manillar del paquete de embalaje;
* inserte la pipa del manillar en el asiento realizado en la po-
tencia del manillar (f.3a);
+ asegurarse de que la pipa esté montada firmemente en la
potencia del manillar;
+ alinear el manillar con respecto a la bicicleta (f.3b);
+ apretar los tornillos a un par de 5 Nm con el uso de la llave
hexagonal de 4 mm suministrada (f.3c);
Soporte Garmin:
+ Coloque el inserto de soporte del ciclocomputador Garmin
por encima de la conexion del manillar;
+ Con un destornillador Phillips, atornille los tornillos avellana-
dos de M2.5 (3 Nm) en los orificios previstos a lo largo del eje
longitudinal de la Square (f.4);
+ siel ciclocomputador esta girado 90° respecto a la posicion
de lectura, fijar la conexion Garmin utilizando los orificios M2.5
(3 Nm) dispuestos a lo largo del eje transversal de la Square.

Polea Square
La polea trasera de Square es compatible con los cuerpos
Shimano - SRAM.
Para montar la polea trasera, debe retirarse el casete del pifion
del rodillo, si lo hubiera. Para obtener instrucciones sobre el
desmontaje del pifidn, consultar el manual del rodillo.
+ Montar la polea en el cuerpo, asegurandose de alinear cor-
rectamente las ranuras del orificio con las del cuerpo.
+ Atornillar a mano la abrazadera de apriete de la polea inter-
poniendo entre la abrazadera y la polea la arandela dentada
suministrada. Hay que orientar el dentado de la arandela hacia
la abrazadera de apriete (f.5).
+ Utilizar las llaves (N) suministradas para apretar la polea
al rodillo (f.5a). Fijar la abrazadera (O) con un par de 45 Nm.
Para desmontar la polea, utilizar las dos llaves suministradas
con la Square: la llave de apriete de la abrazadera (O) y la llave
de desmontaje de la polea (N).

Ensamblaje Square sobre rodillo
Antes de proceder a la instalacion de la smart frame en el
rodillo, comprobar que se haya montado correctamente la po-
lea dedicada como se describe en el parrafo anterior «Polea
Square».
+ Asegurarse de que los adaptadores QR @5x135mm estén
instalados en el rodillo;

* bajar la palanca de tensado de la correa (f.6);

+ asegurarse de que el sistema antisalto de la correa esté
abierto, girado hacia el exterior (f.7)

+ Colocar el bastidor de la Square en el rodillo, colocando la
correa en la polea trasera (f.8).

+ Asegurarse de que la correa esté en su lugar en la polea
trasera, luego empuijar el carro trasero de la Square hacia aba-
jo hasta que los adaptadores del rodillo encajen en las horquil-
las traseras hasta el tope (f.9).

+ Montar la versién rapida haciéndola pasar a través de los
orificios dispuestos en la Square desde el lado izquierdo del
carro.

+ Atomnillar la version rapida y apretarla.

+ Asegurarse de haber apretado la liberacion rapida para
evitar cualquier movimiento involuntario del cuadro, utilizando
la palanca colocada dentro de la abertura en el lado izquierdo
del carro (f.10).

+ comprobar que la correa esté correctamente insertada en
ambas poleas.

+ accionar el mecanismo de tensado de la correa utilizando la
palanca de plastico detras del tubo del sillin, teniendo cuidado
de usar la mano abierta para evitar pellizcos (f.11).

+ girar el brazo del mecanismo antisalto hasta que el tornillo
montado en su extremo esté alineado con la carcasa (f.12a).

+ atornillar el torillo hasta el tope (f.12b).

Montaje Square en Rizer
Para montar Square en el Rizer es necesario proceder a la
extraccion de la horquilla delantera.
Sila horquilla delantera no esta montada, proceda directamen-
te al punto 3.
1. Desatornillar los cuatro tornillos laterales con una llave Allen
de 5mm (f.2a 0 f.2b).
2. Retirar la horquilla delantera.
3. Alinear la abrazadera de soporte con los cuatro orificios de-
lanteros de la potencia del manillar. Prestar atencion a que la
apertura de las horquillas traseras esté orientada hacia abajo
(f.13a).
4. Fijar la abrazadera utilizando los tornillos desmontados pre-
viamente en correspondencia con los orificios (f.13b).
5. Para montar el cuadro en el Rizer sera necesario utilizar los
adaptadores y la liberacion rapida suministrados con el Rizer.
6. Fijar Square en el Rizer, asegurandose de apretar comple-
tamente la liberacion rapida (consultar el manual de Rizer).

Ajustes
El cuadro de la Square es ajustable para que el usuario pueda
encontrar su ajuste de bicicleta correcto durante el pedaleo.
Los ajustes disponibles incluyen:
A) Altura manillar
B) Inclinacion del manillar
C) Desblogueo del mecanismo de direccion
D) Avance de la seccion frontal
E) Altura del sillin
F) Retroceso del sillin
G) Inclinacion del sillin
H) Longitud bielas (de 165 mm a 175 mm)
Los ajustes A - E se pueden realizar mediante un bloqueo
rapido.
Los ajustes C - D - F se pueden realizar a través de una llave
especifica, colocada en el tubo de la tija del sillin.

Altura manillar
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Para variar la altura del manillar:

+Abrir la palanca de blogueo rapido situada debajo de la co-
nexion del manillar (f.14).

+ Colocar el manillar a la altura deseada, utilizando como re-
ferencia la escala milimétrica.

+ Apretar la palanca.

+ Asegurarse de que el manillar no se caiga antes de su uso,
aplicando ligeramente su propio peso.

Inclinacion del manillar

Para ajustar la inclinacién del manillar:

+ Aflojar los cuatro tornillos frontales de la pipa del manillar
utilizando la llave hexagonal de 4 mm suministrada (f.15).

+ Ajustr la inclinacion deseada (f.15a).

+ Volver afijar los cuatro tornillos (5 Nm).

+ Asegurarse de que el manillar no gire antes de su uso, apli-
cando ligeramente su propio peso.

Desbloqueo del mecanismo de direccion

El desbloqueo del mecanismo de direccion solo debe realizar-
se si se pretende utilizar el dispositivo Rizer. Para desbloquear
el mecanismo de direccion:

+ Utilizar la llave suministrada con la Square, colocada detras
de la corredera del sillin (f.16).

+ Aflojar el tornillo presente en el tubo vertical por debajo de
la conexion del manillar (f.17).

+ Asegurese de que el tornillo esté lo suficientemente suelto
como para permitir la rotacion libre del manillar.

Avance de la seccion frontal

Para ajustar el avance del tubo horizontal delantero:

+ Aflojar el tornillo de fijacion con la llave correspondiente,
para permitir el movimiento del tubo horizontal (f.18).

+ Establecer la longitud deseada, utilizando como referencia
la escala milimétrica.

+ Atornillar el tornillo de apriete hasta el final.

+ Para una fijacion definitiva, realizar una vuelta adicional.

+ Aseguurarse de que el tubo horizontal no se mueva antes
de su uso.

Altura del sillin

Para ajustar la altura del sillin:

+ Aflojar la palanca de liberacidn rapida situada en el tubo de
la tija del sillin. (f.19)

+ Establecer la altura del sillin deseada utilizando como refe-
rencia la escala graduada milimétrica.

+ Apretar la palanca de liberacién rapida.

+ Asegurarse de que la abrazadera esté correctamente fijada
y que la tija del sillin permanezca en su lugar antes de su uso.

Retroceso del sillin

Para ajustar el avance o retroceso del sillin:

+ Aflojar el tomnillo de fijacion utilizando la llave correspon-
diente colocada detras de la corredera del sillin, para permitir
el movimiento de la propia corredera (f.20).

+ Establecer la longitud deseada, utilizando como referencia
la escala milimétrica.

+ Apretar el tornillo de apriete.

+ Asegurarse de que la corredera del sillin no se mueva antes
de su uso.

Se debe seguir el mismo procedimiento para la sustitucion del
sillin. El carro de sillin de la Square solo es compatible con
carros de sillin de railes redondos de @7 mm.

Inclinacion del sillin y sustitucion del sillin

Para ajustar la inclinacién del sillin:

+ Retroceder completamente el sillin desbloqueando el tornil-
lo de apriete con la llave correspondiente colocada en la parte
posterior de la corredera del sillin (f.21a-b).

+ Acceder a los tornillos situados debajo del carro del sillin
(f.21c).

Utiliar la llave Allen de 5 mm suministrada para aflojar los tor-
nillos. Ajustar la inclinacién deseada (f.21d) y volver a fijar los
tornillos.

Asegurarse de la correcta fijacion del carro del sillin antes de
SU USO.

Longitud de bielas

Las bielas de la Square se pueden configurar en 5 longitudes
diferentes (165 mm, 167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm, 175 mm).
Para ajustar la longitud:

« utilizar la llave Allen de 5 mm suministrada con la Square y
desenroscar el tornillo presente en el lado de la biela (f.22a);

+ extraer hacia el interior el inserto presente en la biela y vol-
ver a colocarlo en su lugar alineando la flecha con la medida
de longitud de la biela deseada (f.22b);

+ asegurarse de haber insertado completamente el inserto
dentro de la biela (f.22c);

+ apretar de nuevo el tornillo del lado de la biela con un par de
apriete de 20 Nm (f.22d).

Tallas de ciclista

Square es un cuadro inteligente totalmente ajustable y ofrece
una gran adaptabilidad a ciclistas de diferentes tallas. Para
adaptar la Square a la altura correcta, utilizar la tabla de tallas
incluida en la caja. Siguiendo la tabla y las instrucciones de
ajuste del parrafo anterior, sera posible realizar una primera
configuracién de la bicicleta. Dado que se trata de un ajuste
preliminar, la configuracién dptima puede variar de persona a
persona.

FUNCIONAMIENTO

Primer encendido
Square viene con una bateria CR2032 preinstalada dentro de
la palanca derecha. Solo para la primera puesta en marcha es
necesario iniciar la Square pulsando los botones €9 y ® en
la palanca izquierda durante 5 segundos.
En general, para encender la Square, pulsar cualquiera de los
botones del mando izquierdo con exclusion de la presion de
la palanca del freno.
Para completar la configuracion, continuar con la conexion a
la aplicacion especifica «Square».

Encendido y apagado
Encendido
La puesta en marcha de la Square se realiza pulsando uno de
los botones del mando izquierdo, a excepcion de la palanca
del freno.
Apagado
El apagado de la Square es automético cuando no hay un
entrenamiento en curso y no se interactia con la Square
durante 5 minutos.
Square pasara al estado de stand-by después de 5 minutos
de inactividad de las palancas si la velocidad del rodillo es
cero o si el rodillo esta apagado.
Sin embargo, también es posible apagar manualmente el
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cuadro inteligente a través de una combinacion especifica de
botones.

Pulsar los dos botones Campagnolo (P8 y P18) junto con uno
de los botones de cambio en cada palanca (a elegir entre P9
0 P10y P19 0 P20). Los botones deben mantenerse pulsados
durante 5 segundos.

Conexion Rodillo - Aplicacion Square
Para garantizar un correcto funcionamiento, es necesario
combinar Square con el rodillo.
La combinacion se puede realizar tanto a través de la aplicacion
«Square» especifica como a través de una combinacion
especifica de teclas presentes en las palancas de control.
*Para la configuracion mediante los botones, consultar la
seccion especifica (Funciones de las teclas).
Para la configuracion a través de la aplicacion, el usuario debe
instalar en su dispositivo mévil la aplicacion «Square», que se
puede descargar desde

Play Store (para Android)

O fptecsd 01

Una vez alimentado el rodillo, encender la Square pulsando
uno de los botones de la palanca izquierda e iniciar la
aplicacion Square.

La primera vez que se inicie, la aplicacion guiara al usuario a
través de la configuracion de la Square y la asociacion con el
rodillo.

Las instrucciones para configurar los perfiles y los ajustes del
cambio virtual se encuentran en la aplicacion.

Estructura del manillar
Los mandos en las palancas instrumentadas
Las palancas instrumentadas de la Square combinan la
ergonomia de las clésicas palancas de bicicleta de carretera
con un teclado a cada lado, ofreciendo funciones avanzadas.
* Cambio Virtual: Los botones P8-P9-P10 y P18-P19-P20

estan disefiados para el cambio virtual y, gracias a la
interaccion con el rodillo, reproducen el comportamiento de un
desviador real.

+ Frenada Virtual: Utilizando las palancas de freno, el rodillo
simula la frenada aumentando la resistencia. La potencia
de frenado no es proporcional a la fuerza ejercida sobre la
palanca: ya con una presion ligera se activa la funcién de
frenado virtual.

* Botones multifuncion: El teclado con seis botones en la
parte superior de las palancas ofrece varias funciones, entre
ellas:

*+ Control del ventilador Smart Aria de Elite: Utilizando
los botones P5 y P15, es posible interactuar con el ventilador,
modificando los modos de funcionamiento y/o la velocidad de
ventilacion.

* Funcion de direccion virtual: En los programas
que proporcionan esta funcionalidad (por ejemplo, Zwift,
MyWhoosh), pulsar los botones P6 y P16 permite mover
la trayectoria del avatar a la izquierda y a la derecha
respectivamente en el mundo virtual. Si se utiliza la Square
conectada con un Rizer, serd necesario girar el manillar como
en una bicicleta normal.

* Interaccion con el Software: Algunos botones estan
disefiados para integrarse con el software de entrenamiento
a través de un protocolo dedicado. Los botones para la
interaccion con el software son P1-P2-P3-P4 en la palanca
izquierda y P11-P12-P13-P14 en la palanca derecha. La
implicacion de estas teclas difiere de un software a otro.
Comprobar si el software conectado a la Square admite estas
teclas y sus respectivas funciones.

Indicadores LED

Las palancas de control estan equipadas con un LED que se
activa para proporcionar notificaciones.

El LED del mando de la izquierda se identifica como LED1,
mientras que el del mando de la derecha es LED2.

Algunas notificaciones solo aparecen cuando la Square no
esta conectada a la aplicacion «Square», mientras que otras
se activan incluso cuando esté conectada.

Notificaciones de LED: ver TABLA 1

TABLA 1

FUNCION

COMPORTAMIENTO LED

Encendido y Stand-by Square

Ambos LED (LED1 y LED2) parpadean al mismo tiempo durante 5 parpadeos

Resultado de la busqueda de cone-

LED izquierdo (LED1) encendido 3 segundos: conectado al rodillo

xion al rodillo
(si no esta conectado a la aplicacion)*

LED izquierdo (LED1) intermitente rapido durante 3 segundos: rodillo no encontrado

Resultado de la busqueda de cone-

LED derecho (LED2) encendido 3 segundos: conectado a Aria

Xion a Aria
(si no esta conectado a la aplicacion)*

LED derecho (LED2) intermitente rapido durante 3 segundos: Aria no encontrado

Bateria baja**

Parpadeo alternado de los LED de derecha e izquierda durante 5 segundos

Feedback presion botones

Parpadeo rapido en el LED de la palanca en la que se pulsa el boton

Perfil activo* (LED1y LED2)

Numero de parpadeos lentos cuanto es el niumero del perfil activo, en ambos LED

* Estas notificaciones solo aparecen cuando la Square no esta conectada a la aplicacion «Square».
** El estado de carga restante de la bateria se puede ver en la pantalla principal de la aplicacion Square cuando se conecta al dispositivo
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Simbolos de teclas funcionales

El término «teclas funcionalesy se refiere a las teclas que no
se utilizan para el cambio virtual o el freno. Estas teclas se
identifican con simbolos:

Teclado izquierdo: @D D Y O @ .

Teclado derecho @ @ O @ © O

Presion Unica: Cada presion individual corresponde a un
impulso.

Presién Prolongada: Duracién de la presion superior a cinco
segundos.

Las funciones de los botones varian en funcion del tiempo

Funciones de las teclas

de presion: Las funciones de los botones se indican en la TABLA 2.
TABLA 2
DEMERO. | simBoLO PRESION UNICA PRESION PROLONGADA
deP1aP4 | € QD & & | Funcion decidida por el software Funcién decidida por el software
gﬁ 4 P 2 @ @ @ ® | Funcion decidida por el software Funcién decidida por el software
Disminucion del flujo Aria (solo si Aria | _:
PS o esta conectado) sin efecto
Aumento del flujo Aria (solo si Aria estd | _:
P15 (4] conectado) sin efecto
P6 (] Direccion virtual en Zwift a la izquierda :Zz)ire_ccién virtual prolongada en Zwift a la
quierda
TP . Direccion virtual prolongada en Zwift a la de-
P16 (0] Direccion virtual en Zwift a la derecha | o2
Funcién freno (Aumento del objetivo de A I .
) h umento del objetivo de freno en el rodillo de
P7 fzri”e%fﬁd?srf’d"lo de 250 vatios durante 250 vatios hasta la liberacion
Funcion freno (Aumento del objetivo de Aumento del obieti "
: h jetivo de freno en el rodillo de
P17 g%r;céﬁgd%lsgodlllo de 150 vatios durante 150 vatios hasta Ia liberacion
P8 (ver apartado Cambio virtual) (ver apartado Cambio virtual)
P18 (ver apartado Cambio virtual) (ver apartado Cambio virtual)
P9 (ver apartado Cambio virtual) (ver apartado Cambio virtual)
P19 (ver apartado Cambio virtual) (ver apartado Cambio virtual)
P10 (ver apartado Cambio virtual) (ver apartado Cambio virtual)
P20 (ver apartado Cambio virtual) (ver apartado Cambio virtual)
: Cambio de perfil activo (entre los rellenados no
P5 + P6 sin efecto vacios)
: Cambio del modo de funcionamiento de Aria de
P5+P15 sin efecto Manual a Smart, y viceversa
P6 + P16 sin efecto Busqueda de nuevos rodillos y Aria
Eg ++ P%B * sin efecto Apagado de Square
gg ++ P%B * sin efecto Apagado de Square
g?0++ Elg * sin efecto Apagado de Square
E?O++ 212(% * sin efecto Apagado de Square

=LIT=E



LED 1

P

*Los botones P7 y P17 estan integrados en el interior del manillar.
||| Para activarlos, basta con pulsar ligeramente la palanca de freno correspondiente.
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Cambio virtual
Square tiene un sistema de transmision por correa con  articulo que explica el funcionamiento del cambio virtual con
relacion fija. Este sistema no implementa un desviador que ~ més detalle.
permitiria la variacion de la relacion de transmision como A continuacion se enumeran, por tipo de cambio y tipo de
en las bicicletas reales. Sin embargo, para simular esto,  presion, los efectos del cambio virtual:

actuando sobre las palancas de cambio, el rodillo conectado
a la Square variara la resistencia en funcion de la relacién

virtual seleccionada.
Gracias a las palancas de cambio y su configurabilidad podras
replicar la misma configuracion de tu bicicleta.

En el sitio de soporte Elite https://support.elite-it.com/ hay un

. Cambio SHIMANO ver TABLA 3
. Cambio Campagnolo ver TABLA 4
. Cambio SRAM ver TABLA 5

TABLA 3 - CAMBIO SHIMANO

NUMERO DE

TIPO

COMANDO BOTON PRESION DESCRIPCION

Izquierdo P10 individual disminucion 1 diente revestimiento

Izquierdo P9 individual aumento 1 diente revestimiento

Derecho P20 individual disminucion 1 diente pifion

Derecho P19 individual aumento 1 diente pifion

Izquierdo P10 prolongada Disminucion de las bielas hasta la liberacion del boton (o hasta la terminacion de las relaciones)
Izquierdo P9 prolongada Aumento de las bielas hasta la liberacion del botdn (o hasta la terminacion de las relaciones)
Derecho P20 prolongada Disminucion del pifion hasta la liberacion del botén (o hasta la terminacion de las relaciones)
Derecho P19 prolongada Aumento del pifién hasta la liberacion del botén (o hasta la terminacion de las relaciones)

TABLA 4 - CAMBIO CAMPAGNOLO

COMANDO NU;";.F(.?NDE PI:I;:%N DESCRIPCION

Izquierdo P8 individual disminucion 1 diente revestimiento

Izquierdo P9/P10 individual aumento 1 diente revestimiento
Derecho P18 individual disminucion 1 diente pifion
Derecho P19/P20 individual aumento 1 diente pifion

Izquierdo P8 prolongada Disminucion de las bielas hasta la liberacion del botén (o hasta la terminacion de las relaciones)
Izquierdo P9/P10 prolongada Aumento de las bielas hasta la liberacion del boton (o hasta la terminacion de las relaciones)
Derecho P18 prolongada Disminucion del pifion hasta la liberacion del boton (o hasta la terminacion de las relaciones)
Derecho P19/P20 prolongada Aumento del pifion hasta la liberacion del boton (o hasta la terminacion de las relaciones)
TABLA5 - CAMBIO SRAM

COMANDO NU;’I;.F;NDE PI‘\:I-I;FS’%N DESCRIPCION

lzquierdo P9/P10 individual aumento 1 diente pifion

lzquierdo P19/P20 individual disminucion 1 diente pifion

EZL?;?:; 'E?; OP;(Q)S I(:(ljm::; fiempo) cambio del revestimiento (aumenta si es pequefio, disminuye si es grande)

Izquierdo P9/P10 prolongada Aumento del pifidn hasta la liberacion del boton (o hasta la terminacion de las relaciones)
Derecho P19/P20 prolongada Disminucion del pifion hasta la liberacion del boton (o hasta la terminacion de las relaciones)

89
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Dispositivos compatibles
Rodillos
Para obtener mas informacion sobre la lista de rodillos
compatibles, consultar el sitio de soporte Elite: support.elite-it.
com.
Si se utiliza un rodillo Elite, puede ser necesario actualizar el
firmware para garantizar la compatibilidad con la Square. Esta
actualizacién garantiza el correcto funcionamiento.
Al utilizar la aplicacién «Squarey, al final de la conexién con
un rodillo Elite, se mostrara un mensaje que indicara si el
rodillo es compatible o si es necesaria una actualizacion del
firmware; en este caso, consultar el manual del rodillo.

Actualizacion del firmware

La actualizacion se puede realizar a fravés de la
aplicacion gratuita Upgrado, disponible para Android e
iOS. El procedimiento de actualizacién es completamente
automatico: encender Square, iniciar la aplicacion y seguir las
instrucciones en pantalla..

Configuracion del aire

Square es compatible con el ventilador interactivo Elite Aria.
Si estd configurada, Square tiene la posibilidad de
cambiar el modo de funcionamiento de Aria de Smart a
Manual y viceversa, actuando sobre los botones @ y @
simultineamente.

Cuando el aire esta configurado en modo manual, es posible
variar la intensidad del viento. Pulsando el boton 0, se
disminuye el flujo en un 25 %, mientras que pulsando el boton
@, se aumenta el flujo en un 25 %.

Para utilizar Square junto con Aria, es necesario emparejar
los dos dispositivos. Para realizar el emparejamiento, es
necesario iniciar la busqueda de dispositivos externos
pulsando simultaneamente los botones @ y @ durante 5
segundos.

Este procedimiento, que permite la combinacion con el rodillo,
también permite buscar dispositivos Aria. Square buscara
primero el rodillo y, una vez encontrado, procedera a buscar
cualquier Aria.

Personalizacion de los perfiles
Square permite personalizar y guardar cinco perfiles, lo
que permite configurar el dispositivo para hasta 5 usuarios
diferentes.
Los perfiles permiten al usuario personalizar el tipo de cambio,
es decir, el comportamiento de los botones de cambio en las
palancas de control, el nimero de relaciones del cambio virtual
e incluso el dentado de la caja trasera y de los revestimientos.
Las configuraciones de los distintos perfiles deben realizarse
exclusivamente a través de la aplicacién «Square. A través
de la combinacion de botones en la Square, sera posible
activar uno de los perfiles configurados.
Configuracion de perfiles de usuario
+ Tipo de cambio: se puede elegir entre Shimano, SRAM,
Campagnolo o Secuencial.
+ Combinacion de cassette/biela: el valor de la relacién de-
lantera y trasera se guarda dentro del perfil.
+ Dentado de los informes: también se guardan dentro del
perfil las configuraciones de cada informe individual.
Seleccionar el perfil
Cada usuario puede activar su perfil antes del inicio de la
sesion de entrenamiento.

Solo puede haber un perfil activo a la vez, y la Square
funcionara de acuerdo con los pardmetros guardados para
ese perfil, afectando los controles de las palancas y el cambio
virtual.

La configuracién del perfil activo solo se puede realizar a
través de la aplicacién Square, mientras que la seleccion del
perfil activo entre los configurados se puede realizar tanto
desde la aplicacion, utilizando el botdn especifico, como
mediante la combinacion de teclas en los controles.

La pulsacion simultanea de los botones @ y @ durante 5
segundos permite cambiar el perfil activo. EI cambio de perfil
se produce de forma ciclica, comenzando desde el primer
perfil configurado después de alcanzar el ultimo.

Colocacion de la Square
Si se retira la Square del rodillo, tenger cuidado de guardarla
adecuadamente para garantizar el equilibrio y evitar caidas
accidentales.

BATERIA

Bateria

Square utiliza una bateria CR 2032 3V, situada en la palanca
del mando derecho.

El estado de carga de la bateria es visible desde la aplica-
cion «Square» una vez conectada.

En caso de que la bateria esté descargada, al iniciar la Squa-
re se notificara el estado de «bateria descargada» mediante
el parpadeo répido alternado de los LED de la palanca dere-
cha e izquierda durante 5 segundos.

Instrucciones de sustitucion de la bateria

+ Levantar la cubierta de goma de la palanca derecha;

+ Retirar los dos tornillos de la tapa con un destornillador
Phillips PH1 (£.23);

+ Retirar la tapa;

+ Desplazar ligeramente la fina funda protectora negra;

+ Retirar la bateria boton CR2032 extrayéndola hacia arriba
y sustituirla por una nueva completamente cargada;

+ Prestar atencion al sentido de insercién de la bateria. In-
sertar la bateria con el polo positivo (+) orientado hacia el
exterior;

+ Volver a colocar la funda protectora negra en la posicién
correcta;

+ Volver a colocar la tapa y fijarla con los dos tornillos pe-
quefios;

+ Fijarlas con el destornillador Phillips PH1;

+ Volver a colocar la tapa de goma.

MANTENIMIENTO

+ Limpiar con un pafio Square después de cada entrena-
miento para evitar la acumulacion de polvo y sudor;

+ Evitar cualquier operacion de limpieza cerca de la cone-
xion de las bielas al eje de pedalier, ya que los productos
de limpieza podrian dafiar irreparablemente los rodamientos;
* No pulverizar directamente el rodamiento, sino utilizar un
pafio humedo con detergente neutro para su limpieza;

+ Comprobar la fijacién de cada punto de ajuste y compro-
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bar su completa funcionalidad antes de cada entrenamiento;
+ Asegurarse de haber activado el mecanismo tensor de
correa y el mecanismo antisalto del diente antes de comen-
zar el entrenamiento;

+ Realizar el tensado de la correa solo después de la apro-
bacion del fabricante;

+ No lubricar ni limpiar nunca la correa con detergentes o
productos quimicos.

Notas

Dentro de las palancas de control hay dos tarjetas elec-
tronicas: la palanca derecha contiene una bateria CR2032,
mientras que la palanca izquierda alberga la antena para la
transmision ANT y Bluetooth.

Es posible cambiar la cinta del manillar como en un manillar
normal. Para facilitar las operaciones de sustitucion de la
bateria, asegurarse de no cubrir la tapa derecha al aplicar
la nueva cinta.

Los dos controles estan conectados a través de un cable
interno al manillar y no deben retirarse.

No es posible personalizar el angulo de las palancas, ni ha-
cia adentro ni hacia afuera, para evitar dafios en el conector,
el cable de conexion o la electrénica dentro de los controles.
La cinta del manillar se puede sustituir normalmente, sin qui-
tar los mandos. Es esencial no mover o quitar los controles
para no comprometer la conexion entre las palancas.

jATENCION!

No trague la bateria, peligro de quemadura quimica.

Este producto contiene una bateria de botén (CR2032). Si
se ingiere la bateria de botén, puede causar quemaduras
internas graves en solo 2 horas y provocar la muerte.
Mantenga las baterias nuevas y usadas fuera del alcance
de los nifios.

Si el compartimento de las baterias no se cierra firmemente,
suspenda el uso del producto y manténgalo fuera del alcan-
ce de los nifios.

En caso de sospecha de ingestion de las baterias o de su
insercion en otros orificios corporales, consulte inmediata-
mente a un médico.

ATENCION: riesgo de explosion si la bateria se sustituye por
un tipo incorrecto.

* Mantenga la bateria fuera del alcance de los nifios. Si se
traga, pdngase en contacto con un médico inmediatamente.
+ Square es un dispositivo disefiado exclusivamente para su
uso en interiores. Por lo tanto, no debe exponerse a la radia-
cion solar directa y no esta protegido contra la inmersién en
agua o la exposicion a chorros de agua.

+ Square es resistente a las infiltraciones de agua por caida
de gotas, sin embargo, se recomienda secarlo con un pafio
seco al final de cada entrenamiento

+ No guardar Square en lugares mojados o humedos. Esto
podria dafar los componentes electronicos.

NOTAS

El aparato transmite en frecuencias de radio de 2,4 GHz.
Condiciones de uso y almacenamiento

Al igual que otros aparatos electronicos, SQUARE debe tra-
tarse con cuidado. Debe utilizarse en un ambiente cerrado y

no expuesto a una humedad excesiva y/o mojado de ningu-
na manera. Cuando no se utilice, conserve SQUARE en un
lugar fresco y seco.

Si no se utiliza durante mucho tiempo, retire la bateria.

No exponga SQUARE a la luz solar directa durante largos
periodos. Condiciones operativas: -20 °C minimo, 50 °C
maximo.

Eliminacion del producto UE
Este producto cumple con las Directivas UE 2011/65/CE y
2012/19/CE.

hid

El cliente debera por lo tanto eliminar el producto al final de
su ciclo de vida en los puntos de recogida selectiva para la
eliminacion de residuos electronicos o devolverlo al distri-
buidor al comprar un nuevo producto de tipo equivalente, a
razén de uno por uno.

Una correcta recogida selectiva contribuye a preservar el
ambiente en donde vivimos, la salud publica y permite la
reutilizacion ylo el reciclaje de materiales que lo componen.

El simbolo del contenedor tachado en el
producto o en su embalaje indica que el
producto debe recogerse por separado de
otros residuos.

Eliminacion del producto fuera de la UE
Si desea eliminar este producto, péngase en contacto con
las autoridades locales e inférmese sobre normas y el méto-
do de recogida.

=

El fabricante declina toda responsabilidad por
los darios causados al medio ambiente y por
los sistemas utilizados para la eliminacién de
los materiales que constituyen el producto o
los materiales destinados a su uso.

NOTAS GENERALES

Copyright
Ninguna de las partes de estas instrucciones puede ser
reproducida o transmitida sin la autorizacién escrita del fa-
bricante.
El software del producto y el relativo codigo son propiedad
del fabricante.
Las instrucciones y sus anexos no pueden suplir los cono-
cimientos culturales o profesionales del cliente, por lo que
quienes interactlien con el producto deben asegurarse de
interpretar correctamente lo expuesto en la documentacion.

Modificaciones en los productos
Cualquier cambio debe ser autorizado por escrito por el Fa-
bricante.
El Fabricante en funcion de las actualizaciones tecnoldgicas,
se reserva el derecho de aportar modificaciones en los pro-
ductos sin obligacién de notificacion previa al Cliente por:
a) modificaciones que no afecten negativamente el rendi-
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miento del producto;

b) modificaciones necesarias para satisfacer o mejorar las
especificaciones del producto;

¢) modificaciones necesarias para cumplir con los requisitos
legales o reglamentarios aplicables.

El Fabricante se reserva ademas el derecho de suministrar
los productos con dichas mejoras sin ninguna obligacion o
responsabilidad de realizar las mismas modificaciones en
los productos comercializados anteriormente. También se
reserva el derecho a modificar: costos, abreviaturas, dispo-
nibilidad de modelos y componentes segun las condiciones
del mercado.

Ademas de las instrucciones, encontrara en la
parte inferior del documento los siguientes

anexos:

Declaracién de Conformidad

Catalogo recambios

Garantia y exencion de responsabilidad
Documento de asistencia
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« INSTRUCTION ORIGINALES »

LA LANGUE ORIGINALE DES INSTRUCTIONS EST L'ITALIEN

DOCUMENT ET DESTINATAIRES

Structure du document
Ces instructions constituent un guide valable qui permet
d'installer, d'utiliser et d’entretenir le produit.
Les instructions sont divisées en chapitres comme indiqué
dans le sommaire et les informations contenues sont classées
par ordre de priorité.

&

Ces instructions NE PEUVENT PAS tenir
compte des mises a jour sur les produits et
accessoires de tiers et NE REMPLACENT PAS
les régles dictées par le bon sens commun..

Caratteristiche degli utilizzatori
Les utilisateurs qui interagissent avec le produit
doivent savoir lire et comprendre ce qui est
décrit dans les instructions suivantes.

Les utilisateurs interagissant avec le produit :

+ doivent étre pleinement conscients de ce qu'ils font et avoir

des compétences et/ou une formation appropriées ;

+ doivent utiliser des outils et des dispositifs appropriés et

étre capables d'effectuer les taches décrites dans les présen-

tes instructions ;

+ doivent étre majeurs ou aidés par un adulte ; tenir hors de

portée des enfants.

+ NE doivent PAS utiliser d'alcool et/ou de stupéfiants et/ou

avoir des pathologies qui ne conviennent pas a ['utilisation du

produit.

+ NE doivent PAS avoir de capacités physiques, sensorielles

ou mentales réduites qui empéchent leur sécurité et leur sécu-

rité et NE doivent PAS avoir un comportement délibérément
autodestructeur.

DOMAINE D’EMPLOI

Usage normal prévu
SQUARE est un chassis intelligent doté de réglages qui
permettent une personnalisation maximale.
L'usage correct du produit est subordonné a une installation et
a un réglage corrects, ainsi qu'a son entretien.

Usage non consenti

), Avant de commencer a utiliser le produit, lisez

attentivement les avertissements suivants pour
votre santé et votre sécurité..

Ne pas connecter le produit & un équipement non compatible

avec le domaine d'utilisation.

Ne pas utiliser le produit sans d'abord se soumettre a un

examen médical et sportif approfondi, qui certifie votre parfait

état de santé.

Ne choisissez pas des modes d’entrainement extrémes et/

ou incompatibles avec I'état de santé, I'dge et I'endurance

physique de I'utilisateur.

Le réglage des parametres doit étre contrdlé par un adulte

expérimenté et responsable.
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Bien que le produit simule les conditions d'utilisation sur la
route, vérifiez que votre posture sur le vélo est correcte et
confortable.

Si vous ressentez pendant 'entrainement des sensations de
fatigue ou de douleur particuliéres, arrétez immédiatement
d'utiliser le rouleau d’entrainement et consultez votre médecin.

SYMBOLES ET PANNEAUX DE
SIGNALISATION

Sur le manuel et/ou dans certains cas sur le produit et/ou sur
I'emballage, certains symboles ou panneaux sont utilisés pour
souligner ou signaler des dangers, des obligations, des mises
en garde ou des remarques.

. Symbole \Description
Interdiction générique. Signaler [lin-
terdiction d'effectuer cette opération ou
manceuvre

Danger générique : Opérations ou situa-
tions dangereuses, dans lesquelles les uti-
lisateurs ou les techniciens de mainenance
doivent faire trés attention.

Obligation de lecture : Les instructions
doivent toujours étre disponibles et ne doi-
vent en aucun cas étre détériorées.

Notes : Signalisation d'indications particu-
liérement délicates nécessaires.

T P&

NORMES DE REFERENCE

Normes internationales et lois Nationales respectées dans la
conception et la construction du produit, ainsi que les normes
de sécurité et environnementales pour ['utilisation du produit.
+ 2014/53/EU RED « concemant [Iharmonisation des
législations des Etats membres relatives a la mise a disposition
sur le marché d'équipements radioélectriques et abrogeant la
directive 1999/5/CE »

« ENIEC60335-1:2023 + A11:2023 « Sécurité des appareils
électriques & usage domestique et similaire »

« EN IEC 63000:2018 « Documentation technique pour
I'évaluation des produits électriques et électroniques
concernant la limitation de [utilisation de substances
dangereuses » .

« EN IEC 62311:2020 « Evaluation des appareils
électroniques et électriques par rapport aux restrictions pour
I'exposition humaine aux champs électromagnétiques (0 Hz -
300 GHz) »

+ ENIEC 61000-6-2:2019 « Compatibilité électromagnétique
(CEM) - Partie 6-2 : Normes générales - Immunité pour les
environnements industriels »

+ EN IEC 61000-6-3:2021 “Compatibilité électromagnétique
(CEM) Normes génériques - Emission pour les environnements
résidentiels, commerciaux et de l'industrie légere”

+ ETSIEN 301489-1V2.2.3 “Compatibilité électromagnétique
(CEM) pour les équipements et les services radio ; Partie 1 :
exigences techniques communes”

« ETSI EN 301 4893 V211 « Compatibilité
électromagnétique et spectre radioélectrique (ERM) - Norme
pour la compatibilité électromagnétique pour les équipements

de communication radio et services - Partie 3 : Conditions
spécifiques pour les dispositifs a courte portée (SRD)
fonctionnant a des fréquences comprises entre 9 kHz et 246
GHz »

« ETSI EN 301 48917 V324 “Compatibilité
électromagnétique (CEM) pour les équipements et les services
radio ; Partie 17 : Conditions spécifiques pour les systémes de
transmission de données a large bande”

+ ETSIEN 300328 V2.2.2 “Systémes de transmission & large
bande. Equipements de transmission de données fonctionnant
dans la bande des 2,4 GHz"

+ ETSIEN 300440 V2.2.1 « Dispositifs & courte portée (SRD)
; Equipements radio destinés a étre utilisés dans la gamme
de fréquences de 1 GHz a 40 GHz ; Norme harmonisée pour
I'acces au spectre radioélectrique »

AVERTISSEMENTS DE SECURITE

Applications prévues : Utiliser le produit exclusivement pour
les applications prévues dans le domaine d'utilisation.
Positionnement de I'équipement : Avant de commencer
I'entrainement, placer le chassis a [écart des objets
potentiellement dangereux (meubles, tables, chaises, etc.)
afin déviter tout risque de contact accidentel.

Vérification du montage : S'assurer de la bonne fixation du
chéssis sur le rouleau avant chaque séance d'entrainement.
Responsabilit¢ du fabricant : Le fabricant n'est pas
responsable des accidents causés par un mauvais montage
du chassis sur le rouleau.

Contréle des vibrations : En cas de vibrations anormales,
vérifier et bien serrer toutes les vis et les écrous présents sur
le produit.

Sécurité des utilisateurs : Le produit est congu pour assurer
une sécuritt maximale, mais il est essentiel d'empécher
les personnes, les enfants ou les animaux de s’approcher
du chéssis pendant ['utilisation, car les composants en
mouvement peuvent causer des dommages ou des blessures.
Attention aux fissures : Ne pas introduire les doigts ou des
objets a l'intérieur des fentes du produit pour éviter le risque de
dommages au produit et/ou de blessures graves.
Composants internes : Il n'y a pas de composants utilisables
individuellement a l'intérieur.

Conservation : Ne pas stocker le produit dans des endroits
mouillés ou humides, car cela pourrait endommager les
composants électroniques.

Compatibilité : Le fabricant n'est pas responsable des
dysfonctionnements avec des programmes, des applications
ou des appareils non compatibles.

Interférences : L'utilisation d'autres récepteurs sans fil, la
présence de lignes électriques a haute tension, de feux de
circulation, de lignes ferroviaires électriques, d'appareils
électroniques et de téléphones portables peuvent provoquer
des interférences. Ces interférences peuvent altérer ou inhiber
le fonctionnement du produit. Evitez d’exposer le produit a la
lumiére directe du soleil pendant des périodes prolongées.
Indications des étiquettes : Portez une attention particuliere
aux indications des étiquettes jaunes sur le produit, qui
fournissent des informations fondamentales pour une
utilisation correcte et sdre.

Dimensions et réglages : Les mesures et réglages proposés
dans le tableau d’adaptation du vélo sont indicatifs et non
contraignants. Ces paramétres représentent des directives
générales qui peuvent varier en fonction des caractéristiques
physiques et des préférences individuelles. Il est recommandé
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de consulter un professionnel qualifi¢ pour une analyse
personnalisée et de faire attention a ses propres sensations
lors de ['utilisation. L'utilisation des mesures indiquées sans la
supervision d'un expert pourrait entrainer des désagréments
ou des blessures, c'est la raison pour laquelle 'auteur de ce
guide décline toute responsabilité.

&

Les avertissements énumérés ci-dessus ont un
caractére général et ne sont pas exhaustifs en
ce qui concerne toutes les précautions qui
doivent étre prises pour une utilisation correcte
et sidre du rouleau d’entrainement, dont
I'utilisateur est seul responsable.

TRANSPORT ET EMBALLAGE

Transport et manutention

Le produit estemballé dans les regles de I'art, afin de le protéger
des chocs et des intempéries, mais il doit étre transporté avec
soin et soulevé par une ou plusieurs personnes en fonction
de son poids.

La premiére opération a effectuer aprés l'ouverture de
I'emballage est une inspection générale des parties qui
composent le produit ; vérifiez que tous les composants
nécessaires sont présents et qu'ils sont en parfait état..

A

N’oubliez pas que les éléments d’emballage
(carton, cellophane, agrafes, ruban adhésif,
etc.) peuvent couper et/ou blesser s’ils ne sont
pas manipulés avec soin. lls doivent étre retirés
par des moyens appropriés et ne pas étre
laissés a la portée de personnes non
responsables ; il en va de méme pour les outils
utilisés pour le retrait de [I'emballage,
linstallation ou la maintenance (ciseaux,
tournevis, pinces, efc.).

Il est recommandé de conserver I'emballage afin d’assurer la
protection du produit lors d'éventuels transports ultérieurs.
Sile produit doit étre expédié pour assistance ou pour d'autres
raisons, un emballage correct est essentiel :
placer si possible le produit dans son emballage d'origine,
sinon s'assurer d'utiliser un emballage approprié.
Pendant le transport, les colis sont souvent soumis a
des mauvais traitements et & des chocs trés violents. Un
emballage insuffisamment solide, autre que celui d'origine,
risque d'endommager irrémédiablement le rouleau. Ce type
de dommage n'est pas couvert par les conditions de garantie.
0
b composant en service, consulter le fabricant ou
le revendeur.

Tout envoi non convenu peut étre refusé.

Avant d’expédier le produit ou tout autre

DESCRIPTION ET CARACTERISTIQUES

Introduction
Apercu du produit : Square
Square est un cadre intelligent congu pour offrir une expérience
cycliste hautement personnalisable et interactive. Le cadre
est doté de réglages qui permettent de reproduire différentes
tailles de vélo, en s'adaptant aux besoins de chaque cycliste.
Caractéristiques principales
+ Cadre réglable : Chaque composant réglable sur le cadre

est doté de marches graduées pour offrir a I'utilisateur une
configuration optimale et personnalisée.

* Leviers instrumentés sur le guidon : Le guidon reproduit
les types de commandes des fabricants les plus connus de
boites de vitesses pour vélos de route, permettant a I'utilisateur
de vivre 'expérience de pédalage de son vélo de course.
Premiére utilisation

Square est fourni partiellement assemblé et est congu pour
rendre le montage sur le rouleau simple et rapide. Il peut étre
facilement associé a Rizer pour élever encore davantage
I'expérience d’entrainement.

Données techniques

\ Description Données
Dimensions du produit assemblé 103 x93 x 45 cm
(sans rouleau)

Données batterie CR 2032 3V
Poids 21,5kg
Charge maximale supportable 110 kg

Le produit est congu pour étre utilisé par un seul
cycliste ou utilisateur.

Nom et liste des composants (f. 1)

\ Réf. | Description

A | Cadre

Guidon

Section avant

Jambe avant

Support Garmin

Support Rizer

Poulie

Clé hexagonale 4 mm

Clé hexagonale 5 mm

Vis TBEI M8x16

Vis TSIC M2,5x8

Clé de démontage du rotor

OZEr—IT®OmMmoom
_\AI\)AA_\_\_\_\_\_\_\_\_Z

Clé extracteur pignons

MONTAGE

La Square est fournie partiellement assemblée et a été congue
pour faciliter au maximum le montage sur le rouleau. Elle est
en outre également compatible avec I'utilisation du Rizer.

Scannez le code QR pour regarder la vidéo du guide

tallatiq

Support avant
Jambe avant

©
(3]
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+ Déballer Square de son carton ;

+ retirer la jambe avant du carton et linsérer dans la partie
inférieure de la tige de guidon (f.2).

« vérifier sur votre rouleau d’entrainement la hauteur du pivot
de roue par rapport au sol (axe sur lequel la cassette est in-
stallée dans le rouleau) ;

+ si votre rouleau a une hauteur de 340 mm par rapport au
sol, fixer la jambe en utilisant les 2 paires de trous les plus
hautes que vous trouvez dans la colonne de guidon (f.2a) ;

* sivotre rouleau a une garde au sol de 365 mm, fixer la jam-
be en utilisant les 2 paires de trous plus bas que vous trouvez
dans la colonne de guidon (f.2b) ;

« fixer la jambe avec les 4 vis M8x16 (20 Nm) fournies en
utilisant les 2 paires de trous que vous avez précédemment
choisies dans la tige de guidon de Square (f.2a-b).

Guidon :
+ Extraire le guidon de 'emballage ;
* insérer la pipe de guidon au niveau du siége réalisé dans la
tige de guidon (f.3a) ;
+ g'assurer que la pipe est solidement montée sur la tige de
guidon ;
+ aligner le guidon par rapport au vélo (f.3b) ;
+ serrer les vis a un couple de 5 Nm avec I'utilisation de la clé
hexagonale de 4 mm fournie (f.3c) ;
Support Garmin :
+ Placer l'insert de support pour les compteurs GPS Garmin
au-dessus de la potence du guidon ;
+ al'aide d'un tournevis croisé, visser les vis M2.5 (3 Nm) a
téte fraisée dans les trous prévus le long de I'axe longitudinal
de la Square (f4);
+ si le compteur GPS de vélo est pivoté de 90° par rapport
a la position de lecture, fixer le support Garmin a l'aide des
trous M2.5 (3 Nm) disposés le long de I'axe transversal de
la Square.

Poulie Square
La poulie arriere de Square est compatible avec les corps
Shimano - SRAM.
Pour monter la poulie arriére, il est nécessaire de retirer la
boite de pignons du rouleau, le cas échéant. Pour obtenir des
instructions sur le démontage du bloc pignons, consulter le
manuel du rouleau.
+ Monter la poulie sur le corps, en s'assurant d’aligner cor-
rectement les creux du trou avec ceux du corps.
+ Visser a la main la bague de serrage de la poulie en in-
terposant entre celle-ci et la poulie la rondelle dentée fournie.
Attention a diriger la denture de la rondelle vers la bague de
serrage (f.5).
«Utiliser les clés (N) fournies pour serrer la poulie au rouleau
(f.5a). Fixer la bague (O) avec un couple de 45 Nm.
Pour démonter la poulie, utiliser les deux clés fournies avec
la Square : la clé de serrage de la bague(O) et la clé de
démontage de la poulie (N).

Assemblage Square sur rouleau
Avant de procéder & linstallation du cadre intelligent sur le
rouleau, vérifier d'avoir correctement monté la poulie dédiée
comme décrit dans le paragraphe précédent « Poulie Square
».
+ S'assurer que les adaptateurs QR @5x135mm sont in-
stallés sur le rouleau ;
+ abaisser le levier de tension de la courroie (f.6) ;

+ s'assurer que le systtme antidérapant de la courroie est
ouvert, tourné vers I'extérieur (f.7)

+ Disposer le chassis de la Square sur le rouleau, en plagant
la courroie sur la poulie arriere (f.8).

+ Sassurer que la courroie est en place dans la poulie arri-
ére, puis poussez le chariot arriére de la Square vers le bas
jusqu'a ce que les adaptateurs de rouleau s'insérent dans les
épingles arriere en butée (f.9).

+ Monter la version rapide en la faisant passer a travers les
trous prévus sur la place du c6té gauche du chariot.

+ Visser le raccord rapide et la serrer.

+ Sassurer d'avoir serré la version rapide de maniére a
empécher tout mouvement involontaire du cadre, en utilisant
le levier situé a l'intérieur de I'ouverture sur le coté gauche du
chariot (f.10).

+ vérifier que la courroie est correctement insérée sur les
deux poulies.

+ actionner le mécanisme de tension de la courroie en utili-
sant le levier en plastique derriére la tige de la selle, en prenant
soin d'utiliser la main ouverte pour éviter les pincements (f.11).
+ tourner le bras du mécanisme anti-saut jusqu'a ce que la
vis montée sur son extrémité soit alignée sur le siége (f.12a).
+ visser la vis jusqu’en butée (f.12b).

Assemblage Square sur Rizer
Pour monter Square sur le Rizer, il est nécessaire de procéder
au retrait de la jambe avant.
Si la jambe avant n'est pas montée, procéder directement a
partir du point 3.
1. Dévisser les quatre vis latérales a I'aide d'une clé Allen de
5mm (f.2a ou f.2b).
2. Retirer la jambe avant.
3. Aligner I'étrier de support sur les quatre trous avant prévus
sur la tige de guidon. Veiller a ce que I'ouverture des fourches
soit dirigée vers le bas (f.13a).
4. Fixer le support a l'aide des vis précédemment démontées
au niveau des trous (f.13b).
5. Pour monter le cadre sur le Rizer, il faudra utiliser les adap-
tateurs et le raccord rapide fourni avec le Rizer.
6. Fixer Square sur le Rizer, en veillant a bien serrer la version
rapide (voir manuel Rizer).

Réglages
Le chassis de la Square est réglable pour permettre a
I'utilisateur de trouver sa propre configuration cycliste pendant
le pédalage. Les réglages disponibles comprennent :
A) Hauteur guidon
B) Inclinaison guidon
C) Déverrouillage du mécanisme de direction
D) Avancement de la section avant
E) Hauteur de selle
F) Retrait de la selle
G) Inclinaison de la selle
H) Longueur des manivelles (de 165 mm a 175 mm)
Les réglages A - E peuvent étre effectués via un verrouillage
rapide.
Les réglages C - D - F peuvent étre effectués a l'aide d’une clé
dédiée, positionnée dans le tube de support de la selle.

Hauteur guidon

Pour faire varier la hauteur du guidon :

+ Ouvrir le levier de verrouillage rapide situé sous le raccord
de guidon (f.14).

+ Positionner le guidon & la hauteur souhaitée, en utilisant

6054928 2 T



6054928 2 T

comme référence I'échelle graduée millimétrique.

+ Serrer le levier.

+ S'assurer que le guidon ne descend pas avant utilisation,
en appliquant légérement votre propre poids.

Inclinaison guidon

Pour régler l'inclinaison du guidon :

+ Desserrer les quatre vis frontales de la pipe du guidon a
I'aide de la clé hexagonale de 4 mm fournie (f.15).

* Régler lnclinaison souhaitée (f.15a).

+ Fixer a nouveau les quatre vis (5 Nm).

+ Sassurer que le guidon ne tourne pas avant utilisation, en
appliquant Iégérement votre propre poids.

Déverrouillage du mécanisme de direction

Le déverrouillage du mécanisme de direction ne doit étre
effectué que si vous avez l'intention d'utiliser le dispositif Rizer.
Pour déverrouiller le mécanisme de direction :

« Utiliser la clé fournie avec la Square, placée derriére la glis-
siére de la selle (f.16).

+ Desserrer la vis présente sur le tube vertical sous le raccord
de guidon (f.17).

+ Sassurer que la vis est suffisamment desserrée pour per-
mettre la rotation libre du guidon.

Avance section frontale

Pour régler I'avance du tube horizontal avant :

+ Desserrer la vis de fixation avec la clé prévue a cet effet, de
maniére a permettre le mouvement du tube horizontal (f.18).

+ Définir la longueur souhaitée, en utilisant comme référence
I'échelle graduée millimétrique.

+ Visser la vis de serrage a fond.

+ Pour une fixation définitive, effectuer un tour supplémen-
taire.

+ Sassurer que le tube horizontal ne bouge pas avant uti-
lisation.

Hauteur de selle

Pour régler la hauteur de la selle :

+ Desserrer le levier de libération rapide placé sur la tige de
selle. (f.19)

+ Régler la hauteur de selle souhaitée en utilisant comme
référence I'échelle graduée millimétrique.

« Serrer le levier quick release.

+ Sassurer que la pince est correctement fixée et que la tige
de selle reste en place avant utilisation.

Retrait de la selle

Pour le réglage de I'avance ou du recul de la selle :

+ Desserrer la vis de fixation a I'aide de la clé appropriée pla-
cée derriére la glissiere de selle, de maniére a permettre le
mouvement de la glissiere elle-méme (f.20).

+ Définir la longueur souhaitée, en utilisant comme référence
I'échelle graduée millimétrique.

+ Serrer la vis de serrage.

+ S'assurer que la selle ne bouge pas avant utilisation.

La méme procédure doit étre suivie pour le remplacement de
la selle. Le chariot selle de Square est compatible uniquement
avec les chariots selle a rails ronds @7 mm.

Inclinaison de la selle et remplacement de la selle

Pour le réglage de linclinaison de la selle :

* Replier complétement la selle en déverrouillant la vis de
serrage avec la clé appropriée placée a l'arriere de la glissiere

de selle (f.21a-b).

+Accéder aux vis placées sous le chariot selle (f.21c).

+ Utiliser la clé Allen de 5 mm fournie pour desserrer les vis.
Régler 'inclinaison souhaitée (f.21d) et fixer & nouveau les vis.
+ S'assurer de la bonne fixation du chariot de selle avant
utilisation.

Longueur des manivelles

Les manivelles Square sont configurables en 5 longueurs
différentes (165 mm, 167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm, 175 mm).
Pour régler sa longueur :

+ utiliser la butée de 5 mm fournie avec Square et dévisser la
vis présente sur le coté de la manivelle (f.22a) ;

+ extraire vers l'intérieur linsert présent dans la manivelle et
le repositionner en place en alignant la fleche sur la mesure de
longueur de manivelle souhaitée (f.22b) ;

+ s'assurer d’avoir completement inséré l'insert a l'intérieur
de la manivelle (f.22c) ;

+ serrer a nouveau la vis sur le c6té de la manivelle avec un
couple de serrage de 20 Nm (f.22d).

Tailles cycliste

Square est un cadre intelligent entiérement réglable et offre
une grande adaptabilité aux cyclistes de différentes tailles.
Pour adapter Square a la bonne hauteur, utiliser le carton avec
le tableau des tailles fourni dans le carton. En suivant le tableau
et les instructions de réglage du paragraphe précédent, il sera
possible d'effectuer un premier réglage du vélo. Comme il
s'agit d'un réglage préliminaire, le réglage optimal peut varier
d'une personne a l'autre.

FONCTIONNEMENT

Premier allumage
Square est livrié avec une batterie CR2032 préinstallée
a lintérieur du levier droit. Seulement pour le premier
démarrage, il est nécessaire de démarrer la Square en
appuyant sur les boutons @ ct ) dans le levier de gauche
pendant 5 secondes.
De maniére générale, pour allumer la Square, appuyer sur
I'un des boutons de la commande gauche a I'exclusion de la
pression du levier de frein.
Pour terminer la configuration, procéder & la connexion a
I'application dédiée « Square ».

Allumage et extinction
Mise en marche
Le démarrage de la Square s'effectue en appuyant sur I'un
des boutons de la commande gauche, a 'exception du levier
de frein.
Extinction
L'arrét de la Square est automatique lorsquiil n'y a pas
d’entrainement en cours et qu'il n'y a pas d'interaction avec la
Square pendant 5 minutes.
Square passera en mode veille aprés 5 minutes d'inactivité
des leviers si la vitesse du rouleau est nulle ou si le rouleau
est éteint.
Il est toutefois possible d'éteindre manuellement la smart
frame également a I'aide d'une combinaison spécifique de
boutons.
Appuyer sur les deux boutons Campagnolo (P8 et P18) avec
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I'un des boutons de changement de vitesse sur chaque levier
(au choix entre P9 ou P10 et P19 ou P20). Les boutons doivent
étre maintenus enfoncés pendant 5 secondes.

Connexion Rouleau - App Square
Pour assurer un bon fonctionnement, il est nécessaire de
combiner Square avec le rouleau.
L'appairage peut se faire soit via I'application « Square »
dédiée, soit via une combinaison spécifique de touches
présentes sur les leviers de commande.
*Pour la configuration via les touches, voir la section dédiée
(Fonctions des touches).
Pour la configuration via lapplication, [I'utilisateur doit
installer sur son appareil mobile 'application « Square »,
téléchargeable depuis

Play Store (pour Android)
i g (1]

Une fois le rouleau alimenté, allumer la Square en appuyant
sur lune des touches du levier gauche, et démarrer
I'application Square.

Au premier démarrage, I'application guidera ['utilisateur
a travers la configuration de la Square et 'association au
rouleau.

Les instructions pour définir les profils et les paramétres de la
boite de vitesses virtuelle se trouvent dans I'application.

Structure guidon
Les commandes sur les leviers instrumentés
Les leviers instrumentés de Square allient I'ergonomie des
leviers de vélo de route classiques a un clavier de chaque
coté, offrant des fonctionnalités avancées.
+ Changement de vitesse virtuel : Les boutons P8-P9-P10

et P18-P19-P20 sont congus pour le changement de vitesses
virtuel et, grace a l'interaction avec le rouleau, reproduisent le
comportement d’un vrai dérailleur.

* Freinage virtuel : En utilisant les leviers de frein, le rouleau
simule le freinage en augmentant la résistance. La puissance
de freinage n'est pas proportionnelle & la force exercée sur le
levier : déja avec une légere pression, la fonction de freinage
virtuel s'active.

* Boutons multifonctions : Le clavier a six boutons sur
la partie supérieure des leviers offre plusieurs fonctions,
notamment :

+ Contréle du ventilateur intelligent Aria de Elite : En
utilisant les boutons P5 et P15, il est possible d'interagir avec
le ventilateur, en modifiant les modes de fonctionnement et/ou
la vitesse de ventilation.

* Fonction Direction Virtuelle : Dans les programmes qui
offrent cette fonctionnalité (par exemple Zwift, MyWhoosh),
la pression des boutons P6 et P16 permet de déplacer la
trajectoire de l'avatar respectivement a gauche et a droite
dans le monde virtuel. Si vous utilisez la Square connectée
avec un Rizer, vous devrez faire pivoter le guidon comme sur
un vélo normal.

* Interaction avec le logiciel : Certains boutons sont congus
pour s'intégrer a un logiciel d'entrainement via un protocole
dédié. Les boutons pour l'interaction avec le logiciel sont P1-
P2-P3-P4 sur le levier gauche et P11-P12-P13-P14 sur le
levier droit. L'implication de ces touches différe d'un logiciel
a l'autre. Vérifier si le logiciel connecté a Square prend en
charge ces touches et leurs fonctions respectives.

Indicateurs LED

Les leviers de commande sont dotés d'une LED qui s'active
pour fournir des notifications.

La LED de la commande de gauche est identifié¢e comme
LED1, tandis que celle de la commande de droite est LED2.
Certaines notifications n’apparaissent que lorsque Square
n'est pas connectée a I'application « Square », tandis que
d'autres s'activent également lorsqu'elle est connectée.

Notifications des LED : voir TABLEAU 1

TABLEAU 1

FONCTION

COMPORTEMENT DEL

Allumage et Stand-by Square

Les deux LED (LED1 et LED2) clignotent a I'unisson pour 5 clignotements

Résultat de la recherche de connexion

LED gauche (LED1) allumée 3 secondes : connecté au rouleau

au rouleau
(si non connecté & I'application)*

LED gauche (LED1) clignotante rapide pendant 3 secondes : rouleau introuvable

Résultat de la recherche de connexion

LED droite (LED2) allumée 3 secondes : connectée a Aria

al'Aria
(si non connecté a I'application)*

LED droite (LED2) clignotante rapide pendant 3 secondes : Aria introuvable

Batterie déchargée**

Clignotement alternatif des LED de droite et de gauche pendant 5 secondes

Feedback pression boutons

Clignotement rapide sur la LED du levier sur laquelle le bouton est pressé

77

Profil actif*

Nombre de clignotements lents correspondant au numéro du profil actif, sur les
deux LED (LED1 et LED2)

* Ces notifications n'apparaissent que lorsque Square n'est pas connectée a lapplication « Square ».
** | ‘état de charge résiduel de la batterie est visible sur I'écran principal de l'application Square lorsqu'elle est connectée a I'appareil
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Symboles Touches Fonctionnelles

Le terme « touches fonctionnelles » désigne les touches quine
sont pas utilisées pour la boite de vitesses virtuelle ou le frein.
Ces touches sont identifiées Rr des symboles :

+ Clavier gauche : € )

+ Clavier droit: @ @ @ @ O O

Les fonctions des boutons varient en fonction du temps de
pression :

+ Pression simple : A chaque pression simple correspond une

impulsion.
+ Pression prolongée : Durée de pression supérieure a cing
secondes.

Fonctions des touches
Les fonctions des boutons sont indiquées dans le TABLEAU 2.

TABLEAU 2
NUMERO i
DETOU- | SYMBOLE PRESSION SIMPLE PRESSION PROLONGEE
CHE
daP1aP4 | €@ @ € & | Fonction décidée par le logiciel Fonction décidée par le logiciel
ga1 4P11 21 @ @ @ O | Fonction décidée par le logiciel Fonction décidée par le logiciel
Diminution du débit Aria (uniquement si
P ° Aria connecté) aucun effet
Augmentation du débit Aria (uniquement
P15 o si Aria connecté) aucun effet
P6 (] Direction virtuelle sur Zwift & gauche Direction virtuelle prolongée sur Zwift & gauche
P16 (0] Direction virtuelle sur Zwift a droite Direction virtuelle prolongée sur Zwift a droite
p7 gg?ﬁ;‘%gg J;eér;rgélfg%i?égﬂogedfsgvﬁi Augmentation de la Cib|(‘3 de freinage dans le rou- m
pendant 2 secondes) leau de 250 watts jusqu'au relachement 99
Fonction frein (Augmentation de la cible A . ; .
. ugmentation de la cible de frein dans le rouleau
P17 gg;{gﬁtﬁgesgzgﬁ (Ij%;)uleau de 150 watts de 150 watts jusqu'a la libération
P8 (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle) | (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle)
P18 (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle) | (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle)
P9 (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle) | (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle)
P19 (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle) | (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle)
P10 (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle) | (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle)
P20 (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle) | (voir paragraphe Boite de vitesses virtuelle)
Changement de profil actif (parmi ceux rensei-
P5 + P6 aucun effet gnés non vides)
Changement du mode de fonctionnement d'Aria
P5+P15 aucun effet de Manuel & Smart, et vice versa
P6 + P16 aucun effet Recherche de nouveaux rouleaux et Aria
Eg : E}g * aucun effet Arrét Square
Eg :_ 212% * aucun effet Arrét Square
E?O"L f |13f135; aucun effet Arrét Square H-.I].l
.
E?J f ggg aucun effet Arrét Square i'ill




LED 1

P

*Les boutons P7 et P17 sont intégrés a l'intérieur du guidon.
||| Pour les activer, il suffit d'appuyer légérement sur le levier de frein correspondant.
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Boite de vitesses virtuelle

Square dispose d'un systéme de transmission par courroie a
rapport fixe. Ce systéme n'implémente pas de dérailleur qui
permettrait la variation du rapport de transmission comme
sur les vélos réels. Pour simuler cela, cependant, en agissant

Sur le site de support Elite https://support.elite-it.com/, il y a un
article qui explique plus en détail le fonctionnement de la boite

de vitesses virtuelle.

changement virtuel :

sur les leviers de la boite de vitesses, le rouleau connecté a

la Square variera la résistance en fonction du rapport virtuel

sélectionné.

Grace aux leviers de changement de vitesse et a leur
configurabilité, il est possible de reproduire la méme
configuration que votre vélo.

. Boite de vitesses SHIMANO voir TABLEAU 3
. Boite de vitesses Campagnolo voir TABLEAU 4
. Boite de vitesses SRAM voir TABLEAU 5

Voici, par type de change et type de pression, les effets du

TABLEAU 3 - BOITE DE VITESSES SHIMANO

NUMERO

TYPE

COMMANDE BOUTON PRESSION DESCRIPTION

Gauche P10 simple diminution 1 dent de garniture

Gauche P9 simple augmentation 1 dent de gamiture

Droite P20 simple diminution 1 dent pignon

Droite P19 simple augmentation 1 dent pignon

Gauche P10 prolongée Diminution du joint jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

Gauche P9 prolongée Augmentation du joint jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

Droite P20 prolongée Diminution du pignon jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

Droite P19 prolongée Augmentation du pignon jusqu'au reldchement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)
TABLEAU 4 - BOITE DE VITESSES CAMPAGNOLO

COMMANDE :gﬁ?gg PR-II;YS';IIEON DESCRIPTION

Gauche P8 simple diminution 1 dent de garniture

Gauche P9/P10 simple augmentation 1 dent de gamiture

Droite P18 simple diminution 1 dent pignon

Droite P19/P20 simple augmentation 1 dent pignon

Gauche P8 prolongée Diminution du joint jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

Gauche P9/P10 prolongée Augmentation du joint jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

Droite P18 prolongée Diminution du pignon jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

Droite P19/P20 prolongée Augmentation du pignon jusqu'au reldchement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

TABLEAU 5 - BOITE DE VITESSES SRAM

COMMANDE ggﬁf_gs PR.II;YSF;IIEON DESCRIPTION

Gauche P9/P10 simple augmentation 1 dent pignon

Gauche P19/P20 simple diminution 1 dent pignon

ggt;:e 'E?; OP;(Q)S (S:irrflljllatane'e) changement du joint (augmente si sur petit, diminue si sur grand)

Gauche P9/P10 prolongée Augmentation du pignon jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)

Droite P19/P20 prolongée Diminution du pignon jusqu'au relachement du bouton (ou jusqu'a la fin des rapports)
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Appareils compatibles
Rouleaux
Pour plus d'informations sur la liste des rouleaux compatibles,
reportez-vous au site de support Elite: support..elite-it.com.
Si vous utilisez un rouleau Elite, vous devrez peut-étre mettre
a jour le micrologiciel pour assurer la compatibilitt avec
Square. Cette mise a jour assure le bon fonctionnement.
En utilisant I'application « Square », a la fin de la connexion
avec un rouleau Elite, un message s'affichera indiquant si le
rouleau est compatible ou si une mise a jour du micrologiciel
est nécessaire ; dans ce cas, consultez le manuel du rouleau.

Mise a jour du micrologiciel

La mise a jour peut étre effectuée via I'application gratuite
Upgrade, disponible pour Android et iOS. La procédure de
mise a jour est entierement automatique : allumer Square,
lancer 'application et suivre les instructions affichées.

Configuration Aria

Square est compatible avec le ventilateur interactif Elite Aria.
Si configurée, Square a la possibilité de changer le mode de
fonctionnement de I'Aria de Smart & Manuel et vice versa, en
agissant simultanément sur les touches Q0.

Lorsque Aria est réglé en mode manuel, il est possible de
varier lintensité du vent. En appuyant sur le bouton @), vous
diminuez le débit de 25 %, tandis qu’en appuyant sur le bouton
@, vous augmentez le débit de 25 %.

Pour utiliser Square avec Aria, il est nécessaire d’associer les
deux dispositifs. Pour effectuer 'appairage, il est nécessaire
de lancer la recherche des appareils externes en appuyant
simultanément sur les boutons € et @ pendant 5 secondes.
Cette procédure, qui permet I'association avec le rouleau,
permet également de rechercher des dispositifs Aria. Square
cherchera d'abord le rouleau et, une fois trouvé, procédera a
la recherche d'éventuels Aria.

Personnalisation des profils
Square permet la personnalisation et I'enregistrement de cing
profils, permettant de configurer I'appareil pour un maximum
de 5 utilisateurs différents.
Les profils permettent a I'utilisateur de personnaliser le type de
boite de vitesses, c'est-a-dire le comportement des boutons
de changement de vitesse dans les leviers de commande, le
nombre de rapports de la boite de vitesses virtuelle et méme
la denture de la cassette arriere et du joint.
Les configurations des différents profils doivent étre
effectuées exclusivement via I'application « Square ». Grace
a la combinaison des touches sur la Square, il sera possible
d'activer I'un des profils configurés.
Paramétres des profils utilisateur
+ Type de boite de vitesses : il est possible de choisir entre
Shimano, SRAM, Campagnolo ou séquentiel.
+ Combinaison Cassette/Joint : la valeur du rapport avant et
arriére est enregistrée a l'intérieur du profil.
+ Denture des rapports : les configurations de chaque rapport
sont également enregistrées dans le profil.
Sélectionner le profil
Chaque utilisateur peut activer son profil avant le début de la
session d’entrainement.
Il 'ne peut y avoir qu'un seul profil actif a la fois, et Square
fonctionnera selon les paramétres enregistrés pour ce profil,
affectant les commandes des leviers et le changement virtuel.
La configuration du profil actif ne peut se faire que via

I'application Square, tandis que la sélection du profil actif
parmi ceux configurés peut étre effectuée soit par I'application,
en utilisant le bouton dédié, soit par la combinaison de touches
sur les commandes.

La pression simultanée des boutons @ et @ pendant 5
secondes permet de changer le profil actif. Le changement de
profil se fait de maniére cyclique, en partant du premier profil
configuré aprés avoir atteint le dernier.

Ranger la place
Si vous retirez la Square du rouleau, veillez a le ranger
correctement pour assurer I'équilibre et éviter les chutes
accidentelles.

BATTERIE

Batterie

La Square utilise une batterie CR 2032 3V, positionnée dans le
levier de la commande droite.

L'état de charge de la batterie est visible depuis I'application «
Square » une fois connectée.

Dans le cas ou la batterie est déchargée, au démarrage de
la Square, I'état de « batterie déchargée » sera notifié par le
clignotement rapide alterné des LED du levier droit et gauche
pendant 5 secondes.

Instructions de remplacement de la batterie

+ Soulever le couvercle en caoutchouc du levier de droite ;

+ Retirer les deux vis du couvercle a l'aide d'un tournevis
cruciforme PH1 (f.23) ;

+ Retirer le couvercle ;

+ Déplacer Iégérement la mince gaine de protection noire ;

+ Retirer la batterie bouton CR2032 en la retirant vers le haut
et la remplacer par une nouvelle complétement chargée ;

+ Faire attention au sens d'insertion de la batterie. Insérer la
batterie avec le pole positif (+) orienté vers I'extérieur ;

+ Remettre la gaine de protection noire en position correcte ;
+ Remettre le couvercle en place et le fixer avec les deux
petites vis ;

+ Les fixer a 'aide du tournevis cruciforme PH1 ;

+ Remettre en place le couvercle en caoutchouc.

ENTRETIEN

Nettoyer avec un chiffon Square apres chaque entrainement
pour éviter le dépdt de poussiére et de sueur ;

Eviter toute opération de nettoyage a proximité de I'attache
des manivelles au mouvement central, car les détergents
pourraient endommager irrémédiablement les roulements ;
Ne pas pulvériser directement sur le roulement, mais utiliser
un chiffon humide avec un détergent neutre pour le nettoyage ;
Vérifier la fixation de chaque point de réglage et vérifier sa
fonctionnalité compléte avant chaque entrainement ;
S'assurer d'avoir activé le mécanisme tendeur de courroie
et le mécanisme anti-saut de la dent avant de commencer
I'entrainement ;

Effectuer la tension de la courroie uniquement aprés
I'approbation du fabricant ;

Ne jamais lubrifier ou nettoyer la courroie avec des détergents
ou des produits chimiques.

Remarques

A Tlintérieur des leviers de commande se trouvent deux
cartes électroniques : le levier droit contient une batterie
CR2032, tandis que le levier gauche abrite I'antenne pour la
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transmission ANT et Bluetooth.

II'est possible de changer la bande de guidon comme sur un
guidon normal. Pour faciliter les opérations de remplacement
de la batterie, assurez-vous de ne pas couvrir le couvercle
droit lors de I'application du nouveau ruban.

Les deux commandes sont reliées par un cable interne au
guidon et ne doivent pas étre retirées.

Il n'est pas possible de personnaliser 'angle des leviers, ni
vers lintérieur ni vers l'extérieur, pour éviter d'endommager
le connecteur, le cable de connexion ou I'électronique a
lintérieur des commandes.

La bande de guidon peut étre remplacée normalement, sans
enlever les commandes. Il est essentiel de ne pas déplacer
ou supprimer les commandes pour ne pas compromettre la
connexion entre les leviers.

ATTENTION !

Ne pas avaler la pile, risque de brdlure chimique.

Ce produit contient une pile bouton (CR2032). Si la pile bouton
estingérée, elle peut provoquer de graves briilures internes en
seulement 2 heures et entrainer la mort.

Garder les piles neuves et usagées hors de portée des
enfants.

Si le compartiment des piles ne se ferme pas correctement,
suspendre ['utilisation du produit et le garder hors de portée
des enfants.

En cas de suspicion d'ingestion des piles ou de leur introduction
dans d'autres orifices corporels, consulter immédiatement un
médecin.

ATTENTION : risque d'explosion si la pile est remplacée par
une autre de type incorrect.

+ Tenir la batterie hors de portée des enfants. En cas
d'ingestion, contacter immédiatement un médecin.

¢ Square est un appareil congu exclusivement pour une
utilisation en intérieur. Par conséquent, il ne doit pas étre
exposé au rayonnement solaire direct et n'est pas protégé
contre l'immersion dans I'eau ou I'exposition aux jets d’eau.

+ Square est résistant aux infiltrations d’'eau par chute de
gouttes, il est toutefois conseillé de le sécher avec un chiffon
sec a la fin de chaque entrainement

+Ne pas ranger Square dans des endroits mouillés ou humides.
Cela pourrait endommager les composants électroniques.
REMARQUES

L'appareil émet sur des fréquences radio a 2,4 GHz.
Conditions d'utilisation et de stockage

Comme d'autres appareils électroniques, SQUARE doit étre
traité avec soin. Il doit étre utilisé dans un environnement
fermé et non exposé a une humidité excessive et/ou mouillé
de quelque maniére que ce soit. Lorsque vous ne I'utilisez pas,
conservez SQUARE dans un endroit frais et sec.

Sivous ne l'utilisez pas pendant une période prolongée, retirez
la pile.

N'exposez pas SQUARE & la lumiere directe du soleil pendant
de longues périodes. Conditions d'utilisation : -20 °C minimum,
50 °C maximum.

Elimination du produit UE
Ce produit est conforme aux directives UE 2011/65/CE et
2012/19/CE..

B

Le symbole de la poubelle barrée sur le produit
ou sur son emballage indique que le produit
doit étre collecté séparément des autres
déchets.

Le Client devra donc éliminer le produit a la fin de son cycle
de vie dans les points de collecte appropriés pour I'élimination
des déchets électroniques ou le remettre au revendeur lors de
I'achat d’'un nouveau produit de type équivalent.

Une collecte sélective correcte des déchets contribue a
préserver notre environnement, la santé publique et permet la
réutilisation et/ou le recyclage des matériaux.

Elimination du produit extra UE
Si vous souhaitez vous débarrasser de ce produit, veuillez
contacter les autorités locales et vous renseigner sur les
réglementations et la méthode d'élimination.

&

Le Fabricant décline toute responsabilité pour
les dommages causés a I'environnement et aux
systémes utilisés pour I’ élimination des
matériaux constitutifs du produit ou des
matériaux destinés a son utilisation.

NOTES GENERALES

Copyright
Aucune partie de ces instructions ne peut étre reproduite ou
transmise sans 'autorisation écrite du fabricant.
Le logiciel du produit et son code respectif sont la propriété
du Fabricant.
Les instructions et leurs annexes ne peuvent pas remplacer
les lacunes culturelles ou professionnelles du client, de
sorte que ceux qui interagissent avec le produit doivent étre
slirs d'interpréter correctement ce qui est exposé dans la
documentation.

Modifications apportées aux produits
Toute modification doit étre autorisée par écrit par le fabricant.
Le Fabricant se réserve le droit, en fonction des mises a jour
technologiques, d'apporter des modifications aux produits
sans notification préalable au Client pour :
a) les modifications qui n’ont pas d'incidence négative sur les
performances du produit ;
b) les changements nécessaires pour respecter ou améliorer
les spécifications du produit ;
c) les modifications nécessaires pour se conformer aux
exigences légales ou réglementaires applicables.
Le Fabricant se réserve également le droit de fournir
des produits comportant de telles améliorations sans
aucune obligation ou responsabilitt d’apporter les mémes
modifications aux produits commercialisés précédemment.
Il se réserve par ailleurs le droit de modifier : les colits, les
sigles, la disponibilitt des modéles et des composants en
fonction des conditions du marché.

S

Déclaration de conformité

Catalogues des piéces détachées
Garantie et clause de non-responsabilité
Carte d’assistance

En plus des instructions, vous trouverez au bas
du document les piéces jointes suivantes:
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“VERTALING VAN DE ORIGINELE INSTRUCTIES”

DE ORGINELE INSTRUCTIES ZIJN OPGESTELD IN DE ITALIAANSE TAAL

DOCUMENT EN GEADRESSEERDEN

Structuur document
Deze instructies vormen een nuttige gids voor de installatie, het
gebruik en het onderhoud van het product.
De instructies zijn onderverdeeld in hoofdstukken, zoals
beschreven in de inhoudsopgave, en de informatie wordt
beschreven in volgorde van prioriteit.

&

Deze instructies kunnen GEEN rekening houden
met updates van producten en accessoires van
derden en vervangen NIET de regels
gesuggereerd door het gezonde verstand.

Kenmerken van de gebruikers
De personen die het product gebruiken moeten
in staat zijn de inhoud van de onderstaande
instructies te lezen en te begrijpen.

De personen die het product gebruiken:

+ moeten zich volledig bewust zijn van hun handelingen en

moeten beschikken over de noodzakelijke vaardigheden en/of

opleiding;

+ moeten gebruik maken van geschikte gereedschappen en

apparatuur en moeten in staat zijn de in de handleiding besch-

reven taken uit te voeren;

+ moeten meerderjarig zijn of worden bijgestaan door een

volwassene; houd het product buiten het bereik van kinderen.

+ mogen GEEN gebruik maken van alcohol en/of drugs en/of

aandoeningen hebben die niet compatibel zijn met het gebruik

van het product.

+ mogen GEEN verminderde lichamelijke, zintuiglike en ge-

estelijke vermogens hebben die hun veiligheid in gevaar bren-

gen en mogen zich NIET op opzettelijk zelfschadende manier
gedragen.

TOEPASSINGSGEBIED

Normaal beoogd gebruik
SQUARE is een slim frame met instellingen waardoor maximaal
maatwerk mogelijk wordt.
Het correcte gebruik van het product is afhankelijk van de
correcte installatie en afstelling, evenals van het onderhoud
ervan.

Niet-toelaatbaar gebruik

@ Voordat u het product gaat gebruiken, moeten
de hieronder aangegeven waarschuwingen voor
uw gezondheid en veiligheid aandachtig gelezen
worden.

Sluit het product niet aan op apparatuur die niet compatibel is

met het toepassingsgebied.

Gebruik het product niet zonder eerst een grondig medisch

onderzoek te ondergaan om te bevestigen dat u gezond bent.

Train niet op manieren die extreem zijn en/of niet verenigbaar

met uw gezondheidstoestand, uw leeftjd of uw fysieke
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uithoudingsvermogen.

Het instellen van de parameters moet onder toezicht staan van
een ervaren en verantwoordelijke volwassene.

Hoewel het product het gebruik op de weg simuleert, moet
worden gecontroleerd of uw houding op de fiets correct en
comfortabel is.

Indien u tijdens de training bijzondere
vermoeidheidsverschijnselen of pijn ervaart, moet u het gebruik
van de loopband onmiddellijk stopzetten en uw arts raadplegen.

SYMBOLEN EN SIGNALEN

In de handleiding en/of in enkele gevallen op het product en/of
de verpakking worden enkele symbolen of borden gebruikt om
de aanwezigheid van gevaren, verplichtingen, waarschuwingen
of opmerkingen te benadrukken.

Symbool \ Beschrijving

Algemeen verbod. Geeft aan dat het ver-
boden is om de betreffende handeling of
manoeuvre uit te voeren

Algemeen gevaar: Gevaarlike handelin-
gen of situaties waaraan de gebruikers of
de personen die onderhoud verrichten de
nodige aandacht moeten besteden.
Verplicht lezen: De instructies moeten
altijd beschikbaar zijn en mogen niet op
enige manier worden beschadigd.

Opmerkingen: Signalering van bijzonder
delicate en noodzakelijke aanwijzingen.

L% gl 4

REFERENTIENORMEN

Internationale normen en nationale wetten die bij het ontwerp
en de productie van het product in acht zijn genomen, naast
normen inzake de veiligheid en de omgevingen voor het gebru-
ik van het product.

« 2014/53/EU RED ‘“betreffende de harmonisatie van de
wetgevingen van de lidstaten inzake het op de markt aanbieden
van radioapparatuur en tot intrekking van Richtlijn 1999/5/EG”

« EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023 *“Veiligheid van
huishoudelijke en soortgelijke elektrische apparaten”

« EN IEC 63000:2018 “Technische documentatie voor de
evaluatie van elektrische en elektronische producten met
betrekking tot de beperking van het gebruik van gevaarlijke
stoffen”

« EN IEC 62311:2020 “Evaluatie van elektronische en
elektrische apparatuur met betrekking tot beperkingen voor
menselijke blootstelling aan elektromagnetische velden (0 Hz
- 300 GHz)"

+ ENIEC 61000-6-2:2019 “Elektromagnetische compatibiliteit
(EMC) - Deel 6-2: Generieke normen - Immuniteiten voor
industriéle omgevingen “

+ ENIEC 61000-6-3:2021 “Elektromagnetische compatibiliteit
(EMC) Algemene normen - Emissienormen voor apparatuur in
residentiéle, commerciéle en licht-industriéle omgevingen”

« ETSI EN 301 4891 V223 “Elektromagnetische
compatibiliteit (EMC) voor radioapparatuur en radiodiensten;

Deel 1: Algemene technische vereisten”

« ETSI EN 301 489-3 V21.1 ‘“Elektromagnetische
compatibiliteit en radiospectrumkwesties (ERM) - Norm
voor elektromagnetische compatibiliteit van radioapparatuur
en -diensten - Deel 3: Specificke voorwaarden voor
kortbereikapparaten (SRD) die werken bij frequenties tussen 9
kHz en 246 GHz"

« ETSI EN 301 48917 V3.24 “Elektromagnetische
compatibiliteit ~ (EMC) ~ voor  radioapparatuur  en
radiodiensten; Deel 17: Specificke omstandigheden voor
breedbandtransmissiesystemen”

+ ETSI EN 300 328 V2.2.2 “Breedbandtransmissiesystemen.
Datatransmissieapparatuur werkend in de 2,4 GHz-band”

+ ETSI EN 300 440 V2.2.1 “Kortebereikapparaten (SRD);
Radioapparatuur te gebruiken in het frequentiebereik van 1
GHz tot 40 GHz; Geharmoniseerde norm voor toegang tot
radiospectrum”

VEILIGHEIDSWAARSCHUWINGEN

Beoogde toepassingen: Gebruik het product uitsluitend voor
de beoogde toepassingen op het gebied van gebruik.
Positionering van de apparatuur: Plaats het frame voordat
u met de training begint uit de buurt van mogelijk gevaarlijke
voorwerpen (meubels, tafels, stoelen, enz.) om het risico van
onbedoeld contact te voorkomen.

Montage verificatie: Zorg ervoor dat het frame voor elke trai-
ningssessie goed vastzit op de rol.

Verantwoordelijkheid van de fabrikant: De fabrikant is niet
verantwoordelijk voor verwondingen veroorzaakt door onjuiste
montage van het frame op de rol.

Trillingsregeling: In geval van abnormale trillingen, controleer
en draai alle schroeven en moeren op het product vast.
Gebruikersveiligheid: Het product is ontworpen voor maxima-
le veiligheid, maar het is essentieel om te voorkomen dat men-
sen, kinderen of dieren tijdens het gebruik in de buurt van het
frame komen, omdat bewegende onderdelen schade of letsel
kunnen veroorzaken.

Pas op voor scheuren: Steek geen vingers of voorwerpen in
de spleten van het product om het risico van productbeschadi-
ging en/of ernstig letsel te voorkomen.

Interne componenten: De verpakking bevat geen componen-
ten die afzonderlijk gebruikt kunnen worden.

Opslag: Bewaar het product niet op natte of vochtige plaatsen,
omdat dit de elektronische componenten kan beschadigen.
Compatibiliteit: De fabrikant is niet verantwoordelijk voor sto-
ringen met incompatibele programma’s, apps of apparaten.
Interferentie: Het gebruik van andere draadloze ontvangers,
de aanwezigheid van hoogspanningsleidingen, verkeer-
slichten, hoogspanningslijnen, elektronische apparaten en
mobiele telefoons kunnen interferentie veroorzaken. Deze
storingen kunnen de werking van het product veranderen of
belemmeren. Vermijd het product langdurig bloot te stellen aan
direct zonlicht.

Aanduidingen op stickers: Let vooral op de aanduidingen op
de gele stickers op het product, die essentiéle informatie geven
voor een correct en veilig gebruik.

Afmetingen en instellingen: De afmetingen en instellingen
die in de montagetabel van de fiets worden voorgesteld, zijn
indicatief en niet bindend. Deze parameters vertegenwoordi-
gen algemene richtlijnen die kunnen variéren afhankelijk van
fysieke kenmerken en individuele voorkeuren. Het is raadzaam
om een gekwalificeerde professional te raadplegen voor een
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gepersonaliseerde analyse en om aandacht te besteden wat
u voelt tijdens het gebruik. Het gebruik van de aangegeven
maatregelen zonder toezicht van een deskundige kan leiden
tot ongemak of letsel, waarvoor de auteur van deze handleiding
geen enkele verantwoordelijkheid aanvaardt.

&

De bovenstaande waarschuwingen zijn van
algemene aard en omvatten niet alle
voorzorgsmaatregelen die voor een correct en
veilig gebruik van de trainingsrol moeten
worden getroffen; de gebruiker is als enige
verantwoordelijk hiervoor.

TRANSPORT EN VERPAKKING

Transport en verplaatsing

Het product wordt vakkundig verpakt, om het te beschermen
tegen stoten en de weersomstandigheden. Desalniettemin
moet het voorzichtig vervoerd worden en, op basis van het
gewicht, door één of meerdere personen worden opgetild.

De eerste handeling die moet worden verricht na de opening
van de verpakkingen is een algemene controle van de
onderdelen die het product samenstellen; controleer of alle
noodzakelike componenten aanwezig zijn en in goede staat
verkeren.

Vergeet niet dat de elementen van de verpakking
(karton, plastic, nietjes, plakband, enz..)
snijwonden en/of letsel kunnen veroorzaken als
ze niet voorzichtig behandeld worden. Deze
elementen moeten met geschikte middelen
verwijderd worden en niet ter beschikking van
onverantwoordeljjke personen worden gelaten;
hetzelfde geldt voor de gereedschappen
gebruikt voor de verwijdering van de verpakking,
de installatie of het onderhoud (schaar,
schroevendraaier, tang, enz...).

Het is raadzaam om de verpakking te bewaren om de
bescherming van het product tijdens een volgend transport te
garanderen.

Als het product om service- of andere redenen moet worden
verzonden, is een goede verpakking essentieel:

bewaar het product indien mogelijk in de originele verpakking,
zorg er anders voor dat u een deugdelijke verpakking gebruikt.
Tijdens de verzending worden de verpakkingen onderworpen
aan mishandeling en zeer harde stoten; een onvoldoende
sterke verpakking, anders dan de originele verpakking, vormt
derhalve een risico op een onherstelbare beschadiging
van de rol. Dit type beschadiging wordt niet gedekt door de
garantievoorwaarden.

{3  Voordat het product of een onderdeel ervan voor
’* service wordt verzonden, moet contact worden
opgenomen met de fabrikant of met uw dealer.

Eventuele niet-overeengekomen verzendingen  zouden
geweigerd kunnen worden.

BESCHRIJVING EN KENMERKEN

Inleiding
Productoverzicht: Square
Square is een smart frame dat is ontworpen om een zeer
aanpasbare en interactieve fietservaring te bieden. Het
structurele frame is uitgerust met instellingen waarmee
verschillende maten fietsen kunnen worden ingesteld,
aangepast aan de behoeften van elke frenner.
Belangrijkste kenmerken
* Verstelbaar frame: Elk instelbaar onderdeel op het frame is
uitgerust met schaalverdeling om de gebruiker een optimale en
gepersonaliseerde configuratie te bieden.
* Hendels op het stuur: Het stuur is uitgerust met de
soorten bedieningselementen van de bekendste fabrikanten
van racefietsversnellingsbakken, waardoor de gebruiker de
trapervaring van zijn racefiets kan evenaren.
Eerste gebruik
Square wordt gedeeltelijk gemonteerd geleverd en is ontworpen
voor een snelle montage op de rol. Het kan gemakkelijk worden
gecombineerd met Rizer om de trainingservaring verder te
verbeteren.

Technische gegevens
\ Beschrijving Gegevens \
Afmetingen gemonteerde product 103 x93 x 45 cm
(zonder rol)
Batterijgegevens CR 2032 3V
Gewicht 21,5kg
Maximaal toelaatbare belasting 110 kg

Het product is ontwikkeld voor gebruik door één en-
kele renner of gebruiker.

Naam en lijst van de onderdelen (f. 1)

\ Pos. | Beschrijving

A | Frame

Stuur

Voorste gedeelte

Voorpoot

Garmin-ondersteuning

Rizer beugel

Katrol

Inbussleutel van 4 mm

Inbussleutel van 5 mm

Schroef TBEI M8x16

Schroef TSIC M2,5x8

Rotorverwijderingssleutel

OZETr— T Mmoo w
_\_\.\;.;;_‘_\_\_\_\_\_\_\_\_z

Zuiger-extractorsleutel

MONTAGE

De Square wordt gedeeltelijk gemonteerd geleverd en is
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ontworpen voor een eenvoudige montage op de roller.
Daarnaast is het ook compatibel met het gebruik van de Rizer.

Scan de QR-code om de installatiehandleidingvideo te
bekijken:

Voorsteun
Voorpoot
+ Haal de Square uit de doos;
+ verwiider de voorpoot uit de doos en steek deze in het
onderste deel van het stuur (f.2).
+ controleer op uw trainingsrol de hoogte vanaf de grond van
de wielpen (as waarop de cassette in de rol is geinstalleerd);
+ als uw rol zich 340 mm boven de grond bevindt, bevestig
dan de poot met behulp van de 2 paar bovenste gaten in de
stuurkolom (f.2a);
+ als uw rol zich 365 mm boven de grond bevindt, bevestig
dan de poot met behulp van de 2 paar gaten eronder die u in de
stuurkolom vindt (f.2b);
+ zet de poot vast met de 4 meegeleverde M8x16-schroeven
(20 Nm) met behulp van de 2 paar gaten die u eerder hebt
gekozen in de Square-stuurkolom (f.2a-b).

Stuur:
+ Haal het stuur uit de verpakking;
+ plaats de stuurbuis bij het zadel in de stuurkolom (f.3a);
+ zorg ervoor dat de buis stevig op de stuurkolom is
gemonteerd;
+ lijn het stuur uit ten opzichte van de fiets (f.3b);
+ draai de schroeven vast tot een koppel van 5 Nm met behulp
van de meegeleverde inbussleutel van 4 mm (f.3c);
Garmin-ondersteuning:
+ Plaats de steuninzet voor Garmin fietscomputers boven de
stuurbevestiging;
+ schroef met behulp van een kruiskopschroevendraaier de
M2.5-schroeven (3 Nm) met uitlopende kop in de voorziene
gaten langs de lengteas van de Square (f.4) aan;
+ als de cyclocomputer 90° gedraaid is ten opzichte van de
afleespositie, bevestig dan de Garmin-verbinding met behulp
van de M2.5-gaten (3 Nm) langs de dwarsas van de Square.

Square katrol
De achterste katrol van Square is compatibel met Shimano -
SRAM-apparaten.
Om de achterste katrol te monteren, moet u de rondselkast van
de rol verwijderen, indien aanwezig. Raadpleeg de handleiding
van de rol voor instructies over het demonteren van het
rondselpakket.
+ Monteer de katrol op het apparaat en zorg ervoor dat de
gatengroeven correct zijn uitgelijnd.
+ Schroef de aandraaiknop van de katrol met de hand vast,
waarbij de meegeleverde tandring tussen de knop en de katrol
wordt geplaatst. Zorg ervoor dat u de tanden van de sluitring
naar de aandraaiknop draait (f.5).
+ Gebruik de meegeleverde moersleutels (N) om de katrol
vast te zetten op de rol (f.5a). Zet de ringmoer (O) vast met een

koppel van 45 Nm.

Om de katrol te demonteren, gebruikt u de twee sleutels die
bij de Square zijn geleverd: de ringmoerklemsleutel (O) en de
katroldemontagesleutel (N).

Montage Square op rol
Controleer voordat u verder gaat met de installatie van het smart
frame op de rol of u de speciale katrol correct hebt gemonteerd
zoals beschreven in de vorige paragraaf “Square katrol”.
+ Zorg ervoor dat de QR @5x135 mm adapters op de rol zijn
geinstalleerd;
+ laat de riemspanningshendel zakken (f.6);
+ zorg ervoor dat het anti-sprongsysteem van de riem open is,
naar buiten gedraaid (f.7)
+ Plaats het Square frame op de rol en plaats de riem op de
achterste katrol (f.8).
+ Zorg ervoor dat de riem op zijn plaats zit in de achterste
riemschijf en duw vervolgens de achterschijf van de Square
naar beneden totdat de roladapters in de achterste vorken
passen totdat ze stoppen (f.9).
+ Monteer de snelspanner door deze door de gaten op de
Square aan de linkerkant van de trolley te halen.
+ Schroef de quick release erop en draai deze vast.
+ Zorg ervoor dat u de quick release hebt vastgedraaid om
onwillekeurige beweging van het frame te voorkomen, met
behulp van de hendel die zich in de opening aan de linkerkant
van de trolley bevindt (f.10).
+controleer of de riem correct op beide katrollen is geplaatst.
+ bedien het gordelspanningsmechanisme met behulp van de
plastic hendel achter de zadelpen en zorg ervoor dat u uw hand
opengevouwen houdt om beknelling te voorkomen (f.11).
+ draai de arm van het anti-springmechanisme totdat de aan
het uiteinde gemonteerde schroef is uitgelijnd met de zitting
(f.12a).
+ draai de schroef vast totdat deze vastzit (f.12b).

Montage Square op Rizer
Om Square op de Rizer te monteren, moet de voorpoot worden
verwijderd.
Als de voorpoot niet is gemonteerd, ga dan direct door naar
stap 3.
1. Draai de vier zijschroeven los met een 5 mm inbussleutel
(f.2a of f.2b).
2. Verwijder de voorpoot.
3. Lijn de steunbeugel uit met de vier voorste gaten op de
stuurkolom. Zorg ervoor dat de opening van de vorken naar
beneden is gedraaid (f.13a).
4. Bevestig de beugel met de eerder gedemonteerde schroe-
ven bij de gaten (.13b).
5. Om het frame op de Rizer te monteren, moet u de adapters
en quick release gebruiken die bij de Rizer zijn geleverd.
6. Bevestig Square aan de Rizer en zorg ervoor dat u de quick
release volledig vastdraait (zie Rizer-handleiding).

Aanpassingen
Het frame van de Square is verstelbaar zodat de gebruiker
tidens het trappen zijn juiste fietshouding kan vinden.
Beschikbare aanpassingen zijn onder andere:
+ A) Stuurhoogte
+ B) Helling van het stuur
+C) Ontgrendelen van het stuurmechanisme
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D) Voorste gedeelte vooruit

E) Zadelhoogte

F) Zadel intrekken

G) Zadelhelling

H) Lengte krukas (165 mm tot 175 mm)

Aanpassingen A - E kunnen worden gedaan via een
snelvergrendeling.

Aanpassingen C - D - F kunnen worden aangebracht met behulp
van een speciale sleutel, geplaatst in de zadelpenbuis.

Stuurhoogte

Om de hoogte van het stuur aan te passen:

« Open de snelvergrendelingshendel
stuurbevestiging (f.14).

+ Plaats het stuur op de gewenste hoogte, met behulp van de
schaalverdeling in millimeters als referentie.

* Draai de hendel vast.

+ Zorg ervoor dat het stuur voor gebruik niet naar beneden
beweegt door er licht met uw eigen gewicht op te leunen.

onder  het

Helling van het stuur

Om de helling van het stuur aan te passen:

+ Draai de vier voorste schroeven van de stuurbuis los met de
meegeleverde inbussleutel van 4 mm (f.15).

+ Stel de gewenste helling in (f.15a).

+ Draai de vier schroeven (5 Nm) weer vast.

+ Zorg ervoor dat het stuur niet draait voor gebruik door er licht
met uw eigen gewicht op te leunen.

Ontgrendeling van het stuurmechanisme

Het ontgrendelen van het stuurmechanisme mag alleen worden
uitgevoerd als u van plan bent het Rizer-apparaat te gebruiken.
Om het stuurmechanisme te ontgrendelen:

+ Gebruk de sleutel die bij de Square is geleverd,
gepositioneerd achter de zadelschuif (.16).

+ Draai de schroef op de verticale buis onder het
stuurbevestiging (f.17) los.

+Zorg ervoor dat de schroef los genoeg zit zodat het stuur vrij
kan draaien.

Voorste gedeelte vooruit

Om de toevoer van de voorste horizontale buis aan te passen:

+ Draai de bevestigingsschroef los met de juiste sleutel, zodat
de horizontale buis kan bewegen (f.18).

+ Stelde gewenste lengte in met behulp van de schaalverdeling
van de millimeter als referentie.

+ Draai de aandraaischroef helemaal vast.

+ Draai nog een keer extra zodat het goed vastzit.

+ Zorg ervoor dat de horizontale buis niet beweegt voor
gebruik.

Zadelhoogte

Om de zadelhoogte aan te passen:

+ Draai de quick releasehendel op de zadelsteunhuls los. (.19)
+ Stel de gewenste zadelhoogte in met behulp van de
schaalverdeling op millimeter als referentie.

+ Draai de quick release vast.

+ Zorg ervoor dat de klem goed vastzit en dat de zadelpen op
zijn plaats blijft voor gebruik.

Zadel achteruit schuiven
Om het vooruit- of achteruitschuiven van het zadel aan te
passen:

+ Draai de bevestigingsschroef los met behulp van de juiste
sleutel die achter de zadelschuif is geplaatst, om de beweging
van de schuif zelf mogelijk te maken (f.20).

+ Stel de gewenste lengte in met behulp van de schaalverdeling
van de millimeter als referentie.

+ Draai de aandraaischroef vast.

+ Zorg ervoor dat de zadelschuif niet beweegt voor gebruik.
Voor de vervanging van het zadel moet dezelfde procedure
worden gevolgd. De Square zadelwagen is alleen compatibel
met ronde zadelwagens @7 mm.

Zadel kantelen en zadel vervangen

Om de kanteling van het zadel aan te passen:

+ Trek het zadel volledig terug door de aandraaischroef
te ontgrendelen met de juiste sleutel achter de zadelschuif
(f.21a-b).

+ Open de schroeven onder de zadelwagen (f.21c).

Gebruik de meegeleverde inbussleutel van 5 mm om de
schroeven los te draaien. Stel de gewenste helling in (f.21d) en
draai de schroeven weer vast.

Zorg ervoor dat de zadelwagen goed vastzit voor gebruik.

Kruklengte

Krukken van de Square kunnen worden geconfigureerd in 5
verschillende lengtes (165 mm, 167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm,
175 mm).

Om de lengte aan te passen:

+ gebruik de 5 mm inbussleutel die bij Square is geleverd en
draai de schroef aan de krukzijde (f.22a) los;

+ trek het inzetstuk in de kruk naar binnen en verplaats
het op zijn plaats door de pijl uit te ljnen met de gewenste
kruklengtemeting (f.22b);

+ zorg ervoor dat u het inzetstuk volledig in de krukarm hebt
gestoken (f.22c);

+ draai de krukzijde schroef weer vast met een aandraaimoment
van 20 Nm (f.22d).

Lengtes van renners

Square is een volledig verstelbaar slim frame en biedt een
groot aanpassingsvermogen aan renners van verschillende
lengtes. Om Square op de juiste hoogte te plaatsen, gebruikt
u het karton met de maattabel in de doos. Na het volgen van
de tabel en de afstelinstructies in de vorige paragraaf, zal het
mogelijk zijn om een eerste instelling van de fiets uit te voeren.
Aangezien dit een voorlopige instelling is, kan de optimale
instelling van persoon tot persoon verschillen.

BEDIENING

Eerste inschakeling
Square wordt geleverd met een CR2032-batterij die vooraf in
de rechterhendel is geinstalleerd. Alleen voor de eerste start js
het nodig om het vierkant te starten door 5 seconden op de &9
en %9 -knoppen op de linkerhendel te drukken.
In het algemeen, om het vierkant in te schakelen, drukt u op
een van de linker bedieningsknoppen met uitzondering van de
remhendeldruk.
Om de configuratie te voltooien, gaat u verder met de verbinding
met de speciale “Square’-app.

In- en uitschakelen
Inschakelen
De Square wordt ingeschakeld door op een van de linker
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bedieningsknoppen te drukken, met uitzondering van de
remhendel.

Uitschakelen

Het uitschakelen van de Square gebeurt automatisch wanneer
er geen fraining aan de gang is en je gedurende 5 minuten
geen interactie hebt met Square.

Square gaat na 5 minuten inactiviteit van de hendels in de
standby-status als de rolsnelheid nul is of als de rol uit staat.
Het is echter ook mogelijk om het smart frame handmatig uit te
schakelen via een specifieke combinatie van knoppen.

Druk op de twee Campagnolo-knoppen (P8 en P18) samen
met een van de schakelknoppen op elke hendel (kies tussen
P9 of P10 en P19 of P20). De knoppen moeten 5 seconden
ingedrukt worden gehouden.

Rolaansluiting - Square-app
Om een goede werking te garanderen, moet Square aan de rol
worden gekoppeld.
De koppeling kan plaatsvinden via de speciale “Square’-
app of via een specifiecke combinatie van toetsen in de
bedieningshendels.
*Voor configuratie met behulp van de toetsen, zie het speciale
gedeelte (Functies van de toetsen).
Om via de app te configureren, moet de gebruiker de “Square”-
app op zijn mobiele apparaat installeren, die kan worden
gedownload via

Play Store (voor Android) /I-\Eplp’I; §tore (voor iOS)
Ofptecd O :
= B
] o '::
(A1 (=17

Zodra de rol is ingeschakeld, zet u de Square aan door op een
van de linker hendeltoetsen te drukken en start u de Square-
app.

Bij de eerste lancering begeleidt de app de gebruiker bij het
instellen van de Square en het koppelen met de rol.
Instructies voor hetinstellen vanvirtuele versnellingsbakprofielen
en instellingen zijn te vinden in de app.

Stuurconstructie

De bedieningselementen op de geinstrumenteerde hendels
De geinstrumenteerde hendels van Square combineren de er-
gonomie van klassieke racefietshendels met één toetsenbord
per kant en bieden geavanceerde functionaliteit.

* Virtuele wijziging: De knoppen P8-P9-P10 en P18-P19-P20
zijn ontworpen voor virtueel schakelen en reproduceren dankzij
de interactie met de roller het gedrag van een echte derailleur.

* Virtueel remmen: Met behulp van de remhendels
simuleert de rol het remmen door de weerstand te verhogen.
Het remvermogen is niet evenredig met de kracht die op de
hendel wordt uitgeoefend: al bij een lichte druk wordt de virtuele
remfunctie geactiveerd.

* Multifunctionele knoppen: Het toetsenbord met zes
knoppen bovenop de hendels biedt verschillende functies,
waaronder:

+ Bediening van de Elite Air smart fan: Met de knoppen P5
en P15 kunt u de ventilator bedienen en de bedrijfsmodi en/of
ventilatiesnelheid wijzigen.

o Virtuele stuurfunctie: In programma’s die deze
functionaliteit bieden (bijv. Zwift, MyWhoosh), kunt u door op de
knoppen P6 en P16 te drukken het avatartraject respectievelijk
naar links en rechts in de virtuele wereld verplaatsen. Als u de
Square gebruikt die is verbonden met een Rizer, moet u het
stuur draaien zoals op een normale fiets.

* Interactie met software: Sommige knoppen zijn ontworpen
om te integreren met trainingssoftware via een speciaal
protocol. De knoppen voor interactie met de software zijn P1-
P2-P3-P4 op de linkerhendel en P11-P12-P13-P14 op de
rechterhendel. De implicatie van dergelike toetsen verschilt
van software tot software. Controleer of de software die op het
plein is aangesloten deze toetsen en hun respectieve functies
ondersteunt.

LED-indicatoren

De bedieningshendels zijn uitgerust met een LED die wordt
geactiveerd om meldingen te geven.

De LED van de linkerbesturing wordt geidentificeerd als LED1,
terwijl die van de rechterbesturing LED2 is.

Sommige meldingen verschijnen alleen wanneer de Square
niet is verbonden met de “Square™-app, terwijl andere worden
geactiveerd, zelfs wanneer het is verbonden.

LED-meldingen: zie TABEL 1

TABEL 1

FUNCTIE

LED-GEDRAG

Inschakelen en Stand-by Square

Beide LED's (LED1 en LED2) knipperen samen 5 keer

Linker LED (LED1) brandt 3 seconden: aangesloten op de rol

Zoekresultaat rolaansluiting
(indien niet verbonden met app)*

Linker LED (LED1) knippert snel gedurende 3 seconden: rol niet gevonden

Zoekresultaat aansluiting op Aria

Rechter LED (LED2) brandt 3 seconden: verbonden met Aria

(indien niet verbonden met app)*

Rechter LED (LED2) knippert snel gedurende 3 seconden: Aria niet gevonden

Batterij bijna leeg*

Afwisselend knipperen van rechter en linker LED's gedurende 5 seconden

Feedback indrukken knoppen

Knippert snel op de LED van de hendel waarop de knop wordt ingedrukt

Actief profiel*

Aantal langzame knipperingen zolang het nummer van het actieve profiel, op bei-

de LED's (LED1en LED2)

* Deze meldingen verschijnen alleen wanneer de Square niet is verbonden met de “Square’-app.
** De resterende laadstatus van de batterijis zichtbaar op het hoofdscherm van de Square-app wanneer deze op het apparaat is aangesloten
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Symbolen Functieknoppen

De term “functieknoppen” verwijst naar de knoppen die niet
worden gebruikt voor virtueel schakelen of remmen. Deze
knoppen worden geidentificeerd door symbolen:

« Linker toetsenbord: O D D P O @
+ Rechtertoetsenbord: @ @ @ @ © O .

De functies van de knoppen variéren afhankelijk van de druktijd:

+ Enkele druk: Elke druk komt overeen met een puls.
+ Langdurige druk: Drukduur langer dan vijf seconden.

Belangrijkste functies
De functies van de knoppen worden weergegeven in TABEL 2.

TABEL 2
KNOPIUM- | symBooL EEN KEER DRUKKEN LANGER INGEDRUKT HOUDEN
P1t/m P4 € @ ® O | Functie bepaald door de software Functie bepaald door de software
P11tm P14 | @ @ @ @ | Functie bepaald door de software Functie bepaald door de software
Afname van de Aria-stroom (alleen als
i o de lucht is aangesloten) geen effect
Toename van de Aria-stroom (alleen als
P15 ° Aria is aangesloten) geen effect
P6 (%] Virtuele besturing op Zwift links Uitgebreide Virtuele besturing op Zwift links
P16 (0] Virtuele besturing op Zwift rechts Uitgebreide Virtuele besturing op Zwift Rechts
p7 Remfunctie (verhoog het remdoel in de | Verhoging van het remdoel in de rol met 250
rol met 250 watt gedurende 2 seconden) | watt tot vrijgave
P17 Remfunctie (verhoog het remdoel in de | Verhoging van het remdoel in de rol met 150
rol met 150 watt gedurende 2 seconden) | watt tot vrijgave
P8 (zie paragraaf Virtuele versnelling) (zie paragraaf Virtuele versnelling)
P18 (zie paragraaf Virtuele versnelling) (zie paragraaf Virtuele versnelling)
P9 (zie paragraaf Virtuele versnelling) (zie paragraaf Virtuele versnelling)
P19 (zie paragraaf Virtuele versnelling) (zie paragraaf Virtuele versnelling)
P10 (zie paragraaf Virtuele versnelling) (zie paragraaf Virtuele versnelling)
P20 (zie paragraaf Virtuele versnelling) (zie paragraaf Virtuele versnelling)
Actieve profielwijziging (van de ingevulde vel-
P5 + P6 geen effect den et lege)
De Air-bedriffsmodus wijzigen van Handmatig
P5+P15 geen effect naar Smart en vice versa
P6 + P16 geen effect Zoeken naar nieuwe rollen en Aria
gg ++ P%B * geen effect Uitschakelen Square
gg ++ PF2)2)8 * geen effect Uitschakelen Square
|1| E?Ot Elg * geen effect Uitschakelen Square
r
= | P8+P18 + :
IM P10 + P20 geen effect Uitschakelen Square
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*De knoppen P7 en P17 zijn geintegreerd in het stuur.
Om ze te activeren, drukt u gewoon lichtjes op de bijbehorende remhendel.
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Virtuele wijziging

Square heeft een riemaandrijving met vaste verhouding. Dit
systeem implementeert geen derailleur waarmee de overbren-
gingsverhouding kan worden gevarieerd zoals bij echte fietsen.
Om dit echter te simuleren, zal de rol die op het vierkant is aan-
gesloten, door op de versnellingspook te werken, de weerstand
variéren, afhankelijk van de geselecteerde virtuele verhouding.
Dankzij de versnellingshendels en hun configureerbaarheid
kun de Square hetzelfde ingesteld worden als uw fiets.

Op de Elite-ondersteuningssite  https://support.elite-it.com/

staat een artikel waarin de werking van de virtuele wijziging in
meer detail wordt uitgelegd.

De effecten van virtuele verandering worden hieronder ver-
meld, per type versnellingsbak en type druk:

. SHIMANO versnellingen zie TABEL 3

. Campagnolo versnellingen zie TABEL 4

+  SRAM-wijziging zie TABEL 5

TABEL 3 - SHIMANO VERSNELLING

OPDRACHT | KNOPNUMMER | TYPE DRUK BESCHRIJVING

Links P10 enkel verminder 1 tand kruk

Links P9 enkel verhoog 1 tand kruk

Rechts P20 enkel verminder 1 tand rondsel

Rechts P19 enkel verhoog 1 tand rondsel

Links P10 verlengd bD:é;\z(iegndl;ing neemt af totdat de knop wordt losgelaten (of totdat de verhoudingen worden

Links Pg verlengd L/:gi\r?jgg)van de zwenking totdat de knop wordt losgelaten (of totdat de verhoudingen worden

Rechts P20 verlengd Rondsel verlagen totdat knop wordt losgelaten (of totdat de verhoudingen eindigen)

Rechts P19 verlengd Rondsel verhogen totdat de knop wordt losgelaten (of tot het einde van de verhoudingen)
TABEL 4 - CAMPAGNOLO-VERSNELLING

OPDRACHT | KNOPNUMMER | TYPEDRUK BESCHRIJVING

Links P8 enkel verminder 1 tand kruk

Links P9/P10 enkel verhoog 1 tand kruk

Rechts P18 enkel verminder 1 tand rondsel

Rechts P19/P20 enkel verhoog 1 tand rondsel

Links P8 verlengd bD:é;v;iegrljl;ing neemt af totdat de knop wordt losgelaten (of totdat de verhoudingen worden

Links POIP10 verlengd X::,?igdg) van de zwenking totdat de knop wordt losgelaten (of totdat de verhoudingen worden

Rechts P18 verlengd Rondsel verlagen totdat knop wordt losgelaten (of totdat de verhoudingen eindigen)

Rechts P19/P20 verlengd Rondsel verhogen totdat de knop wordt losgelaten (of tot het einde van de verhoudingen)

TABEL 5 - SRAM-VERSNELLING

OPDRACHT | KNOPNUMMER TYPE DRUK BESCHRIJVING

Links P9/P10 enkel verhoog 1 tand rondsel

Links P19/P20 enkel verminder 1 tand rondsel

Rechts/ Links 390 prggg ?tr;zzllijke i) wijziging van kruk (neemt toe als het klein is, neemt af als het groot is)

Links P9/P10 verlengd Rondsel verhogen totdat de knop wordt losgelaten (of tot het einde van de verhoudingen)

Rechts P19/P20 verlengd Rondsel verlagen totdat knop wordt losgelaten (of totdat de verhoudingen eindigen)
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Compatibele apparaten
Rollen
Voor meer informatie over de lijst met compatibele rollen,
raadpleeg de Elite-ondersteuningssite: support.elite-it.com.
Als u een Elite-rol gebruikt, moet u mogelijk de firmware bijwer-
ken om compatibiliteit met de Square te garanderen. Deze
update zorgt voor een goede werking.
Met behulp van de “Square’-app wordt aan het einde van de
verbinding met een Elite-roller een bericht weergegeven dat
aangeeft of de roller compatibel is of dat een firmware-update
nodig is; raadpleeg in dit geval de handleiding van de rol.

Firmware-update

De upgrade kan worden gedaan via de gratis Upgrade-app,
beschikbaar voor Android en iOS. De updateprocedure is vol-
ledig automatisch: schakel Square in, start de app en volg de
weergegeven instructies.

Aria-configuratie

Square is compatibel met de interactieve ventilator Elite Air.
Indien geconfigureerd, heeft Square de mogelijkheid om de be-
drijfsmodus van de Aria te wijzigen van Smart naar Manual en
vice versa, door geliktijdig op de @ en- @ te werken.
Wanneer Aria is ingesteld op handmatige modus, kan de win-
dintensiteit worden gevarieerd. Het indrukken van de @ toets
vermindert de doorstroming met 25%, terwijl het indrukken van
de @ toets de doorstroming met 25% verhoogt.

Om Square samen met Aria te gebruiken, moeten de twee
apparaten worden gekoppeld. Om de koppeling uit te voeren,
is het nodig om het zoeken naar externe apparaten te starten
door gelijktijdig de @ en @ knoppen gedurende 5 seconden
in te drukken.

Met deze procedure, die matching met de rol mogelijk maakt,
kunt u ook zoeken naar Aria-apparaten. Square zal eerst op
zoek gaan naar de rol en, eenmaal gevonden, verder gaan met
het zoeken naar eventuele Aria.

Profielaanpassing
Met Square kunt u vijf profielen aanpassen en opslaan, zodat
u het apparaat voor maximaal 5 verschillende gebruikers kunt
configureren.
Met de profielen kan de gebruiker het type versnellingsbak aan-
passen, d.w.z. het gedrag van de schakelknoppen in de bedie-
ningshendels, het aantal verhoudingen van de virtuele versnel-
lingsbak en zelfs de tandwielen van de achterbak en het carter.
De configuraties van de verschillende profielen moeten uitslu-
itend via de “Square”-app worden uitgevoerd. Door de combi-
natie van de toetsen op de Square zal het mogelijk zijn om één
van de geconfigureerde profielen te activeren.
Instellingen gebruikersprofieenl
+ Type versnelling: u kunt kiezen uit Shimano, SRAM,
Campagnolo of Sequencial.
+ Cassette/Kruk-combinatie: de waarde van de verhouding
voor en achter wordt opgeslagen in het profiel.
+ Rapporttand: de configuraties van elk afzonderlijk rapport
worden ook opgeslagen in het profiel.
Profiel selecteren
Elke gebruiker kan zijn profiel activeren voor de start van de
trainingssessie.
Er kan slechts één actief profiel tegelijk zijn en het vierkant
werkt volgens de parameters die voor dat profiel zijn opgesla-
gen, wat van invloed is op de hendelopdrachten en de virtuele

wijziging.

De configuratie van het actieve profiel kan alleen worden ge-
daan via de Square-app, terwijl de selectie van het actieve
profiel uit de geconfigureerde profielen kan worden gemaakt
vanuit de app, met behulp van de speciale knop en door de
combinatie van toetsen op de opdrachten.

Door de knoppen @ en @ gedurende 5 seconden
gelijktijdig in te drukken, kunt u het actieve profiel wijzigen.
De profielwijziging gebeurt cyclisch, beginnend bij het eerste
geconfigureerde profiel na het bereiken van het laatste profiel.

De Square opslaan
Als u de Square van de rol verwijdert, zorg er dan voor dat u
het goed opbergt om de balans te waarborgen en onbedoelde
valpartijen te voorkomen.

BATTERIJ

Batterij

Square maakt gebruik van een CR 2032 3V-batterij, die zich in
de rechter bedieningshendel bevindt.

De laadstatus van de batterij is zichtbaar via de “Square™app
zodra deze is aangesloten.

In het geval dat de batterij bijna leeg is, wordt bij het starten van
het vierkant de status “bijna leeg” gemeld door het afwisselend
snel knipperen van de rechter en linker hendel-LED’s geduren-
de 5 seconden.

Instructies voor het vervangen van de batterij

+ Til de rubberen afdekking van de rechterhendel op;

+ Verwijder de twee schroeven van het deksel met een
kruiskopschroevendraaier PH1 (f.23);

+ Verwijder het deksel;

+ Beweeg de dunne zwarte beschermhuls iets;

+ Verwijder de CR2032-knoopbatterij door deze naar boven te
trekken en te vervangen door een nieuwe volledig opgeladen
batterij;

+ Letop de richting van het plaatsen van de batterij. Plaats de
batterij met de positieve pool (+) naar buiten gericht;

+ Plaats de zwarte beschermhoes in de juiste positie terug;

+ Plaats het deksel opnieuw en zet het vast met de twee
kleine schroeven;

+ Bevestig ze met de PH1 kruiskopschroevendraaier;

+ Plaats de rubberen afdekking terug.

ONDERHOUD

+ Reinig met een vierkante doek na elke training om de afzet-
ting van stof en zweet te voorkomen;

+ Vermijd reinigingswerkzaamheden in de buurt van de aan-
sluiting van de krukken op de centrale beweging, omdat reini-
gingsmiddelen de lagers onherstelbaar kunnen beschadigen;
+Spuit niet direct op de pad, maar gebruik een vochtige doek
met neutraal reinigingsmiddel voor het reinigen;

+ Controleer de bevestiging van elk afstelpunt en controleer
de volledige functionaliteit ervan voor elke training;

+ Zorg ervoor dat u het riemspanningsmechanisme en het
tandspringmechanisme hebt geactiveerd voordat u met de
training begint;

+ Span de riem pas na goedkeuring van de fabrikant;

+ Smeer of reinig de riem nooit met reinigingsmiddelen of
chemicalién.
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Opmerkingen

In de bedieningshendels bevinden zich twee elektronische
borden: de rechterhendel bevat een CR2032-batterij, terwijl de
linkerhendel de antenne voor ANT- en Bluetooth-transmissie
herbergt.

Het is mogelik om de stuurriem te verwisselen zoals bij een
normaal stuur. Om het vervangen van de batterij gemakkelijker
te maken, moet u ervoor zorgen dat u bij het aanbrengen van
de nieuwe tape niet de juiste afdekking bedekt.

De twee bedieningselementen zijn via een interne kabel ver-
bonden met het stuur en mogen niet worden verwijderd.

Het is niet mogelijk om de hoek van de hendels aan te passen,
naar binnen of naar buiten, om schade aan de connector, de
verbindingskabel of de elektronica in de bedieningselementen
te voorkomen.

De stuurriem kan normaal worden vervangen, zonder de be-
dieningselementen te verwijderen. Het is essentieel om de be-
dieningselementen niet te verplaatsen of te verwiideren om de
verbinding tussen de hendels niet in gevaar te brengen.

WAARSCHUWING!

Slik de batterij niet in, gevaar voor chemische verbranding.

Dit product bevat een knoopcelbatterij (CR2032). Als de kno-
opbatterij in wordt ingeslikt, kan dit binnen 2 uur ernstige interne
brandwonden veroorzaken en tot de dood leiden.

Houd nieuwe en gebruikte batterijen buiten het bereik van kin-
deren.

Als het batterijvak niet goed sluit, moet u het product niet meer
gebruiken en buiten het bereik van kinderen houden.

Als het vermoeden bestaat dat batterijen zijn ingeslikt of in
andere lichaamsopeningen zijn gestoken, dient u onmiddellijk
medische hulp in te roepen.

WAARSCHUWING: Explosiegevaar als de batterij wordt ver-
vangen door het verkeerde type.

+ Bewaar de batterij buiten het bereik van kinderen. Neem bij
inslikken onmiddellijk contact op met een arts.

- Square is een apparaat dat uitsluitend is ontworpen voor ge-
bruik binnenshuis. Daarom mag het niet worden blootgesteld
aan direct zonlicht en is het niet beschermd tegen onderdom-
peling in water of blootstelling aan waterstralen.

De Square is bestand tegen waterinfiltratie door vallende drup-
pels, het wordt echter aanbevolen om deze aan het einde van
elke training af te drogen met een droge doek

« Bewaar Square niet op natte of vochtige plaatsen. Dit kan de
elektronische componenten beschadigen.

OPMERKINGEN

Het apparaat zendt op 2,4 GHz radiofrequenties.

Voorwaarden voor gebruik en opslag

Net als andere elektronische apparaten moet SQUARE met
zorg worden behandeld. Het moet binnenshuis worden gebruikt
en op geen enkele manier worden blootgesteld aan overmatige
vochtigheid en/of nat. Bewaar SQUARE op een koele en droge
plaats wanneer het niet in gebruik is.

Als deze lange tijd niet wordt gebruikt, verwijder dan de batterij.
Stel SQUARE niet langdurig bloot aan direct zonlicht. Gebru-
iksomstandigheden: -20°C minimaal, 50°C maximaal.

Verwijdering van het product binnen EU
Verwijdering van het product binnen EU
Dit product voldoet aan de EU-richtlijnen 2011/65/EG en

2012/19/EG.
gescheiden van ander afval moet worden

]
ingezameld.

De klant moet het product aan het einde van zijn levensduur
derhalve inleveren bij specifieke centra voor gescheiden inza-
meling van elektronisch afval, of moet het retourneren naar de
dealer op het moment van aankoop van een nieuw gelikwaar-
dig product, op basis één-tegen-één.

Een correcte gescheiden inzameling draagt bij aan de
bescherming van ons milieu, van de menselijke gezondheid en
maakt het hergebruik en/of de recycling van de materialen van
het product mogelijk..

Il Het op het product of op de verpakking
aangegeven symbool van de doorkruiste
afvalcontainer geeft aan dat het product

Verwijdering van het product buiten EU
Neem voor de eventuele verwijdering van dit product contact
op met de plaatselijke instanties en informeer naar de
toepasselijke normen en inzamelingsmethoden.

&

Il De fabrikant weigert alle aansprakelijkheid
voor schade aan het milieu en voor de systemen
gebruikt voor de verwijdering van de materialen
waaruit het product is samengesteld of de voor
hergebruik bestemde materialen.

ALGEMENE OPMERKINGEN

Copyright
Geen enkel deel van deze instructies mag zonder de schriftelij-
ke toestemming van de fabrikant gereproduceerd of verspreid
worden.
De software van het product en de betreffende code zijn het
eigendom van de fabrikant.
De instructies en de bijlagen zijn niet in staat om culturele of
professionele tekortkomingen van de klant te vervangen: wie
op het product handelt moet derhalve in staat zijn de inhoud
van de documentatie correct te interpreteren.

Wijzigingen van de producten
Elke wijziging moet schriftelijk door de fabrikant worden goed-
gekeurd.
De fabrikant behoudt zich, in het kader van technologische
updates, het recht voor om op de producten wijzigingen aan
te brengen, zonder verplichting tot voorafgaande kennisgeving
aan de klant, voor:
a) wijzigingen die niet van negatieve invioed zijn op de presta-
ties van het product;
b) wijzigingen die noodzakelijk zijn om aan de productspecifi-
caties te voldoen of deze te wijzigen;
c) wijzigingen die noodzakelijk zijn om te voldoen aan de toe-
passelijke wettelijke bepalingen of regelgeving.
De fabrikant behoudt zich verder het recht voor om de pro-
ducten met deze verbeteringen te leveren, zonder enige ver-
plichten of aansprakelijkheid tot de toepassing van dezelfde
wijzigingen op eerder verkochte producten. De fabrikant
behoudt zich het recht voor op de wijziging van: kosten, co
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des, beschikbaarheid van modellen en componenten afhanke-
lijk van de omstandigheden van de markt.

Naast de instructies vindt u aan het einde van
het document de volgende bijlagen:

Conformiteitsverklaring
Catalogus reserveonderdelen
Garantie en disclaimer
Bijstandskaart
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»ORYGINALNE INSTRUKCJE”

JEZYKIEM ORYGINALNYM TEJ INSTRUKCJI JEST JEZYK WLOSKI

DOKUMENT | JEGO ODBIORCY

Struktura dokumentu
Niniejsza instrukcja stanowi rzetelny przewodnik, ktory
umozliwia instalacje, uzytkowanie i konserwacje produktu.
Instrukcje sa podzielone na rozdziaty, zgodnie z opisem w
spisie tresci, a zawarte w nich informacje sg uporzadkowane
wedtug waznosci.

&

Instrukcje te NIE MOGA uwzgledniac aktualizacji
produktéw i akcesoriow innych firm i NIE
zastepujqg zasad podyktowanych zdrowym
rozsadkiem.

Charakterystyka uzytkownikow
Uzytkownicy majacy kontakt z produktem
muszg by¢ w stanie przeczytac i zrozumiec, co

@ opisano w ponizszych instrukcjach.

Uzytkownicy majacy kontakt z produktem:

+ muszg by¢ w petni $wiadomi tego, co robig i posiada¢
odpowiednie umiejetnosci iflub przeszkolenie;

+ musza uzywac odpowiednich narzedzi i urzadzen oraz by¢
w stanie wykonywac zadania opisane w niniejszej instrukcji;

+ muszg by¢ petnoletni lub korzysta¢ z pomocy osoby
dorostej; przechowywac z dala od dzieci.

+ NIE mogg pi¢ alkoholu, zazywa¢ narkotykéw ani mie¢
probleméw  zdrowotnych  uniemozliwiajacych — uzywanie
produktu.

* NIE mogg mie¢ ograniczonych mozliwosci fizycznych,
sensorycznych lub umystowych, ktére zagrazajg ich
bezpieczenstwu i NIE moga celowo dazy¢ do samookaleczenia.

ZAKRES ZASTOSOWANIA

Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem
SQUARE to inteligentna rama wyposazona w regulacje,
ktére pozwalajg na jej maksymalne dostosowanie do potrzeb
uzytkownika.
Prawidtowe uzytkowanie produktu zalezy od jego prawidtowej
instalacji, regulacji oraz konserwaciji.

Uzytkowanie niedozwolone
p, Dla wlasnego zdrowia i bezpieczeristwa nalezy

uwaznie przeczyta¢ ponizsze ostrzezenia przed
rozpoczeciem korzystania z produktu.

Nie podtaczaj produktu do sprzetu, ktory nie jest zgodny z jego

przeznaczeniem.

Nie uzywaj produktu bez uprzedniego wykonania doktadnych

badan z zakresu medycyny sportowej potwierdzajacych

doskonaty stan zdrowia.

Nie wybieraj ekstremalnych, niezgodnych ze stanem zdrowia,

wiekiem i wytrzymatoscig fizyczng uzytkownika metod trenin-

gowych.

Ustawienie parametrow musi by¢ sprawdzone przez

dos$wiadczona i odpowiedzialng osobe dorosta.
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Chociaz produkt symuluje warunki uzytkowania na drodze,
sprawdz, czy postawa na rowerze jest prawidtowa i wygodna.
Jezeli podczas treningu odczuwasz szczegéine zmeczenie lub
bél, natychmiast przerwij korzystanie z rolki trenazera i skon-
sultuj sie z lekarzem.

SYMBOLE | OZNAKOWANIE

W instrukgji iflub w niektérych przypadkach na produkcie i/
lub opakowaniu stosuje sie pewne symbole lub znaki w celu
podkreslenia lub zasygnalizowania niebezpieczenstwa,
obowigzkéw, przestrog lub uwag.

\ Symbol \ Opis

Ogolny zakaz. Wskazuje zakaz wyko-
nywania danej operacji lub manewru

Ogdlne zagrozenie: Niebezpieczne ope-
racje lub sytuacje, w ktorych uzytkownicy
lub technicy utrzymania ruchu muszg
zwracat szczegoing uwage.

Obowiazek przeczytania: Instrukcje
muszq, by¢ zawsze dostgpne i nie mogg
by¢ w zaden sposob uszkodzone.

Uwagi: Oznaczenie szczegolnie waznych i
niezbednych wskazowek.

O PO

NORMY REFERENCYJNE

Normy miedzynarodowe i przepisy krajowe przestrzega-
ne przy projektowaniu i budowie produktu, a takze normy
bezpieczenstwa i srodowiska uzytkowania produktu.

+ 2014/53/UE RED ,w sprawie harmonizacji ustawodawstw
panistw cztonkowskich dotyczacych udostepniania na rynku
urzadzen radiowych i uchylajaca dyrektywe 1999/5/WE”

+ EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023 ,Elekiryczny sprzet do
uzytku domowego i podobnego - Bezpieczenstwo uzytkowania”
« EN IEC 63000:2018 ,Dokumentacja techniczna oceny
wyrobéw  elektrycznych i elektronicznych  dotyczaca
ograniczenia stosowania substancji niebezpiecznych”

« EN IEC 62311:2020 ,Ocena sprzetu elektronicznego i
elektrycznego w odniesieniu do ograniczen dotyczacych
narazenia ludzi na pola elektromagnetyczne (0 Hz - 300 GHz)"
« EN IEC 61000-6-2:2019 ,Kompatybilno§¢
elektromagnetyczna (EMC) - Cze$¢ 6-2: Normy ogdlne -
Odporno$¢ w srodowiskach przemystowych”

« EN IEC 61000-6-3:2021 ,Kompatybilnos¢
elektromagnetyczna (EMC) Normy ogdlne - Norma
emisji w $rodowiskach: mieszkalnym, handlowym i lekko
uprzemystowionym”

« ETSI EN 301 489-1 V223 ,Norma kompatybilnosci
elektromagnetycznej (EMC) dotyczaca urzadzen i stuzb
radiowych - Cze$¢ 1: Wsp6lne wymagania techniczne”

« ETSI EN 301 4893 V211  ,Kompatybilnos¢
Elektromagnetyczna i Zagadnienia Widma Radiowego
(ERM) - Norma kompatybilnosci elektromagnetycznej (EMC)
dotyczaca urzadzen i systeméw radiowych - Cze$¢ 3:
Szczegblne warunki dla urzadzen bliskiego zasiegu (SRD)

wykorzystujacych czestotliwosci od 9 kHz do 246 GHz"

+ ETSI EN 301 489-17 V3.24 ,Norma kompatybilnosci
elektromagnetycznej (EMC) dotyczaca urzadzen i stuzb
radiowych; Cze$¢ 17: Szczegdlne warunki dla systeméw
szerokopasmowej transmisji danych”

« ETSI EN 300 328 V2.2.2 ,Szerokopasmowe systemy
transmisyjne. Urzadzenia transmisji danych pracujace w
pasmie 2,4 GHz"

+ ETSI EN 300 440 V2.2.1 ,Urzadzenia bliskiego zasiegu
(SRD); Urzadzenia transmisji danych pracujace w pasmie 1
GHz do 40 GHz; Zharmonizowana norma dostepu do widma
radiowego”

OSTRZEZENIA DOTYCZACE
BEZPIECZENSTWA

Przeznaczenie: Uzywaj produktu wylacznie zgodnie z
przeznaczeniem.

Umieszczenie sprzetu: Przed rozpoczeciem treningu nalezy
umiesci¢ rame z dala od potencjalnie niebezpiecznych
przedmiotoéw (mebli, stotdéw, krzeset itp.), aby unikna¢ ryzyka
przypadkowego kontaktu.

Sprawdzenie montazu: Przed kazda sesjg treningowa
upewnij sie, ze rama jest prawidtowo przymocowana do rolki.
Odpowiedzialno$¢ producenta: Producent nie
ponosi  odpowiedzialnosci za obrazenia spowodowane
nieprawidtowym montazem ramy na rolce.

Kontrola drgan: W przypadku nieprawidiowych drgan nalezy
sprawdzi¢ i dokreci¢ wszystkie $ruby i nakretki znajdujace sie
na produkcie.

Bezpieczenstwo  uzytkownikéw:  Produkt  zostat
zaprojektowany  tak, aby  zapewni¢  maksymalne
bezpieczenstwo, ale wazne jest, aby uniemozliwi¢ osobom,
dzieciom lub zwierzetom zblizanie sie do ramy podczas jej
uzywania, poniewaz ruchome elementy moga spowodowac
szkody lub obrazenia.

Uwaga na szczeliny: Nie wkiadaj palcow ani przedmiotéw w
szczeliny produktu, aby unikna¢ ryzyka uszkodzenia produktu
illub powaznych obrazen.

Elementy wewnetrzne: Wewnatrz produktu nie ma
komponentéw nadajacych sie do indywidualnego uzytku.
Przechowywanie: Nie przechowuj produktu w mokrych lub
wilgotnych miejscach, poniewaz moze to uszkodzi¢ elementy
elektroniczne.

Kompatybilnos¢: Producent nie ponosi odpowiedzialnosci
za nieprawidiowe dziatanie niekompatybilnych programéw,
aplikacji lub urzadzen.

Zaktocenia: Stosowanie innych odbiornikéw
bezprzewodowych, obecno$¢ linii  wysokiego napiecia,
sygnalizacji $wietinej, kolejowej sieci trakcyjnej, urzadzen
elektronicznych i telefonéw komdrkowych moze powodowaé
zakidcenia. Zaktocenia te moga zmieniC lub uniemozliwic
dziafanie produktu. Unikaj wystawiania produktu na
bezposrednie dziatanie promieni stonecznych przez zbyt diugi
czas.

Wskazania na etykietach: Zwro¢ szczegdlng uwage na
wskazania na zottych etykietach na produkcie, ktére zawierajg
niezbedne informacje dotyczace prawidtowego i bezpiecznego
uzytkowania.

Rozmiary i ustawienia: Rozmiary i ustawienia sugerowane w
tabeli bike fitting majq charakter orientacyjny i nie sa wigzace.
Parametry te reprezentujg ogdlne wytyczne, ktére mogq
sie rézni¢ w zaleznosci od cech fizycznych i indywidualnych
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preferencii. Zaleca sie skonsultowanie sie z wykwalifikowanym
specjalista w celu przeprowadzenia spersonalizowanej
analizy oraz zwracanie uwagi na swoje uczucia podczas
uzytkowania. Uzywanie wskazanych rozmiaréw bez nadzoru
eksperta mogtoby prowadzi¢ do dyskomfortu lub urazéw, za
ktére autor niniejszego poradnika zrzeka sie jakiejkolwiek
odpowiedzialnosci.

&

Ostrzezenia wymienione powyzej majq
charakter ogolny i nie wskazuja w sposob
wyczerpujacy wszystkich srodkéw ostroznosci,
ktore nalezy podja¢ w celu prawidlowego i
bezpiecznego uzytkowania rolki do trenazera,
za ktore wylacznq odpowiedzialno$¢ ponosi
uzytkownik.

TRANSPORT | OPAKOWANIE

Transport i przenoszenie
Produkt jest zapakowany profesjonalnie, tak aby zabezpieczy¢
go przed wstrzasami i czynnikami atmosferycznymi, jednak
musi by¢ transportowany ostroznie i podnoszony przez jedng
lub wigcej 0s6b w zaleznosci od jego ciezaru.
Pierwszg czynnoscia, ktdrg nalezy wykonac po otwarciu opa-

idealnym stanie.

OPIS | CHARAKTERYSTYKA

Wstep
Opis produktu: Square
Square to inteligentna rama zaprojektowana tak, aby oferowa¢
duze mozliwosci dostosowania do indywidualnych potrzeb i
interaktywne wrazenie jazdy na rowerze. Rama konstrukcyjna
wyposazona jest w regulacje, ktére pozwalajg na odtworze-
nie réznych rozmiaréw roweru, dostosowujac si¢ do potrzeb
kazdego rowerzysty.
Najwazniejsze funkcje
* Regulowana rama: Kazdy regulowany element na ramie
jest wyposazony w podziatke, aby zaoferowa¢ uzytkownikowi
optymalng i dostosowang do indywidualnych potrzeb
konfiguracje.
» Dzwignie na kierownicy: Na kierownicy znajdujg sie
dzwignie podobne do elementéw sterujacych najbardziej
znanych producentéw przektadni roweréw szosowych, oferujac
uzytkownikowi doswiadczenie jazdy rowerem wyscigowym.
Pierwsze uzycie
Square jest czeSciowo zmontowana i zaprojektowana tak, aby
montaz na rolce byt szybki i tatwy. Mozna jg fatwo sparowa¢
z symulatorem Rizer, aby jeszcze bardziej zwigkszy¢ stopien
trudnosci treningu.

Dane techniczne

kowania, jest ogolna kontrola czesci sktadowych produktu; \Opis Dane \
dz, tkie niezbedne el b i -
sprawaz, czy wszyste niezbedne elementy sa. obecne I w Wymiary zmontowanego produktu 103 x93 x 45 cm
(bez rolki)
Przypominamy, ze elementy opakowania  Dane akumulatora CR 2032 3V
(tektura, celofan, metalowe zszywki, tasma Ciezar 215kg
klejaca itp.) mogq spowodowac przeciecie lub .
zranienie, jezeli nie obchodzi sig z nimi ~ Maksymalne dopuszczalne | 110 kg
ostroznie. Nalezy je usunaé przy pomocy  Obcigzenie

odpowiednich narzedzi i nie pozostawia¢ bez
nadzoru w obecnos$ci osob postronnych; to
samo dotyczy narzedzi uzywanych do usuwania
opakowan, instalacji lub konserwacji (nozyczki,
Srubokrety, zaciski itp.).
Zaleca sie zachowanie opakowania w celu zapewnienia
ochrony produktu podczas kazdego kolejnego transportu.
Jezeli produkt musi zosta¢ wystany w celu serwisowania
lub z innych powodéw, niezbedne jest jego odpowiednie
opakowanie:
umies¢ produkt w oryginalnym opakowaniu, jezeli to mozliwe,
W przeciwnym razie upewnij si¢, ze uzywane opakowanie jest
odpowiednie.
Podczas wysytki paczki sg czesto narazone na niewlasciwe
manipulowanie i bardzo silne wstrzasy, wiec niewystarczajaco
wytrzymate opakowanie, inne niz oryginalne, grozi
nieodwracalnym uszkodzeniem rolki. Tego typu uszkodzenia

nie sg objete gwarancja.
J
"‘ jego elementu do serwisu nalezy skontaktowac
sie z producentem lub sprzedawca.
Wszelkie nieuzgodnione wcze$niej przesytki moga zostac odr-
zucone.

Przed wysfaniem produktu lub jakiegokolwiek

Produkt jest przeznaczony do uzytku tylko przez
jednego rowerzyste lub uzytkownika..

Nazwa i lista elementéw (f. 1)

\ Poz. | Opis

A |Rama
Kierownica
Sekcja przednia
Przednia noga
Wspornik Garmin
Wspornik Rizer
Koto pasowe
Klucz imbusowy 4 mm
Klucz imbusowy 5 mm
Sruba imbusowa z toem kulistym M8x16

Sruba z them stozkowym z gniazdem
krzyzowym M2,5x8

Klucz do demontazu tarczy hamulcowej
Klucz do kot zebatych 1

S r—TTr® Mmoo w
N.;;_\_\_\_\_\_\_\_‘_\_z
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MONTAZ

Rama Square jest dostarczana czeéciowo zmontowana i
zostata zaprojektowana tak, aby montaz na rolce byt tak tatwy,
jak tylko to mozliwe. Ponadto jest réwniez kompatybilna z
symulatorem Rizer.

Zeskanuj kod QR, aby obejrze¢ film instruktazowy dotyczacy
instalacji:_

Podpora przednia
Przednia noga
Wypakuj Square z kartonu;
wyjmij przednig noge z kartonu i widz jg do dolnej czesci
wspornika kierownicy (f.2).
sprawdz na rolce trenazera wysoko$¢ od ziemi sworznia kota
(08, na ktorej montowana jest kaseta w rolce);
jezeli Twoja rolka znajduje sie na wysoko$ci 340 mm od ziemi,
przymocuj noge wykorzystujac 2 pary najwyzszych otworéw
znajdujace sie na wsporniku kierownicy (f.2a);
jezeli Twoja rolka znajduje sie na wysoko$ci 365 mm od ziemi,
przymocuj noge wykorzystujac 2 pary najnizszych otworéw
znajdujace sie na wsporniku kierownicy (f.2b);
zabezpiecz noge za pomocg 4 dotaczonych $rub M8x16 (20
Nm), wykorzystujac wybrane wcze$niej 2 pary otworéw we
wsporniku kierownicy Square (f.2a-b).

Kierownica:
* wyjmij kierownice z opakowania;
« umies¢ rure kierownicy w gniezdzie wykonanym we
wsporniku kierownicy (f.3a);
+ upewnij si¢, ze rura jest solidnie zamontowana we
wsporniku kierownicy;
*wyréwnaj kierownice wzgledem roweru (f.3b);
+ dokre¢ $ruby z momentem 5 Nm za pomocg dotaczonego
klucza imbusowego 4 mm (f.3c);
Wspornik Garmin:
+ Umie$¢ podpérke do komputera rowerowego Garmin nad
przytaczem kierownicy;
+ za pomocg $rubokreta krzyzakowego wkre¢ $ruby z them
stozkowym M2.5 (3 Nm) w otwory znajdujace si¢ wzdluz osi
podtuznej Square (f.4);
+ jezeli komputer rowerowy jest obrécony o 90° wzgledem
pozycji odczytu, zamocuj przytacze Garmin wykorzystujac
otwory M2,5 (3 Nm) na osi poprzecznej Square.

Koto pasowe Square
Tylne koto pasowe Square jest kompatybilne z korpusami
Shimano - SRAM.
Aby zamontowa¢ tylne koto pasowe, nalezy zdja¢ kasete
zebatek z rolki, jezeli jest obecna. Aby uzyska¢ instrukcje
dotyczace demontazu kasety zebatek, zapoznaj sie z
instrukcja obstugi rolki.
+ Zamontuj koto pasowe na korpusie, upewniajac sie, ze
rowki otworu sa prawidfowo wyréwnane z rowkami korpusu.
+ Przykrec recznie pierscien kota pasowego, umieszczajac
dotaczong podkiadke zebata miedzy pierscieniem a kotem
pasowym. Uwazaj, aby skierowa¢ zeby podktadki w kierunku
pierscienia (f.5).

+ Uzyj dotaczonych kluczy (N), aby dokreci¢ koto pasowe do
rolki (f.5a). Zabezpiecz pierscien (O) momentem 45 Nm.

Aby zdemontowa¢ koo pasowe, uzyj dwdch kluczy
dotaczonych do Square: klucza dynamometrycznego
pierscienia (O) i klucza do demontazu kofa pasowego (N).

Montaz Square na rolce
Przed przystapieniem do montazu inteligentnej ramy na
rolce nalezy sprawdzi¢, czy specjalne koto pasowe zostato
zamontowane prawidiowo, zgodnie z opisem w poprzednim
ustepie ,Koto pasowe Square”.
+ Upewnij sig, ze na rolce zamontowane sg adaptery QR
@5x135mm;
+ opus¢ dzwignie napinajaca pas (f.6);
+ upewnij sie, Zze system zabezpieczajacy przed
zeskoczeniem paska jest otwarty, odchylony na zewnafrz (f.7).
+ Umie$¢ rame Square na rolce, zaktadajac pas na tylne koto
pasowe (f.8).
+ Upewnij sig, ze pas jest osadzony w gniezdzie tylnego kofa
pasowego, a nastepnie popchnij tylny wozek Square w dét, az
adaptery rolki dopasuja si¢ do tylnych widet, do samego korica
(£.9).
+ Zamontuj szybkoziacze, przepuszczajac je przez otwory
znajdujace sie na Square po lewe;j stronie karetki.
+ Przykre¢ szybkoztgcze i dokrec je.
+ Upewnij sie, ze dokrecite$ szybkoztacze tak, aby zapobiec
wszelkim niepozadanym przesunigciom ramy, uzywajac
dzwigni umieszczonej wewnatrz otworu po lewe; stronie karetki
(£.10).
+ sprawdz, czy pas jest prawidtowo umieszczony na obu
kotach pasowych.
+ uruchom mechanizm napinajacy pas za pomoca plastikowej
dzwigni za sztyca, pamietajac, aby uzy¢ otwartej dtoni i unikna¢
zaci$niecia (f.11).
+ odchyl ramie mechanizmu zabezpieczajacego pasek, az do
wyréwnania zamontowanej na jego koficu $ruby z gniazdem
(f.12a).
+ dokre¢ $rube do samego korica (f.12b).

Montaz Square na symulatorze Rizer
Aby zamontowa¢ Square na symulatorze Rizer, zdejmij
przednig noge.
Jezeli przednia noga nie jest zamontowana, przejoZz
bezposrednio do kroku 3.
1. Odkrec cztery $ruby boczne za pomoca klucza imbusowego
5 mm (f.2a lub f.2b).
2. Zdejmij przednia noge.
3. Dopasuj wspornik do czterech przednich otworéw
znajdujacych si¢ we wsporniku kierownicy. Upewnij sie, ze
otwarcie widetek jest skierowane w dét (f.13a).
4. Zamocuj wspornik wkrecajac do otwordw (f.13b) wczesniej
zdemontowane $ruby.
5. Aby zamontowa¢ rame na symulatorze Rizer, nalezy uzy¢
adapterdw i szybkozlacza dotaczonego do symulatora.
6. Przymocuj rame Square do symulatora, upewniajac sie,
ze szybkoztacze jest catkowicie dokrecone (patrz instrukcja
symulatora Rizer).

Regulacje
Rama Square jest regulowana, aby umozliwi¢ uzytkownikowi
znalezienie wlasciwej postawy podczas jazdy na rowerze.
Dostepne regulacje obejmuja;

143

=LIT=E



77

A) wysokos¢ kierownicy

B) kat nachylenia kierownicy

C) zwolnienie steru

D) przesuniecie do przodu sekcji przedniej

E) wysoko$¢ siodetka

F) cofnigcie siodetka

G) kat nachylenia siodetka

+ H) dtugosc korby (165 mm do 175 mm)

Regulacje A - E mozna wykona¢ za pomoca szybkiej blokady.
Regulacje C - D - F mozna wykona¢ za pomoca specjalnego
klucza umieszczonego w rurze sztycy.

Wysokos$¢ kierownicy

Aby zmieni¢ wysokos¢ kierownicy:

« Otworz dzwignig szybkiej blokady znajdujaca sie pod
uchwytem kierownicy (f.14).

+Ustaw kierownice na zadanej wysokosci, uzywajac podziatki
jako punktu odniesienia.

+ Zamknij dzwignie.

* Przed uzyciem upewnij sie, ze kierownica nie opada, lekko
napierajac na nig wtasnym ciezarem.

Kat nachylenia kierownicy

Aby wyregulowaé kat nachylenia kierownicy:

+ Poluzuj cztery przednie $ruby rury kierownicy za pomocq
dofaczonego klucza imbusowego 4 mm (f.15).

+ Wyreguluj zadany kat nachylenia (f.15a).

+ Ponownie dokre¢ cztery $ruby (5 Nm).

* Przed uzyciem upewnij sie, ze kierownica nie obraca sig,
lekko napierajac na nig wtasnym ciezarem.

Zwolnienie steru

Odblokowanie steru musisz wykona¢ tylko wtedy, gdy
zamierzasz korzystac z urzadzenia Rizer. Aby odblokowac ster:
+ Uzyj klucza dotaczonego do Square, umieszczonego za
prowadnica siodetka (f.16).

+ Poluzuj $rubg na pionowej rurze ponizej mocowania
kierownicy (f.17).

+ Upewnij sig, ze $ruba jest wystarczajaco luzna, aby
umozliwi¢ swobodny obrét kierownicy.

Przesunigcie do przodu sekcji przedniej

Aby wyregulowaé wysuniecie przedniej poziome;j rury:

+ poluzuj $rube mocujacy odpowiednim kluczem, aby
umozliwi¢ przesuniecie poziome;j rury (f.18).

+ Ustaw zadang diugo$¢, uzywajac podziatki jako punktu
odniesienia.

+ Wkre¢ do korica $rube mocujaca.

+ Aby uzyskac ostateczng stabilizacjg, wykonaj jeszcze jeden
obrét.

* Przed uzyciem upewnij sig, ze pozioma rura nie przesuwa

sie.

Wysokos¢ siodetka

Aby wyregulowaé wysoko$¢ siodetka:

+ Poluzuj dzwignie szybkiego zwolnienia na sztycy siodetka.
(f.19)

+ Ustaw zadang wysoko$¢ siodetka, uzywajac podziatki jako
punktu odniesienia.

+ Dokrec dzwignie szybkiego zwolnienia.

+ Przed uzyciem upewnij sig, ze zacisk jest prawidiowo
zabezpieczony i ze sztyca nie zmienia potoZenia.

Cofnigcie siodetka

Aby wyregulowa¢ przesunigcie siodetka do przodu lub do tytu:

+ Poluzuj $rube mocujaca za pomocg odpowiedniego klucza
umieszczonego za prowadnicg siodetka, aby umozliwi¢ ruch
samej prowadnicy (f.20).

+ Ustaw Zadang dlugo$¢, uzywajac podziatki jako punktu
odniesienia.

+ Dokre¢ $rube dociskowa.

Przed uzyciem upewnij sie, ze prowadnica siodetka nie
przesuwa sie.

W przypadku wymiany siodetka nalezy postepowac¢ w ten sam
sposob. Karetka siodetka ramy Square jest kompatybilna tylko
z karetkami siodta z okragtg szyna o $rednicy @7 mm.

Nachylenie siodetka i jego wymiana

Aby wyregulowaé nachylenie siodetka:

+ Przesuna¢ siodetko do korica do tytu, odblokowujac $rube
dociskowg za pomoca odpowiedniego klucza umieszczonego
za prowadnicg siodetka (f.21a-b).

+ Uzyskaj dostep do $rub znajdujacych si¢ pod karetkg
siodetka (f.21c).

Uzyj dofaczonego klucza imbusowego 5 mm, aby poluzowaé
$ruby. Ustaw Zadane nachylenie (f.21d) i ponownie dokre¢
$ruby.

Przed uzyciem upewnij sig, ze karetka siodetka jest prawidtowo
zabezpieczona.

Diugos¢ korby

Korby Square mozna skonfigurowa¢ do 5 réznych diugosci
(165 mm, 167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm, 175 mm).

Aby wyregulowaé ich dtugosc:

+ uzyj klucza imbusowego 5 mm dofaczonego do Square i
odkre¢ $rube po stronie korby (f.22a);

+ pociagnij do wewnatrz wkiadke w korbie i umies¢ jg w jej
gniezdzie, dopasowujac strzatke do zadanej dlugosci korby
(f.22b);

+ upewnij sig, ze wktadka zostata catkowicie wtozona do korby
(f.22c);

+ ponownie dokre¢ Srube po stronie korby momentem
dokrecenia 20 Nm (f.22d).

Wazrost rowerzystow

Square jest w petni regulowang inteligentng rama i oferuje
duze mozliwosci adaptacji rowerzystom o réznym wzroscie.
Aby dostosowa¢ Square do prawidtowego wzrostu, uzyj ulotki
z tabelg rozmiaréw dostarczong w opakowaniu. Postepujac
zgodnie z tabela i instrukcjami regulacji w poprzednim akapicie,
bedziesz mégt przeprowadzi¢ pierwsze ustawienie roweru.
Poniewaz jest to ustawienie wstepne, optymalne ustawienie
moze si¢ rézni¢ w zaleznosci od osoby.

DZIALANIE

Pierwsze wiaczenie
Square dostarczana jest z baterig CR2032 wstepnie
zainstalowang wewnafrz prawej dzwigni. Tylko przy pierwszym
2uchsmieniu nalezy uruchomi¢ Square, naciskajac przyciski

9% na lewej dzwigni przez 5 sekund.

Ogdlnie rzecz biorac, aby wiaczy¢ Square, nacisnij dowolny z
lewych przyciskow sterujacych, z wyjatkiem dzwigni hamulca.
Aby zakofczy¢ konfiguracje, przejdz do potaczenia ze
specjaing aplikacja ,Square”.

Uruchomienie i wylaczenie
Uruchomienie
Square uruchamia sie przez nacisniecie jednego z lewych
przyciskow sterujacych, z wyjatkiem dzwigni hamulca.
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Wylaczenie

Wylaczenie Square nastepuje automatycznie po przerwaniu
treningu i nie korzystaniu ze Square przez 5 minut.

Square przejdzie w stan gotowosci po 5 minutach bezczynnosci
dzwigni, jezeli predkos¢ rolki wynosi zero lub jezeli rolka jest
wylaczona.

Mozliwe jest jednak réwniez reczne wylaczenie inteligentnej
ramy za pomoca okreslonej kombinacji przyciskow.

Naciénij dwa przyciski Campagnolo (P8 i P18) razem z
jednym z przyciskdw zmiany biegdw na kazdej dzwigni
(wybierz migdzy P9 lub P10 i P19 lub P20). Przyciski nalezy
przytrzyma¢ przez 5 sekund.

Potaczenie rolki z aplikacja Square
Aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie, Square nalezy sparowac
zrolka.
Parowanie moze odbywa¢ sie za posrednictwem specjalnej
aplikacji ,Square” lub za pomocg okreslonej kombinacii
przyciskow znajdujacych sig w dzwigniach sterujacych.
*Informacje na temat konfiguracji za pomocg przyciskow
znajduja sie w podwieconej temu sekcji (Funkcje przyciskow).
Aby skonfigurowa¢ za posrednictwem aplikacji, uzytkownik
musi zainstalowa¢ na swoim urzadzeniu mobilnym aplikacje
,Square”, ktéra mozna pobrac ze strony

Sklep Play (dla Androida) Apple Store (dla iOS)

Po wiaczeniu rolki wiacz Square, naciskajac jeden z przyciskow
lewej dzwigni i uruchom aplikacje Square.

Przy pierwszym uruchomieniu aplikacja prowadzi uzytkownika
przez konfiguracjg Square i parowanie z rolka,

Instrukcje dotyczace konfiguracji profili i ustawien wirtualnej
skrzyni biegdw mozna znalez¢ w aplikacii..

Konstrukcja kierownicy
Elementy sterujace na dzwigniach

Dzwignie kierownicy Square taczq w sobie ergonomie
klasycznych dzwigni do roweréw szosowych z jedna klawiatura,
po kazdej stronie, oferujac zaawansowane funkcje.

* Wirtualna zmiana biegéw: Przyciski P8-P9-P10 i P18-
P19-P20 sg przeznaczone do wirtualnej zmiany biegow i
dzieki interakcji z rolkg odtwarzajg zachowanie prawdziwej
przerzutki.

+ Wirtualne hamowanie: Za pomocg dzwigni hamulca rolka
symuluje hamowanie, zwiekszajac opdr. Sita hamowania nie
jest proporcjonalna do nacisku na dzwignie: juz przy lekkim
nacisku aktywowana jest funkcja hamowania wirtualnego.

* Przyciski wielofunkcyjne: Klawiatura z szescioma
przyciskami w gomej czesci dzwigni oferuje kilka funkcji, w
tym:

+ Sterowanie inteligentnym wentylatorem Aria Elite: Za
pomoca przyciskow P5 i P15 mozna wchodzi¢ w interakcje z
wentylatorem, zmieniajac tryby pracy i/lub predko$¢ wentylacji.
* Funkcja wirtualnego steru: W programach, ktére
zapewniajg te funkcje (np. Zwift, MyWhoosh), naci$niecie
przyciskow P6 i P16 umozliwia przesuniecie trajektorii awatara
odpowiednio w lewo i w prawo w wirtualnym $wiecie. Jezeli
uzywasz Square w pofaczeniu z Rizerem, musisz obréci¢
kierownice jak na normalnym rowerze.

* Interakcja z oprogramowaniem: Niektore przyciski sa
przeznaczone do integracji z oprogramowaniem treningowym
za posrednictwem przeznaczonego do tego protokotu.
Przyciski do interakcji z oprogramowaniem to P1-P2-P3-P4 na
lewej dzwigni i P11-P12-P13-P14 na prawej dzwigni. Funkcje
tych przyciskow réznia sie w zaleznosci od oprogramowania.
Sprawdz, czy oprogramowanie podigczone do Square
obstuguie te przyciski oraz ich odpowiednie funkcje.

Wskazniki LED

Dzwignie sterujace posiadaja diode LED, ktéra wigcza sie, aby
dostarcza¢ powiadomienia.

Dioda LED lewego elementu sterujacego jest oznaczona jako
LED1, natomiast dioda LED prawego elementu sterujacego to
LED2.

Niektore powiadomienia pojawiajg sie tylko wtedy, gdy Square
nie jest polaczona z aplikacjg ,Square”, natomiast inne
wiaczajq sie, nawet gdy jest z nig potaczona.

Powiadomienia LED: patrz TABELA 1

TABELA 1

FUNKCJA

ZACHOWANIE DIODY LED

Uruchamianie i tryb gotowosci Square

Obie diody LED (LED1 i LED2) migaja jednoczesnie przez 5 blysnigé

Wynik wyszukiwania potaczenia z rolkg

Lewa dioda LED (LED1) $wieci przez 3 sekundy: potaczona z rolkg

(jezeli nie jest potaczona z aplikacja)*

Lewa dioda LED (LED1) miga szybko przez 3 sekundy: nie znaleziono rolki

Prawa dioda LED (LED2) $wieci przez 3 sekundy: potaczona z wentylatorem Aria

Wynik wyszukiwania potaczenia z Aria
(jezeli nie jest potaczona z aplikacja)*

Prawa dioda LED (LED2) miga szybko przez 3 sekundy: Nie znaleziono Aria

Niski poziom natadowania baterii**

Naprzemienne miganie prawej i lewej diody LED przez 5 sekund

Informacja zwrotna o nacisnieciu
przyciskow

Szybkie miganie diody LED na dzwigni, na ktérej wcisniety jest przycisk

Aktywny profil*

Liczba wolnych mignie¢ w liczbie odpowiadajacej numerowi aktywnego profilu, na
obu diodach LED (LED1 i LED2)

* Powiadomienia te pojawiajg sie tylko wtedy, gdy Square nie jest potaczona z aplikacjg ,Square”.
** Stan natadowania baterii jest widoczny na ekranie gtownym aplikacji Square kiedy jest potaczona z urzagdzeniem
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Symbole klawiszy funkcyjnych

Terminem klawisze funkcyjne” okresla sie klawisze inne niz
przeznaczone do wirtualnej zmiany biegéw lub hamowania.
Klawisze te sg 0znaczone symbolami:

« Lewaklawiatura GO D D Y O © .

+ Pojedyncze naci$niecie: Kazde pojedyncze naciénigcie

+ Prawa klaviatura. @ @ @ @ © O .

Funkcje przyciskéw roznig sie w zaleznosci od czasu

odpowiada jednemu impulsowi.
+ Diugotrwate naciéniecie: Czas trwania nacisnigcia dluzszy
niz pie¢ sekund.

Funkcje klawiszy

Funkcje przyciskow przedstawiono w TABELI 2.

77

nacisniecia:
TABELA 2
NUMER & &
PRZYCISKU SYMBOL POJEDYNCZE NACISNIECIE DLUGOTRWALE NACISNIECIE
odP1doP4 DD Y ";:gli(gja okreslona przez oprogramo- Funkcja okreslona przez oprogramowanie
gq 4 M ogee ",:V:?]li(gja okreslona przez oprogramo- Funkcja okreslona przez oprogramowanie
Zmniejszenie predkosci Aria (tylko jezeli
PS o Avria jest potgczony) brak wplywu
Wzrost predkosci Aria (tylko jezeli Aria
P15 (4] jest polaczony) brak wptywu
P6 (%] Wirtualny skret w lewo w aplikacji Zwift | Diugi wirtualny skret w lewo w aplikacji Zwift
P16 (o) Wirtualny skret w prawo w aplikacji Zwift | Diugi wirtualny skret w prawo w aplikacji Zwift
Funkcja ~hamowania  (zwiekszenie Zwiekszeni rosci docelowei hamul
P7 wartosci docelowej hamulca na rolce o grszenie wartoscl docelowe] hamiica na
250 watow na 2 sekundy) rolce 0 250 watéw do momentu zwolnienia
Funkcja ~hamowania  (zwigkszenie Zwi ; “ni :
29, ; ekszenie wartosci docelowej hamulca na
P17 Ygg&;ﬁ%&ogglg\zgjkgg&glca na rojce 0 rolce 0 150 watéw do momentu zwolnienia
patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw
P8 trz akapit Wirtual iana biego trz akapit Wirtual iana biegt
P18 (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw) | (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw)
P9 (patrz akapit Wirtualna zmiana biegdw) | (patrz akapit Wirtualna zmiana biegow)
P19 (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw) | (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw)
P10 (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw) | (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw)
P20 (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw) | (patrz akapit Wirtualna zmiana biegéw)
Zmiana aktywnego profilu (sposréd skompilo-
P5+P6 brak wplywu wanych, a nie pustych)
Zmiana trybu pracy wentylatora Aria z Manual
P5+P15 brak wplywu na Smart i odwrotnie
P6 + P16 brak wptywu Wyszukiwanie nowych rolek i Aria
Eg ++ PF;;S * brak wptywu Wytaczenie Square
Eg ++ P%S * brak wptywu Wytaczenie Square
E?0++ E}g * brak wptywu Wytaczenie Square
E?OZ E;?) * brak wptywu Wytaczenie Square
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*Przyciski P7 i P17 sg zintegrowane wewnatrz kierownicy.
Aby je aktywowac, wystarczy lekko nacisng¢ odpowiednig dzwignie hamulca.
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rowerze.
Na stronie wsparcia Elite https://support.elite-it.com/ znajduje
sie artykut wyjasniajacy bardziej szczegétowo dziatanie
wirtualnej zmiany biegéw.

Ponizej wymienione sa efekty wirtualnej zmiany biegéw w
zalezno$ci od rodzaju przektadni i rodzaju nacisnigcia:

. Przektadnia SHIMANO - patrz TABELA 3
Przektadnia Campagnolo patrz TABELA 4

Wirtualna zmiana biegow

Square jest wyposazona w uktad napedu pasowego o statym
przetozeniu. System ten nie wykorzystuje przerzutki, ktéra
pozwalataby na zmiane przelozenia skrzyni biegdw jak w
prawdziwych rowerach. Aby jednak symulowa¢ prawdziwg
przerzutke, uzywajac dzwigni zmiany biegow, rolka potaczona
ze Square bedzie zmienia¢ opér w zaleznosci od wybranego
wirtualnego przetozenia.

Dzieki dzwigniom zmiany biegéw i mozliwosci ich konfiguracji
mozesz odtworzy¢ konfiguracje, z ktrej korzystasz na Twoim

. Przektadnia SRAM patrz TABELA 5

TABELA 3 - PRZEKLADNIA SHIMANO
ELEMENT NUMER ROPZAJ OPIS
STERUJACY | PRZYCISKU NACISNIECIA
Lewy P10 pojedyncze zmniejszenie mechanizmu korbowego o 1 zab
Lewy P9 pojedyncze zwigkszenie mechanizmu korbowego o 1 zab
Prawy P20 pojedyncze zmniejszenie zebatki o 1 zab
Prawy P19 pojedyncze zwigkszenie zebatki 0 1 zab
I L T e e
[ o | e ol oot s
Prawy P20 diugotrwate Zmniejszanie zgbatki, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu zakoriczenia przefozen)
Prawy P19 diugotrwate Zwigkszanie zgbatki, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu zakorczenia przetozer)
TABELA 4 - PRZEKLADNIA CAMPAGNOLO
ELEMENT NUMER RODZAJ OPIS
STERUJACY | PRZYCISKU NACISNIECIA
Lewy P8 pojedyncze zmniejszenie mechanizmu korbowego o0 1 zgb
Lewy P9/P10 pojedyncze zwigkszenie mechanizmu korbowego o 1 zgb
Prawy P18 pojedyncze zmniejszenie zebatki 0 1 zab
Prawy P19/P20 pojedyncze zwigkszenie zgbatki 0 1 zab
Lowy P8 dugotrwate Z;T(r:)i:iszz;riliaepsng;aer:)zmu korbowego, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu
Lewy POP10 dugotrwale z\ﬁgzzz:iiz pnrlzzjzza;iﬁz)mu korbowego, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu
Prawy P18 diugotrwate Zmniejszanie zgbatki, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu zakoriczenia przefozen)
Prawy P19/P20 diugotrwate Zwiekszanie zgbatki, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu zakonczenia przetozen)
TABELLA 5 - CAMBIO SRAM
ELEMENT NUMER RODZAJ OPIS
STERUJACY | PRZYCISKU NACISNIECIA
Lewy P9/P10 pojedyncze zwigkszenie zebatki 0 1 zab
Lewy P19/P20 pojedyncze zmniejszenie zebatki o 1 zab
| | Prawy / Lewy :Z?;L:b P10+ pojedyncze zmigna meghgnilzrr?g korbowego o .
r ub P20 (jednoczesne) (zwiekszenie, jezeli jest maly, zmniejszenie, jezeli jest duzy)
e | Lewy P9/P10 diugotrwate Zwiekszanie zgbatki, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu zakorczenia przetozen)
| | Prawy P19/P20 diugotrwate Zmniejszanie zebatki, az do zwolnienia przycisku (lub do momentu zakoriczenia przefozen)
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Kompatybilne urzadzenia
Rolki
Wiecej informacji na temat listy kompatybilnych rolek mozna
znalez¢ na stronie wsparcia Elite: support.elite-it.com.
Jezeli uzywasz rolki Elite, moze by¢ konieczne zaktualizowanie
oprogramowania sprzetowego, aby zapewni¢ kompatybilno$¢
zramga Square. Aktualizacja ta zapewnia prawidtowe dziatanie.
Korzystajac z aplikacji ,Square”, po zakofczeniu potaczenia
z rolkg Elite zostanie wy$wietlony komunikat wskazujacy, czy
rolka jest kompatybilna, lub czy konieczna jest aktualizacja
oprogramowania sprzetowego; w takim przypadku nalezy
zapoznac si¢ z instrukcjg obstugi rolki.

Aktualizacja oprogramowania sprzgtowego

Aktualizacie mozna przeprowadzi¢ za po$rednictwem
bezptatnej aplikacji Upgrado, dostepnej dla systeméw Android
i i0S. Procedura aktualizacji jest catkowicie automatyczna:
wiacz Square, uruchom aplikacje i postepuj zgodnie z
wysSwietlanymi instrukcjami.

Konfiguracja wentylatora Aria

Rama Square jest kompatybilna z interaktywnym wentylato-
rem Avria Elite.

Po skonfigurowaniu Square moze zmieniaC tryb pracy Aria
ze Smart na Manual i odwrotnie, poprzez jednoczesne uzycie
przyciskow @ i @.

Gdy Aria jest ustawiony na tryb reczny, mozna zmienia¢
predkosé wiatru. Naciéniecie przycisku @ T zmnigjsza
predkosé 0 25%, natomiast nacisniecie przycisku @ zwigksza
predko$¢ 0 25%.

Aby uzywa¢ Square razem z wentylatorem Aria, musisz
sparowa¢ oba urzadzenia. Aby wykona¢ parowanie, musisz
rozpocza¢ wyszukiwanie urzadzen zewnetrznych, naciskajac
jednoczesnie przyciski @ i @ przez 5 sekund.

Ta procedura, ktéra umoZliwia sparowanie z rolkg, pozwala
réwniez na wyszukanie urzadzen Aria. Square najpierw poszu-
ka rolki, a po jej znalezieniu zacznie szuka¢ Aria, jezeli jest
obecny.

Dostosowywanie profilu
Square pozwala dostosowac i zapisac pie¢ profili, umozliwiajac
skonfigurowanie urzadzenia dla maksymalnie 5 réznych
uzytkownikow.
Profile pozwalajg uzytkownikowi dostosowac typ przektadni,
tj. zachowanie przyciskéw zmiany biegéw na dzwigniach
sterujacych, liczbe przetozen wirtualnej skrzyni biegéw, a
nawet uzebienia tylnej kasety zebatek i mechanizmu korbo-
wego.
Konfiguracje réznych profili nalezy przeprowadza¢ wytacznie
za posrednictwem aplikacji ,Square”. Dzieki kombinacji kla-
wiszy na Square bedziesz mogt aktywowac jeden ze skonfi-
gurowanych profili.
Ustawienia profilu uzytkownika
+ Typ przektadni: mozesz wybra¢ miedzy Shimano, SRAM,
Campagnolo lub Sekwencyjna.
+ Kombinacja kaseta zgbatek/mechanizm korbowy: warto$¢
przetozenia przdd/tyt jest zapisywana wewnatrz profilu.
« Zeby przelozenia: w profilu zapisywane sa rowniez
konfiguracje kazdego indywidualnego przefozenia.
Wybor profilu
Kazdy uzytkownik moze aktywowa¢ swoj profil przed
rozpoczeciem sesji treningowej.
W danym momencie moze by¢ aktywny tylko jeden profil, a

Square bedzie dziatata zgodnie z parametrami zapisanymi dla
tego profilu, okreslajac elementy sterujace dzwigni i wirtualng,
zmiang biegow.

Konfiguracie aktywnego profilu mozna wykona¢ tylko za
pomocg aplikacji Square, natomiast wyboru aktywnego profilu
sposrod skonfigurowanych mozna dokona¢ zaréwno z apli-
kacji, za pomoca stuzacego do tego przycisku, jak i za pomocg
kombinacji klawiszy na elementach sterujacych.

Jednoczesne nacisniecie przez 5 sekund klawiszy @ i @
umozliwia zmiane aktywnego profilu. Zmiana profilu odbywa
sie w sposdb cykliczny, zaczynajac ponownie od pierwszego
skonfigurowanego profilu po osiggnieciu ostatniego.

Odktadanie Square
W przypadku zdejmowania Square z rolki, nalezy jg odtozy¢
w odpowiedni sposob, aby zapewni¢ jej réwnowage i uniknaé
przypadkowego upadku.

BATERIA

Bateria

Square wykorzystuje baterie CR 2032 3V, umieszczong w
prawej dzwigni sterujacej.

Stan natadowania baterii jest widoczny z aplikacji ,Square” po
podtaczeniu.

W przypadku, gdy poziom natadowania baterii jest niski, po
uruchomieniu Square pojawia sie sygnalizacja stanu ,niskiego
poziomu natadowania baterii” poprzez szybkie miganie na pr-
zemian diod LED prawej i lewej dzwigni przez 5 sekund.

Instrukcje wymiany baterii

+ Podnie$ gumowa ostong prawej dzwigni;

+ Wykre¢ dwie $ruby pokrywki za pomocg $rubokreta
krzyzakowego PH1 (f.23);

+  Zdejmij pokrywke;

+ Lekko przesun cienkg czarng ostone ochronng;

+ Wyjmij baterie guzikowg CR2032, wyciagajac jg do gory i
wymien na nowa w petni natadowana;

+ Zwrd¢ uwage na kierunek wktadania baterii. W6z baterie z
biegunem dodatnim (+) skierowanym na zewnafrz;

+  Zat6z prawidtowo na miejsce czarng ostong ochronna;

+ Ponownie umie$¢ pokrywke i zabezpiecz jq dwiema
$rubkami;

+ Zamocuj je za pomoca Srubokreta krzyzakowego PH1;

+ Ponownie umie$¢ gumowg ostone.

KONSERWACJA

Czy$¢ Square szmatkg po kazdym treningu, aby zapobiec
osiadaniu na ramie kurzu i potu;

Unikaj czyszczenia w poblizu potaczenia korb z mechanizmem
Srodkowym, poniewaz detergenty mogq nieodwracalnie
uszkodzi¢ tozyska;

Nie rozpylaj bezpo$rednio na tozysko, ale uzyj do czyszczenia
wilgotnej szmatki z neutralnym detergentem;

Przed kazdym treningiem sprawdz mocowanie kazdego
punktu regulacji i zweryfikuj jego doskonatg sprawnos¢;

Przed rozpoczeciem freningu upewnij sie, ze mechanizm
zabezpieczajacy przed przeskakiwaniem zebow jest wigczony;
Napia¢ pasek dopiero po zatwierdzeniu przez producenta;
Nigdy nie smaruj ani nie czy$¢ paska detergentami lub che-
mikaliami.
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Uwagi

Wewnatrz dzwigni sterujacych znajduia sie dwie ptytki elektro-
niczne: prawa dzwignia zawiera baterig CR2032, natomiast w
lewej dzwigni znajduje sie antena do transmisji ANT i Blueto-
oth.

Istnieje mozliwos¢ zmiany owiki kierownicy jak w przypadku
zwyktej kierownicy. Aby utatwic wymiane baterii, pamietaj,
aby nie zakrywa¢ prawej pokrywki podczas naktadania nowej
owijki.

Oba elementy sterujace sq potaczone za kabla umieszczone-
go wewnatrz kierownicy i nie wolno ich zdejmowac.

Nie ma mozliwosci dostosowania kata dzwigni, zaréwno do
wewnatrz, jak i na zewnafrz, aby unikna¢ uszkodzenia ztacza,
kabla potaczeniowego oraz elektroniki wewnatrz elementow
sterujacych.

Owijke kierownicy mozna normalnie wymieni¢ bez koniecznosci
zdejmowania elementoéw sterujgcych. Istotne jest, aby nie
przesuwa¢ ani nie usuwac elementéw sterujacych, aby nie
naruszy¢ potaczenia migdzy dzwigniami.

PRZESTROGA!

Nie potyka¢ baterii, grozi to oparzeniem chemicznym.

Produkt zawiera baterie guzikowg (CR2032). Potkniecie baterii
guzikowej moze spowodowac powazne oparzenia wewnetrzne
w ciggu zaledwie 2 godzin i w konsekwencji $mier¢.
Przechowywa¢ nowe i zuzyte baterie poza zasiggiem dzieci.
Jesli komora baterii nie zamyka si¢ bezpiecznie, zaprzesta¢
korzystania z produktu i umiesci¢ go w migjscu niedostepnym
dla dzieci.

W przypadku podejrzenia potknigcia baterii lub ich wiozenia do
innych otwordw ciata, nalezy niezwlocznie zwrdci¢ si¢ o pomoc
lekarska.

OSTRZEZENIE: ryzyko wybuchu w przypadku wymiany baterii
na niewtasciwy typ.

+ Baterig nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla
dzieci. W przypadku potknigcia, natychmiast skontaktowac sie
z lekarzem.

+ Square to urzadzenie przeznaczone wytacznie do uzytku w
pomieszczeniach. W zwiazku z tym, nie moze by¢ narazone na
bezposrednie promieniowanie stoneczne i nie jest chronione
przed zanurzeniem w wodzie lub kontaktem ze strumieniem
wody.

+ Square jest odporna na przenikanie wody w postaci
spadajacych kropel, jednakze, po kazdym treningu zaleca si¢
jej wytarcie suchg szmatkq,

+ Nie przechowuj Square w mokrych lub wilgotnych
miejscach. Moze to spowodowaé uszkodzenie komponentoéw
elektronicznych.

UWAGI

Urzadzenie nadaje na czestotliwosciach radiowych 2,4 GHz.
Warunki uzytkowania i przechowywania

Podobnie jak z innymi urzadzeniami elektronicznymi, z
urzadzeniem SQUARE nalezy obchodzi¢ sig ostroznie. Musi
by¢ ono uzywane w pomieszczeniach zamknigtych i nie moze
by¢ narazone na nadmierng wilgotno$¢ illub jakiekolwiek
zmoczenie. Kiedy urzadzenie SQUARE nie jest uzywane,
przechowywac je w chtodnym i suchym miejscu.

Jedli nie jest uzywane przez diuzszy czas, wyjaé baterie.

Nie wystawia¢ SQUARE na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych przez dluzszy okres czasu. Warunki robocze:
-20°C minimum, 50°C maksimum.

Utylizacja produktu UE
Produkt jest zgodny z Dyrektywami 2011/65/WE i 2012/19/WE.

Symbol przekreslonego kosza na produkcie lub
na opakowaniu oznacza, ze produkt nalezy
mmmm  2bierac oddzielnie od innych odpadéw.

Klient jest zobowigzany do utylizowania produktu, po
zakonczeniu okresu zycia, w odpowiednich punktach
selektywnej zbiorki odpadéw elektronicznych lub do jego
zwrocenia sprzedawcy detalicznemu przy zakupie nowego
produktu tego samego typu, w stosunku jeden do jednego.
Wiasciwa selektywna zbiérka odpadéw pomaga chroni¢
$rodowisko naturalne oraz zdrowie publiczne i umozliwia
ponowne uzycie i/lub recykling materiatéw, z ktorych sie one
sktadaja.

Utylizacja produktu poza UE
W celu zutylizowania produktu, skontaktowa¢ sie z lokalnymi
wiadzami i zasiegna¢ informacji dotyczacych norm i metod
utylizacji.

&

Producent uchyla sie od jakiejkolwiek
odpowiedzialno$ci za szkody dla $rodowiska
oraz za systemy uzyte do utylizacji materiatow,
z ktorych skfada sie produkt, lub materiatow
przeznaczonych do jego uzywania.

UWAGI OGOLNE

_ Prawa autorskie

Zadna z cze$ci niniejszej instrukcji nie moze by¢ powielana ani
przesytana bez pisemnej zgody Producenta.

Oprogramowanie produktu i jego kod sg wiasnoscig
Producenta.

Instrukcje i ich zataczniki nie moga zastapic brakéw w
wyksztatceniu lub kwalifikacjach zawodowych Klienta, wiec
osoby, ktére wchodza w interakcje z produktem, musza mie¢
pewno$¢, ze prawidlowo zinterpretujq informacje zawarte w
dokumentaciji.

Modyfikacje produktu
Wszelkie modyfikacje muszg by¢ zatwierdzone na pismie
przez Producenta.
Producent, w zaleznosci od aktualizacji technologicznej,
zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w produktach
bez uprzedniego powiadomienia Klienta w zakresie:
a) zmian, ktére nie wpltywajg niekorzystnie na dziatanie
produktu;
b) zmian niezbednych do spetnienia lub ulepszenia specyfikacii
produktu;
c) zmian niezbednych do dostosowania sie do obowiazujacych
wymogoéw prawnych lub regulacyjnych.
Producent zastrzega sobie réwniez prawo do dostarczenia
produktéw wyposazonych w takie ulepszenia bez obowigzku
lub odpowiedzialnosci za wprowadzenie takich samych zmian
do produktéw wczesniej wprowadzonych do obrotu. Zastrzega
sobie rowniez prawo do zmiany:  kosztow, oznaczen,
dostepnosci modeli i komponentéw zgodnie z warunkami
rynkowymi.
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Poza instrukcjami, na koncu dokumentu
znajduja sie takze nastepujace zafaczniki:

Deklaracja zgodnosci

Katalog czes$ci wymiennych

Gwarancja i wylaczenie odpowiedzialnosci
Karta serwisowa
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DOCUMENTO E DESTINATARIOS

Estrutura do documento
Estas instrugbes sdo um guia valido que permite instalar, usar
e manter o produto.
As instrugdes estdo divididas em capitulos conforme descrito
no sumério e as informagdes contidas estdo em ordem de pri-
oridade.

&

Carateristicas dos utilizadores

¥,

Os utilizadores que interagem com o produto:

+ devem estar totalmente cientes de que estdo a fazer e ter
capacidade e/ou treino adequados;

+ devem utilizar ferramentas e dispositivos adequados
e serem capazes de realizar as tarefas descritas nestas
instrugdes;

+ devem ser de maioridade ou coadjuvados por um adulto;
manter fora do alcance de criangas.

+ NAO devem consumir alcool efou estupefacientes e/
ou apresentar patologias incompativeis com a utilizagdo do
produto.

+ NAO devem ter capacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas que impegam a sua integridade fisica e a seguranca
e NAO devem comportar-se de maneira deliberadamente a
infligirem-se ferimentos.

Estas instrugées NAO podem ter em conta
atualizagbes sobre produtos e acessorios de
terceiros e NAO substituem as regras ditadas
pelo senso comum.

Os utilizadores que interagem com o produto
devem saber ler e entender o que esta descrito
nas instrugées a seguir.

CAMPO DE EMPREGO

Uso normalmente previsto
SQUARE é uma armag&o inteligente equipada com ajustes
que permitem a méxima personalizagéo.
0 uso adequado do produto esta sujeito a instalagdo e ajuste
corretos, bem como & sua manutengo.

Uso néo permitido

@ Antes de comecar a utilizar o produto, leia
atentamente os avisos listados de seguida para
a sua saude e seguranga.

N&o ligue o produto a equipamentos que ndo sejam compativeis

com o campo de uso.

Nao utilize o produto sem antes efetuar um exame médico

e desportivo completo, que ateste 0 seu perfeito estado de

saude.

Néo selecione modalidades de treinamento extremas e/

ou incompativeis com as condigbes de saude, a idade e a

resisténcia fisica do utilizador.
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A configuragdo dos parametros deve ser supervisionada por
um adulto especializado e responsavel.

Embora o produto simule as condi¢cbes de uso em estrada,
verifique se a postura na bicicleta esta correta e confortavel.
Se, durante o treinamento, notar uma sensagéo de cansago
particular ou de dor, interrompa imediatamente o uso do rolo de
treino e consulte seu médico.

SIMBOLOS E SINALETICA
No manual e/ou em alguns casos no produto efou embalagem,
sdo utilizados alguns simbolos ou sinais para realgar ou
sinalizar perigos, obrigagdes, atengdes ou notas.

\ Simbolo \Descrigéo

Proibigao genérica. Sinaliza a proibigao
de efetuar tal operagdo ou manobra

Perigo genérico: Operagdes ou situagdes
perigosas, nas quais os utilizadores ou téc-
nicos de manuteng&o devem prestar muita
atencéo.

Obrigagédo de leitura: As instrugdes de-
vem estar sempre disponiveis € ndo devem
ser danificadas de forma alguma.

Notas: Sinalizagdo de indicagdes particu-
larmente delicadas necessarias.

L% gl v2

NORMAS DE REFERENCIA

Normas internacionais e leis nacionais respeitadas no projeto
e fabrico do produto, bem como normas sobre a seguranga e
ambientes de utilizagao do produto.

+ 2014/53/UE RED *“relativa a harmonizagéo das legislagdes
dos Estados-Membros respeitantes a disponibilizagdo no
mercado de equipamentos de radio e que revoga a Diretiva
1999/5/CE”

« EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023 “Seguranga de
eletrodomésticos e similares”

« EN IEC 63000:2018 “Documentagdo técnica para a
avaliagdo de produtos elétricos e eletronicos relativamente a
restricéo do uso de substancias perigosas”

« ENIEC 62311:2020 “Avaliagdo de equipamentos eletrénicos
e elétricos em relagdo a restrigdes para exposigdo humana a
campos eletromagnéticos (0 Hz - 300 GHz)”

+ EN IEC 61000-6-2:2019 “Compatibilidade Eletromagnética
(EMC) - Parte 6-2: Normas genéricas - Imunidade para
ambientes industriais”

« EN CEI 61000-6-3:2021 “Compatibilidade eletromagnética
(CEM) Normas genéricas - Norma de emissdo para os
ambientes residenciais, comerciais e de indUstria ligeira”

« ETSI EN 301 4891 V223 “Compatibilidade
Eletromagnética (CEM) para servigos e equipamento de radio;
Parte 1: Requisitos técnicos comuns”

+ ETSIEN301489-3V2.1.1 “Compatibilidade eletromagnética
e questdes do espectro de radiofrequéncias (ERM) - Norma para

compatibilidade eletromagnética de equipamentos e servigos
de radio - Parte 3: Condic6es especificas para dispositivos de
curto alcance (SRD) que operam em frequéncias entre 9 kHz
e 246 GHz"

« ETSI EN 301 48917 V324 “Compatibilidade
Eletromagnética (CEM) para servigos e equipamento de radio;
Parte 17: condigdes especificas para sistemas de transmisséo
de dados em banda larga”

+ ETSI EN 300 328 V2.2.2 “Sistemas de transmissdo de
banda larga. Equipamentos de transmissé&o de dados operando
na faixa de 2,4 GHzZ"

+ ETSI EN 300 440 V2.2.1 “Dispositivos de curto alcance
(SRD); equipamento de radio para utilizagdo na gama de
frequéncias de 1 GHz a 40 GHz; norma harmonizada para
acesso ao espetro de radiofrequéncias”

AVISOS DE SEGURANGA

Aplicagoes pretendidas: Use o produto exclusivamente para
as aplicagdes pretendidas no campo de uso.

Posicionamento do equipamento: Antes de iniciar o treino,
coloque a armagé&o longe de objetos potencialmente perigosos
(méveis, mesas, cadeiras, etc.) para evitar o risco de contacto
acidental.

Verificagao de montagem: Certifique-se da fixagao correta da
armagao ao rolo antes de cada sess&o de treino.
Responsabilidade do fabricante: O fabricante ndo ¢
responsavel por lesdes causadas pela montagem incorreta da
armagao no rolo.

Controlo de vibragdo: Em caso de vibragbes anormais,
verifique e aperte todos os parafusos e porcas do produto.
Seguranca do utilizador: O produto é projetado para méaxima
seguranga, mas é essencial evitar que pessoas, criangas
ou animais se aproximem do chassis durante o uso, pois
componentes méveis podem causar danos ou ferimentos.
Cuidado com rachaduras: N&o insira dedos ou objetos nas
fendas do produto para evitar o risco de danos ao produto e/
ou ferimentos graves.

Componentes internos: Ndo ha componentes que possam
ser utilizadosindividualmente no interior.

Armazenamento: N&o guarde o produto em locais molhados
ou hamidos, pois isso pode danificar os componentes
eletronicos.

Compatibilidade: O fabricante ndo é responsavel por avarias
com programas, apps ou dispositivos incompativeis.
Interferéncia: O uso de outros receptores sem fios, a presenca
de linhas de alta tenséo, seméforos, linhas ferroviarias elétricas,
dispositivos eletronicos e teleméveis pode causar interferéncia.
Estas interferéncias podem alterar ou inibir o funcionamento do
produto. Evite expor o produto a luz solar direta por periodos
prolongados.

Indicagdes do rétulo: Preste especial atengao as indicagdes
nas etiquetas amarelas no produto, que fornecem informagdes
essenciais para o uso correto e seguro.

Medigées e configuragdes: As medidas e configuragdes
sugeridas na tabela de montagem de bike fitting s&o indicativas
e ndo vinculativas. Esses pardmetros representam diretrizes
gerais que podem variar de acordo com as caracteristicas
fisicas e preferéncias individuais. Recomenda-se consultar
um profissional qualificado para uma analise personalizada e
prestar atencéo aos seus sentimentos durante o uso. O uso
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das medidas indicadas sem a supervisdo de um especialista
pode levar a desconforto ou ferimentos, pelos quais o autor
deste guia se isenta de qualquer responsabilidade.

&

Os avisos listados acima séo de carater geral e
ndo exaustivo de todas as precaugdes que
devem ser adotadas para a utilizagdo correta e
segura do rolo de treino, pela qual o utilizador é
responsavel de forma exclusiva.

TRANSPORTE E EMBALAGEM

Transporte e movimentagao

O produto é embalado a preceito, de modo a protegé-lo de
choques e intempéries, mas deve ser transportado com
cuidado e levantado por uma ou mais pessoas com base no
Seu peso.

A primeira operagdo a ser feita apds a abertura das
embalagens é um controlo geral das partes que compdem o
produto; verifique se estdo presentes todos os componentes
necessarios e nas suas perfeitas condigdes.

A

Lembramos que os elementos da embalagem
(cartdo, celofane, agrafos, fita cola etc.) podem
cortar e/ou ferir se nao forem manuseados com
cuidado. Devem ser removidos por meios
apropriados e ndo deixados a mercé de pessoas
nao responsaveis; o mesmo se aplica as
ferramentas utilizadas para a remogdo das
embalagens, instalagio ou manutengdo
(tesouras, chaves de fenda, alicates efc...).

E aconselhavel manter a embalagem para garantir a protegao
do produto durante qualquer transporte subsequente.
Se o produto precisar ser enviado para manuteng&o ou por
outros motivos, a embalagem adequada é essencial:
guarde o produto em sua embalagem original, se possivel,
caso contrario, certifique-se de usar a embalagem adequada.
Durante os envios, as embalagens sdo muitas vezes submetidas
a maus tratos e a choques muito fortes, portanto, embalagens
que ndo sejam suficientemente resistentes, diferentes da
original, correm o risco de danificar irreparavelmente o rolo.
Este tipo de dano néo é coberto pelas condicdes de garantia.
0
"' dos seus componentes para a assisténcia,
consulte o Fabricante ou seu revendedor.
Quaisquer envios ndo programados podem ser rejeitados.

DESCRIGAO E CARATERISTICAS

Introdugdo
Visao geral do produto: Square
Square é uma armagao inteligente projetada para oferecer uma
experiéncia de ciclismo altamente personalizavel e interativa. A
armagao esta equipada com ajustes que permitem replicar di-
ferentes tamanhos de bicicleta, adaptando-se as necessidades
de cada ciclista.
Caracteristicas principais
* armagdo ajustavel: Cada componente ajustavel na
armacao esta equipado com escalas graduadas para oferecer
ao utilizador uma configuragéo ideal e personalizada.

Antes de expedir o produto ou qualquer outro

« alavancas de instrumentos no guiador: O guiador replica
os tipos de controlos dos fabricantes mais conhecidos de
caixas de velocidades de bicicletas de estrada, permitindo ao
utilizador experimentar a experiéncia de pedalar a sua bicicleta
de corrida.

Primeira utilizagao

O Square vem parcialmente montado e ¢ projetado para tor-
nar a montagem no rolo rapida e facil. Ele pode ser facilmente
emparelhado com o Rizer para elevar ainda mais a experiéncia
de treino.

Dados técnicos

\ Descrizione Dati
Dimensdes do produto montado 103 x93 x 45 cm
(sem rolo)

Dados da bateria CR 2032 3V
Peso 21,5kg
Carga maxima suportavel 110 kg

110 produto foi concebido para ser utilizado por um
tnico ciclista ou utilizador.

Nome e lista dos componentes (f. 1)

\ Ref. | Descrigéo

A | armagéo

Guiador

Secgdo dianteira

Perna dianteira

Suporte Garmin

Estribo Rizer

Roldana

Chave sextavada de 4 mm

Chave sextavada de 5 mm

Parafuso TBEI M8x16

Parafuso TSIC M2,5x8

Chave de Remog&o do Rotor

OZErM— T Mmoo w
_\_\.\;4;_‘_‘_\_\_\_\_\_\_\_2

Chave Extratora de Pinhdes

MONTAGEM
O Square é fornecido parcialmente montado e foi projetado
para tornar a montagem no rolo o mais facil possivel. Além
disso, também é compativel com o0 uso do Rizer.

Digitalize o cdigo QR para assistir ao video guia de instalagéo:

Suporte frontal
Perna dianteira
+ Desembale o0 Square da sua caixa;
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* remova a perna dianteira da caixa e insira-a na parte inferior
da coluna do guiador (f.2).

+ verifique no seu rolo de treino a altura do solo do pino da
roda (eixo no qual o cassete esta instalado no rolo);

+ se o seu rolo estiver a uma altura de 340 mm do solo, fixe
a perna usando os 2 pares de orificios superiores encontrados
na coluna do guiador (f.2a);

+ se 0 seu rolo tiver uma altura do solo de 365 mm, fixe a
perna usando os 2 pares de orificios abaixo que encontra na
coluna do guiador (f.2b);

« fixe a pera com os 4 parafusos M8x16 (20 Nm) fornecidos
usando os 2 pares de orificios que escolheu anteriormente na
coluna do guiador do Square (f.2a-b).

Guiador:
+ Retire o guiador da caixa de embalagem;
* insira o tubo do guiador na sede colocada na coluna do
guiador (f.3a);
+ certifique-se de que o tubo esteja montado firmemente na
coluna do guiador;
+ alinhe o guiador em relagéo & bicicleta (f.3b);
+ aperte os parafusos com um torque de 5 Nm com o uso da
chave sextavada de 4 mm fornecida (f.3c);
Suporte Garmin:
+ Posicione o inserto de suporte para computadores de
bicicleta Garmin acima do acessorio do guiador;
+ usando uma chave de fendas transversal, aparafuse os
parafusos M2.5 (3 Nm) com a cabega alargada nos orificios
fornecidos ao longo do eixo longitudinal do Square (f.4);
+ se o ciclocomputador estiver rodado a 90° em relagdo a
posicao de leitura, fixe a ligagdo Garmin usando os orificios
M2.5 (3 Nm) dispostos ao longo do eixo transversal do Square.

Roldana do Square
A roldana traseira do Square é compativel com os corpetes
Shimano - SRAM.
Para montar a roldana traseira, deve remover a caixa de
pinhdes do rolo, se presente. Para obter instrugdes sobre como
desmontar o pacote de pinhdes, consulte o manual do rolo.
+ Monte a roldana no corpete, certificando-se de alinhar
corretamente as ranhuras dos orificios com as do corpete.
+ Aparafuse manualmente o anel de fixagdo da roldana,
interpondo a anilha dentada fornecida entre o anel e a roldana.
Tenha cuidado para girar os dentes da anilha em direcéo a
porca do anel de aperto (f.5).
+ Use as chaves fornecidas (N) para apertar a roldana ao rolo
(f.5a). Fixe a porca do anel (O) com um bindrio de 45 Nm.
Para desmontar a roldana, use as duas chaves fornecidas com
o0 Square: a chave de fixagéo da porca do anel (O) e a chave
de desmontagem da roldana (N).

Conjunto Square no rolo
Antes de prosseguir com a instalagdo da armagéo inteligente
no rolo, verifique se montou corretamente a roldana dedicada,
conforme descrito no paragrafo anterior “roldana Square”.
+ Certifique-se de que os adaptadores QR de @5x135mm
estejam instalados no rolo;
+ abaixe a alavanca de tensionamento da correia (f.6);
+ certifique-se de que o sistema anti-salto da correia esteja
aberto, rodado para fora (f.7)
+ Coloque a armag&o Square no rolo, colocando a correia na

roldana traseira (f.8).

+ Certifique-se de que a correia esteja no lugar na roldana
traseira e, em seguida, empurre o carro traseiro Square para
baixo até que os adaptadores de rolos se encaixem nos garfos
traseiros até que eles parem (£.9).

+ Monte o quick release passando-o pelos orificios fornecidos
no Square no lado esquerdo do carrinho.

+ Aparafuse o quick release e aperte-o.

+ Certifique-se de ter apertado o quick release para evitar
qualquer movimento involuntario da armag&o, usando a
alavanca posicionada dentro da abertura no lado esquerdo do
carro (f.10).

« verifique se a correia esta inserida corretamente em ambas
as roldanas.

+ opere 0 mecanismo de tensionamento da correia usando a
alavanca de plastico atras do espigéo, tomando cuidado para
usar a mao aberta para evitar beliscar (f.11).

+ gire 0 brago do mecanismo anti-salto até que o parafuso
montado em sua extremidade esteja alinhado com a sede
(f.12a).

+ aperte o parafuso até parar (f.12b).

Montagem do Square no Rizer
Para montar o Square no Rizer, é necessario remover a perna
dianteira.
Se a pema dianteira néo estiver encaixada, prossiga direta-
mente para a etapa 3.
1. Desaparafuse os quatro parafusos laterais usando uma
chave Allen de 5 mm (f.2a ou f.2b).
2. Remova a perna da frente.
3. Alinhe o suporte de suporte aos quatro orificios frontais for-
necidos na coluna do guiador. Tome cuidado para que a aber-
tura dos garfos seja virada para baixo (f.13a).
4. Fixe o suporte usando os parafusos desmontados anterior-
mente nos orificios (f.13b).
5. Para montar a armagéo no Rizer, precisara usar os adapta-
dores e do quick release que acompanham o Rizer.
6. Fixe o Square ao Rizer, certificando-se de apertar totalmen-
te 0 quick release (consulte 0 manual do Rizer).

Ajustes
A armagéo do Square é ajustavel para permitir que o utilizador
encontre a sua postura correta de ciclismo enquanto pedala.
Os ajustes disponiveis incluem:
+ A)Altura do guiador
+ B) Inclinagéo do guiador
C) Desblogueio do mecanismo de dire¢éo
D) Avango da secgao dianteira
E) Altura do selim
F) Retragéo do selim
G) Inclinagéo do selim
H) Comprimento da pedivela (165 mm a 175 mm)
Os ajustes A - E podem ser feitos através de um bloqueio
rapido.
Os ajustes C - D - F podem ser feitos usando uma chave
dedicada, colocada no tubo do espigéo.

Altura do guiador

Para alterar a altura do guiador:

+ Abra a alavanca de bloqueio rapido localizada abaixo do
acessorio do guiador (f.14).
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+ Posicione o guiador na altura desejada, utilizando como
referéncia a balanga graduada milimétrica.

+ Aperte a alavanca.

+ Certifique-se de que o guiador ndo cai antes de usar,
aplicando o seu proprio peso levemente.

Inclinagéo do guiador

Para ajustar a inclinagéo do guiador:

+ Afrouxe os quatro parafusos frontais do tubo do guiador
usando a chave sextavada de 4 mm fornecida (f.15).

+ Ajuste ainclinagdo desejada (f.15a).

+ Reaperte os quatro parafusos (5 Nm).

+ Certifique-se de que o guiador ndo roda antes de usar,
aplicando o seu préprio peso levemente.

Desbloqueio do mecanismo de dire¢éo

O desbloqueio do mecanismo de diregdo s6 deve ser feito
se pretender utilizar o dispositivo Rizer. Para desbloquear o
mecanismo de diregao:

+ Use a chave fornecida com o Square, posicionada atrés da
corredica do selim (f.16).

+ Solte o parafuso no tubo vertical abaixo do acessério do
guiador (f.17).

+ Certifique-se de que o parafuso esteja solto o suficiente
para permitir a rotagéo livre do guiador.

Avanco da secgéo dianteira

Para ajustar a alimentag&o do tubo horizontal dianteiro:

+ Afrouxe o parafuso de fixagdo com a chave apropriada,
para permitir o movimento do tubo horizontal (f.18).

+ Defina o comprimento desejado, usando a escala graduada
milimétrica como referéncia.

+ Aparafuse o parafuso de aperto completamente.

+ Para uma fixagéo definitiva, faga mais uma volta.

+ Certifique-se de que o tubo horizontal n&o se move antes
de usar.

Altura do selim

Para ajustar a altura do selim:

+ Solte a alavanca de quick release na manga de suporte do
selim. (f.19)

+ Defina a altura desejada da o selim usando a escala
graduada milimétrica como referéncia.

+ Aperte a alavanca de desengate rapido.

+ Certifique-se de que a bragadeira esteja devidamente presa
€ que 0 espigdo permanegca no lugar antes de usar.

Retragéo do selim

Para ajustar o avango ou retragéo do selim:

+ Afrouxe o parafuso de fixagdo usando a chave apropriada
colocada atras da corredica do selim, para permitir o movimento
da propria corredica (f.20).

+ Defina o comprimento desejado, usando a escala graduada
milimétrica como referéncia.

+ Aperte o parafuso de aperto.

+ Certifique-se de que a corredica do selim ndo se move antes
de usar.

0O mesmo procedimento deve ser seguido para a substituicao
do selim. O carrinho de selim Square é compativel apenas com
carrinhos de selim de binarios redondos de @7 mm.

Inclinagao do selim e substitui¢ao do selim

Para ajustar a inclinagéo do selim:

+ Retraia totalmente o selim destravando o parafuso de
aperto com a chave apropriada colocada atras da corredica do
selim (f.21a-b).

+ Acesse os parafusos localizados abaixo do carro do selim
(f.21c).

Use a chave Allen de 5 mm fornecida para soltar os parafusos.
Defina a inclinagdo desejada (f.21d) e aperte os parafusos
novamente.

Certifique-se de que o carrinho do selim esteja devidamente
preso antes de usar.

Comprimento da pedivela

As pedivelas do Square podem ser configuradas em 5
comprimentos diferentes (165 mm, 167,5 mm, 170 mm, 172,5
mm, 175 mm).

Para ajustar o comprimento:

+ use a Allen de 5 mm fornecida com Square e desaperte o
parafuso no lado da pedivela (f.22a);

+ puxe o inserto na pedivela para dentro e reposicione-o0 no
lugar alinhando a seta com a medi¢do de comprimento de
pedivela desejada (f.22b);

+ certifique-se de ter inserido totalmente o inserto dentro do
brago da pedivela (f.22c);

+ aperte o parafuso lateral da pedivela novamente com um
torque de aperto de 20 Nm (f.22d).

Tamanhos de ciclista

O Square ¢ uma armagdo inteligente totalmente ajustavel
e oferece grande adaptabilidade a ciclistas de diferentes
tamanhos. Para encaixar o Square na altura correta, use o
cartdo com a tabela de tamanhos fornecida na caixa. Seguindo
a tabela e as instrugbes de ajuste no paragrafo anterior, sera
possivel realizar uma primeira configuragao da bicicleta. Como
esta € uma configuragdo preliminar, a configuragao ideal pode
variar de pessoa para pessoa.

FUNCIONAMENTO

Primeira ligagéo
O Square vem com uma bateria CR2032 pré-instalada den-
tro da alavanca direita. Apenas para a primeira partida é
necessario iniciar o Square premindo os botdes GecDna
alavanca esquerda por 5 segundos.
Em geral, para ligar o Square, prime qualquer um dos botdes
de comando esquerdos, excluindo a press&o da do travéo.
Para concluir a configuragéo, prossiga com a ligagéo a apli-
cagdo “Square” dedicada.

Ligar e desligar
Ligagédo
O Square ¢ iniciado premindo um dos botbes de controlo
esquerdos, exceto a alavanca do travao.
Desligamento
O desligamento do Square é automatico quando ndo esta a
realizar nenhum freino e n&o interage com o Square por 5 mi-
nutos.
0 Square entrara no estado de espera apés 5 minutos de ina-
tividade das alavancas se a velocidade do rolo for zero ou se o
rolo estiver desligado.
No entanto, também é possivel desligar manualmente a ar-
magdo inteligente através de uma combinagao especifica de
botdes.
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Prima os dois botdes Campagnolo (P8 e P18) juntamente com
um dos botdes de mudanga em cada alavanca (escolha entre
P9 ou P10 e P19 ou P20). Os botdes devem ser mantidos pri-
mados por 5 segundos.

Ligacao do Rolo - App do Square
Para garantir o funcionamento adequado, o Square deve ser
emparelhado com o rolo.
O emparelhamento pode ocorrer através da app “Square”
dedicada ou através de uma combinagéo especifica de teclas
presentes nas alavancas de comando.
*Para configuragdo utilizando as teclas, consulte a seccao
dedicada (Fungdes das teclas).
Para configurar através da aplicagéo, o utilizador deve instalar
a aplicagéo “Square” no seu dispositivo mével, que pode ser
descarregada de

Play Store (para Android) Apple Store (para iOS)

Assim que o rolo estiver alimentado, ligue o Square premindo
uma das teclas da alavanca esquerda e inicie a app Square.
Na primeira inicializagao, a aplicagdo guiara o utilizador através
da configuragéo do Square e do emparelhamento com o rolo.
As instrugdes para configurar os perfis e configuragdes da caixa
de velocidades virtual podem ser encontradas na aplicag&o.

Armagéo do guiador
Os comandos nas alavancas instrumentadas
As alavancas instrumentadas da Square combinam a ergono-
mia das alavancas classicas de bicicletas de estrada com um
teclado de cada lado, oferecendo funcionalidade avangada.
* Mudanga Virtual: Os botbes P8-P9-P10 e P18-P19-P20

s&o projetados para deslocamento virtual e, gragas a interagéo
com o rolo, reproduzem o comportamento de um desviador
real.

+ Travagem Virtual: Usando as alavancas de travao, o rolo
simula a travagem aumentando a resisténcia. A poténcia de
travagem néo é proporcional & forga exercida na alavanca: ja
com uma leve pressao, a funcéo de travagem virtual é ativada.
* Botdes multifuncionais: O teclado com seis botdes na
parte superior das alavancas oferece varias fungdes, incluindo:
+ Comando do ventilador inteligente Aria da Elite: Usando
os botdes P5 e P15, pode interagir com o ventilador, alterando
os modos de operagao e/ou a velocidade de ventilagao.

* Fungéo de Dire¢ao Virtual: Em programas que fornecem
essa funcionalidade (por exemplo, Zwift, MyWhoosh), primar
os botdes P6 e P16 permite mover a trajetéria do avatar para
a esquerda e para a direita no mundo virtual, respectivamente.
Se estiver a utilizar o Square ligado a um Rizer, teré de rodar o
guiador como numa bicicleta normal.

* Interagdo com o Software: Alguns botdes s&o concebidos
para se integrarem com o software de treino através de um
protocolo dedicado. Os botdes para interagdo com o software
séo P1-P2-P3-P4 na alavanca esquerda e P11-P12-P13-P14
na alavanca direita. A implicagdo de tais botdes difere de
software para software. Verifique se o software conectado ao
Square suporta estes botdes e as suas respectivas fungdes.

Indicadores LED

As alavancas de comando s&o equipadas com um LED que é
ativado para fornecer notificagdes.

O LED do comando esquerdo ¢ identificado como LED1, en-
quanto 0 do comando direito & LED2.

Algumas notificagBes aparecem apenas quando o Square ndo
esta ligado a aplicagao “Square”, enquanto outras s&o ativadas
mesmo quando est4 ligado.

Notificagdes de LED: consulte a TABELA 1

TABELA 1

FUNGAO

COMPORTAMENTO DO LED

Ligagéo e espera do Square

Ambos os LEDs (LED1 e LED2) piscam em unissono durante 5 intermiténcias

Resultado da pesquisa de ligagdo ao

LED esquerdo (LED1) aceso 3 segundos: ligado ao rolo

rolo

(se néo estiver ligado a aplicagao)* contrado

LED esquerdo (LED1) a piscar rapidamente durante 3 segundos: rolo ndo en-

Resultado da pesquisa da ligacdo ao

LED direito (LED2) aceso 3 segundos: ligado ao Aria

Aria
(se ndo estiver ligado a aplicagao)*

LED direito (LED2) a piscar rapidamente durante 3 segundos: Aria ndo encontrado

Bateria fraca**

Intermiténcia alternada dos LEDs direito e esquerdo por 5 segundos

Feedback presséo botdes

Intermiténcia rapida no LED da alavanca na qual o botao é premido

Perfil ativo*

Numero de intermiténcias lentas, desde que o nimero do perfil ativo, em ambos

os LEDs (LED1 e LED2)

* Estas notificagbes aparecem apenas quando o Square néo esta ligado & aplicagdo “Square”.
** O estado de carga residual da bateria € visivel no ecré principal da aplicagao Square quando ligado ao dispositivo
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Simbolos Teclas Funcionais

0 termo “teclas funcionais” refere-se aos botdes ndo usados
para mudanga virtual ou travagem. Estes botbes sdo
identificados por simbolos:

+ Pressao Unica: Cada presséo Unica corresponde a um im-
pulso.

+ Press&o Prolongada: Duragao da press&o superior a cinco
segundos.

¢+ Teclado esquerd&(é %%\'& 00

+ Teclado direito:

00

As fungbes dos botdes variam de acordo com o tempo de

Fungoes dos botoes

77

presséo: As fungdes dos botdes sdo mostradas na TABELA 2.
TABELA 2
NUMERO i Ao i
DA CHAVE SIMBOLO PRESSAOQ UNICA PRESSAO PROLONGADA
deP1aP4 | € @ ) & | Fungdo decidida pelo software Fung&o decidida pelo software
g? 4 P11 a O O ® O | Funcio decidida pelo software Fungo decidida pelo software
Diminuigéo do fluxo do Aria (apenas se .
P5 ° o ar estiver ligado) sem efelto
Aumento do fluxo do Aria (apenas se o .
P15 ° Avria estiver ligado) seim efeito
P6 (] Direg&o virtual no Zwift a esquerda Diregéo virtual prolongada no Zwift a esquerda
P16 (0] Diregao virtual no Zwift a direita Direg&o virutal prolongada no Zwift a direita
Fungéo de travdo (Aumentar o alvo de A =
z umento do alvo de travdo no rolo em 250
P7 gixggs?o rolo em 250 watts por 2 se- watts até  libertagao
Fungdo de travagem (Aumentar o alvo Aumento do alvo de travdo no rolo em 150
P17 de travagem no rolo em 150 watts du- watts até 3 libertacio
rante 2 segundos) ¢
P8 (ver paragrafo Mudanga virtual) (ver paragrafo Mudanga virtual)
P18 (ver paragrafo Mudanga virtual) (ver paragrafo Mudanga virtual)
P9 (ver paragrafo Mudanga virtual) (ver paragrafo Mudanga virtual)
P19 (ver paragrafo Mudanga virtual) (ver paragrafo Mudanga virtual)
P10 (ver paragrafo Mudanga virtual) (ver paragrafo Mudanga virtual)
P20 (ver paragrafo Mudanga virtual) (ver paragrafo Mudanga virtual)
; Alteragao de perfil ativo (entre os preenchidos
P5 + P6 sem efeito ndo vazios)
; Alteragao da modalidade de funcionamento do
P5+P15 sem efeito Aria entre Manual e Smart, e vice-versa
P6 + P16 sem efeito Procurar novos rolos e Aria
Eg ++ P%B * sem efeito Desligamento do Square
Eg ++ P%B * sem efeito Desligamento do Square
g?0++ Elg * sem efeito Desligamento do Square
g?0++ IE12% * sem efeito Desligamento do Square
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*Os botdes P7 e P17 séo integrados dentro do guiador.
Para ativa-los, basta premir levemente a alavanca de travéo correspondente.




Mudanga virtual

O Square tem um sistema de acionamento por correia com
relagdo fixa. Este sistema ndo implementa um desviador
que permita que a taxa de transmiss&o seja variada como
em bicicletas reais. Para simular isso, no entanto, ao atuar
nas alavancas de mudanga de marcha, o rolo ligado ao
Square variara a resisténcia dependendo da relagdo virtual
selecionada.

Gragas as alavancas de mudanga de velocidades e a
sua capacidade de configuragdo, pode replicar a mesma

configuragao da sua bicicleta.

No site de suporte elite https://support.elite-it.com/ ha um artigo
a explicar o funcionamento da mudanga virtual com mais
detalhes.

Os efeitos da mudanga virtual estao listados abaixo, por tipo de
caixa de velocidades e tipo de presséo:

. Caixa de velocidades SHIMANO ver TABELA 3
. Caixa de velocidades Campagnolo ver TABELA 4
. Caixa de velocidades SRAM ver TABELA 5
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TABELA 3 - CAIXA DE VELOCIDADES SHIMANO

COMANDO NUIIE\!II :.F ;JODO PRE:S A0 DESCRIGAO

Esquerdo P10 (nica diminuicéo 1 dente da pedaleira

Esquerdo P9 (nica aumentar 1 dente da pedaleira

Direito P20 (nica diminuir 1 dente de pinhdo

Direito P19 (nica aumentar 1 dente de pinhdo

Esquerdo P10 prolongada Diminuig&o da pedaleira até a libertagéo do botéo (ou até ao fim das relagdes)
Esquerdo P9 prolongada Aumento da pedaleira até a libertagéo do botéo (ou até ao fim das relagdes)
Direito P20 prolongada Diminuig&o do pinhdo a libertagdo do botao (ou até ao fim das relagdes)
Direito P19 prolongada Aumento do pinhdo até a libertagéo do pinhao (ou até ao fim das relagdes)

TABELA 4 - CAIXA DE VELOCIDADES CAMPAGNOLO

COMANDO NUIIE\!II :.F ;JODO PRE:S A0 DESCRIGAO

Esquerdo P8 (nica diminuicéo 1 dente da pedaleira

Esquerdo P9/P10 (nica aumentar 1 dente da pedaleira

Direito P18 (nica diminuir 1 dente de pinhdo

Direito P19/P20 (nica aumentar 1 dente de pinhdo

Esquerdo P8 prolongada Diminuig&o da pedaleira até a libertagéo do botéo (ou até ao fim das relagdes)
Esquerdo P9/P10 prolongada Aumento da pedaleira até a libertacéo do botéo (ou até ao fim das relagdes)
Direito P18 prolongada Diminuig&o do pinhao a libertagdo do botao (ou até ao fim das relagdes)
Direito P19/P20 prolongada Aumento do pinhdo até a libertagéo do pinhao (ou até ao fim das relagdes)

TABELA 5 - CAIXA DE VELOCIDADES SRAM

COMANDO Nugl :.:_2 SODO PRE;;) i0 DESCRICAO
Esquerdo P9/P10 (nica aumentar 1 dente de pinhdo
Esquerdo P19/P20 (nica diminuir 1 dente de pinhdo
[E)isr:lijtzi do 'E?; gupgg; ?:ri:iimulténeo) mudanga de pedaleira (aumenta se no pequeno, diminui se no grande)
Esquerdo P9/P10 prolongada Aumento do pinh&o até a libertagao do pinh&o (ou até ao fim das relagdes)
Direito P19/P20 prolongada Diminuig&o do pinhao a libertagéo do botao (ou até ao fim das relagdes)
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Dispositivos compativeis
Rolos
Para obter mais informacdes sobre a lista de rolos compativeis,
consulte o site de suporte Elite: support.elite-it.com.
Se estiver a usar um rolo Elite, pode ser necessario atualizar
o firmware para garantir a compatibilidade com o Square. Esta
atualizagéo garante o funcionamento adequado.
Usando a app “Square”, no final da ligagdo a um rolo Elite,
sera exibida uma mensagem indicando se o rolo € compativel
ou se é necessaria uma atualizagéo de firmware; neste caso,
consulte o manual do rolo.

Atualizagéo de firmware

A atualizagdo pode ser feita através da aplicagdo gratuita
Upgrade, disponivel para Android e iOS. O procedimento de
atualizagéo é totalmente automatico: ligue o Square, inicie a
aplicagdo e siga as instrugdes apresentadas.

Configuragéo do Aria

O Square é compativel com o ventilador interativo Elite Aria.
Se configurado, o Square tem a possibilidade de alterar o
modo de funcionamento do Aria entre Smart e Manual e vice-
versa, premindo os botdes @ e @ simultaneamente.
Quando o Aria esta definido para 0 modo manual, a intensidade
do vento pode ser variada. Premindo o botdo @ diminui o
fluxo em 25%, enquanto premindo o botdo @ aumenta o fluxo
em 25%.

Para usar o Square junto com o Aria, deve emparelhar os dois
dispositivos. Para corresponder, deve iniciar a pesquisa de
dispositivos externos premindo simultaneamente os botbes
@ e © por 5 segundos.

Este procedimento, que permite a correspondéncia com o rolo,
também permite procurar dispositivos Aria. A Square procurara
primeiro o rolo e, uma vez encontrado, procurara por qualquer
Aria.

Personalizagéo de perfil
O Square permite personalizar e guardar cinco perfis,
permitindo configurar o dispositivo para até 5 utilizadores
diferentes.
Os perfis permitem que o utilizador personalize o tipo de caixa
de velocidades, ou seja, o comportamento dos botées de
mudanga nas alavancas de comando, o numero de relagbes
da caixa de velocidades virtual e até mesmo os dentes da
cassete fraseira e da pedaleira.
As configuragdes dos diversos perfis deverdo ser realizadas
exclusivamente através da app “Square”’. Através da
combinacéo das teclas no Square, sera possivel ativar um dos
perfis configurados.
Definigoes do perfil de utilizador
+ Tipo de caixa de velocidades: pode escolher entre Shimano,
SRAM, Campagnolo ou Sequencial.
+ Combinagdo de cassete/pedivela: o valor da relagdo dian-
teira e traseira é guardado dentro do perfil.
+ Dentes das relagdes: as configuragdes de cada relagao in-
dividual também sdo guardadas no perfil.
Selecionar perfil
Cada utilizador pode ativar o seu perfil antes do inicio da
sessao de treino.
S6 pode haver um perfil ativo de cada vez, e o Square
funcionara de acordo com os parametros salvos para esse

perfil, afetando os comandos de alavanca e a mudanga virtual.
A configuraco do perfil ativo so pode ser feita através da
aplicagdo Square, enquanto a selegéo do perfil ativo entre
os configurados pode ser feita tanto a partir da aplicagdo,
utilizando o botéo dedicado, como através da combinagao de
teclas nos comandos.

Premir simultaneamente os botées @ e @ durante 5
segundos permite-lhe alterar o perfil ativo. A mudanga de perfil
ocorre de forma ciclica, partindo do primeiro perfil configurado
apos atingir o Ultimo.

Repor o Square
Se remover o Square do rolo, preste atengdo para o repor
de forma adequada para garantir o equilibrio e evitar quedas
acidentais.

BATERIA

Bateria

O Square usa uma bateria CR 2032 de 3V, localizada na ala-
vanca de comando direita.

O estado de carga da bateria é visivel a partir da aplicagéo
“Square” uma vez ligada.

No caso de a bateria estar fraca, quando o Square for iniciado,
o estado de “bateria fraca” sera notificado através do piscar
rapido alternado dos LEDs da alavanca direita e esquerda por
5 segundos.

Instrugées de substituicdo da bateria

+ Levante a tampa de borracha da alavanca direita;

+ Remova os dois parafusos da tampa com uma chave
Phillips PH1 (f.23);

+ Retire a tampa;

+ Mova ligeiramente a fina manga protetora preta;

+ Remova a bateria do botdo CR2032 puxando-a para cima e
substitua-a por uma nova totalmente carregada;

+ Preste atengdo a diregdo da insergdo da bateria. Insira a
bateria com o polo positivo (+) voltado para fora;

+ Recoloque a manga protetora preta na posi¢ao correta;

+ Reposicione a tampa e fixe-a com os dois parafusos
pequenos;

+ Fixe-0s com a chave Phillips PH1;

* Reposicione a tampa de borracha.

MANUTENGAO

+ Limpe com um pano o Square apés cada treino para evitar
a deposicao de poeira e suor;

+ Evite qualquer operag@o de limpeza perto da ligagdo das
pedivelas ao movimento central, pois os detergentes podem
danificar irreparavelmente os rolamentos;

+ Néo borrife diretamente no rolamento, mas utilize um pano
humido com detergente neutro para limpeza;

+ Verificar a fixagdo de cada ponto de ajuste e verificar a sua
funcionalidade completa antes de cada treino;

+ Certifique-se de ter ativado o mecanismo tensor da correia
€ 0 mecanismo anti-salto do dente antes de iniciar o treino;

+ Tensione a correia apenas apos a aprovagéo do fabricante;
+ Nunca lubrifique ou limpe a correia com detergentes ou
produtos quimicos.

Notas

Dentro das alavancas de comando existem duas placas
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eletronicas: a alavanca direita contém uma bateria CR2032,
enquanto a alavanca esquerda aloja a antena para transmissa@o
ANT e Bluetooth.

E possivel trocar a correia do guiador como em um guiador
normal. Para facilitar as operagées de substituicdo da bateria,
certifique-se de ndo cobrir a tampa direita quando aplica a nova
fita.

Os dois comandos séo ligados através de um cabo interno ao
guiador e ndo devem ser removidos.

Néo é possivel personalizar o angulo das alavancas, para
dentro ou para fora, para evitar danos ao conector, ao cabo de
ligagao ou aos componentes eletrénicos dentro dos comandos.
A correia do guiador pode ser substituida normalmente, sem
remover 0s comandos. E essencial ndo mover ou remover os
comandos para ndo comprometer a ligagéo entre as alavancas.

ATENGAO!
Nao ingira a pilha, perigo de queimadura quimica.
Este produto contém uma pilha em moeda (CR2032). Se
a pilha em moeda for ingerida, pode causar queimaduras
interiores graves em apenas 2 horas e levar a morte.
Mantenha as pilhas novas e usadas fora do alcance das
criangas.
Se o compartimento das pilhas ndo fechar com seguranga,
interrompa o uso do produto e mantenha-o fora do alcance das
criangas.
em caso de suspeita de ingestéo de pilhas ou a sua inser¢o
noutros orificios do corpo, procure atendimento médico
imediato.
AVISO: risco de explosdo se a pilha for substituida pelo tipo
errado.
+ Mantenha a pilha fora do alcance das criangas. Em caso de
ingestéo, contacte imediatamente um médico.
+ O Square é um dispositivo projetado exclusivamente para
uso em interiores. Portanto, ndo deve ser exposto a radiagdo
solar direta e ndo esta protegido contra imers&o em agua ou
exposi¢ao a jatos de agua.
+ O Square é resistente a infiltragdo de agua de gotas caindo,
no entanto, recomenda-se seca-lo com um pano seco no final
de cada treino
+ N&o guarde o Square em locais molhados ou himidos. Isto
pode danificar os componentes eletronicos.
NOTAS
O aparelho transmite em frequéncias de radio de 2,4 GHz.
Condigdes de uso e armazenamento
Tal como outros dispositivos eletronicos, 0 SQUARE deve ser
tratado com cuidado. Deve ser usado em ambientes fechados
€ ndo exposto a humidade excessiva e/ou molhado de forma
alguma. Quando né&o estiver em uso, armazene o SQUARE
num local fresco e seco.
Se n&o for usado por muito tempo, remova a pilha.
Nao exponha 0 SQUARE a luz solar direta por longos periodos.
Condigdes de funcionamento: -20°C minimo, 50°C maximo.

Eliminagao do produto da UE
Este produto estd em conformidade com as Diretivas da UE
2011/65/CE e 2012/19/CE.

O simbolo do caixote do lixo com uma cruz
apresentado no produto ou na sua embalagem
indica que o produto deve ser recolhido
separadamente dos outros residuos.

O Cliente devera, portanto, eliminar o produto, no final da
sua vida Util, em centros de recolha seletiva adequados
para a eliminagéo dos residuos eletronicos ou devolvé-lo ao
revendedor no momento da compra um novo produto de tipo
equivalente, na base de um para um.

A correta recolha seletiva contribui para preservar o meio
ambiente em que vivemos, a saude publica e permite a
reutilizagdo e/ou reciclagem dos materiais de que é feito.

Eliminagao do produto fora da UE
Se desejar eliminar este produto, entre em contacto com as
autoridades locais e informe-se sobre as normas e o método
de cedéncia.

&

O Fabricante declina qualquer responsabilidade
por danos causados ao meio ambiente e pelos
sistemas utilizados para a eliminagao dos
materiais que constituem o produto ou materiais
destinados ao seu uso.

NOTAS GERAIS

Direitos de autor
Nenhuma das partes destas instru¢des pode ser reproduzida
ou transmitida sem a autorizagao por escrito do fabricante.
O software do produto e o respetivo codigo s&o propriedade
do fabricante.
As instrugdes e 0s seus anexos ndo podem substituir as
caréncias culturais ou profissionais do Cliente, pelo que,
quem interage com o produto deve ter a certeza de interpretar
corretamente o que esta exposto na documentagao.

AlteragOes aos produtos
Qualquer modificagdo deve ser autorizada por escrito pelo
fabricante.
O fabricante, em fungao da atualizagdo tecnoldgica, reserva-se
o direito de efetuar alteragdes aos produtos sem obrigagdo de
notificagdo prévia ao Cliente para:
a) alteragdes que ndo influenciem negativamente o
desempenho do produto;
b) alteragdes necessarias para satisfazer ou melhorar as
especificagdes do produto;
c) alteragbes necessérias para a adequagao aos requisitos
legais ou regulamentares aplicaveis.

O fabricante também se reserva o direito de fornecer os
produtos com tais melhorias sem qualquer obrigagéo ou
responsabilidade de fazer as mesmas alteragdes aos produtos
anteriormente comercializados. Também se reserva o direito
de alterar: custos, siglas, disponibilidade de modelos e
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componentes de acordo com as condigdes de mercado.
Além das instrugées, os seguintes anexos
podem ser encontrados no final do documento:

Declaragao de Conformidade

Catalogo de pegas sobresselentes
Garantia e isengao de responsabilidade
Cartéo de assisténcia
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,PREKLAD POVODNEHO NAVODU*

POVODNY JAZYK NAVODU JE TALIANCINA

DOKUMENT A JEHO PRIJEMCOVIA

Struktura dokumentu
Tento navod predstavuje Uplny navod na intalaciu, pouzivanie
a Udrzbu vyrobku.
Navod je rozdeleny do kapitol, ako je opisané v obsahu, a
informacie v nich st zoradené podla doleZitosti.

&

V tomto navode NEMOZU byt zohladnené
aktualizacie vyrobkov a prisluSenstva tretich
stran a NENAHRADZAJU pravidla, ktoré urcuje
zdravy rozum.

Vlastnosti pouzivatelov
PouZzivatelia, ktori prichadzaju do kontaktu s
vyrobkom, musia vediet Citat' s porozumenim
vsetko, ¢o je uvedené v tomto navode.

Pouzivatelia, ktori prichadzaju do kontaktu s vyrobkom:

*+ musia si byt plne vedomi toho, €o robia, a mat primerané

zruénosti a/alebo odbornu pripravu;

*+ musia pouzivat vhodné nastroje a zariadenia a byt schopni

vykonavat Ulohy opisané v tomto navode;

+ musia byt plnoleti alebo pod dohladom dospelej osoby;

uchovavajte mimo dosahu deti.

+ NESMU pozivat alkoholické napoje a/alebo navykové

latky alalebo trpiet chorobami, pri ktorych sa vyrobok nesmie

pouzivat.

* NESMU mat znizené fyzické, zmyslové alebo duevné

schopnosti, ktoré brania ich bezpe¢nosti a ochrane, a NESMU

sa spravat umyselne sebapoSkodzujicim spdsobom.

OBLAST POUZITIA

Uréené pouzivanie
SQUARE je inteligentny rdm vybaveny nastaveniami, ktoré
umozriuji maximalne prispdsobenie.
PouZivanie vyrobku v sllade s pokynmi je podmienené
spravnou intalaciou a nastavenim, ako aj spravnou Udrzbou.

Nedovolené pouzitie
2
dokladne obozndmte so vSetkymi pokynmi
uvedenymi v tomto navode.
Nepripajajte vyrobok k zariadeniam, ktoré nie st kompatibilné
s oblastou pouzitia.
Viyrobok nepouzivajte bez dokladného lekarskeho a Sportového
vySetrenia, ktoré potvrdzuje vas dokonaly zdravotny stav.
Nevyberajte si extrémne tréningové rezimy a/alebo také, ktoré
nie s kompatibilné so zdravotnym stavom, vekom a fyzickou
odolnostou pouzivatela.
Nastavenie parametrov musi preskimat dospely zodpovedny
odbornik.

Predtym, ako zacnete vyrobok pouZivat, sa v
zaujme vlastného zdravia a bezpecnosti
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Aj ked vyrobok simuluje podmienky pouzivania na ceste,
overte, Ci drzanie tela na bicykli je spravne a pohodiné.

Ak pocas tréningu pocitujete pocity mimoriadnej Gnavy alebo
bolesti, okamZite prestarite pouZivat tréningovy valec a poradte
sa so svojim lekarom.

SYMBOLY A ZNAGKY

V navode a/alebo v niektorych pripadoch na vyrobku a/alebo
obale sa nachadzaju znacky alebo Stitky, ktoré slizia na
signalizaciu nebezpecenstva, povinnosti, upozornenia alebo
poznamky.

Symbol \ Opis

VSeobecny zakaz. Oznaluje zakaz
vykonavat urgity Ukon alebo manéver

Vseobecné nebezpecenstvo:
Nebezpecné Ukony alebo situacie, v
ktorych musia pouzivatelia alebo tech-
nici Udrzby postupovat so zvySenou
obozretnostou.

Povinnost' precitat’ si navod: Tento
navod musi byt vzdy k dispozicii a nesmie
sa ziadnym spdsobom poskodit.
Poznamky: Signalizacia obzvlast citlivych
indikacii je potrebna.

O PO

POUZITE NORMY

Medzindrodné normy a vnltrostatne zakony, ktoré boli

dodrzané pri navrhovani a vyrobe vyrobku, a normy tykajdce sa

bezpecnosti a prevadzkovych priestorov vyrobku.

+ 2014/53/EU RED ,0 harmonizacii pravnych predpisov

Clenskych Statov tykajucich sa spristupfiovania radiovych

zariadeni na trhu a o zruSeni smernice 1999/5/ES*

+ ENIEC 60335-1: 2023 + A11:2023 ,Bezpecnost domacich a

podobnych elektrickych spotrebiCov*

« EN IEC 63000:2018 ,Technickd dokumentacia na

hodnotenie elektrickych a elektronickych vyrobkov v stvislosti s

obmedzenim pouZivania nebezpeénych latok*

« EN [EC 62311:2020 ,Hodnotenie elektronickych a

elektrickych zariadeni vo vztahu k obmedzeniam vystavenia

[udi elektromagnetickym poliam (0 Hz - 300 GHz)*

« EN IEC 61000-6-2:2019 ,Elektromagneticka kompatibilita

(EMC) - Cast 6-2: Vseobecné normy - Imunita pre priemyselné

prostredie

« EN IEC 61000-6-3:2021 ,Elektromagneticka kompatibilita

(EMC). VSeobecné normy. Emisie v prostrediach obytnych,

obchodnych a lahkého priemyslu*

* ETSIEN 301 489-1V2.2.3 ,Elektromagneticka kompatibilita

(EMC) pre radiové zariadenia a sluzby. Cast 1: spolocné

technické poziadavky"

+ ETSIEN 301 489-3 V2.1.1 ,Elektromagneticka kompatibilita

a radiové frekvenéné spektrum (ERM) - Norma pre

elektromagneticku kompeatibilitu radiovych zariadeni a sluzieb
- Cast 3: Specifické podmienky pre zariadenia s kratkym

dosahom (SRD) pracuijtce pri frekvenciach medzi 9 kHz a 246
GHz"

« ETSI EN 301 48917 V324 Elektromagneticka
kompatibilita (EMC) pre radiové zariadenia a sluzby. Cast
17: osobitné podmienky na Sirokopasmové datové prenosové
systémy*

+ ETSI EN 300 328 V222 Swokopasmove prenosové
systémy. Zariadenia na prenos dat pracujlice v pasme 2,4 GHz"
+ ETSI EN 300 440 V2.2.1 ,Zariadenia kratkeho dosahu
(SRD); Radiové zariadenia, ktoré sa maju pouzivat vo
frekvenénom rozsahu od 1 GHz do 40 GHz; Harmonizovana
norma pre pristup k radiovému spektru“

BEZPECNOSTNE UPOZORNENIA

Zamyslané aplikacie: Viyrobok pouzivajte vyhradne na
zamyslané aplikacie v oblasti pouZitia.

Umiestnenie zariadenia: Pred zaCatim tréningu umiestnite
ram mimo potencialne nebezpeénych predmetov (nabytok,
stoly, stolicky atd'.), aby ste predisli riziku ndhodného kontaktu.
Overenie montaze: Pred kazdym tréningom sa uistite, Ze je
ram spravne pripevneny k valcu.

Zodpovednost' vyrobcu: Vyrobca nezodpoveda za zranenia
spdsobené nespravnou montazou ramu na valec.

Kontrola vibrécii: V pripade abnormélnych vibrécii skontrolujte
a utiahnite v3etky skrutky a matice na vyrobku.

Bezpecnost' pouzivatelov: Vyrobok je navrhnuty pre
maximalnu bezpecnost, ale je nevyhnutné zabranit tomu, aby
sa [udia, deti alebo zvieratd pocas pouzivania pribliZili k ramu,
pretoZe pohybujlice sa komponenty moZzu sposobit poskodenie
alebo zranenie.

Davajte pozor na Strbiny: Nevkladajte prsty alebo predmety
do Strbin vyrobku, aby ste predisli riziku poSkodenia vyrobku a/
alebo véaznych zraneni.

Vniitorné komponenty: Ziadne diely nie s Gplne uzatvorené
VO vyrobku.

Skladovanie: Vyrobok neskladujte na mokrych alebo vihkych
miestach, pretoze by mohlo dojst k poSkodeniu elektronickych
komponentov.

Kompatibilita: ~ Vyrobca nezodpoveda za
nekompatibilnych programoyv, aplikécii alebo zariadeni.
Rusenie: Pouzitie inych bezdrdtovych prijimacov, pritomnost
vysokonapétovych  elekirickych ~ vedeni,  semaforov,
elektrickych vlakovych vedeni, elektronickych zariadeni a
mobilnych telefénov mdze spdsobit rusenie. Tieto interferencie
mdzu zmenit alebo inhibovat prevadzku vyrobku. Nevystavujte
vyrobok dlhodobému priamemu sineénému Ziareniu.
Oznacenia na Stitku: Venujte osobitnd pozomost oznaéeniam
na Zltych Stitkoch na vyrobku, ktoré poskytuju zakladné
informacie pre spravne a bezpecné pouzivanie.

Merania a nastavenia: Merania a nastavenia navrhnuté v
tabulke na montaz bicykla st orientacné a nezavazné. Tieto
parametre predstavuju vSeobecné usmernenia, kforé sa
mozu lisit v zavislosti od fyzickych viastnosti a individualnych
preferencii. Odpori¢a sa poradit sa s kvalifikovanym
odbornikom pre personalizovan( analyzu a venovat pozormnost
svojim pocitom po¢as pouzivania. PouZitie uvedenych opatreni
bez dozoru odbomnika by mohlo viest k nepohodliu alebo
zraneniu, za ktoré sa autor tejto prirucky zrieka akejkolvek
zodpovednosti.

poruchy
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VysSie uvedené upozornenia su vSeobecné a
nevystihuju vSetky opatrenia, ktoré je potrebné
prijat pre spravne a bezpecéné pouzivanie
cyklotrenazéra , za ktoré nesie vyhradnu
zodpovednost pouzivatel

&

PREPRAVA A BALENIE

Preprava a premiestiiovanie

Vyrobok je baleny najmodernejSim spdsobom, aby bol
chraneny pred otrasmi a nepriaznivym poCasim, musi sa
vak prepravovat opatrne a v zavislosti od hmotnosti ho musi
zdvihat jedna alebo viac oséb.

Hned po zlozeni obalovych materialov je potrebné vykonat
celkova kontrolu Casti, z ktorych je vyrobok zlozeny.
Skontrolujte, ¢i st pritomné v3etky potrebné diely a ¢i s v
neporusenom stave.

A

Pripominame, Ze obalové materialy (lepenka,
celofan, kovové spony, lepiaca paska atd") mézu
sposobit” porezanie a/alebo zranenie, ak sa s
nimi nenaraba opatrne. Musia sa zloZit pomocou
vhodnych nastrojov a nesmi sa nechat’ v
dosahu nepovolanych oséb. To isté plati pre
néstroje pouzité na zloZenie obalu, instalaciu a
udrzbu (noZnice, skrutkovace, klieste atd’).

Odportca sa uchovavat obal, aby sa zabezpecila ochrana
vyrobku pocas akejkolvek naslednej prepravy.

Ak musi byt vyrobok odoslany zo servisnych alebo inych
dévodov, je nevyhnutné spravne balenie:

skladujte vyrobok v jeho pdvodnom obale, ak je to mozné, inak
sa uistite, ze pouzivate spravne balenie.

PoCas prepravy su baliky Casto vystavené nespravnemu
zaobchadzaniu a silnym narazom, preto nedostatocne odolny
obal, iny ako pdvodny, méze mat za nésledok nenapravite/né
poskodenie vyrobku. Na také poSkodenie sa nevztahuju

zaruéné podmienky.
a
h jeho sucasti do servisu sa porad'te s vjrobcom
alebo predajcom.
Pripadna neodsuhlasena zasielka méze byt odmietnuta.

Pred odoslanim vyrobku alebo akejkolvek inej

OPIS A VLASTNOSTI

Uvod
Prehlad vyrobku: Square
Square je inteligentny ram navrhnuty tak, aby pondkal vysoko
prispdsobitelny a interaktivny zazitok z jazdy na bicykli.
Kon$trukény rém je vybaveny nastaveniami, ktoré vam
umoznia replikovat bicykel réznych velkosti a prispdsobit sa
potrebam kazdého cyklistu.
Zakladné vlastnosti
+ Nastavitefny ram: Kazdy nastavitelny komponent na
rame je vybaveny stupnicami, ktoré ponukaju pouzivatelovi
optimalnu a personalizovant konfiguraciu.
+ Nastrojové paky riadidiel: Riadidla kopirujl typy oviadacich
prvkov najznamejSich vyrobcov prevodoviek cestnych bicyklov,

¢o umoziuje pouzivatelovi okUsit zazitok zo $liapania na
svojom pretekarskom bicykli.

Prvé pouzitie

Square je Ciastocne zmontovany a je navrhnuty tak, aby bola
montaz na valec rychla a jednoducha. D& sa lahko sparovat s
Rizerom, aby sa este viac zvysil zazitok z tréningu.

Technické udaje

Opis Udaje
Rozmery zmontovaného vyrobku 103 x93 x45cm
(bez valca)

Udaje o batérii CR 2032 3V
Hmotnost 21,5kg
Najvyssia povolend nosnost 110 kg

Vyrobok je uréeny na pouZivanie len jednym cykli-
stom alebo pouZivatel'om.

Nazvy a zoznam dielov (obr. 1)

' Ref. | Opis Ks
A |Ram

Riadidla

Predna Cast

Predna noha

Podpera Garmin

Drziak Rizer

Remenica

4 mm Sesthranny klu¢

5 mm Sesthranny klu¢

Skrutka TBEI M8x16

Skrutka TSIC M2.5x8

KIa¢ na odstranenie rotora

Vytlagaci kli¢ na pastorky

OZEr— T Mmoo w
Aol alalalalalalalalalas

MONTAZ

Square je dodavany ciastocne zmontovany a bol navrhnuty tak,
aby bola montaz na valec ¢o najjednoduchsia. Okrem toho je
tiez kompatibilny s pouzivanim zariadenia Rizer.

Naskenujte QR kdd a pozrite si inStalaéné video:

Predna podpera
Predna noha
+ Vybalte Square zo Skatule;
+ vyberte prednd nohu zo Skatule a vioZte ju do spodnej Casti
riadidiel (f.2).
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+ skontrolujte na cyklotrenaZéri vysku Capu kolesa od zeme
(0s, na ktorej je kazeta nainstalovana vo valci);

* ak ma vas valec vysku 340 mm nad zemou, upevnite nohu
pomocou 2 parov hornych otvorov nachadzajlcich sa v stipiku
riadidiel (f.2a);

* ak ma vas valec vySku od zeme 365 mm, upevnite nohu
pomocou 2 parov otvorov nizSie, ktoré najdete v stlpiku riadidiel
(f.2b);

+ zaistite nohu pomocou 4 skrutiek M8x16 (20 Nm) dodanych
pomocou 2 parov otvorov, ktoré ste predtym vybrali v stipiku
riadidiel Square (f.2a-b).

Riadidla:
+ Vytiahnite riadidla z balenia;
+ vlozte rirku riadidiel na sedadlo vyrobené v stipiku riadidiel
(f.3a);
* uistite sa, Ze rirka je pevne namontovana na stipiku riadidiel;
+ zarovnajte riadidla vzhladom na bicykel (f.3b);
+ utiahnite skrutky na krdtiaci moment 5 Nm pomocou
dodéavaného 4 mm Sesthranného kltuca (f.3c);
Podpera Garmin:
+ Umiestnite nosnu viozku pre bicykle Garmin nad nadstavec
riadidiel;
+ pomocou skrutkovaca s krizovou hlavou zaskrutkujte
skrutky M2.5 (3 Nm) s rozsirenou hlavou do otvorov pozdiZ
pozdiznej osi Square (f.4);
+ ak je cyklopocita otoceny o 90° vzhlfadom na polohu
Citania, upevnite spojenie Garmin pomocou otvorov M2.5 (3
Nm) usporiadanych pozdlz prie¢nej osi Square.

Remenica Square
Zadna remenica Square je kompatibilna s telesami Shimano
- SRAM.
Ak chcete namontovat zadni remenicu, musite odstranit
skrinku pastorku z valca, ak je pritomna. Pokyny na demontaz
retazového kolesa najdete v prirucke k valcu.
+ Namontujte remenicu na teleso a uistite sa, ze spravne
zarovnate drazky otvorov s drazkami telesa.
+ Rucne zaskrutkujte upinaci krizok remenice a zasufte
dodant ozubenl podlozku medzi krizok a remenicu. Davajte
pozor, aby ste zuby podlozky otogili smerom k matici upinacieho
krizku (f.5).
+ Pomocou dodanych kltcov (N) utiahnite remenicu k valcu
(f.5a). Zaistite krazkova maticu (O) kratiacim momentom 45
Nm.
Na demontdz remenice pouzite dva klu¢e dodavané so
Stvorcom: upinaci kIU¢ s krizkovou maticou(O) a kiu¢ na
demontaz remenice (N).

Montaz Square na valec
Pred pokracovanim v instalacii inteligentného ramu na valec
skontrolujte, ¢i ste spravne namontovali vyhradent remenicu,
ako je opisané v predchadzajlicom odseku ,Remenica Squa-
re‘.
+ Uistite sa, Ze na valci su namontované adaptéry QR @5x135
mm;
* znizte paku napinania pasu (F.6);
+ zabezpecte, aby bol systém proti skoku z remefia otvoreny,
otoCeny smerom von (f.7)

+ Umiestnite rdm Square na valec a pas umiestnite na zadnu
remenicu (f.8).

+ Uistite sa, ze pas je na mieste v zadnej remenici, potom
zatladte zadny vozik Square nadol, kym sa adaptéry valca
nezmestia do zadnych vidlic, kym sa nezastavia (f.9).

+ Namontujte rychle uvolnenie tak, ze ho pretiahnete cez
otvory na Square na lavej strane vozika.

+ Naskrutkujte rychloupinac a utiahnite ho.

+ Uistite sa, Ze ste utiahli rychle uvolnenie, aby ste zabranili
akémukolvek nedobrovolnému pohybu rdmu pomocou paky
umiestnenej vo vnutri otvoru na lavej strane vozika (f.10).

+ skontrolute, ¢i je pas spravne zasunuty na obidvoch
remeniciach.

+ pouzite mechanizmus napinania pasu pomocou plastovej
paky za sedlovkou, pri¢om dbajte na to, aby ste pouZili otvorenu
ruku, aby ste zabranili stlaCeniu (f.11).

+ otacajte ramenom mechanizmu proti skoku, kym skrutka
namontovand na jeho konci nie je zarovnana so sedadlom
(f.12a).

+ utiahnite skrutku, kym sa nezastavi (f.12b).

Montéz Square na simulator stupania Rizer
Ak chcete namontovat Square na simulator stipania Rizer, je
potrebné odstranit predndi nohu.
Ak predna noha nie je namontovana, pokracujte priamo ku
kroku 3.
1. Odskrutkujte Styri bocné skrutky pomocou 5 mm imbu-
sového kltca (f.2a alebo f.2b).
2. Odstrarite prednd nohu.
3. Zarovnajte nosnu konzolu so Styrmi prednymi otvormi na
stipiku riadidiel. Dbaite na to, aby bol otvor vidlic otodeny nadol
(f.13a).
4. Upevnite konzolu pomocou predtym demontovanych skru-
tiek na otvoroch (f.13b).
5. Ak chcete namontovat ram na Rizer, budete musiet pouZit
adaptéry a rychle uvolnenie, ktoré boli dodané so simulatorom
Rizer.
6. Pripevnite Square na Rizer a uistite sa, Ze ste Uplne utiahli
rychle uvolnenie (pozri priru¢ku Rizer).

Nastavenia
Rém Square je nastavitelny tak, aby uZivatelovi umoznil najst
spravnu cyklisticki polohu pri Sliapani. Dostupné nastavenia
zahffaju:
A) Vyska riadidiel
B) Sklon riadidiel
C) Odblokovanie mechanizmu riadenia
D) Posun prednej Casti
E) Vyska sedla
F) Zastvanie sedla
G) Sklon sedla
H) Dizka kiuky (165 mm az 175 mm)
Nastavenia A - E je moZné vykonat pomocou rychieho
uzamknutia.
Nastavenia C - D - F je mozZné vykonat' pomocou Specidlneho
kluca umiestneného v rirke sedlovky.

Vyska riadidiel
Zmena vysky riadidiel:
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+ Otvorte paku rychleho uzamknutia umiestnent pod
nadstavcom riadidiel (f.14).

+ Riadidld umiestnite do pozadovanej vySky pomocou
milimetrovej stupnice ako referencie.

+ Utiahnite paku.

+ Pred pouzitim sa uistite, Ze riadidla neklesnd, pricom si
zlahka aplikujte vlastnu hmotnost.

Sklon riadidiel

Nastavenie sklonu riadidiel:

+ Uvolnite Styri predné skrutky rarky riadidiel pomocou
dodéavaného 4 mm Sesthranného kltuca (f.15).

+ Nastavte pozadovany sklon (f.15a).

+ Znovu utiahnite Styri skrutky (5 Nm).

+ Pred pouzitim sa uistite, ze sa riadidla neotacaju, pricom
lahko aplikujte vlastnd hmotnost.

Odomknutie mechanizmu riadenia

Odomknutie mechanizmu riadenia by sa malo vykonat len
vtedy, ak mate v imysle pouZit zariadenie Rizer. Odomknutie
mechanizmu riadenia:

+ Pouzite klu¢ dodany so Square, ktory je umiestneny za
posuvnym sedliom (f.16).

+ Uvoite skrutku na zvislej trubici pod nadstavcom riadidiel
(f17).

+ Uistite sa, ze skrutka je dostatoéne uvolnena, aby
umozriovala volné otacanie riadidiel.

Posun prednej ¢asti

Nastavenie posunu prednej vodorovnej trubice:

+ Uvolnite upeviiovaciu skrutku prisluSnym kfacom, aby sa
umoznil pohyb horizontainej trubice (f.18).

+ Nastavte poZadovanu dizku pomocou milimetrovej stupnice
ako referencie.

+ Utiahnite utahovaciu skrutku tplne na doraz.

+ Pre definitivnu fixaciu urobte dalSie otocenie.

« Pred pouzitim sa uistite, Ze sa vodorovna trubica
nepohybuije.

Vyska sedla

Nastavenie vySky sedla:

+ Uvohite rychloupinaciu paku na opornej objimke sedla.
(f.19)

+ Nastavte poZadovanu vySku sedla pomocou milimetrovej
stupnice ako referencie.

« Utiahnite paku rychleho uvolnenia.

+ Pred pouzitim sa uistite, Ze je svorka spravne zaistena a Ze
sedlovka zostava na svojom mieste.

Zasunutie sedla

Nastavenie posunu alebo zasunutia sedla:

+ Uvolnite upeviiovaciu skrutku pomocou prislu$ného kltuca
umiestneného za posuvnym sedlom, aby sa umoznil pohyb
samotného postvaca (f.20).

+ Nastavte pozadovanu dizku pomocou milimetrovej stupnice
ako referencie.

+ Utiahnite utahovaciu skrutku.

+ Pred pouZitim sa uistite, Ze sa posiva¢ sedla nepohybuje.
Rovnaky postup sa musi dodrzat pri vymene sedla. Sedlovy
vozik ramu Square je kompatibilny len s okrahlymi kolajovymi

sedlovymi vozikmi @7 mm.

Naklonenie sedla a vymena sedla

Nastavenie sklonu sedla:

+ Uplne zatiahnite sedlo odblokovanim utahovacej skrutky
s prisluSnym kluéom umiestnenym za posuvnym sedlom
(f21a-b).

+ Pristup k skrutkdm umiestnenym pod sedlovym vozikom
(f.21c).

Na uvolnenie skrutiek pouZite dodany 5 mm imbusovy klU¢.
Nastavte pozadovany sklon (f.21d) a znova utiahnite skrutky.
Pred pouzitim sa uistite, Ze je sedlovy vozik spravne zaisteny.

Dizka kFuky pedalu )
Kluky rému Square je mozné konfigurovat v 5 réznych dizkach
(165 mm, 167,5 mm, 170 mm, 172,5 mm, 175 mm).

Uprava dizky:

+ pouzite 5 mm imbusovy klU¢ dodany so Square a
odskrutkujte skrutku na kfukovej strane (f.22a);

+ zatiahnite vioZku nachédzajucu sa v kluke smerom dovnutra
a premiestnite ju na miesto zarovnanim Sipky na poZadované
meranie dizky kluky (f.22b);

+ uistite sa, Ze ste viozku Uplne zasunuli do kfukového ramena
(f.22c);

+ znovu utiahnite boénu skrutku kluky utahovacim momentom
20 Nm (f.22d).

Velkosti cyklistov

Square je plne nastavitelny smart ram a ponuka skvelu
prispdsobivost pre cyklistov roznych velkosti. Ak chcete, aby sa
Square zmestil do spravnej vysky, pouzite lepenku s tabulkou
velkosti, ktora je su¢astou balenia. Podla tabulky a pokynov na
nastavenie v predchadzajucom odseku bude mozné vykonat
prvé nastavenie bicykla. KedZe ide o predbezné nastavenie,
optiméalne nastavenie sa mdze lisit od osoby k osobe.

PREVADZKA

Prvé zapnutie
Square sa dodava s predinstalovanou batériou CR2032 vo
vnutri pravej paky. Iba pre prvé zapnutie je potrebné spustit
Square stladenim tlagidiel €9 a € na lavej pake po dobu 5
sekund.
V/§eobecne plati, Ze ak chcete zapnit Square, stlacte lavé
ovladacie tlacidlo okrem tlaku v brzdovej pake.
Ak chcete dokoncit konfiguraciu, pokracujte v pripojeni k
aplikacii vyhradenej pre ,Square”.

Zapnutie a vypnutie
Zapnutie
Square sa spusti stlatenim jedného z [avych oviadacich
tlacidiel, s vynimkou brzdovej paky.
Vypnutie
Vlypnutie rdmu Square je automatické, ked' neprebieha ziadne
cvicenie a so Square nebudete pracovat 5 minut.
Ram Square prejde do pohotovostného stavu po 5 mindtach
necinnosti pak, ak je rychlost valca nulova alebo, ak je valec
vypnuty.
Inteligentny ram je vS8ak moZné aj manuéline vypnut pomocou
$pecifickej kombinacie tlacidiel.
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Stlacte dve tlacidla Campagnolo (P8 a P18) spolu s jednym
z tlacidiel zmeny na kazdej pake (vyberte si medzi P9 alebo
P10 a P19 alebo P20). Tlacidla sa musia podrzat stlacené po
dobu 5 sekind.

Pripojenie valca - aplikacia Square
Aby sa zabezpetila spravna prevadzka, musi byt Square
sparovany s valcom.
Parovanie mdze prebiehat bud prostrednictvom vyhradenej
aplikacie ,Square”, alebo prostrednictvom Specifickej kom-
binacie klavesov pritomnych v ovladacich pakach.
* Konfiguraciu pomocou klavesov najdete vo vyhradenej Casti
(Funkcie klavesov).
Ak chcete konfigurovat' prostrednictvom aplikécie, pouzivatel
musi nainstalovat aplikaciu “Square” do svojho mobilného za-
riadenia, ktoré je mozné stiahnut z

Play Store (pre Android) Apple Store (pre iOS)

Po zapnuti valca zapnite Square stlaenim jedného z lavych
tlacidiel paky a spustite aplikaciu Square.

Pri prvom spusteni aplikacia prevedie pouzivatela nastavenim
ramu Square a sparovanim s valcom.

Pokyny na nastavenie profilov a nastaveni virtuaineho prerade-
nia najdete v aplikacii.

Struktura riadidiel
Ovladacie prvky na pristrojovych pakach
Pristrojové paky Square kombinuji ergonémiu klasickych pak
cestnych bicyklov s jednou klavesnicou na kazdej strane a
ponukaju pokrocilé funkcie.
* Virtualne preradenie: Tla¢idla P8-P9-P10 a P18-P19-P20

st urené na virtualne preradenie a vdaka interakcii s valéekom
reprodukuju spravanie skutocnej prehadzovacky.

* Virtualne brzdenie: Pomocou brzdovych pak valec simuluje
brzdenie zvySenim odporu. Brzdny vykon nie je umemy sile
posobiacej na paku: uz pri lahkom tlaku sa aktivuje funkcia
virtuéineho brzdenia.

* Multifunkéné tlacidla: Tlacidlovy panel so Siestimi
tlaCidlami na hornej strane pak pontka niekolko funkcii,
vratane:

+ Ovladanie inteligentného ventilatora Elite Aria: Pomocou
tlacidiel P5 a P15 moZete komunikovat s ventilatorom, menit
prevadzkové rezimy a/alebo rychlost vetrania.

* Funkcia virtualneho riadenia: V programoch, ktoré
poskytuji tato funkciu (napr. Zwift, MyWhoosh), stlacenie
tlaCidiel P6 a P16 umoZriuje presundt trajektoriu avatara dofava
a doprava vo virtualnom svete. Ak pouzivate ram Square
spojeny s Rizer, budete musiet otoCit' riadidla ako na beznom
bicykli.

* Interakcia so softvérom: Niektoré tlacidla su navrhnuté
na integraciu s tréningovym softvérom prostrednictvom
Specializovaného protokolu. Tlacidla pre interakciu so
softvérom st P1-P2-P3-P4 na lavej pake a P11-P12-P13-P14
na pravej pake. Implikacia takychto klavesov sa lisi od softvéru
k softvéru. Skontroluite, i softvér pripojeny k Stvorcu podporuje
tieto klavesy a ich prislu$né funkcie.

LED indikatory

Ovladacie paky su vybavené LED diodou, ktora sa aktivuje na
poskytovanie upozorneni.

LED lavého ovladacieho prvku je oznagena ako LED1, zatial
¢o LED pravého ovladacieho prvku je LED2.

Niektoré upozornenia sa zobrazuju len vtedy, ked Square nie
je pripojeny k aplikécii ,Square®, zatial ¢o iné su aktivované, aj
ked je pripojeny.

Upozornenia LED: pozri TABULKU 1

TABULKA 1

FUNKCIA

SPRAVANIE LED

Zapnutie a pohotovostny rezim ramu
Square

Obe LED diédy (LED1 a LED2) blikaju unisono po dobu 5 bliknuti

Vysledok vyhladavania pripojenia k

Lava LED dioda (LED1) blika rychlo po dobu 3 sekund: valec sa nenasiel

valcu
(ak nie je pripojeny k aplikacii)*

Prava LED di6da (LED2) na 3 sekundy: pripojena k zariadeniu Aria

Vysledok vyhladavania pripojenia k

Prava LED di6da (LED2) rychlo blika po dobu 3 sekind: Zariadenie Aria sa nenaslo

zariadeniu Aria
(ak nie je pripojeny k aplikacii)* Striedavé blikanie pravej a lavej LED di6dy na 5 sekind
Vybita batéria** Rychle blikanie na LED diéde paky, na ktorej je stlacené tlagidlo

Spatna vazba stlacenia klavesov (LED1 a LED?)

Pocet pomalych bliknuti, pokial je pocet aktivnych profilov na oboch LED diédach

Aktivny profil*

(LED1 ¢ LED2)

Numero lampeggi lenti quanto € il numero del profilo attivo, su entrambi i LED

* Tieto upozornenia sa zobrazuju len viedy, ked' rém Square nie je pripojeny k aplikacii ,Square”.
** Stav zvyskového nabitia batérie je viditelny na hlavnej obrazovke aplikacie Square po pripojeni k zariadeniu
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Symboly Funkéné klavesy

Pojem funkéné klavesy“ sa vztahuje na klavesy, ktoré sa
nepouzivajll na virtudlne preradenie alebo brzdenie. Tieto

kltce st oznacené symbolmi:

+ Lavaklavesnica @ D D D 0 O.
+ Pravaklavesnica @ @ QO @ © O .

Funkcie tlacidiel sa liSia podla ¢asu stlacenia:

+ Jednoduché stlacenie: Kazdé jednoduché stlacenie zodpo-

sekind.

veda impulzu.
« Predizené stlatenie: Trvanie stladenia dihdie ako pat

Funkcie klaves
Funkcie tlacidiel st uvedené v TABULKE 2.

TABULKA 2
CisLo : % SENE %
KLAVESU SYMBOL JEDNODUCHE STLACENIE PREDLZENE STLACENIE
P1az P4 € D O O | Funkcia, o ktorej rozhoduje softvér Funkcia, o ktorej rozhoduje softvér
P11azP14 | @ @ @ @ | Funkcia, o ktorej rozhoduje softvér Funkcia, o ktorej rozhoduje softvér
Znizenie prietoku Aria (iba ak je Aria
P5 (»] bripojen) bez efektu
P15 o g;/igéo?grﬁ)prietoku Aria (iba ak je Aria bez efektu
PG () Virtualne riadenie na trenazéri Zwift | RozSirené virtudlne riadenie na trenazéri Zwift
vlavo viavo
P16 (o) Virtualne riadenie na trenazéri Zwift | RozSirené virtudlne riadenie na trenazéri Zwift
vpravo vpravo
p7 Funkcia brzdy (ZvySenie ciela brzdy vo | ZvySenie ciela brzdy vo valci o 250 wattov az
valci o 250 wattov na 2 sekundy) do uvolnenia
P17 Funkcia brzdy (ZvySenie ciela brzdy vo | ZvySenie ciela brzdy vo valci o 150 wattov az
valci o 150 wattov na 2 sekundy) do uvolnenia
P8 (pozri odsek Virtualne preradenie) (pozri odsek Virtualne preradenie)
P18 (pozri odsek Virtualne preradenie) (pozri odsek Virtualne preradenie)
P9 (pozri odsek Virtualne preradenie) (pozri odsek Virtualne preradenie)
P19 (pozri odsek Virtualne preradenie) (pozri odsek Virtualne preradenie)
P10 (pozri odsek Virtualne preradenie) (pozri odsek Virtualne preradenie)
P20 (pozri odsek Virtualne preradenie) (pozri odsek Virtualne preradenie)
Zmena aktivneho profilu (medzi vyplnenymi,
P5 + P6 bez efektu hie prazdnymi)
Zmena prevadzkového rezimu Aria z Manual
P5+ P15 bez efektu ha Smart a naopak
P6 + P16 bez efektu Vlyhladanie novych valcov a Aria
170
gg ++ P%B * bez efektu Vlypnutie rdmu Square
Eg ++ P%e * bez efektu Vlypnutie rdmu Square
Iﬂ E?0++ Elg * bez efektu Vlypnutie rdmu Square
Sy
P8 + P18 + i
IM P10 + P20 bez efektu Vlypnutie rdmu Square
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LED 1

P

*Tlacidla P7 a P17 su integrované vo vnitri riadidiel.
Ak ich chcete aktivovat, jednoducho zlahka stlacte prislusnu brzdovi paku.
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Virtualne preradenie

Square ma systém pohonu remefia s pevnym pomerom. Tento
systém neimplementuje prehadzovacku, ktora by umoZiovala
menit prevodovy pomer ako pri skuto€nych bicykloch. Aby sme

¢lanok, ktory podrobnejsie vysvetluje fungovanie virtualneho

preradenia.

prevodovky a typu tlaku:

to v8ak simulovali pdsobenim na radiace péky, valec pripojeny

k rdmu Square bude menit odpor v zavislosti od zvoleného ¢

virtuélneho pomeru.

Vdaka radiacim pakam a ich konfigurovatelnosti mozete ¢

replikovat rovnaku konfiguraciu ako vas bicykel.

Na elitnej stranke podpory https://support.elite-it.com/ je o

Prevodovka SHIMANO pozri TABULKU 3
Prevodovka Campagnolo pozri TABULKU 4

Prevodovka SRAM pozri TABULKU 5

TABULKA 3 - PREVODOVKA SHIMANO

OVLADACI CisLo YP oPIS
PRVOK TLACIDLA STLACENIE
Vlavo P10 jednotlivé znizenie o 1 klukovy zub
Vlavo P9 jednotlivé zvy3enie o0 klukovy zub
Vpravo P20 jednotlivé znizenie 0 1 zub pastorka
Vpravo P19 jednotlivé zvy3enie 0 1 zub pastorka
Vlavo P10 predizené Znizenie kluky az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukonéenia pomerov)
Vlavo P9 predizené Zvyenie kluky az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukoncenia pomerov)
Vpravo P20 predizené Znizenie pastorka kolesa az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukonenia pomerov)
Vpravo P19 predizené Zvy3enie pastorka az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukoncenia pomerov)
TABULKA 4 - PREVODOVKA CAMPAGNOLO
OVLADACI CisLo YP oPIS
PRVOK TLACIDLA STLACENIE
Vlavo P8 jednotlivé znizenie o 1 klukovy zub
Vlavo P9/P10 jednotlivé zvy3enie o klukovy zub
Vpravo P18 jednotlivé znizenie o0 1 zub pastorka
Vpravo P19/P20 jednotlivé zvy3enie 0 1 zub pastorka
Vliavo P8 predizené Znizenie kluky az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukonéenia pomerov)
Vlavo P9/P10 predizené Zvyenie kluky aZ do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukoncenia pomerov)
Vpravo P18 predizené Znizenie pastorka kolesa az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukoncenia pomerov)
Vpravo P19/P20 predizené Zvy3enie pastorka az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukoncenia pomerov)
TABELLA 5 - CAMBIO SRAM
OVLADACI CisLo YP oPIS
PRVOK TLACIDLA STLACENIE
Vlavo P9/P10 jednotlivé zvySenie 0 1 zub pastorka
Vlavo P19/P20 jednotlivé znizenie o0 1 zub pastorka
Vpravo/ viavo 'z?ga laelsgopllg(; J(zizztsl::) vymena Kluky (zvySuje sa, ak je mala, znizuje, ak je velkd)
Vlavo P9/P10 predizené ZvySenie pastorka az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukoncenia pomerov)
Vpravo P19/P20 predizené ZniZenie pastorka kolesa az do uvolnenia tlacidla (alebo az do ukoncenia pomerov)

Uginky virtualneho preradenia st uvedené nizsie, podra typu
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Kompatibilné zariadenia
Valce
Viac informéacii 0 zozname kompatibilnych valcov najdete na
stranke podpory Elite: support.elite-it.com.
Ak pouzivate valec Elite, mozno budete musiet aktualizovat
firmvér, aby ste zabezpecili kompatibilitu s rAmom Square. Tato
aktualizacia zabezpecuje spravnu prevadzku.
Pomocou aplikacie ,Square* sa na konci spojenia s valcom Eli-
te zobrazi sprava, ¢i je valec kompatibilny alebo &i je potrebna
aktualizacia firmvéru; v takom pripade si pre€itajte navod na
pouzitie valca.

Aktualizacia firmvéru

Upgrade je mozné vykonat prostrednictvom bezplatnej
aplikacie Upgrade, ktora je k dispozicii pre Android a iOS. Po-
stup aktualizacie je uplne automaticky: zapnite Square, spustite
aplikaciu a postupuijte podla zobrazenych pokynov.

Konfiguracia zariadenia Aria

Ram Square je kompatibilny s interaktivnym ventilatorom Elite
Aria.

Ak je nakonfigurovany, Square ma moznost zmenit
prevadzkovy rezim Aria zo Smart na Manual a naopak, a to
su¢asnym pdsobenim na Qa0 Kice.

Ked je Aria nastavené na manuélny rezim, intenzita vetra sa
méze menit. Stlacenim @ tlagidla zniZite prietok 0 25 %, zatial
&o stlagenim @ tlacidla zvysite prietok 0 25 %.

Ak chcete pouzivat Square spolu s Aria, musite tieto dve
zariadenia sparovat. Ak chcete ndjst zhodu, musite spustit
vyhladavanie externych zariadeni sti¢asnym stladenim @ a
O tlacidiel na 5 sekind.

Tento postup, ktory umoZziiuje zladenie s valéekom, vam tiez
umozniuje vyhladavat' zariadenia Aria. Square najprv vyhlada
valec a akonahle ho najde, zacne hladat pripadné zariadenia
Aria.

Prispdsobenie profilov
Square umoziuje prispdsobit a ulozit pat profiov, o
vadm umozni nakonfigurovat zariadenie aZz pre 5 roznych
pouzivatelov.
Profily umozfuju uZivatelovi prispdsobit typ prevodovky, t,.
spravanie tlacidiel radenia v ovladacich pakach, pocet prevo-
dovych pomerov virtuélnej prevodovky a dokonca aj ozubenie
zadnej skrine a kfukovej skrine.
Konfiguracie réznych profilov sa musia vykonavat vyluéne pro-
strednictvom aplikacie ,Square”. Prostrednictvom kombinacie
tlacidiel na réme Square bude mozné aktivovat jeden z nakon-
figurovanych profilov.
Nastavenia profilu pouzivatela
+ Typ prevodovky: mdzete si vybrat medzi Shimano, SRAM,
Campagnolo alebo Sequenziale.
+ Kombinacia skrinka/kluka: hodnota predného a zadného
pomeru sa ulozi do profilu.
+ Ozubenie stkoli: konfiguracie kazdého jednotlivého sukolia
s tiez ulozené v ramci profilu.
Vybrat' profil
Kazdy pouzivatel moze aktivovat svoj profil pred zaiatkom
tréningu.
Naraz mdze byt aktivny iba jeden profil a Square bude

fungovat podla parametrov ulozenych pre tento profil, ¢o
ovplyvni ovladania paky a virtualne preradenie.

Konfiguraciu aktivneho profilu je mozné vykonat iba pro-
strednictvom aplikacie Square, zatial' ¢o vyber aktivneho pro-
filu medzi nakonfigurovanymi je mozné vykonat z aplikacie
pomocou vyhradeného tlagidla a prostrednictvom kombinacie
tlacidiel na ovladaniach.

Stgasnym stlacenim klavesov @ a @ na 5 sekiind mozete
zmenit aktivny profil. Zmena profilu prebieha cyklickym spdso-
bom, poéntc prvym profilom nakonfigurovanym po dosiahnuti
posledného.

Odlozenie ramu Square
Ak vyberate Square z valca, dbajte na to, aby ste ho spravne
ulozili, aby ste zabezpedili rovnovahu a zabréanili ndhodnému
padu.

BATERIA
Batéria
Square pouziva batériu CR 2032 3V, ktora sa nachadza v pra-
vej ovladacej pake.
Stav nabitia batérie je viditelny z aplikacie ,Square” po pri-
pojeni.
V pripade, Ze je batéria vybita, pri Starte Square sa stav ,vybita
batéria“ oznami striedavym rychlym blikanim LED didd pravej a
[avej paky na 5 sekind.

Pokyny na vymenu batérie

+  Zdvihnite gumovy kryt pravej paky;

+ Odstrarite dve skrutky krytu pomocou krizového skrutkovaca
Phillips PH1 (f.23);

+ Odstrarite kryt;

+ Mierne posurite tenké Cierne ochranné puzdro;

+ Vyberte gombikov batériu CR2032 jej potiahnutim smerom
nahor a vymerite ju za novd, pine nabitd batériu;

+ Déavajte pozor na smer viozenia batérie. Viozte batériu
kladnym pdlom (+) smerom von;

+ Vymente Cierne ochranné puzdro v spravnej polohe;

+ Premiestnite kryt a zaistite ho dvoma malymi skrutkami;

+ Upevnite ich pomocou krizového skrutkovaca PH1 Phillips;
+ Znovu zaloZte gumovy kryt.

UDRZBA
+ Pokazdom tréningu o€istite rém Square handrickou, aby ste
zabranili usadzovaniu prachu a potu;
+ Vyhnite sa akymkolvek Cistiacim dkonom v blizkosti
pripojenia kfuky k centralnemu pohybu, pretoze Cistiace
prostriedky by mohli nenapravitelne poSkodit loziska;
+ Nestriekajte priamo na podioZzku, ale na Cistenie pouzivajte
vihku handri¢ku s neutralnym Cistiacim prostriedkom;
+ Pred kazdym tréningom skontrolujte upevnenie kazdého
nastavovacieho bodu a overte jeho pind funk&nost;
+ Pred zaCatim tréningu sa uistite, Ze ste aktivovali
mechanizmus napinaCa pasu a mechanizmus proti skoku
zubov;
+ Napnutie pasu vykonajte aZ po schvaleni vyrobcom;
+ Nikdy nemazte ani necistite pas Cistiacimi prostriedkami
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alebo chemikaliami.

Poznamky

Vo vnltri ovladacich pak sa nachadzaju dve elektronické kar-
ty: prava paka obsahuje batériu CR2032, zatial ¢o lava paka
obsahuje anténu pre prenos ANT a Bluetooth.

Pés na riadidla je mozné vymenit ako na beznych riadidlach.
Aby ste ulahéili vymenu batérie, pri nanaSani nového pasu
nezabudnite zakryt spravny kryt.

Oba ovladacie prvky st pripojené cez vnutorny kabel k ria-
didldm a nesmu byt odstranené.

Nie je mozné prispdsobit uhol pak, ¢i uz smerom dovnitra ale-
bo von, aby sa zabranilo poSkodeniu konektora, pripojovacieho
kabla alebo elektroniky vo vnutri ovladacich prvkov.

Pés riadidiel je mozné normalne vymenit bez odstrane-
nia ovladacich prvkov. Je nevyhnutné nepohybovat alebo
neodstrariovat ovladacie prvky, aby nedoSlo k naruseniu spoje-
nia medzi pakami.

UPOZORNENIE!

Batériu neprehitajte, hrozi nebezpetenstvo chemického
popélenia.

Tento vyrobok obsahuje gombikovu batériu (CR2032). Ak sa
gombikova batéria prehitne, mdZe spdsobit vazne vnitorné
popaleniny uz za 2 hodiny a spdsobit smrt.

Nové aj pouZité batérie uchovavajte mimo dosahu deti.

Ak sa priehradka na batériu neda pevne uzatvorit, prestarte
vyrobok pouzivat a uchovavajte ho mimo dosahu deti.

V pripade podozrenia na prehltnutie batérii alebo ich viozenie
do inych telesnych otvorov okamZite vyhladajte lekarsku po-
moc.

UPOZORNENIE: Nebezpedenstvo vybuchu, ak sa batéria
vymeni za nespravny typ.

+ Batériu uchovavajte mimo dosahu deti. Pri prehltnuti okamZite
vyhladajte lekarsku pomoc.

+ Square je zariadenie uréené vyhradne na vnutorné pouZitie.
Preto sa nesmie vystavovat priamemu slnenému Ziareniu
a nie je chranené pred ponorenim do vody ani vystavenim
vodnému pridu.

+ R&m Square je odolny proti prenikaniu vody z padajtcich
kvapiek, na konci kazdého tréningu sa stéle odporica vysusit
suchou handrickou

+ Neuchovavajte Square na mokrych alebo vihkych miestach.
Mohlo by ddjst k poSkodeniu elektronickych komponentov.
POZNAMKY

Zariadenie vysiela na radiovych frekvenciach 2,4 GHz.
Podmienky pouZivania a skladovania

Rovnako ako pri inych elektronickych zariadeniach, aj so za-
riadenim SQUARE sa musi zaobchadzat' opatrne. Musi sa
pouzivat v zatvorenom priestore a nesmie sa nijako vystavit
nadmernej vihkosti a/ani vode. Ked' sa zariadenie SQUARE
nepouziva, skladujte ho na chladnom a suchom mieste.

Ak sa nepouziva dIhsi ¢as, vyberte z neho batériu.
Nevystavujte zariadenie SQUARE dlhodobému priamemu
sneénému Ziareniu. Prevadzkové podmienky: min. -20 °C,
max. 50 °C.

Likvidacia vyrobku v EU ,
Tento vyrobok je v sllade so smemicami EU 2011/65/ES a
2012119/ES.

Znacka preskrtnutého odpadkového kosa na

Ef vyrobku alebo obale znamena, Ze vyrobok sa
mmmm  esmie likvidovat' v zmesovom odpade.

Preto musi zakaznik zlikvidovat vyrobok po skonceni jeho
Zivotnosti v autorizovanom stredisku separovaného zberu na
likvidaciu elektronického odpadu, alebo ho odovzdat predajcovi
pri kupe nového vyrobku zodpovedajuceho typu v pomere
jedna k jedne;j.

Sprévny separovany zber prispieva k ochrane Zivotného
prostredia, verejného zdravia a umoZzniuje opatovné pouZitie a/
alebo recyklaciu materidlov, ktoré vyrobok obsahuije.

Likvidacia vyrobku mimo EU
Ak cheete zlikvidovat vyrobok mimo EU, obratte sa na miestne
Urady a informujte sa o prislusnych normach a sposobe
odovzdania.

&

Vyrobca odmieta aktkolvek zodpovednost za
Skody spdsobené na zivotnom prostredi a za
systémy pouZivané na likvidaciu materialov
tvoriacich vyrobok alebo materialov urcenych
na jeho poutzitie.

VSEOBECNE POZNAMKY

. Autorské prava

Ziadna Cast tohto navodu sa nesmie reprodukovat ani $irit bez
pisomného suhlasu vyrobcu.

Softvér vyrobku a prislusny kod su viastnictvom vyrobcu.
Tento navod a jeho prilohy nem6zu nahradit’ kultime alebo
profesionalne nedostatky zakaznika, preto kazdy, kto pride
do kontaktu s vyrobkom, si musi byt isty, Ze spravne rozumie
informaciam, ktoré st uvedené v dokumentacii.

Uprava vyrobkov
KaZdu Upravu musi pisomne schvalit vyrobca.
Viyrobca si v ramci technologického vyvoja vyhradzuje pravo
vykondvat na svojich vyrobkoch Upravy bez povinnosti
predbezného obozndmenia zékaznika v tychto situaciach:
a) Upravy, ktoré nemaju negativny vplyv na vykonnost vyrobku;
b) Upravy potrebné na zachovanie alebo zlep3enie vlastnosti
vyrobku;
c) Upravy potrebné na dodrzanie poziadaviek prisluSnych
zakonov a pravnych predpisov.
Viyrobca si tiez vyhradzuje pravo dodavat vyrobky s vySSie
uvedenymi Upravami bez povinnosti vykonat tieto Upravy
na vyrobkoch uvedenych na trh v minulosti. Vyrobca s tiez
vyhradzuje pravo menit: ceny, znacky, dostupnost modelov a
dielov v ZAvislosti od situcie na trhu.
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Okrem pokynov najdete na konci dokumentu
tieto prilohy:

Vyhlasenie o zhode

Katalég nahradnych dielov
Zaruka a zbavenie zodpovednosti
Asisten¢na karta
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Dichiarazione di conformita / Prohlaseni o Shodé / Overensstemmelseserklaring / Konformitétserklarung

| Declaration of conformity / Declaracion de Conformidad / Déclaration de conformité
Il sottoscritto, dichiara che il prodotto / J4, nize podepsany, prohlasuiji, Ze vyrobek / Undertegnede erkleerer, at produktet / Der Unterzeichnete
erklart, dass das Produkt / | hereby declare that the product / El abajo firmante, declara que el producto / Je, soussigné, déclare que le produit

Descrizione / Popis / Beskrivelse / Description / Descripcion / | Telaio interattivo / Interaktivni rdm / Interaktiv ramme/ Interaktiver

Description Rahmen / Interactive frame / Cuadro interactivo / Chassis interactif
Modello / Model / Model / Modell / Model / Modelo / Modéle SQUARE
Marca / Znacka / Maerke / Marke /Brand / Marca / Marque ELITE

¢ conforme ai requisiti essenziali delle seguenti Direttive UE: / splfiuje zakladni poZadavky nasledujicich smérnic EU: / opfylder de veesentlige
krav i felgende EU-direktiver / die Grundanforderungen der folgenden EU-Richtlinien erfilllt: / complies with the essential requirements of the
following EU Directives: / esta conforme con los requisitos esenciales de las siguientes Directivas UE: / est conforme aux exigences essentielles
des directives européennes suivantes:

Radio Equipment Directive (RED): Directive 2014/53/EU / Smémice o radiovych zafizenich (RED): Smérnice 2014/53/EU / Radioudstyrsdirektivet
(RED): Direktiv 2014/53/EU / Funkanlagenrichtlinie (RED): Richtlinie 2014/53/EU / Radio Equipment Directive (RED): Directive 2014/53/EU /
Directiva sobre equipos radio (RED): Directiva 2014/53/UE / Directive européenne des équipements radio (RED) : Directive 2014/53/UE

RoHS Directive: Directive 2011/65/EU + Directive 2015/863 + EN IEC 63000:2018/ Smérnice RoHS: Smérnice 2011/65/EU + smérnice (EU)
2015/863 + EN IEC 63000:2018 / RoHS-direktivet: Direktiv 2011/65/EU + direktiv (EU) 2015/863 + EN IEC 63000:2018 / RoHS-Richtlinie:
Richtlinie 2011/65/EU + Delegierte Richtlinie (EU) 2015/863 + EN IEC 63000:2018 / RoHS Directive: Directive 2011/65/EU + Directive 2015/863
+ EN IEC 63000:2018 / Directiva RoHS: Directiva 2011/65/UE + Directiva (UE) 2015/863 + EN IEC 63000:2018 / Directive RoHS : Directive
2011/65/UE + Directive (UE) 2015/863 + EN IEC 63000:2018

EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023

EN IEC 62311:2020

EN IEC 61000-6-2:2019

EN IEC 61000-6-3:2021

ETSIEN 301 489-1V2.2.3

ETSI EN 301 489-3V2.1.1

ETSI EN 301 489-17 V3.2.4

ETSIEN 300 328 V2.2.2

ETSI EN 300 440 V2.2.1

Questa dichiarazione viene emessa sotto la sola responsabilita del Costruttore o del suo rappresentante autorizzato. / Toto prohlaseni je
vydano na vyhradni odpovédnost vyrobce nebo jeho zpinomocnéného zastupce. / Denne erkleering udstedes pa producentens eller dennes
autoriserede repraesentants eget ansvar. / Diese Erklarung wurde eigenverantwortlich vom Hersteller oder seinem autorisierten Vertreter
ausgestellt. / This declaration is issued under the sole responsibility of the manufacturer and, if applicable, his authorized representative. / Esta

declaracion se emite bajo la responsabilidad solo del Fabricante o de su representante autorizado. / Cette déclaration est émise sous la seule
responsabilité du Fabricant ou de son représentant autorisé.

Costruttore o Rappresentante Autorizzato / Vyrobce
nebo autorizovany zastupce / Producent eller
autoriseret repraesentant / Hersteller oder Autorisierter
Vertreter / Manufacturer or Authorised Representative /
Fabricante o Representante Autorizado: / Constructeur
ou Representant Autorise

Luogo, data di emissione / Misto, datum
vydani / Sted, udstedelsesdato / Ort,
Datum der Ausstellung / Place, date of
issue / Lugar, fecha de emision / Lieu,
date de délivrance

Nome e posizione / Jméno a pozice
/Navn og stilling / Name und Titel /
Name and title / Nombre y cargo /
Nom et titre

ELITE s.r.l.
Via Fornaci, 4 - 35014 Fontaniva - Padova - Italy
www.elite-it.com

Fontaniva
Padova - Italy
25/11/2024
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Gaetano Mercante, CTO
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BEESE / MeHd M2/ Verklaring van Overeenstemming / Deklaracja zgodno ci /
Declaragio de Conformidade / Vyhlasenie o zhode /| 517 85
ARG/ MERI2 MEof chHsll chSak Zol MegtLICt / De ondergetekende verklaart dat het product / Niniejszym
oéwiadczam, ze produkt / O abaixo assinado, declara que o produto / Dolu podpisany vyhlasuje, ze vyrobok / FRIELLF B , 7= :
BmE | DY / Beschrijving / Opis / Descrigio /| | 1 2T 905747 7L—A | QEEIE =] /
Opis / iR Interactief frame / Rama interaktywna / Armagéo
interativa / Interaktivny ram / X B X ZEZR

o ol
g\zﬁ / 2= / Model / Model / Modelo / Model / SQUARE

7S5 REZ | EBE [ Merk / Marka / Marca /
Znacka / @ ig

LRERNRO EUBSIEHZEFICHEL WA IEREIIIESLET, /OIS EU XIRY e 2F AES
Z 4= LICt. / voldoet aan de essentiéle vereisten van de volgende EU-richtlijnen / Jest zgodny z nastgpujacymi istotnymi postanowieniami
dyrektyw UE. / Esta em conformidade com os requisitos essenciais das seguintes Diretivas da UE. / je v stlade so zakladnymi poziadavkami
tychto smernic EU. / & M FRREAE S X BER,

EIRMERIE S (RED) @ 8% 2014/53/EU / M & H| X|Z|(RED): X|& 2014/53/EU / Richtlijn Radioapparatuur (RED):
Richtlijn 2014/53/EU / Dyrektywa dotyczaca urzadzen radiowych (RED): Dyrektywa 2014/53/UE / Diretiva relativa aos
equipamentos radio (RED): Diretiva 2014/53/UE / Smernica o radiovych zariadeniach (RED): Smernica 2014/53/EU /
T BIZRIES (RED ) : 2014/53/UEE S

RoHS #E+ : #§% 2011/65/EU + EU $§+ 2015/863 + EN IEC 63000:2018 / X|& RoHS: X|&! 2011/65/EU + X|E(EV)
2015/863 + EN IEC 63000:2018 / RoHS-richtlijn: Richtlijn 2011/65/EU + Richtlijn (EU) 2015/863 + EN IEC 63000:2018
| Dyrektywa RoHS: Dyrektywa 2011/65/UE + Dyrektywa 2015/863 + EN IEC 63000:2018 / Diretiva RoHS: Diretiva
2011/65/UE + Diretiva (UE) 2015/863 + EN IEC 63000:2018 / Smernica RoHS: Smernica 2011/65/EU + Smernica
(EU) 2015/863 + EN IEC 63000:2018 / RoHS#E+¥ : 2011/65/UE#E < + 2015/863 ( BX# ) $#5% + EN IEC 63000:2018

ELITE

EN IEC 60335-1: 2023 + A11:2023
EN IEC 62311:2020

EN IEC 61000-6-2:2019

EN IEC 61000-6-3:2021

ETSIEN 301 489-1V2.2.3
ETSIEN 301 489-3V2.1.1
ETSIEN 301 489-17 V3.2.4
ETSIEN 300 328 V2.2.2

ETSIEN 300 440 V2.2.1

COEETR, A—H—FLERTOERRBAORMBEFNELTRITENDENDELET, /0| MM MEAA
T = MYl HEts Fo{dh2 chz|Qlo| EHE A stol| e ELICt. / Deze verklaring wordt verstrekt onder de exclusieve
verantwoordelijkheid van de fabrikant of zijn erkende vertegenwoordiger. / Niniejsza deklaracja jest wystawiana na wytaczng odpowiedzialno$¢
producenta lub upowaznionego przedstawiciela. / Esta declaragdo é emitida sob a exclusiva responsabilidade do fabricante ou do seu
representante autorizado. / Toto vyhlasenie sa vydava s vyhradnou zodpovednostou vyrobcu alebo nim povereného zastupcu. / Z< 75 BF 2470

HHAEE R AERAR,

X—N—FERFERREBEAL : /HMZUA| RITHWBIORITH /L T, KESITRE /01§ &
E= 32l 22X}/ Fabrikant of erkende '} / Plaats, datum van afgifte / 2| x| / Naam en functie / Imig i
vertegenwoordiger: / Producent lub upowazniony Miejscowos¢ i data / Local, data de nazwisko oraz stanowisko / Nome
przedstawiciel: / Fabricante ou Representante emisséo / Miesto, datum vydania / & %1 e posig&o / Meno a titul / # &
Autorizado / Vijrobca Alebo Opravneny Zastupca / il . B FEARR
EERBERRE ‘ :
‘]" J 7[ I ‘-y
ELITE s.r.l. Fontaniva N L. Sis
Via Fornaci, 4 - 35014 Fontaniva - Padova - ltaly Padova - Italy ANy R RISl
www.elite-it.com 25/11/2024
Gaetano Mercante, CTO
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1B GARANZIA
Il Costruttore garantisce il prodotto per un periodo di due (2) anni
dalla data di acquisto. Determinano ['esclusione dalla garanzia:
- danni NON imputabili al Costruttore, quali ad esempio l'uso o la
manutenzione non adeguati al prodotto e l'eventuale installazione
dello stesso non conforme alle istruzioni, urti, danni di trasporto e
normale usura;
- eventuali smarrimenti o danneggiamenti che avvengano durante il
trasporto del prodotto.
Manleva di responsabilita
Salva l'applicabilita delle norme nazionali, il Costruttore non accetta
manleva o esonero di responsabilita per eventuali danni, diretti o
indiretti, temporanei o permanenti, dovuti all utilizzo del prodotto, se
non ampiamente giustificato e motivato.
Il Cliente NON puo chiedere esonero di responsabilita ritenendo le
stesse richieste nulle nei seguenti casi: se la richiesta viola le norme di
sicurezza; in caso di inadempimenti dolosi, negligenza o colpa grave
dell'utilizzatore e in caso di inesatta comprensione delle istruzioni.

mZARUKA

Vyrobce poskytuje na vyrobek zaruku po dobu dvou (2) let od
data zakoupeni. Viylouceni zaruky je dano:

- Skodami NEZAVINENYMI vyrobcem, jako je nespravné pouzivani
nebo Udrzba vyrobku a montaz vyrobku v rozporu s navodem, narazy,
poskozeni pfi pfepravé a béZné opotfebenti;

- jakoukoliv ztratou nebo poskozenim vzniklymi béhem prepravy
vyrobku.

Zprosténi odpovédnosti

Aniz je dotCena platnost vnitrostatnich predpist, vyrobce neakceptuje
z4dné odSkodnéni ani zproSténi odpovédnosti za jakékoli Skody,
pifimé ¢i nepfimé, docasné ¢ trvalé, zplisobené pouzivanim vyrobku,
pokud to neni dostatecné odtivodnéné a podiozené.

Zakaznik NEMUZE poZadat o zpro3téni odpovédnosti, nebot takové
Zadosti jsou neplatné v nasledujicich pfipadech: pokud Zadost
poruSuje bezpecnostni predpisy; v pfipadé Umysiného jednani,
nedbalosti nebo hrubé nedbalosti ze strany uZivatele; a v pfipadé
nespravného pochopeni pokyndl.

m GARANTI

Producenten garanterer produktet i en periode pa to (2) ar fra
kebsdatoen. Udelukkelsen fra garantien omfatter:

- Skader, der IKKE kan filskrives producenten, sasom brug eller
vedligeholdelse, der ikke er egnet til produktet, og eventuel installation
af samme, der ikke er i overensstemmelse med instruktionerne, stad,
transportskader og almindeligt slid.

- Ethvert tab eller enhver skade, der opstar under transporten af
produktet.

Skadeslosholdelse

Uden at det pavirker gyldigheden af de nationale regler, accepterer
producenten ikke skadeslgsholdelse eller fritagelse for ansvar for
nogen skade, direkte eller indirekte, midlertidig eller permanent,
som fglge af brugen af produktet, medmindre dette er tilstraekkeligt
begrundet.

Kunden kan IKKE anmode om fritagelse for ansvar, idet samme
anmodninger anses for ugyldige i felgende tilfeelde: Hvis anmodningen
eri strid med sikkerhedsreglerne, i tilfeelde af forszetlig misligholdelse,
uagtsomhed eller grov uagtsomhed fra brugerens side og i ilfeelde af
forkert forstaelse af instruktioneme.

m GARANTIE

Der Hersteller garantiert das Produkt fiir einen Zeitraum von zwei
(2) Jahren ab Kaufdatum. Von der Garantie ausgeschlossen sind:

- Schaden, die NICHT dem Hersteller zuzuschreiben sind, wie zum
Beispiel ungeeigneter Gebrauch oder unsachgeménRe Instandhaltung
des Produkts und die nicht mit der Anleitung tibereinstimmende
Montage des Produkts, StoRe, Transportschdden und normaler
Verschleiy;

- Verluste oder Schaden beim Transportieren des Produkts.
Haftungsausschluss

Ungeachtet der Anwendbarkeit der nationalen Bestimmungen

(iberimmt der Hersteller keine Entsch&digung oder Befreiung von der
Haftung fiir direkte oder indirekte, voribergehende oder dauerhafte
Schaden, die auf die Verwendung des Produkts zuriickgehen, sofem
diese nicht hinreichend begriindet und gerechtfertigt sind.

Der Kunde kann NICHT um eine Haftungsbefreiung ersuchen, da
solche Forderungen in folgenden Fallen als nichtig betrachtet werden:
wenn die Forderung gegen Sicherheitsvorschriften verstoft; bei
vorsatzlichem Vorgehen, Fahridssigkeit oder grober Fahrldssigkeit
seitens des Benutzers; und wenn die Anleitungen missverstanden
werden.

m WARRANTY

The Manufacturer guarantees the product for a period of two (2)
years from the date of purchase. The exclusion from the guarantee
determines:

- damage NOT attributable to the Manufacturer, such as, for example,
use or maintenance that is not suitable for the product and any
installation of the same that does not comply with the instructions,
shocks, transport damage and normal wear and tear;

- any loss or damage that occurs during the transport of the product.
Disclaimer of liability

Without prejudice to the applicability of national regulations, the
manufacturer shall not accept any indemnification or release from
liability for any direct or indirect damages, temporary or permanent,
due to the use of the product, if not justified and motivated.

The customer can NOT request liability exemption, holding the
requests null and void, in the following instances: if the request violates
safety measures; in case of negligence, misconduct or wilful default by
the user or if the instructions have been misunderstood by the user.

B GARANTIA

El fabricante garantiza el producto por un periodo de dos (2)
anos desde la fecha de compra. Determinan la exclusion de la
garantia:

- dafios NO imputables al Fabricante, como por ejemplo €l uso o el
mantenimiento inadecuado del producto y la instalacion del mismo
no conforme a las instrucciones, golpes, dafios de transporte v el
desgaste normal;

- eventuales pérdidas o dafios que se produzcan durante el transporte
del producto.

Exencion de responsabilidad

Sin perjuicio de la aplicabilidad de las normas nacionales, el Fabricante
no acepta ninguna liberacion o exoneracion de responsabilidad por
eventuales dafios, directos o indirectos, temporales o permanentes,
debidos al uso del producto, si no esta ampliamente justificado y
motivado.

El cliente NO puede solicitar exoneracion de responsabilidad
considerando dichas solicitudes nulas en los siguientes casos: si la
solicitud viola las normas de seguridad; en caso de dolo, negligencia
0 culpa grave por parte del usuario; y en caso de comprension
incorrecta de las instrucciones.

m GARANTIE

Le Fabricant garantit le produit pour une période de deux (2) ans
a compter de la date d’achat. La garantie ne couvre PAS :

- les dommages NON imputables au Fabricant, tels que, par exemple,
une utilisation ou un entretien inadéquat du produit et une installation
du produit non conforme aux instructions, les coups, les dommages
liés au transport et a l'usure normale ;

- toute perte ou dommage survenant pendant le transport du produit.
Clause de non-responsabilité

Sans préjudice de l'applicabilit¢ des réglementations nationales,
le Fabricant n'accepte aucune indemnité ou exonération de
responsabilité pour tout dommage, direct ou indirect, temporaire
ou permanent, d0 a ['utilisation du produit, @ moins qu'elle ne soit
amplement justifiée et motivée.

Le client NE PEUT PAS demander une exonération de responsabilité,
considérant que de telles demandes sont nulles et non avenues dans
les cas suivants : si la demande viole les regles de sécurité ; en cas
de faute intentionnelle, de négligence ou de faute grave de la part
de l'utilisateur ; en cas de mauvaise compréhension des instructions.
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m GARANTIE

De fabrikant garandeert het product gedurende een periode van
twee (2) jaar na de datum van aankoop. Uitgesloten van de garantie
zijn:

- schade die NIET kunnen worden toegerekend aan de fabrikant,
zoals bijvoorbeeld een onjuist gebruik, onderhoud of installatie van
het product, niet in overeenstemming met de instructies, of als gevolg
van stoten, transportschade of normale slijtage;

- eventueel verloren raken of beschadiging van het product tijdens
het transport.

Disclaimer

Onveranderd de toepasselijkheid van de nationale normen, aanvaardt
de fabrikant geen vrijwaring of uitsluiting van aansprakelijkheid voor
eventuele directe of indirecte, tiidelijke of permanente schade als
gevolg van het gebruik van het apparaat, tenzij daar voldoende reden
of verklaring voor is.

De Klant kan in de volgende gevallen GEEN uitsluiting van
aansprakelijkheid vragen en deze verzoeken als nietig beschouwen:
als het verzoek de veiligheidsnormen schendt; in geval van bewuste
tekortkomingen, nalatigheid of grove schuld van de gebruiker en in
geval van het onjuist begrijpen van de instructies.

m GWARANCJA

Producent udziela gwarancji na produkt przez okres dwoch (2)
lat od daty zakupu. Wytaczenie gwarancii jest okre$lone przez:

- uszkodzenia nie lezace po stronie producenta, takie jak np.
niewlasciwe uzytkowanie lub konserwacja produktu oraz montaz
produktu niezgodnie z instrukcja, wszelkie uderzenia, uszkodzenia
transportowe i normalne zuzycie;

- wszelkie straty lub uszkodzenia powstate podczas transportu

produktu.

Zrzeczenie si¢ odpowiedzialnosci

Bez uszczerbku dla obowigzujacych przepiséw krajowych producent
nie przyjmuje odpowiedzialnosci odszkodowawczej ani zwolnienia
z odpowiedzialnosci za jakiekolwiek szkody bezposrednie lub
posrednie, tymczasowe lub trwate, spowodowane uzytkowaniem
produktu, chyba Ze jest to w pelni uzasadnione.

Klient NIE moze zada¢ zwolnienia z odpowiedzialno$ci uznajac te
same zgtoszenia za niewazne w nastepujgcych przypadkach: jesli
zgloszenie narusza zasady bezpieczenstwa, w przypadku umysinych
naruszen, niedbalstwa lub razacego niedbalstwa uzytkownika oraz w
przypadku nieprawidtowego zrozumienia instrukcj.

GARANTIA
O Fabricante garante o produto por um periodo de 2 (dois) anos
a partir da data de compra. A exclus&o da garantia determina:
- danos NAO imputaveis ao Fabricante, como, por exemplo, uso ou
manutengdo ndo adequados ao produto e qualquer instalagdo do
mesmo que ndo cumpra as instrugdes, choques, danos de transporte
e desgaste normal;
- qualquer perda ou dano que ocorra durante o transporte do produto.
Isengao de responsabilidade
Salvaguardada a aplicabilidade das normas nacionais, o Fabricante
ndo aceita a isengdo ou exoneragdo de responsabilidade por
quaisquer danos, diretos ou indiretos, temporarios ou permanentes,
devidos a utilizagéo do produto, a menos que amplamente justificado
e motivado. _
O Cliente NAO pode pedir a exoneragdo de responsabilidades
considerando as mesmas nulas e sem efeito nos seguintes casos:
se o pedido violar as normas de seguranga; em caso de negligéncia
ou incumprimentos dolosos por culpa grave do utilizador; pela ma
interpretacdo das instrucdes.

E!] ZARUKA

Vyrobca poskytuje na vyrobok zaruénu lehotu dva (2) roky odo
dnia zakupenia vyrobku. Zaruka sa nevztahuje na:

- Skody, za ktoré vyrobca NENESIE zodpovednost, napr. pouZitie
alebo Udrzba nezodpovedajice vyrobku a pripadna inStalacia
vyrobku, ktora nie je v sulade s pokynmi, nérazy, poskodenie pri
preprave a bezné opotrebovanie;

- pripadna strata alebo poskodenie, ku ktorym déjde pocas prepravy
vyrobku.

Zbavenie zodpovednosti

S vynimkou aplikovatelnosti narodnych noriem vyrobca neakceptuje
odskodnenie alebo oslobodenie od zodpovednosti za pripadné Skody,
priame alebo nepriame, docasné alebo trvalé, spdsobené pouzitim
vyrobku, ak toto pouZitie nie je Uplne opodstatnené a odévodnené.
Zakaznik NEMOZE pozadovat oslobodenie od zodpovednosti,
priéom sa tie isté Ziadosti povazuju za nulitné v nasledujlcich
pripadoch: ak sa Ziadostou porusia bezpegnostné normy; v pripade
Umyselnych neplneni, nedbanlivosti alebo tazkého previnenia
pouzivatela a v pripade nepresného pochopenia pokynov.

Ris
SLER R PR EINRL BRF () FHRES. B
ROHFBRRTE - ‘
CFHEBmERGRA | PITEAT BNERRE
DRTGENUANEMEE, o, ERRANERE

BH ;
- 7= RIS A AR R AR AU AR R RIR R,
REEH

ERMHLEEEANEAMELT , SEBTESR
SRREERER B AERNBERRE, KK
AP, B2 AR, AESTABA,
ARETHERE  BFosBERRERENRILT
WoERTRLAN . AFAEER. RANFEE
Kitsk ; REEERBRUANE Y E,

6054928 5 W



6054928 6 _C

CARTA DI ASSISTENZA / LIST SERVISU PRO ZAKAZNIKA / KUNDESERVICEKORT
| GARANTIE - CARTE / WARRANTY CARD / CARTA DE ASISTENCIA / CARTE DE
GARANTIE [ {REEH— R / £3 7L = | GARANTIE KAART / KARTA GWARANCYJNA /
CARTA DE ASSISTENCIA / KARTA ZAKAZNICKEHO | {R &+

In caso di rilievo di difetti contattare il venditore o rivenditore dellacquisto originale. / V pripade zavady se obratte na prodejce nebo
distributora zakoupeného originalniho vyrobku. / Kontakt seelgeren eller forhandleren, hvor produktet blev kebt, hvis der er defekter. /
Im Falle von Mangeln wenden Sie sich bitte an den Verkéufer oder Handler des Originalkaufes. / In case of defect contact the seller or
dealer of original purchase. / En caso de deteccion de defectos contactar al vendedor o distribuidor de la compra original. / En cas de
défaut, veuillez contacter le vendeur ou le revendeur de l'achat initial. /| RFEA"ROA 2 £BAKKE. BBV LEFVWAEEWVWE
BEEEE L < BEREREBERTIEBLEE L, [ &tA7L e B2 MES BoiEt ToidR E= 2lZe{olA
9|5 A|2 / Neem in geval van vastgestelde defecten contact op met de verkoper of wederverkoper van de oorspronkelijke
aankoop. / W przypadku wykrycia usterek skontaktowac sie ze sprzedawca lub dystrybutorem, u ktérego dokonano pierwszego zakupu. /
Em caso de detegao de defeitos, contacte o vendedor ou o revendedor da compra original. / V pripade zistenia portch sa skontaktujte s
predajcom alebo distribtorom originalneho tovaru. / 31 & F R FATEBX R E AR RS EERL ™.

Nome Cliente / Jméno Klienta / Kundens navn / Name des Kunden / Name /
Nombre Cliente / Nom du Client / 5% / O|& / Naam Nazwa / Nome do Cliente
| Meno Zakaznika / #£ %

Indirizzo / Adresa / Adresse / Adresse / Adress / Direccion / Adresse / b1t / {EFF
/ Adres / Adres / Endereco / Adresa /| =2~

Telefono, Fax, e-mail / Telefon, fax, e-mail / Telefon, fax, e-mail / Telefon, Telefax,
E-Mail / Telephone, Fax, e-mail / Teléfono, Fax, e-mail / Téléphone, Fax, e-mail / &
FEES, Fax . E X—)7 RL A/ Hs}, WA O|HY / Telefoon, fax,
e-mail / Telefon, faks, e-mail / Telefone, Fax, E-mail / Telefon, fax, e-mail / BB,

fEE, B

Nome prodotto - codice / Nazev vyrobku - Kéd / Produktnavn - kode / Produktname
- code / Product name - item code / Nombre del producto - codigo / Nom du produit -
code/ HRE -HRBORBEI— KR /XMEB 0I5 -HME S 2=/ Produkt
naam - nummer / Nazwa produktu - modelu / Nome do produto - cédigo / Nazov
vyrobku - Kod produktu / 7= fa & #5 - 7= @I B K13

Problema rilevato / Zjitény problém / Problem opdaget / Fehlerbeschreibung /
Description of the defect / Problema detectado / Probléme relevé / R FfEIZ 2 L\ T
DA/ 820l Ci$F A / Omschrijving vande klacht / Opis wady / Problema
detectado / Zisteny problém / R & 358

Data di acquisto (comprovata da un documento probante) / Datum koupé (potvrzené
dokladem) / Kebsdato (bevist af et dokument) / Kaufdatum (Einkaufsbeleg
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Handlers/Vertribes (wie auf Garantiekarte vermerkt) / Name of the Retailer/Distributor
(present on the original carton label) / Nombre del Detallista/Distribuidor (presente
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do retalhista/distribuidor (presente na etiqueta da embalagem original) / Nazov
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ELITE s.r.l.
Via Fornaci, 4
35014 Fontaniva
Padova - Italy
www.elite-it.com
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