
Manger sur le pouce

Avec un vendeur A la boulangerie - sandwich



Un déjeuner rapide
Manger sur le pouce 

Sans couverts ni assiette 

Sur place ou à emporter 

Manger en marchant ou en travaillant 

Manger vite fait / Manger en vitesse 

Manger « un petit quelque chose » / Grignoter 

Acheter quelque chose dans une boulangerie 

La restauration rapide (fast food)



A la boulangerie
La plupart des boulangeries proposent des sandwichs ! 

Demi-baguette (ou tiers) coupée en deux 

Note : voir la fiche de vocabulaire pour les options 

Un sandwich seul ou dans une formule (= menu) 

Une formule : sandwich avec une boisson et/ou un dessert 

Une salade à la place du sandwich



Les boissons
un café, un thé, une boisson chaude 

de l’eau 

un jus de fruits 

une canette 

Sprite, Coca-Cola, Pepsi, Ice Tea, Minute Maid…  

Soda français : Orangina, Colas alternatifs (le plus connu : Breizh 
Cola)



La brasserie
Avant : brasserie (de bière), maintenant : restaurant 

On s’y arrête pour y prendre un café, une bière et de quoi 
grignoter. 

Plats rapides à préparer 

On mange sur place : un croque-monsieur, une assiette de 
charcuterie, une omelette au fromage, des tartines… 

Plats trop « simples » pour être mis en avant dans un « vrai » 
restaurant, mais déjà un peu plus préparés que du fast-food



La restauration rapide (fast food)
Restaurants à hamburgers (burgers) 

Attention, certains Français pensent que hamburger = McDo… 

De plus en plus de hamburgers hauts de gamme avec des 
produits frais et/ou locaux : délicieux 

Beaucoup de restauration rapide liée à l’immigration (des 
crêperies bretonnes aux kebabs en passant par les restaurants de 
cuisine asiatique) 

Testez !


