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Vidéo 2.3.2: Les gammes relatives 

Fiche récapitulative 

 

 

I / Le concept de gammes relatives 

1) Définition de gammes relatives  

Deux gammes relatives sont deux gammes de natures différentes (l’u e majeure et l’aut e mineure 

naturelle), partageant la même armure. Que veut dire « la même armure » ? Ça veut di e u’elles 
ont les mêmes altérations, et donc par extension les mêmes notes. Mais ie  e te du, puis u’il 
s’agit de deux gammes différentes, leurs notes ne se succéderont pas dans le même ordre.    

Exemples : 

Do Majeur et La Mineur sont deux gammes relatives : 

 

 

Tout comme Sol Majeur et Mi Mineur : 

 

 

 

Da s les deux as ous avo s ie  affai e à deux ga es diff e tes, l’u e ajeu e et l’aut e 
mineure, partageant la même armure. (Aucune altération dans le cas de Do Majeur et La mineur, et 

un dièse - le Fa -, dans le cas de Sol Majeur et Mi Mineur).  

2) Toutes les gammes relatives 

Ce ph o e de ga es elatives est loi  d’ t e isol , ’est e tout le o t ai e : pour chaque 

gamme majeure qui existe, il existe sa relative mineure. Et inversement, pour chaque gamme 

mineure qui existe il existe sa relative majeure.  

O  se e d d’ailleu s t s ie  o pte de e ph o e e  etta t e  pe spe tive le ta leau 
récapitulatif des gammes majeures avec celui des gammes mineures. Les lignes de chaque tableau 

regroupent à chaque fois deux gammes relatives.  
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Gammes avec des dièses : 

 

 

Gammes avec des bémols : 

 

 

 

A partir de là, il est possible de dresser un grand tableau bilan recensant toutes les gammes 

majeures (avec des dièses et des bémols), toutes les gammes mineures naturelles (avec des dièses 

et des bémols), et organisé de façon à ce que chaque gamme soit mise en perspective avec sa 

relative. 
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Grand tableau bilan des gammes : 

 

 

 

II / L’utilit  des gammes relatives 

Co e ous l’avo s vu, la to alit  d’u  orceau correspond à la gamme principale utilisée pour 

construire ledit morceau. Cependant, il est tout à fait possible de changer de tonalité au cours du 

morceau. Il est possible de changer de tonalité pour un passage entier du morceau (dans ce cas on 

parle de « modulation ») et il est possi le d’utilise  sporadiquement des éléments de tonalités 

étrangères au sein du morceau (dans ce cas on parle « d’e pru t »). 

Dans les deux cas, les gammes relatives peuve t s’av e  t s utiles pou  ha ge  de to alit  au 
cours du morceau. En effet, puisque deux gammes relatives sont par définition très proches l’u e de 
l’aut e (grâce à leur armure en commun), il vous sera très facile de aviguer de l’u e à l’autre ou de 

piocher parmi les éléments de la relative.  

 

III / Trouver la relative d’u e ga e 

Il existe deux méthodes pou  t ouve  la elative d’u e ga e do e : 

 La méthode « logique » 

 La méthode « mathématiques » 

 

Bien sûr, vous pouvez toujours retrouver en u  coup d’œil la elative d’u e ga e e  ega da t le 

grand tableau bilan des gammes, mais autant ne pas faire les choses bêtement et comprendre la 

logique de la musique. :) 
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1) La méthode logique 

Cette thode s’appuie su  la relation qui existe entre une gamme majeure et une gamme mineure 

naturelle. E  effet, ous avo s vu e se le u’u e gamme mineure naturelle ’ tait e  fait u’u e 
gamme majeure commencée à partir de son degré VI.  

 

 

 
 

 

Donc si vous souhaitez connaître la relative mineure d’u e ga e ajeu e, il vous suffit de 
regarder son degré VI. 

 

Et à l’i ve se, o  se e d o pte ue la troisième note d’u e gamme mineure correspond à la 

pre i re ote d’u e ga e ajeure.  

 

 

 

 

Donc pour trouver la relative majeure d’u e ga e i eu e, il suffit de regarder son degré III.  
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2) La méthode mathématique 

 

Cette méthode repose sur les intervalles. En effet, il suffit de o aît e l’i te valle ui s pa e deux 
gammes relatives pour passe  ais e t de l’u e à l’aut e.  
 

 
 

 

Do Majeu  et La i eu  so t pa  exe ple deux ga es elatives. E  tudia t l’i te valle ui s pa e 
leu  to i ue espe tive, o  se e d o pte u’il s’agit d’u  intervalle de tierce mineure. On en 

déduit donc que : 

 

 Pour trouver la relative majeure d’u e gamme mineure, il suffit d’ajouter u  i tervalle de 
tierce mineure à partir de sa tonique 

 Pour trouver la relative mineure d’u e gamme majeure, il suffit de retirer un intervalle de 

tierce mineure à partir de sa tonique 

 

 

 
 

 
 


