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Vidéo 2.3.2: Les gammes relatives 

Fiche récapitulative 

 

 

I / Le concept de gammes relatives 

1) Définition de gammes relatives  

Deux gammes relatives sont deux gammes de natures différentes (l’uŶe majeure et l’autƌe mineure 

naturelle), partageant la même armure. Que veut dire « la même armure » ? Ça veut diƌe Ƌu’elles 
ont les mêmes altérations, et donc par extension les mêmes notes. Mais ďieŶ eŶteŶdu, puisƋu’il 
s’agit de deux gammes différentes, leurs notes ne se succéderont pas dans le même ordre.    

Exemples : 

Do Majeur et La Mineur sont deux gammes relatives : 

 

 

Tout comme Sol Majeur et Mi Mineur : 

 

 

 

DaŶs les deux Đas Ŷous avoŶs ďieŶ affaiƌe à deux gaŵŵes diffĠƌeŶtes, l’uŶe ŵajeuƌe et l’autƌe 
mineure, partageant la même armure. (Aucune altération dans le cas de Do Majeur et La mineur, et 

un dièse - le Fa -, dans le cas de Sol Majeur et Mi Mineur).  

2) Toutes les gammes relatives 

Ce phĠŶoŵğŶe de gaŵŵes ƌelatives est loiŶ d’ġtƌe isolĠ, Đ’est ŵġŵe tout le ĐoŶtƌaiƌe : pour chaque 

gamme majeure qui existe, il existe sa relative mineure. Et inversement, pour chaque gamme 

mineure qui existe il existe sa relative majeure.  

OŶ se ƌeŶd d’ailleuƌs tƌğs ďieŶ Đoŵpte de Đe phĠŶoŵğŶe eŶ ŵettaŶt eŶ peƌspeĐtive le taďleau 
récapitulatif des gammes majeures avec celui des gammes mineures. Les lignes de chaque tableau 

regroupent à chaque fois deux gammes relatives.  
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Gammes avec des dièses : 

 

 

Gammes avec des bémols : 

 

 

 

A partir de là, il est possible de dresser un grand tableau bilan recensant toutes les gammes 

majeures (avec des dièses et des bémols), toutes les gammes mineures naturelles (avec des dièses 

et des bémols), et organisé de façon à ce que chaque gamme soit mise en perspective avec sa 

relative. 
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Grand tableau bilan des gammes : 

 

 

 

II / L’utilitĠ des gammes relatives 

Coŵŵe Ŷous l’avoŶs vu, la toŶalitĠ d’uŶ ŵorceau correspond à la gamme principale utilisée pour 

construire ledit morceau. Cependant, il est tout à fait possible de changer de tonalité au cours du 

morceau. Il est possible de changer de tonalité pour un passage entier du morceau (dans ce cas on 

parle de « modulation ») et il est possiďle d’utiliseƌ sporadiquement des éléments de tonalités 

étrangères au sein du morceau (dans ce cas on parle « d’eŵpruŶt »). 

Dans les deux cas, les gammes relatives peuveŶt s’avĠƌeƌ tƌğs utiles pouƌ ĐhaŶgeƌ de toŶalitĠ au 
cours du morceau. En effet, puisque deux gammes relatives sont par définition très proches l’uŶe de 
l’autƌe (grâce à leur armure en commun), il vous sera très facile de Ŷaviguer de l’uŶe à l’autre ou de 

piocher parmi les éléments de la relative.  

 

III / Trouver la relative d’uŶe gaŵŵe 

Il existe deux méthodes pouƌ tƌouveƌ la ƌelative d’uŶe gaŵŵe doŶŶĠe : 

 La méthode « logique » 

 La méthode « mathématiques » 

 

Bien sûr, vous pouvez toujours retrouver en uŶ coup d’œil la ƌelative d’uŶe gaŵŵe eŶ ƌegaƌdaŶt le 

grand tableau bilan des gammes, mais autant ne pas faire les choses bêtement et comprendre la 

logique de la musique. :) 
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1) La méthode logique 

Cette ŵĠthode s’appuie suƌ la relation qui existe entre une gamme majeure et une gamme mineure 

naturelle. EŶ effet, Ŷous avoŶs vu eŶseŵďle Ƌu’uŶe gamme mineure naturelle Ŷ’Ġtait eŶ fait Ƌu’uŶe 
gamme majeure commencée à partir de son degré VI.  

 

 

 
 

 

Donc si vous souhaitez connaître la relative mineure d’uŶe gaŵŵe ŵajeuƌe, il vous suffit de 
regarder son degré VI. 

 

Et à l’iŶveƌse, oŶ se ƌeŶd Đoŵpte Ƌue la troisième note d’uŶe gamme mineure correspond à la 

preŵiğre Ŷote d’uŶe gaŵŵe ŵajeure.  

 

 

 

 

Donc pour trouver la relative majeure d’uŶe gaŵŵe ŵiŶeuƌe, il suffit de regarder son degré III.  
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2) La méthode mathématique 

 

Cette méthode repose sur les intervalles. En effet, il suffit de ĐoŶŶaîtƌe l’iŶteƌvalle Ƌui sĠpaƌe deux 
gammes relatives pour passeƌ aisĠŵeŶt de l’uŶe à l’autƌe.  
 

 
 

 

Do Majeuƌ et La ŵiŶeuƌ soŶt paƌ exeŵple deux gaŵŵes ƌelatives. EŶ ĠtudiaŶt l’iŶteƌvalle Ƌui sĠpaƌe 
leuƌ toŶiƋue ƌespeĐtive, oŶ se ƌeŶd Đoŵpte Ƌu’il s’agit d’uŶ intervalle de tierce mineure. On en 

déduit donc que : 

 

 Pour trouver la relative majeure d’uŶe gamme mineure, il suffit d’ajouter uŶ iŶtervalle de 
tierce mineure à partir de sa tonique 

 Pour trouver la relative mineure d’uŶe gamme majeure, il suffit de retirer un intervalle de 

tierce mineure à partir de sa tonique 

 

 

 
 

 
 


