Dr. Med. Marian S. MackowsKi, Facharzt fiir
Chirurgie, Unfallchirurgie, Plastische und
Asthetische Chirurgie

Herr Dr. med. Marian Stefan Mackowski ist Ihr Arztlicher Leiter der Medical One
Schonheitsklinik Hamburg sowie der Aesthetic Center in Bremen und Hannover. Seine
Schwerpunkte liegen im Besonderen in der dsthetischen Korrektur des Gesichts und
Brustoperationen, z.B. der BrustvergroRerung, Brustverkleinerung und Bruststraffung.

Besonders hervorzuheben sind auch seine aullergewohnlichen Fahigkeiten bei voroperierten
Briisten, die dann sogenannte sekundare Brust-OPs erforderlich machen. Darin
eingeschlossen engagiert sich die Medical One-Klinik in Hamburg in besonderem MaRe bei
erforderlichem Implantatwechsel. Dr. Mackowski in Hamburg ist auBerdem ein Spezialist fir

Brustrekonstruktionen und Brustwiederaufbau.

Die chirurgischen Fahigkeiten von Dr. Mackowski bestatigt auch die Zeitschrift Bunte in ihrer
Serie "Die Arzteliste". Sowohl im im dritten Teil "Lidkorrektur" wie auch im vierten Teil
"Brustoperationen" wird Dr. Mackowski als einer der Top-Spezialisten in der Asthetischen

Chirurgie ausgezeichnet.
Werdegang

Dr. Mackowski wurde 1954 in Prag geboren. Nach seinem Medizinstudium in Wien zog es
ihn an die Ruhr-Universitat Bochum, an der er eine breitgefacherte chirurgische Ausbildung
absolvierte und diese als Facharzt fiir Chirurgie, Unfallchirurgie und Plastische und
Asthetische Chirurgie abschloss.

Seine pragende Ausbildung zum Facharzt fiir Plastische und Asthetische Chirurgie erhielt er
im ,Bergmannsheil”, den Berufsgenossenschaftlichen Universitatskliniken der
Ruhruniversitdt Bochum. Sein Mentor war Prof. Dr. med. Hans-Ulrich Steinau, Direktor der
Klinik fur Plastische, Hand- und Wiederherstellungschirurgie und Brandverletztenzentrum.
Unter ihm war er zunachst als Assistent, spater als Oberarzt tatig.

Zahlreiche Aufenthalte in Europa und den USA nutzte er zu Weiterbildungszwecken und
Erweiterung seiner Fahigkeiten und Erfahrungen auf dem Gebiet der dsthetischen Chirurgie
des Gesichts und der Brust. Frith entdeckte er seine Leidenschaft fiir alle Formen der
Brustchirurgie. Mittlerweile gilt er weltweit als anerkannter Experte flr
Brustvergroflerungen, Brustverkleinerungen und Bruststraffungen. Dr. Mackowski leitete
von 1997 bis 1999 gemeinsam mit Dr. med. Dietmar Léffler die KO-Klinik in Diisseldorf und
im Anschluss daran bis 2003 das Zentrum fiir Plastische Chirurgie in Miinster.
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2004 wechselte Dr. Mackowski als Leiter der Abteilung fiir Plastische und Asthetische
Chirurgie an die beriihmte Bodenseeklinik von Prof. Dr. Mang in Lindau. Als Mitgestalter der
Mang-Schule und Co-Autor des Standardwerkes fiir Plastische und Asthetische Medizin
»Manual of Aesthetic Surgery” arbeitete er eng mit Prof. Dr. med. Dr. habil. Werner L. Mang
zusammen.

Nach der Fusion der Bodenseeklinik mit der Medical One tibernahm Dr. Mackowski im
Januar 2008 die Leitung der Schonheitsklinik in Hamburg und der Aesthetic Center in
Bremen und Hannover.

Dr. Mackowski ist Mitglied der Fakultat der Allergan Academy Stockholm und halt seit Jahren
als geladener Redner Vortrage zu verschiedenen Themen der dsthetischen Brustchirurgie.
Darin gehen im Besonderen seine Erfahrungen zur BrustvergrofRerung, Brustverkleinerung,

Bruststraffung und Brustrekonstruktion aus seiner lanjahrigen und akribischen Tatigkeit in

Hamburg ein. Zusatzlich teilt er sein Wissen und seine hervorragenden Ergebnisse aus
unzahligen Brust-OPs, aber auch allen anderen asthetischen Eingriffen in Hamburg und am
Bodensee, auf regelmaRigen nationalen und internationalen Kongressen mit seinen
Kollegen.

Auszeichnungen und Zertifikate

Dr. Mackowski wurde im Jahr 2008 von der Deutschen Gesellschaft fiir Asthetische
Botulinumtoxin-Therapie e.V. (DGBT) als , Zertifizierter Anwender fiir dsthetische
Botulinumtoxin-Therapie” ausgezeichnet.

Er besitzt zudem das Giitesiegel der Internationalen Gesellschaft fiir Asthetische Medizin
(IGAM) fiir die Behandlungen Facelift, BrustvergréBerung und Unterlidkorrektur.
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