
 

Curriculum Vitae  

                                                                                                                                                                                                                         

             
 

 

Data e Luogo di nascita: 
 

Sesso: 
 

Cittadinanza: 
 

Istruzione e  
Formazione: 

 
                              Esperienza 
                             Lavorativa:  
 
 

 
Madrelingua: 

 
 

Capacità e Competenze 
Relazionali/ Sociali: 

 
Competenze  

organizzative: 
 
 

Competenze Tecniche: 
 
 

Hobby: 
 
 

Patente: 
 

Ulteriori informazioni 
 
 

18 Dicembre 1964 – Reggio Emilia (Italia) 
 
Femminile 
 
Italiana 
 
1978 Diploma di Scuola Media presso la scuola “G. Marconi” di Correggio 
 
 
12/04/2018 – 31/03/2019  Erborista-Cassiera nel supermercato NaturaSi 
1997-2017 Gestione dell’erboristeria “La Civetta” in p.zza Martiri della Libertà (Casalgrande) 
1980-1997 Co socia in attività famigliare Minimarket “Vegè” 
 
 
Italiana 
 
 
Lavorare e/o affiancare altre persone nel lavoro svolto, capacità di adattamento per qualunque 
mansione. Ottima gestione delle relazioni con le persone. Mi considero una persona aperta al dialogo, 
disposta ad ascoltare e a risolvere problemi. 
 
Competenza nel saper affiancare altre persone per introdurle al meglio nel lavoro. Pazienza 
nell’insegnare loro il necessario. 
 
Buona conoscenza del mondo del commercio e del lavoro a contatto con il pubblico, dato dall’esperienza 
e dal piacere di relazionarmi con le persone. 
 
 Amo fare lunghe passeggiate all’aria aperta per stare a contatto con l’ambiente. Amo la lettura, viaggiare 
e passare del tempo con la mia famiglia. 
 
 
Patente di guida A e B.  
 
Ritengo che solo con l’esperienza ci si possa effettivamente distinguere in determinati ambiti e dare il 
meglio di se.  

 

 

Monica Abbati 

Via Canaletto 1                                                                                                                      

42013 Casalgrande 

 

Tel: 347 2662826 

Email: monicab149@gmail.com 
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