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,Vitamin N ist das Vitamin,
das wir uns aus der Natur
kostenlos holen kénnen, er-
klart Dr. Kerstin Gernig zu Be-
ginn ihres ersten Shinrin-Yo-
ku-Workshops in Hermsdorf.
Shinrin Yoku ist japanisch
und bedeutet: ,In der Atmo-
sphéare des Waldes baden®.
,Wir sind es gewohnt, die
Touchscreens von Smartpho-
nes zu berithren. Doch wann
haben wir zuletzt die Rinde
eines Baumes bewusst ge-
splrt? Wir sind es gewohnt,
Podcasts zu horen. Doch
wann haben wir zuletzt be-
wusst 360 Grad gehort, um
die Gerausche in freier Natur
innerlich zu kartographie-
ren?“ Hinter dem Konzept
der Shinrin-Yoku-Methode

Waldluft ist Medi

steht die Uberzeugung, dass
Menschen, die den Kontakt
zur Natur verlieren, auch den
Kontakt zu sich selbst verlie-
ren. Aufgrund eines Burnouts
beschaftigte sich die 55-j4h-
rige Hermsdorferin, die als
Coach fiir Neuanfange in der
Lebensmitte ihre Berufung
gefunden hat, mit verschie-
denen Heilmethoden und lief3
sich kurzentschlossen zum
Shinrin-Yoku-Burnout-Pro-
phylaxe-Coach ausbilden.

Die Methode des Waldba-
dens wurde in Japan in den
80er Jahren des 20. Jahrhun-
derts entwickelt und ist in
vielen Landern eine staatlich
geforderte Praventionsstra-
tegie. ,Es ist bewiesen, dass
pflanzliche Botenstoffe, soge-

Kostenlos zum Mithehmen

Reinickendorfer

nannte Terpene, das Immun-
system starken. Schon ein Tag
Waldbaden kann die Anzahl
der Killerzellen im Blut, die
Viren und Krebszellen be-
kdampfen, nachweisbar stei-
gern‘, sagt die Hermsdorferin.
Waldbaden ist etwas ande-
res als ein Waldspaziergang.
Waldbaden bedeutet, in den
Wald mit allen Sinnen einzu-
tauchen. So vermittelte Ger-
nig in ihrem Workshop am
12. Juli gemeinsam mit der
Shinrin-Yoku-Expertin Sol-
veigh Schmidt verschiedene
Achtsamkeits- und Medita-
tionsiibungen. Dazu gehoérte
auch ein intensives Fiihlen
der Energie eines Baumes,
wenn man sich mit geschlos-
senen Augen an ihn lehnt.

www.reinickendorfer-allgemeine.de

zin zum Einatmen

Hermsdorferin leitet Workshops zum Shinrin Yoku — Waldbaden als Burnout-Prophylaxe

,Keine Zeit ist keine Aus-
rede. Zehn bis 15 Minuten
Zeit fiir sich selbst sollten
taglich machbar sein, auch
wenn nicht jeder den Wald
vor der Tir hat.“ Am Tegeler
Fliefd wurde die 5-4-3-2-Auf-
gabe gestellt: Mit allen Sinnen
sollen sie fiinf Griinténe, vier
Gerausche, drei Gefiihle und
zwei Gerliche wahrnehmen.
»Siehst du den Wald vor lau-
ter Biaumen nicht, dann suche
dir einen Baum aus und nimm
ihn wahr®, ist Gernigs Devise.
Wichtig sei, alle Dinge, die wir
im Alltag tun, achtsam zu tun.
Der nachste Workshop ist am
20. September, Infos unter
www.kerstingernig.de/shin-
rin-yoku-waldbaden-work-
shop dsd

Wir kaufen alle EDELMETALLE...

Sofort Barauszahlung! Faire Preise!

Zahngold - Altgold

Schmuck-Miinzen-Platin
Silber-Zinn & Versilbertes

GruBdorfstr. 16 - Tegel
Mo.-Fr. 9-13 u. 14-18 Uhr
Sa. 9-14 Uhr

Schwabische
Goldverwertung Reutlingen

Waimer GmbH

Tel. 07121/38 13 01
Fax 07121/38 03 25
www.waimergold.de

Sonderbeihefter
»Heiligensee/
Konradshohe/Tegelort”
auf den Seiten 11-17

Private
Seniorenbetreuung

24 Stunden

im eigenen Zuhause

v 100% legal

+ Kundenbetreuung vor Ort
v gepriifte Betreuungskrafte
+ hohe Kundenzufriedenheit

Kostenloses Angebot erhalten:
Tel. 030/40540401
www.aurea-pflegevermittlung.de

Der Frohnauer SC hat erneut
den Nordpokal gewonnen.
In einer Neuauflage des End-
spiels vor zwolf Monaten setz-
te sich Frohnau mit 1:0 gegen
die Fichse durch. Seite 7

Tl

Seien Sie unser Gast, wenn es heil3t:

,Barbecue im
| Restaurant StraBenbahndepot”

—

_—

Straenbahndepot Heiligensee

Offnungszeiten des Restaurants:
Mittwoch bis Samstag 16 bis 22 Uhr

Sonntags von 12 bis 22 Uhr,

fur Gesellschaften, Gruppen 6ffnen
wir nach Absprache.

am Freitag, 16.08.2019
Empfang ab 17.00 Uhr

Nur mit Reservierung

unter Tel. 030-755 42 30 70
oder strassenbahndepot@gmail.com

Alt-Heiligensee 73-75

13503 Berlin-Heiligensee

EIN & CHAMP"‘GNER

Informationen & mehr

finden Sie auf unserer Homepage

www.strassenbahndepot-heiligensee.de
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~Jedes Hilfsangebot wichtig”

Vorlage von Leitlinien in der Wohnungslosenpolitik

Bezirk/Berlin - Die stei-
gende Wohnungslosigkeit ist
aktuell eine der grofien He-
rausforderungen - in Berlin
und auch in Reinickendorf.
Elke Breitenbach, Senatorin
fir Integration, Arbeit und
Soziales, hat ,Leitlinien der

Wohnungsnotfallhilfe und
Wohnungslosenpolitik“ vor-
gelegt.

»Wir haben jetzt das Kon-
zept vorliegen, das allen
Akteuren in unserer Stadt
Handlungsanleitung zur Pra-
vention gegen Wohnungslo-
sigkeit und zum Ausbau des
Hilfesystems ist", sagt die Se-
natorin. Und weiter: ,,Wich-

tig ist es vor allem, durch ein
schnelles und koordiniertes
Eingreifen der Behérden und
den Kontakt mit den Betrof-
fenen selbst Wohnraumver-
lust und Rdumungen mog-
lichst zu verhindern. Und
wer wohnungslos ist, soll
bedarfsgerecht und quali-
tatsgesichert untergebracht
werden. Dazu entwickeln wir
das Projekt zur gesamtstad-
tischen Steuerung der Unter-
bringung.”

Zu den wichtigsten Maf3-
nahmen gehoren unter an-
derem die Einfithrung einer
Berliner Wohnungsnotfallsta-
tistik, inklusive einer Zahlung

von auf der Straf3e lebenden
Menschen und der Ausbau
bestehender niedrigschwel-
liger Hilfen fiir weitere Not-
unterkiinfte insbesondere fiir
Frauen und fiir Familien mit
Kindern.

»Alles Dinge, die wir in Rei-
nickendorf schon seit einiger
Zeit versuchen umzusetzen®,
sagt der Bezirksverordnete
Norbert Raeder, dem die Hilfe
fiir Obdachlose schon lange
eine Herzensangelegenheit
ist. ,Ich finde den Vorstof3 po-
sitiv. Jedes einzelne Hilfsan-
gebot, das Leuten dabei hilft,
wieder auf die Beine zu kom-
men, ist wichtig.” red
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Okosteuer

R R g
auf Flugtickets

Jorg Stroedter lobt Vorstol3 in Frankreich

Bezirk - Ab 2020 wird in
Frankreich eine Okosteuer
auf Flugtickets fallig. Pro Ti-
cket sollen dann 1,50 Euro
bis 18 Euro auf den Flugpreis
draufkommen. Rund 180 Mil-
lionen Euro will Frankreich
damit zusatzlich in den Haus-
halt bekommen.

Die Idee stofit bei Jorg
Stroedter, Kreisvorsitzen-
der der Reinickendorfer SPD
und stellvertretender Vorsit-
zender der SPD-Fraktion im
Berliner Abgeordnetenhaus,
auf Zustimmung. ,Frank-
reich macht es uns vor: Eine
Okosteuer auf Flugtickets ist
sinnvoll und notwendig! Als
energiepolitischer Sprecher
der SPD-Fraktion im Berliner

Abgeordnetenhaus sehe ich in
der Okosteuer auf Flugtickets
eine dringend erforderliche
Mafinahme mit einer steuern-
den Wirkung. Denn ich habe
ein klares Ziel vor Augen: Der
innerdeutsche Flugverkehr
sollte drastisch reduziert wer-
den, stattdessen sollte inner-
halb Deutschlands die Bahn
genutzt werden. Fliegen ist
der grofite Klima-Killer”, er-
klart Stroedter.

Er werde sich dafiir einset-
zen, dass die SPD-Fraktion im
Berliner Abgeordnetenhaus
einen entsprechenden An-
trag ins Parlament einbringen
wird, um eine Bundesratsi-
nitiative von Berlin aus zu
starten. red

Jobs flir das Allgemeinwohl

Arbeitgeber fiir das Pilotprojekt ,Solidarisches Grundeinkommen” gesucht

Bezirk/Berlin - Gute Arbeit
fir Arbeitslose und ein Mehr-
wert flir die Stadtgesellschaft
- das ist die Idee, die hinter
dem Pilotprojekt ,Solida-
risches Grundeinkommen“
(SGE) steckt.

Auch fiir Reinickendorfer
Arbeitgeber, die daran aktiv
mitwirken mochten, wird es
jetzt konkret: Sie konnen seit
dem 17. Juli SGE-Stellenan-
gebote bei der Senatsverwal-
tung fiir Integration, Arbeit
und Soziales einreichen und

ZEIT FUR
SOMMER

so am Interessenbekun-
dungsverfahren teilnehmen.
Alle, die vor dem Stichtag et-
was gemeldet haben, kdnnen
dagegen nicht berticksichtigt
werden, heifdt es. Denn das
ganze Verfahren ist erst mit
der Veroffentlichung der so-
genannten Verwaltungsvor-
schrift im Berliner Amtsblatt
offiziell angelaufen.

Dort zu finden sind die ge-
nauen Rahmenbedingungen
zur Férderung von SGE-Stel-
len und deren gleichberech-

tigter Vergabe. Bis Ende 2020
sollen im Rahmen des Pilot-
projekts 1.000 Berlinerinnen
und Berliner eine gemein-
wohlorientierte Beschéfti-
gung aufnehmen.

Eine Win-Win-Situation
fiir alle Beteiligten

Die ganze Stadt soll davon
profitieren, denn finanziert
werden Aufgaben in Kitas,
Schulen und Kiezen, im Nah-
verkehr und im sozialen Be-

reich: also solche, die den
Zusammenbhalt stirken. Eine
Win-Win-Situation fiir alle.
Wer SGE-Stellen anbie-
ten mochte, kann dies per
Mail unter SGE-IBV@senias.
berlin.de erledigen. Die ein-
gereichten Stellenangebote
werden in der Reihenfolge
ihres Eingangs fachlich ge-
prift und gegebenenfalls zur
Férderung empfohlen. Ar-
beitgebende erhalten dari-
ber eine schriftliche Benach-
richtigung. red

Milchshake
Erdbeere-
Schoko.— = .
Vanille "

Am Borsigturm 15 - 13507 Berlin - Mo-Fr 8.00-18.00 Uhr - Sa 9.00-17.00 Uhr - sonn- und feiertags geschlossen
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Frischer ,Wind"

Neue Tempo-30-Strecken fiir bessere Luft

Bezirk - Was hat die Orani-
enburger Strafde in Wittenau
mit der Residenzstrafle und
der Schwarnweberstrafde in
Reinickendorf ab jetzt ge-
meinsam? Fiir alle drei sieht
der Kkiirzlich vom Senat be-
schlossene neue Luftreinhal-
teplan ein Tempolimit von
30 Stundenkilometern vor -
jeweils auf ausgewahlten Ab-
schnitten. Die Entscheidung
dazu geht auf einen Gerichts-
beschluss zuriick: Das Ver-
waltungsgericht hatte sich
daran gestort, dass in Berlin
dauerhaft Grenzwerte fiir
Stickstoffdioxid (NO2) tiber-
schritten wurden und das
Land dazu verurteilt, daran
schnell etwas zu andern.

Regine Giinther, Senato-
rin fiir Umwelt, Verkehr und
Klimaschutz, kommentierte
den Beschluss: ,Unsere Mo-
dellierungen =zeigen, dass
wir mit den Mafdnahmen des
vorliegenden
Luftrein-
halteplans
die Gren-
Zwerte
bis Ende
einhalten
den. Ber-
lin nimmt
den Ge-
sund -
heits-
schutz
sehr ernst
und wir setzen alles daran,
schnell eine gute Luftqualitat
zu gewahrleisten.”

Die neuen Tempo-30-Stre-
cken in Reinickendorf und
anderen Bezirken - in
Summe 59 Abschnitte - sind
nur eine von vier Mafdnah-
men, die im neuen Katalog
festgelegt sind. Das Limit be-
deutet im Stadtverkehr, dass
sich die besonders schadstof-
fintensiven Beschleunigungs-
vorgange deutlich verringern
und der Verkehr sich verste-
tigt. An der Oranienburger
Strafle wird die ,30“ zwi-

schen Roedernallee und Wil-
helmsruher Damm angeord-
net, an der Residenzstrafle
zwischen Amendestrafde und
Lindauer Allee. Am Ubergang
Scharnweber-/Miillerstrafe
ist das Stiick zwischen Kap-
weg und Afrikanische Strafie
betroffen. Ende August oder
Anfang September sollen
die Schilder stehen und die
Limits gelten, heifst es von
der Senatsverwaltung fir
Umwelt, Verkehr und Klima-
schutz.

Weitere Bausteine des
Plans: Auch kommunale
Fahrzeuge und die Berliner
Busse sollen umweltfreund-
licher unterwegs sein, durch
Nachriistungen und Neuan-
schaffungen mit Elektroan-
trieb etwa. In der Innenstadt
unterdessen soll mehr Park-
raum Gebiihren kosten. 75
Prozent sollen kiinftig be-
wirtschaftet werden, bisher

waren es 40
Prozent.
Dieselau-
tos und -las-
ter bis ein-
schliefRlich
Euro Norm
5/V diirfen
auf insge-
samt acht
Straflen im
Stadtgebiet
nicht mehr
fahren, zu-
sammengerechnet entspricht
deren Linge einer Strecke
von knapp drei Kilometern.
Auch diese Mafdinahme geht
im Ubrigen auf einen Ge-
richtsbeschluss zuriick. An-
lieger allerdings sind von
dem Verbot ausgenommen:
also Anwohner, HandwerKer,
Pflege- oder Lieferdienste
zum Beispiel.

Das Thema Feinstaub

unterdessen ist im neuen
Luftreinhalteplan weniger
im Fokus, weil hier die Werte
seit 2015 im Rahmen der
Vorschriften liegen.

red

MIT RUHIGEM

Dem Krach Gehor verschaffen

Offentlichkeitsbeteiligung fiir Lirmaktionsplan gestartet

Bezirk/Berlin - Fiir den
Fuchsbezirk enthidlt er un-
ter anderem Mafinahmen
fiir Wilhelmsruher Damm,
Veit- oder Oranienburger
Strafse sowie den Flughafen:
der Larmaktionsplan Berlins.
Jetzt konnen Biirgerinnen
und Biirger sowie Verbande
dazu ein Wortchen - oder
mehrere - mitreden, denn
bis 16. August liegt das Do-
kument offentlich aus, und
jede(r) kann dazu bis 30. Au-
gust schriftlich Stellung be-
ziehen und seine Gedanken
iber www.mein.berlin.de,
per Mail an Auslegung-LAP@
senuvk.berlin.de oder pos-
talisch der Senatsverwaltung
fir Umwelt, Verkehr und Kli-
maschutz (SenUVK), -1C 3 -,
Briickenstrafde 6, 10179 Ber-
lin, mitteilen.

AnschliefRend werden die
Hinweise iiberpriift und be-
wertet. Der iiberarbeitete
Larmaktionsplan wird dann
voraussichtlich im Herbst
dem Senat zur Beschlussfas-
sung vorgelegt werden.

Senatorin Regine Gilinther
sagte dazu: ,Mit dem Ent-
wurf des Larmaktionsplans
2018 legen wir ein umfas-
sendes Arbeitsprogramm

20% FE

zur Larmminderung fiir die
kommenden fiinf Jahre vor.
Die Realisierung wird zum
Gesundheitsschutz der Ber-
linerinnen und Berliner und
zur Attraktivitit der Stadt
beitragen”.

Aufgefithrt im Plan sind
beim Thema ,Straflenraum-
gestaltung” etwa elf von 2013
bis 2018 identifizierten Stra-
fRenabschnitte, alle derzeit
in Priifung aufder der Ora-
nienburger Strafle, bei der
die Umsetzung schon begon-
nen hat. Zum Punkt ,Fahr-
bahnoberfldchen” geht es in
Bezug auf glinstigere Stra-
Renbeldge um die bereits un-
terstiitzten Baumafinahmen
am Wilhelmsruher Damm.

Hinsichtlich der Proble-
matik ,Durchgangsverkehr”
heifdt es im Dokument zur
Schildower Strafde in Herms-
dorf: ,Auf der Grundlage von
Verkehrserhebungen sollen
[...] weitere Mafdnahmen ge-
prift und umgesetzt werden,
mit denen die reine Gebiets-
durchfahrt unattraktiver
wird.”

Unter ,Fahrbahnsanierun-
gen” findet sich die Ankiin-
digung: ,In der Veitstrafie
[...] ist 2019/2020 eine Fahr-

>
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bahnsanierung zwischen
Berliner Strafle und Mede-
bacher Weg geplant.” Auch
der Flughafen spielt natiirlich
eine Rolle: ,Unabhdngig vom
Larmaktionsplan 2018 oder
von der Schlieflungsabsicht
fir TXL wird entsprechend
den Vorgaben des Gesetzes
zum Schutz gegen Fluglarm
der Larmschutzbereich fiir
den Flughafen TXL spatestens
zum 31. Dezember 2019 neu
festgesetzt. Auf dieser Grund-
lage konnen anspruchsbe-
rechtigte Eigentlimerinnen
und Eigentiimer dann zeitlich
gestaffelt eine Erstattung der
Aufwendungen fiir bauliche
Schallschutzmafsnahmen be-
antragen.”

Der Entwurf des Aktions-
plans wird vom 17. Juli 2019
bis 16. August 2019 o6ffent-
lich ausgelegt. Die Unterlagen
kénnen beim SenUVK-Stand-
ort Am Kollnischen Park 3,
10179 Berlin, in der standi-
gen Ausstellung im Lichthof,
montags bis samstags in der
Zeit von 10 bis 18 Uhr ein-
gesehen werden, am 15. und
16. August an der Brii-
ckenstrafle 6, 10179 Berlin,
in Raum 7.013, zwischen
9 und 17 Uhr. red

Y

RIENRABATT

. "" AUSSENBEREICH

0

Facebook

AUF SOMMERKAFFEES & ERFRISCHUNGEN

ICED Espresso
ICED Latte Macchiato E
Black or White Mocca
ICED Matcha Latte

Frappé’s « Smoothies
SPresso Tonic e Ipanema
Glr]ger Fizz Espresso
Eistee mit frischer

ICED Chai Latte ;
4 | H 5 Ll
! I E’l\jl_ja,fjfee * Eischokolade Mangowﬁoqugﬁ)eer—
JETZT AUCH MIT BEDIENUNG! 'steeram ilchshake « Affogato Booster



KULTUR & FREIZEIT

Sommerfest zum
25-Jahrigen

Frohnau - Der Kunstverein
Centre Bagatelle, Zeltinger
Strafde 6, feiert am Samstag,
10. August, 15 bis 21 Uhr,
sein 25-jahriges Bestehen.
Er blickt zuriick auf eine
Fille von Aktivitaten und
die Einfithrung eines Kunst-
forderpreises fiir junge
Kinstler. Aber er blickt
nicht nur zuriick, sondern
schaut auch voraus. ,Ins
Blaue“ - so heif3t die gleich-
namige Ausstellung, die an
diesem Tag erdffnet wird.

Danach, gegen 16 Uhr,
gibt es Kaffee und Kuchen,
Grufworte, ein Gesprach
des amtierenden Vorsitzen-
den mit zwei seiner Vorgan-
ger zu Geschichte und Zu-
kunft des Kunstvereins, eine
Diashow, Fotodokumenta-
tionen der Kunstreisen und
eine neue Publikation mit
den Plakaten der Ausstel-
lungen und Kunstfeste, ein
Buffet, Musik sowie Tanz bis
zum Sonnenuntergang.

Tanzin der
Bibliothek

Tegel - Historische Tan-
ze zeigt ,Contretem(p)s”
am Mittwoch, 14. August,
20 Uhr, in der Humboldt-
Bibliothek, Karolinenstral3e
19. Das Ensemble tanzt zu
Johann Sebastian Bachs
.Musik zum Lobe Gottes
— Musik zum Tanz?” Der
Eintritt ist frei.

Gebrauchte
Blicher kaufen

Tegel - Die Humboldt-Bib-
liothek, Karolinenstral3e 19,
ladt wieder zum Blcher-
flohmarkt ein. Dieser findet
am Samstag, 17. August, in
der Zeit von 11 bis 16 Uhr
statt.
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Augapfelsteinsaturn und Turmkiste

Ausstellung des Kiinstlers Eike Erzmoneit in der Galerie Aagaard

»Der noch leere Umschlag und die unwissende Erwartungshaltung” ist der Titel dieses Bildes.

Hermsdorf - Seine Werke
sind so ausgefallen wie de-
ren Namen. Sie heifden ,Glo-
ckenlautgitarre oder der
,Dreiteilefisch”, , Uhrturm-
steinknickwurst“ oder ,All-
piano, austrompetet® Eike
Erzmoneit ist nicht nur er-
finderisch, was die Namen
seiner Bilder betreffen, son-
dern auch deren Formen.
Wer neugierig geworden ist,
kann seine Werke derzeit
in der Galerie Aagaard in
Alt-Hermsdorf 11 sehen.
Der 71-]Jahrige ist in Te-
gel geboren und aufgewach-
sen. Die Schulbank hat er
in der Alfred-Brehm-Schule
gedriickt. ,Ich habe Zahn-
techniker gelernt, doch bin
wihrend meiner Ausbil-
dung als Schlagzeuger in
meine erste Band eingestie-

BUro- und Gastronomiereinigung

Skurrile Formen haben es dem

Kiinstler angetan. Fotos: fle

gen‘, erinnert er sich.
,Wir machten Beatmusik
und waren recht erfolgreich

als Maveriks, wurden so-
gar Berliner Beatmeister.”
Der Tegeler ging dann als
Schlagzeuger nach Lon-
don, wo er auch heute noch
iberwiegend wohnt. Da
hat auch das Interesse zur
Malerei begonnen - erst-
mal ,aus Langeweile, denn
ich hatte immer viel Zeit,
bis der nachste Auftritt an-
stand®, sagt er. Die Acrylfar-
ben in der Hand, entstan-
den mit Mitte 20 die ersten
Bilder. ,Dabei hat mich der
Surrealismus schon im-
mer interessiert, und diese
Kunstrichtung hat mich
beeindruckt. Escher, Mag-
ritte und Dali haben mich
fasziniert, und die Malerei
trat fiir mich immer mehr
in den Vordergrund.“ So
hatte er zwei Jahre spater

Notdienst mit 24h Bereitschaft

seine erste Ausstellung im
Europa-Center am Breit-
scheidplatz. Vor zwei Jahr-
zehnten hat Erzmoneit mit
der Musik aufgehért und
seitdem viele Ausstellun-
gen durchgefiihrt - so auch
in der Galerie Aagaard: ,]a,
ich war schon ofter hier”, er-
klart er. Das sieht man auch
an der Fassadenmalerei des
Auenhofs, denn Erzmoneit
hat sich hier mit diversen
Wandbildern verewigt. Die
aktuelle Ausstellung ist
noch bis Mitte August zu se-
hen.

Die Galerie und das Au-
enhof Café sind freitags und
sonnabends von 14 bis 18
Uhr und sonntags von 13
bis 19 Uhr geoffnet.

Weitere Infos unter gale-
riecafe-aagaard.de fle

. Reparaturen jeglicher Art

Kehrdienste - Entrimpelung

Mdobelaufbauservice

Beauftragung und Beaufsichtigung von Fremdleistungen
Hilfestellung bei Vermietung

Teppich- und Polsterreinigung
Sanitéranlagen - Fassaden aller Art
offentliche Flachen aller Art

Glas- und Sonderreinigung
Kehrdienste - Mullentsorgung

Hausmeisterdienste

i Gartenarbeiten aller Art
Frihjahrsputz - Regenrinnen
Bepflanzungen - inkl. Entsorgung
Einfahrt und Wege reinigen
Containergestellung (3 bis 30 cbm)

M2 Service GmbH
Sophie-Charlotten-StraBe 98
14059 Berlin

Tel. 030-49 98 16 85

Funk 0151-11 33 32 54

Wir erstellen lhnen

gerne ein koster:-
freies Angebot:

2

M2 Service GmbH

Gartenpflege

info@m2-service.net - www.m2-service.net
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Schwingungen aus dem Kosmos und ein Saxophon

George Townsend gibt am 9. August in der Humboldt-Bibliothek ein Konzert mit dem Instrument Handpan

Tegel - Kliange wie aus ei-
ner anderen Welt werden
am Freitag, 9. August, in der
Humboldt-Bibliothek an der
Karolinenstrafde 19 zu horen
sein. George Townsend wird
ab 19.30 Uhr seine Handpan
zum Klingen bringen - und
zusatzlich auch zwischen-
durch Saxophon spielen.

Eigentlich ist George
Townsend Lehrer und eher
ein zuriickhaltender Mensch.
Doch sobald er spielt, ist von
dieser schiichternen Zuriick-
haltung nichts mehr zu spii-
ren. Wenn der Tegeler sei-
nem Lieblingsinstrument die
warmen, beruhigenden und
gleichzeitig energetischen
Klange entlockt, dann ist er
in seinem Element.

Diese besonderen Kldnge
horte Townsend 2006 zum
ersten Mal - gespielt von Da-
niel Waples. Und er war so
begeistert, dass er auch ein
solch besonderes Instrument
besitzen wollte.

,2015 habe ich meine
erste Handpan gekauft und
spiele leidenschaftlich gern
Coversongs, aber auch eigene
Lieder®, erklart er. Die Hand-
pan, die auch bekannt ist als
Hang Drum, ist ein zumeist
aus Stahlblech gefertigtes In-

Fiir Sie gedéffnet: Montag — Samstag von 7bis 22 Uhr

George Townsend wird am 9. August seine Handpan zum Schwingen

bringen.

strument und hat sieben bis
acht Tonfelder. Mittlerweile
begeistert das Instrument
weltweit Menschen in Fuf3-
gingerzonen, vor Strafenca-
fés oder an Uferpromenaden.

Fotos: fle

»Als ich vor einiger Zeit
am Tegler See gespielt habe,
kam ein Mann auf mich zu
und nannte meine Musik ,Un-
terwassermusik’, erinnert
sich Townsend.

Wie zwei zusammengeschweif3te Woks: das Handpan

,Das trifft es ganz gut:
vertraumt, archaisch, schwe-
bend - aber auch ein biss-
chen verloren in der Zeit
lasst die Handpan die Hektik
des Alltags zum Stillstand
kommen. Menschen, die auf
Autopilot durch den Grof3-
stadtdschungel rennen, blei-
ben stehen, halten inne und
haben oft eine tiefgreifende
emotionale Erfahrung®, fiigt
er hinzu.

Die Handpan nimmt die
Schwingungen des Kosmos
auf und beriihrt, wie kaum
ein anderes Instrument be-
rithren kann. Sie bewegt,
sie lasst innerlich abdriften
in die Spharen des inneren
Kosmos und gibt Antworten

REWE
BESTE
WAHL

KNUSPRIGE MUSLISPEZIALITAT MIT mw
zmumammcmm UND BUO-ROLL

Ernststr. 7, 13509 Berlin

auf Fragen, die man sich nie
getraut hat, zu fragen. ,Wir
hoéren das jlingste Instru-
ment der Welt und werden
doch an Zeiten erinnert, in
denen wir noch keine Hau-
ser hatten und die Geschich-
ten der Altesten miindlich
weitergegeben wurden’, sagt
der Musiker, ,,wir werden an
das Feuer erinnert, vor dem
wir safden, an ein einfache-
res Leben in der Natur, mit
der Natur, als wir eins waren
mit Mutter Erde.”

Am Freitag, 8. August, gibt
er auf dem Instrument, das
ausschaut wie zwei zusam-
mengeschweifdte Woks, den
Chor von Ténen zum Besten.
Der Eintritt ist frei. fle

DN AT

50U4

o

REWE.DE
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Silber fiir Caroline

Bezirk/Ulm - Bei den 77.
Deutschen  Jugendmeister-
schaften am vergangenen
Wochenende in Ulm hat Ca-
roline Joyeux die Silberme-
daille im Dreisprung der U20
gewonnen. Im letzten Versuch
sprang sie auf die Weite von
12,53 m und damit noch aufs
Treppchen. Im Weitsprung
wurde die Sportlerin der LG
Nord mit 5,91 m Siebte. Zoe
Schubert belegte in 28:41,55
Min. im Gehen tiber 5.000 m
der U20 Rang fiinf. Yvette Dou-
nia schleuderte den Diskus
auf 39,29 m und wurde Achte
in der U18. Die Veranstaltung
in Schwaben litt schwer un-
ter den Wetterkapriolen. Der
Rekordhitze am Freitag folg-
ten Gewitter und Starkregen
am Samstag und Sonntag. Die
Veranstalter hatten alle Han-
de voll zu tun, die Tartanbahn
halbwegs trocken zu halten.
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Echter Brocken zum Saisonstart

Flchse-FuBBballer missen zum Vorjahresdritten Stern — Frohnau empfangt Makkabi

Bezirk - Die Anhinger des
gepflegten Amateurfufdballs
kénnen es kaum erwarten:
Am ersten August-Wochen-
ende rollt nach zweimo-
natiger Spielpause endlich
wieder der Ball. Als erste
Spielklasse des Berliner Fuf3-
ball-Verbandes startet die
Berlin-Liga in die neue Sai-
son. Die anderen Ligen dar-
unter beginnen zwei Wochen
spater am 17./18. August.

Wie in den letzten Jahren
iiblich, gibt es in der hochs-
ten Berliner Spielklasse auch
diesmal wieder ein Eroff-
nungsspiel am Freitag. Hier
empfangt Sparta Lichtenberg,
der Vizemeister des Vorjah-
res, den Aufsteiger Fortuna
Biesdorf.

Die beiden Reinickendor-
fer Klubs steigen am Sonntag,
4. August, ein. Dabei erwartet

Auf packende Duelle wie hier beim Nordpokal zwischen Fuchs Tobias
Hampel und Frohnaus Lucas Rindermann freuen sich die Fans. Foto: bek

besonders die Fiichse Berlin
eine schwere Aufgabe. Sie
treten beim Vorjahresdritten
Stern 1900 an. Anstof fir die
Fiichse mit ihrem neuen Trai-
ner Thorsten Thielecke ist
um 12.45 Uhr an der Kreuz-

nacher Strafie in Steglitz.

Der Frohnauer SC hat um
die gleiche Zeit ein Heimspiel
und empfangt auf dem Polo-
platz den TuS Makkabi. Auch
die Charlottenburger riicken
mit einem neuen Trainer an.

Hier hat inzwischen Wolfgang
Sandhowe das Sagen, der in
der vorigen Saison noch bei
Tiirkiyemspor angestellt war.

Wihrend fiir Frohnau und
die Fiichse der Klassenerhalt
das Maf$ der Dinge ist, kdmp-
fen andere Mannschaften
um den Titel. Allen voran die
Truppe von Eintracht Mahls-
dorf, die seit Jahren oben
mitspielt, den grofen Wurf
aber immer wieder knapp
verpasste. Gespannt sein darf
man auch auf Berlin United,
den neuen Verein, der vor
zwei Jahren noch Club Ita-
lia hiefs. Vereinschef Stefan
Teichmann hat grofle Plane,
die Berlin-Liga soll nur eine
Durchgangsstation sein. Am
Sonntag treffen Mahlsdorf
und United im Topspiel gleich
aufeinander (14.15 Uhr, Am
Rosenhag). bek

Kiezhelden eroffnen neue Saison mit grof3em Fest

SC Borsigwalde boomt und ist sportlich erfolgreich — Sportanlage an der Tietzstral3e platzt aus allen Nahten

Borsigwalde - Auf dem
Sportplatz Tietzstrafde ist im-
mer etwas los. Nach den Fi-
nals im Nordpokal haben am
kommenden Sonntag, 4. Au-
gust, nun die Kids das Wort.
Die Jugendabteilung des SC
Borsigwalde 1910 eroffnet
hier ab 9 Uhr mit ihrem gro-
fRen Kiezfest nicht nur die
neue Saison, sondern wiirdigt
auch noch einmal die Erfolge
der vergangenen Spielzeit.

So landete die A-Jugend
der Kiezhelden auf Platz sie-
ben in der Verbandsliga, zu-
dem stiegen die C-und die
D-Junioren in die Verbands-
liga sowie die 2. D-Junioren in
die Landesklasse auf. ,Die in
allen Belangen positive Ent-
wicklung und das Wachstum
spiegeln sich mittlerweile
auch in sportlichen Erfolgen
wieder”, sagt Jugendleiter
Matthias Wolf.

—
RDM
RHEINISCHE
DRUCKMEDIEN

Ein Schliissel dazu sei,
dass immer mehr Trainer mit
DFB-Lizenzen fiir eine immer
bessere Ausbildung der Ta-
lente sorgen. Und man habe,
im Unterschied zu vielen an-
deren Vereinen, keine Prob-
leme, ehrenamtliche Trainer
und Betreuer zu finden. Diese
wiirden das familidre Klima
und den Mix aus Leistungs-
und Breitensport schitzen.

Druck-Berater

mit persdnlichem Service

mit langjéhriger Erfahrung

Der SC Borsigwalde zahlt
mittlerweile zu den zwdlf
grofdten  Fufdballvereinen
Berlins, mit allein 24 Jugend-
teams im Spielbetrieb: Der
Verein baut gerade in Eigen-
regie ein Holz-Gerdtehaus auf
der Ausweich-Sportanlage
Borsigpark - und erhélt dort,
das ergab ein Gespriach mit
Sportstadtrat Tobias Dollase,
deutlich mehr Trainingszei-

} * .'

Auch beim Kiezhelden-Sommercamp gab es mit 71 Kindern eine neue Rekordbeteiligung.

Foto: Verein

ten, die auch dringend notig
sind. Erst recht, nachdem der
geplante Ausbau des Klein-
feldes an der Tietzstrafie fiir
dieses Jahr vom Bezirk nicht
zu finanzieren ist. ,Wir plat-
zen an der Tietzstrafde aus
allen Nahten“, so Wolf, ,teil-
weise trainieren fiinf Klein-
feld-Teams gleichzeitig.”

Am Sonntag finden ver-
einsinterne Spiele und Tur-

niere in allen Altersklassen
statt. Das Spielmobil des
Vereins ,Kein abseits!“ un-
terstiitzt die Kiezhelden, es
gibt eine Hiipfburg, Rutschen,
Sackhiipfen, Biichsenschie-
Ren, Kinderschminken und
eine Torwand. Bei Kaffee, Ku-
chen und Grillwiirsten sollen
alle ihren Spaf? haben.

Noch ein Grund zum Fei-
ern: Kieser-Training an der
Holzhauser Strafle hat den
Vertrag als Hauptsponsor
der Jugend um eine weitere
Saison verlangert. Aufierdem
war die Aktion ,Wir lassen
die kleinen Kiezhelden nicht
im Regen stehen” ein grofier
Erfolg. Vier Spielerhduschen
fir die Kleinfeldteams wur-
den angeschafft. Mehrere
Sponsoren haben iiber Wer-
beflichen die tberdachten
Ersatzbianke im Wert von
5.000 Euro finanziert. red

Druck braucht Durchblick.

Wir bieten lhnen alles, was gedruckt werden kann:

Wir sind

Druck-Profis

Druck-
Dienstleister

mit crossmedialem
Weitblick

Sie suchen nach einer Lésung
fur lhr Druckprojekt?
Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten!

vom Magazin bis zur Zeitung, vom Pocket-Paper bis

zum XXL-Superpanorama, von der Visitenkarte bis

zum Geschaftsbericht, vom Messe-Aufsteller bis zum

Werbebanner sowie crossmediale Leistungen mit

Weitblick.

Rheinische DruckMedien GmbH
Ein Unternehmen der Rheinische Post Mediengruppe
Zulpicher StraBe 10 - D-40549 Dusseldorf

Tel. 0211 505-1714 - team@rheinischedruckmedien.de

www.rheinischedruckmedien.de
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13403 Berlin

EDEKA Eichborndamm 77
EDEKA Ollenhauerstralie 107
Alnatura Ollenhauerstr. 106a
Motor Vil. Ollenhauerstr. 100
Motor Com. Ollenhauerstr. 9

3405 Berlin

Mébel Domeyer
Scharnweberstralle 130-131
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EDEKA Residenzstralie 34
Sparkasse Residenzstralle 117
Apotheke Residenzstralle 137

3435 Berlin

Kaufland Eichhorster Weg 96
EDEKA Wilhelmsruher D 231

3437 Berlin
Fa. Gars Alt-Wittenau 19

Rathaus Reinickendorf Info
Eichborndamm 215-239

Getréinke Hoffmann
Oranienburger Stralle 114

3439 Berlin
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3465 Berlin
EDEKA Ludolfingerplatz 6
Wohltorf Ludolfingerplatz 1a
DEMSKI Ludolfingerplatz 1a

13467 Berlin

EDEKA Hohefeldstralle 19 A
REWE Heinsestralle 46
Sparkasse Heinsestr. 38-40
REWE Glienicker Stralle 6 b-c

3469 Berlin
EDEKA Oraniendamm 6-10

EDEKA Zabel-Kruger-Damm 25
MEDIMAX Oraniendamm 6-10

13503 Berlin
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REWE Ruppiner Chaussee 243

EDEKA Ruppiner Chaussee 301

Storchen-Apotheke

Schulzendorfer Strafle 70
3505 Berlin

EDEKA Falkenplatz 1
Nahkauf Habichtstralle 16

3507 Berlin

RAZ Café Am Borsigturm 15*
*schon mittwochs ab 12 Uhr

EDEKA Berliner Stralle 96

Infopunkt Hallen am
Borsigturm Am Borsigturm 2

3509 Berlin
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EDEKA Miraustrafie 62
Backerei Ernststrale 53
Getranke Hoffmann
Wittestralle 33-34
16548 Glienicke

EDEKA Hauptstralle 16
EDEKA Markische Allee 7

Foto: VfL Tegel

Titelverteidigung gegluckt

Nordpokal: Frohnauer SC bezwingt Fiichse

/i

Danke dafiir! Der Wanderpokal,

Hand halt, geht wieder in den Besitz des Frohnauer SC iiber (l. Kapitan

Marcel Miesner).

Borsigwalde - Es war die
Neuauflage des Vorjahres.
Die beiden klassenhochsten
Fufdballvereine Reinicken-
dorfs machten den Nordpokal
unter sich aus. Mit dem glei-
chen Ausgang wie vor zwolf
Monaten. Der Frohnauer SC
setzte sich im Finale am ver-
gangenen Sonnabend gegen
die Fiichse durch, brauchte
diesmal allerdings kein EIf-
meterschiefien. Das Tor des
Tages zum 1:0-Sieg erzielte
Nick Przesang in der 2. Mi-
nute per platzierten Kopfball.

Die Beobachter auf dem
Platz des SC Borsigwalde an
der Tietzstrafle waren sich
einig: Der Sieg war verdient.
,Wir haben hinten nicht viel
zugelassen und hatten selbst
die klareren Torchancen®
sagte Stephan Gerth, der nach
einer Babypause in der neuen
Saison das Frohnauer Trai-

Foto: bek

nerteam verstarkt. Den Fiich-
sen fehlten aber auch noch
einige Stammspieler wie
Steven Haubitz, Bulut, von
der Aue oder Riidiger. ,Aber
mit dem kdmpferischen Ein-
satz war ich zufrieden®, sagte
Co-Trainer Andreas Elfeldt,
der den verhinderten Thors-
ten Thielecke vertrat.

Dritter wurde der 1. FC Lii-
bars durch ein 5:4 im Elfme-
terschiefien gegen den Nord-
berliner SC. Im Halbfinale ge-
wannen die Fiichse 2:0 gegen
Liibars, Frohnau bezwang
den NOSC im Elfmeterschie-
Ben. Kritik gab es an der
Turnierleitung. Ein Blatt mit
den Aufstellungen der zum
Teil neuformierten Teams?
Fehlanzeige. Die Zuschauer
ratselten bei manchem Spie-
ler, wer denn da gerade den
Ball fiihrt. Da gibt es noch viel
Verbesserungspotenzial. bek

Bubble-Ball als Attraktion

VfL Tegel ladt zum Sportfest am 18. August

Tegel - Der VfL Tegel veran-
staltet wieder sein Sportfest
auf dem Sportplatz an der
Hatzfeldtallee 33. Das Fest
am 18. August richtet sich
von 13 bis 17 Uhr wieder an
Grof3 und Klein, der VfL will
Breite und Vielfalt des Ver-
eins demonstrieren und zum
Mitmachen animieren.

Als spannende neue Ak-
tivitit konnen Interessierte
,Bubble Ball“ versuchen.
Sieht lustig aus, ist aber an-
strengend und schweifdtrei-
bend. Zudem Kkonnen ein-

zelne Disziplinen des Sport-
abzeichens auszuprobieren,
den Floorballschldger zu
schwingen, Tischtennis und
Tennis zu spielen und auf die
Torwand zu werfen: Oder wie
waére es mit Dance-Fit?

Fiir alle Besucher gibt es
eine Teilnehmerkarte, wer
alles einmal ausprobiert
hat, erhilt eine kleine Uber-
raschung. Dazu présentiert
die Twirling-Abteilung des
VfL mit den amtierenden
Deutschen Meisterinnen

Show-Einlagen.

(" Alle Kassen

und Privat )

* X ¥
* ____ *

Zahﬁf)ase

)/

Die Zahnarztpraxis fiir individuelle
Beratung und Behandlung

« Prophylaxe - Asthetik

« Zahnersatz

- Implantate

- eigenes Praxislabor

Dr. Adrienne von Germar

Schlof3strafle 2 - 13507 Berlin-Tegel
Telefon: 030/436 034 04 - Fax 030/436 034 09

info@zahnoase-berlin.de - www.zahnoase-berlin.de

Bitte fiihlen Sie sich wohl!

Einloss 19:00 Ubr | Bnivit: 15,00 €

Die Weilie Partynacht

Lasst uns den Sommer feiern!

Freitag, 16.08. und Samstag 17.08.2019

16.08.
17.08.
17.08.
24.08.
07.09.
21.09.
78.09.
#2.1§. -
05.10.
12.10.
19.10.
021
16,144
21.12.
28.12.

Die WeiBe Partynacht *

Die WeiBe Partynacht *

Back to the 80 s

Mallorca Party

Endless Summer Party
Oktoberfest

Oktoberfest

Oktoberfest

Oktoberfest

Frankies Party-Night

Die Deutsche Schlagerparty x
Die Deutsche Schlag&party *
80er/90er Party _ah
Christmas Party

Die Deutsche Schlagerparty *

Die jeweiligen Veranstaltungsorte finden Sie unter

www.showa

enten.de

Alle mit ™ gekennzeichneten Tickets sind
im RAZ Café im Vorverkauf erhaltlich.

Weitere VVK-Geschafte und Online-Tickets
finden Sie unter: www.showagenten.de
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Der Sonne entgegen - Yoga geht auch ohne Matte

Einzigartige Ubungen am Stuhl helfen Senioren, mobil zu bleiben - Carola Schmidt leitet Gruppe in Tegel

Tegel - Der Sonnengruf -wer
kennt ihn nicht? Eine klassi-
sche Figur beim Yoga. Yoga
ist eine Technik, die vor tber
2000 Jahren in Indien entwi-
ckelt wurde, um im Einklang
mit sich selbst zu leben. Die
vielen unterschiedlichen
Ubungen stirken die Koordi-
nationsfahigkeit, die Flexibili-
tat, die Kraft sowie Ausdauer
und bringen den Stoffwechsel
in Schwung. Aber was ist mit
Leuten, die sich nicht mehr
zu einer Brezel biegen und
anmutig auf der Matte in den
Sonnengrufd gleiten kénnen?
Aufgrund ihres Alters, ihres
Gewichts, aus Krankheits-
griinden und wegen Riicken-,
Knie- oder Hiiftproblemen
schrecken einige vor einem
Yoga-Kurs zuriick, weil sie
sich die korperlichen An-
forderungen nicht mehr zu-
trauen.

Fiir genau diejenigen
wurde Stuhl-Yoga entwickelt
und holt die Menschen da ab,
wo sie stehen - beziehungs-
weise sitzen. ,Der Stuhl dient
hierbei als Haltemoglichkeit,
um beispielsweise sicherer
auf einem Bein stehen zu kon-
nen®, erklart die ausgebildete
Yogalehrerin Carola Schmidt,

Sprechstunde

Reinickendorf- Am 28. Au-
gust findet von 16 bis 17.30
Uhr die nachste Sprechstun-
de zum Thema Rente mit
Helmfried Hauch im Bur-
gerbiro von Bettina Konig,
Amendestrale 104, statt.
Er ist ehrenamtlicher Versi-
chertenberater der Deut-
schen Rentenversicherung
Bund und steht fiir Fragen
zur  Erwerbsminderungs-
rente oder zur Hohe des ei-
genen Anspruchs kostenfrei
zur Verfligung. Anmeldung
unter Tel. 40 72 43 36 oder
info@bettina-koenig.de

die Stuhlyoga in einer Klei-
nen Seniorengruppe in Tegel
unterrichtet. Hier starkt sie
mit ihren Mobilitatsiibungen
auch den Gleichgewichtssinn.
,Die Teilnehmerinnen er-

zdhlen mir, dass sie sich nun
wieder trauen, sich auf die
Zehenspitzen zu stellen und
jetzt oben an Schrianke kom-
men", berichtet sie von einem
Feedback. Aber auch die in

Foto: dsd

den Yogastunden beigebrach-
ten Atmungsiibungen helfen
den Senioren bei herausfor-
dernden Situationen im All-
tag, wo sie sich dann einfach
bewusst machen, tief einzu-

atmen und vollstdndig wieder
auszuatmen. Den Abschluss
einer jeden Stunde bildet eine
Entspannungsiibung im Sit-
zen, bei der Schmidt alle im
Raum mit einer Klangschale
wieder zuriickholt: ,Das
Schonste dabei ist zu sehen,
wie alle mit einem Licheln im
Gesicht strahlen.”

JIch freue mich auf jeden
Montag, denn die Ubungen in
der privaten heiteren Atmo-
sphare und das Lob unserer
engagierten Yogalehrerin Ca-
rola lasst uns stressfrei und
befliigelt in die Woche star-
ten“, berichtet eine Stuhl-Yo-
ga-Teilnehmerin. Die mitt-
lerweile in Glienicke lebende
Tegelerin Carola Schmidt bie-
tet fir Privatleute, Senioren-
treffs und Pflegewohnheime
oder andere Interessierte in-
dividuelle Yogaeinheiten auf
dem Stuhl, aber auch auf der
Matte an. Wer mochte, kann
noch in den Kurs am Mon-
tag um 19 Uhr oder Dienstag
um 18 Uhr einsteigen in der
Hauptstrafde 66 in Glienicke/
Nordbahn.

Weitere Informationen
und Kurstermine finden
Sie unter carola-schmidt-
coaching-yoga.de dsd

19 Projekte flr Kiezfonds eingereicht

Jury entscheidet heute Uber die Vergabe der Gelder - 40.000 Euro stehen bereit

Bezirk - Insgesamt 19 Ideen
und Projekte wurden in die-
sem Jahr fiir den Kiezfonds
eingereicht. Am heutigen
Donnerstag, 1. August, wird
im Rathaus Reinickendorf ab
11.30 Uhr eine Jury, die aus
dem Bezirksbiirgermeister,
der Vorsteherin der Bezirks-
verordnetenversammlung
und je einer Vertreterin be-
ziehungsweise je einem Ver-
treter der Fraktionen der
BVV besteht, iiber die Zulds-
sigkeit und Forderungswiir-

digkeit der Projektantrige
entscheiden. Die Antragstel-
ler haben zuvor die Gelegen-
heit, ihre Ideen kurz vorzu-
stellen. Der Kiezfonds fordert
Projekte, die im Interesse
eines gemeinschaftlichen
Miteinanders im Kiez stehen
und die beispielsweise der
Forderung der Jugend, des
Sports oder des Ehrenam-
tes dienen. Vereine, lokale
Gruppen, Religionsgemein-
schaften, Nachbarschaften
und natiirlich alle Bewohne-

rinnen und Bewohner in den
Kiezen Libars, Waidmanns-
lust, mit einem Schwerpunkt
auf der Rollbergesiedlung,
sowie Tegel-Siid waren ein-
geladen, kleine Projekte zu
entwickeln.

Insgesamt stehen dafiir
40.000 Euro bereit. Die loka-
len sozialen Projekte sollen
im Einzelfall eine Grofde von
mindestens 500 Euro und
hochstens 2.000 Euro umfas-
sen und sollen noch in die-
sem Jahr genutzt werden.
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Von badenden Barchen

Konzept fiir besseren Schwimmunterricht beschlossen

tragen dazu bei, dass wir die

Schwimmen ist gesund und Schwimmen macht SpaR. Foto: pixabay

Bezirk/Berlin - Frithe Was-
sergewdhnung auch in und
fiir Reinickendorf: Um die
Schwimmfahigkeit gerade bei
Kindern zu verbessern, hatte
das Land zuletzt diverse Pro-
jekte an den Start gebracht -
unter anderem auch in unse-
rem Fuchsbezirk.

Jetzt zog der Senat Bilanz
dazu und beschloss das auf
diesen jlingsten Erfahrungen
basierende Konzept fiir bes-
seren Schwimmunterricht
an Schulen. Bildungssena-
torin Sandra Scheeres sagte

anlasslich der Entscheidung:
LJUnser Ziel ist, dass wirklich
jedes Kind schwimmen lernt.
Denn das kann lebensrettend
sein. Wir setzen mit den Ver-
besserungen an drei Punkten
an: vor, im und nach dem ob-
ligatorischen Schulschwimm-
unterricht in der 3. Klasse.
Dabei arbeiten wir eng mit
den Trainern und Trainerin-
nen des Schwimm-Verbands
zusammen. Diese bringen
ihre Expertise in den Schul-
schwimmunterricht ein, un-
terstiitzen Lehrkrafte und

begrenzten Schwimmzeiten
intensiver nutzen kénnen.”

Eine Arbeitsgruppe na-
mens ,Netzwerk Schwim-
munterricht” beschaftigt sich
bereits seit 2017 mit dem
Thema. Darin vertreten ist
neben den anderen Bezirken
auch Reinickendorf.

Auf Initiative dieser
Gruppe - geleitet durch
die Senatsverwaltung fir
Bildung, Jugend und Fami-
lie - hatten gleich mehrere
Konzepte Kindern zuletzt
bessere Chancen ermdoglicht:
Im Fuchsbezirk ging dabei
der ,Schwimmbér Berlin“ fiir
die zweiten Schulklassen an
den Start, fur Kitakinder das
,2Schwimmbarchen®, an dem
von Januar bis April dieses
Jahres 565 kleine Wasserrat-
ten und Badenixen mitmach-
ten.

Im nahen Kombibad See-
strafde, knapp siidlich von
Reinickendorf, nahm ein so-
genanntes Schulschwimm-
zentrum im Februar die
Arbeit auf. Weitere solcher
Zentren sollen folgen, heifdt
es von der Senatskanzlei. Alle
anderen Projekte mdchte sie
ebenfalls weiterfiihren und
sogar ausbauen. ith

Service-Qualitat verbessern

,Im ersten Halbjahr wurden einige Ziele erreicht”

Bezirk/Berlin - Mitten in
der Sommerpause hat der
Senat positive Signale von
der Bilirger- und Standes-
amter-,Front” gesendet. Bei
der weiteren Verbesserung
der Service-Qualitiat in den
Biirger- und Standesdmtern
seien im ersten Halbjahr
2019 einige Ziele erreicht
worden, heif3t es in einer
Pressemitteilung vom 23.
Juli. So gebe es seit April ber-
linweit eine einheitliche Ter-
minbereitstellung. Eine zen-
trale Monitoring-Stelle bei
der Senatsverwaltung fiir In-
neres und Sport begleite die

Umsetzung der Regelungen
durch die Bezirke.

Im Mai wurde der Len-
kungskreis Biirgerdienste als
politisches Steuerungsgre-
mium gegriindet. Das hat nun
den Auftrag erteilt, bis August
verbindliche und kundenori-
entierte Qualitatsziele fiir die
Amter zu entwickeln. Diese
wiirden ein Service-Verspre-
chen der Verwaltung an die
Berliner darstellen.

Dazu wird das digitale
Service-Angebot der Biirger-
dienste weiter ausgebaut.
Seit April schon steht ein di-
gitales Informationssystem
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zur Steuerung der Amter
zur Verfiigung. Damit sei ein
zentrales Anliegen des vom
Senat und dem Rat der Biir-
germeister verabschiedeten
»Zukunftspaktes Verwaltung”
umgesetzt.

Seit Februar bereits koén-
nen die Blirger den Bear-
beitungsstatus beantragter
Personalausweise und Reise-
passe online oder auch telefo-
nisch tiber das Biirgertelefon
115 abrufen. Auch die digi-
tale Beantragung von Mel-
debescheinigungen soll bis
Anfang des nachsten Jahres
moglich sein. Dazu soll Ende
dieses Jahres der Testbetrieb
fiir eine digitale Ubermittlung
von Geburten und Sterbe-
fallen durch Krankenhiuser
und Bestatter an die Standes-
amter starten.

Zukunftsmusik ist noch
die Einrichtung einer zen-
tralen Service-Stelle fiir die
Standesamter. Diese soll sie
entlasten und die Servicequa-
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ANZEIGE

Hohe Kochkunst auf
Sterne-Niveau

Strafdenbahndepot ladt zum Barbecue

Den Termin sollte man sich
dick im Kalender anstreichen.
.Barbecue im Depot” lautet
das Motto am Freitag, 16.
August, im ,Restaurant Stra-
Benbahndepot Heiligensee’,
13503 Berlin, Alt-Heiligensee
73-75. Ab 17 Uhr kdnnen die
Gaste ganz entspannt auf der
schonen Hofterrasse einen
schdnen Sommerabend ge-
nieBen. Dazu gibt es Lecke-
reien vom Vorspeisen-Buffet,
Steak, Bratwurst, Fisch und
Co. vom Grill, Hochrippe vom
Rind aus dem Smoker, Gar-
nelenspieBe frisch aus dem
Raucherofen, knusprigen
Flammkuchen, leckere Des-
serts zum Fingerabschlecken
und vieles mehr.

Achtung: Eine Reservie-
rung unter Tel. 755 42 30 70
oder per E-Mail an strassen-
bahndepot@gmail.com st
dringend erforderlich.

Seit dem Umbau im Jahr
2010 hat sich das vor mehr
als 100 Jahren als Wagen-
halle und Werkstatt fir Stra-
Benbahnwagen errichtete
Gebdude zu einer erstklas-
sigen kulinarischen Adresse

gemausert. Inhaber Rene
Scheike und Chefkoch Paul
Krieg setzen mit ihrem enga-
gierten Team auf Regionalitat
und Nachhaltigkeit, und sie
sind dabei Uberaus experi-
mentierfreudig.

Der Clou ist die monatlich
wechselnde Speisekarte, die
immer wieder neue Kreati-
onen und Uberraschungen
bereithalt. In der Fachpresse
wurde die ,Topqualitdt der
verwendeten Produkte, ge-
paart mit handwerklich bes-
ten Kochkiinsten auf Ster-
neniveau” schon ausgiebig
gewdlirdigt.

Die Gaste wissen das An-
gebot zu schatzen. ,Gerade
zum Monatsende, wenn wir
die Karte @ndern, verzeich-
nen wir einen splrbaren
Anstieg der Clicks auf unse-
rer Homepage”, sagt René
Scheike.

Wer sich also einen ersten
Eindruck von der kulinari-
schen Qualitat im Stra8en-
bahndepot verschaffen will,
der sollte sich spatestens am
16. August auf den Weg nach
Alt-Heiligensee machen.

In Topspeed zum Traumberuf

Schnelllduferin Marisa rauscht durch die Bildungsinstitutionen

T T
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Die 20-jahrige Marisa Bref3-
ler aus Heiligensee ist eine
junge moderne Frau, die
auf dem Weg zu ihrem Be-
rufsziel ein beachtliches
Tempo vorlegt. Wahrend
andere Gleichaltrige viel
Party machen oder tiber der
Abiturklausur briten, hat
sie schon acht Semester stu-
diert.

Das geht nicht nur in
britischen Elite-Schulen,
sondern auch in Reini-
ckendorf. Nach der Vor-
schule Ubersprang Marisa
in der Hoffmann-von-Fal-
lersleben Grundschule die
erste Klasse, weil sie dann
schon Lesen und Schrei-
ben konnte. Ab der fiinften
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Klasse wurde der Stoff dann
immer schneller angeboten.
Im Humboldt-Gymnasium
besuchte sie eine der drei
Schnellldufer-Klassen, bei
denen die achte Klasse iliber-
sprungen wurde.

Das Abitur legte sie mit
16 Jahren ab

Leistungsdruck entstand
nur in der 10. Klasse; aber
es gab trotzdem wahrend
der Schulzeit Gelegenhei-
ten, Auslandserfahrung in
Austauschreisen nach China
und Estland zu sammeln.
Das Abitur konnte Marisa
nach der zwolften Klasse
dann mit 16 Jahren ablegen

Foto: kbm

und begann ohne Findungs-
jahr sofort an der Hum-
boldt-Uni mit dem Studium
der Informatik und Sozial-
wissenschaften.

Wegen des niedrigen
Alters musste sie vor drei
Lehrern einen Eignungstest
ablegen, der einem IQ-Test
gleicht. Wie andere Studen-
ten auch nutzte sie zwei
Studiengangwechsel, um
ihre wahre Profession zu
finden. So studiert Marisa
jetzt Informatik und Mathe-
matik auf Lehramt und hat
die Chance, sehr friithzeitig
in ihrem Traumberuf zu
starten. Weiterhin viel
Erfolg auf dem Schnell-
laufer-Weg! kbm
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(-, 20 Uhr: Rock n Roll-

Party mit PETTICOAT

Vielseitige
Verkaufs-

17:30 Uhr: Deutschlands
bester Illusionist
PETER VALANCE

und
Infostande

Super
Tombola
mit tollen

Preisen

18:30 Uhr: Show- Musical-
& Comedian-Entertainer
LARS REDLICH

Frank Berkholz
Musik & Moderation

14:30 Uhr: Clown
Anderungen vorbehalten.  mit Leib und Seele
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Auf gute Nachbarschaft bei Kaiserwetter

Anwohner machten ihr Fest rings um den Dachsbau Ende Juni wieder zu einem besonderen Ereignis

In guter Tradition feierten
die Anwohner rings um den
Dachsbau am 29. Juni bei
Kaiserwetter ihr jahrliches
Nachbarschaftsfest. Dafiir
wurde die Strafie zwischen
Rosenorter Steig und Scholl-
krautstrafse von 13 bis 22
Uhr gesperrt. Jahrelange Or-
ganisationserfahrung bringt
es fertig, dass die Teilnehmer
gleichzeitig Gastgeber und
Gaste sind, jeder tragt etwas
dazu bei, egal ob Tupperbe-
hélter mit Kuchen, Thermos-
kannen voll mit Kaffee oder
Spielideen.

Und das ist das Erstaun-
lichste fiir den eventverw6hn-
ten Hauptstadt-Besucher:
Hier kommen alte Spielideen
zum Einsatz wie ,Hopse®, ,An-
geln”, ,Ringe werfen“! Und
die Kinder haben hier genau
so viel Spafd wie bei Compu-
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Urgesteine: Willi (.) und Thomas

terspielen. Bei ,Low-Budget”
geht es auch ohne teure Hiipf-
burgen. Grillmeister Oli zeigt
es stolz auf seinem T-Shirt
,Kindheit ohne Handy - ich
war dabei“. Selbstverstiand-
lich braucht solch eine Orga-

MEINDE -
RHEST

~ 25, August, 13 20 Uhr

Matthias-Claudius-Gemeinde
Schulzendorfer Str. 19-21, 13503 Berlin

Auftaktgottesdienst im Kirchgarten
Musikdarbietungen, Essen und Trinken
Kremserfahrten und andere Attraktionen
Buntes Kinderpregramm, Tanz

Das Hilfswerk BI'% feiert sein 60-jdhriges Bestehen

und wir feiern mit!

Fyvy O

Das Gemeinde-Sommerfest der beiden Gemeinden am Tegeler
Forst findet in diesem Jahr am Sonntag, 25. August, im Kirch-
garten der Matthias-Claudius-Gemeinde an der Schulzendorfer
StraBe statt. Dieses Jahr dreht sich alles um das Thema, 60 Jahre
Brot fiir die Welt” und ganz speziell um ,Wasser”. Die Festlichkei-
ten beginnen mit dem Gottesdienst um 13 Uhr und enden um 20
Uhr. Es gibt Musik, Essen und Trinken, Kremserfahrten, ein bun-
tes Kinderprogramm und Tanz.
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Der Schminktisch war der Renner bei den jungen Madchen.

nisation einen Motor, der alle
zusammen bringt. Das sind
hier die Urgesteine des Festes
Willi und Thomas, erkenn-
bar am T-Shirt (Willi = Ord-
nung am Dachsbau, Thomas
= Strafdenfest am Dachsbau).

Fotos: kbm

Willi hat in der Nacht zuvor
Namensschilder geschrie-
ben; jeder Teilnehmer ist mit
Vornamen, Strafde und Haus-
nummer zu erkennen und so-
mit leicht ansprechbar. Jeder
bringt seine Fahigkeiten ein:

Trifft er — oder trifft er nicht?

als DJ oder am Schminktisch.
Die Stimmung ist wunder-
bar und der Gast fiihlt sich in
ferne Urlaubsregionen ver-
setzt - dabei ist es der nord-
westliche Zipfel von Reini-
ckendorf. kbm

Das besondere Klima und ,jwd” von der Grof3stadt in Heiligensee hat nicht nur Hannah Hoch inspi-
riert, in ihren Tagebuch-Aufzeichnungen zu schwarmen: ,Hier habe ich ein Paradies gefunden”. Es
gibt auch moderne Gartenkiinstler, die sich ein Paradies schaffen. Mit einem Hammer-Grundstiick
wird der Verkehr ausgeblendet und es gibt einer begnadeten Gartnerin viele Moglichkeiten, in ei-
nem baumlosen Grundstiick mit viel Sonne und standiger Pflege unendlich viele Pflanzen mit Blii-
ten und Friichten in Hochbeeten, Kiibeln und Gewachshaus zu kultivieren. Das ist ein Grund, warum
viele Heiligenseer ihren Ortsteil so lieben.

Foto: kbm
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Zuverlassigkeit und Kompetenz

Immobilienservice blickt auf langjahrige Erfahrung zuriick

Ob Anlageobjekte oder eigen-
genutzte Immobilien — Renta-
bilitdt und Attraktivitdt eines
verwalteten Objekts stehen im
Vordergrund. Diese Tatigkeit er-
fordert Zuverlassigkeit, Vertrau-
lichkeit und Kompetenz. Durch
unsere langjahrige Erfahrung
im Bereich Verwaltung, Ver-
mietung und Kauf beziehungs-
weise Verkauf von Immobilien
kdnnen sich unsere Kunden bei
uns vom ersten persénlichen
Gesprach an sprichwortlich wie
zu Hause fiihlen. Uber 19 Jahre
Erfahrung im Bereich Verwal-
tung, Vermietung und Verkauf
von Immobiliengrundbesitz
weist unser Unternehmen vor.

Sprechen Sie uns an. Ein Team
von Fachkréften betreut Sie
gern! Sie und lhre Immobilie(n)

S il
Antje Burkhardt

Foto: privat

sind bei uns in den besten Han-
den. Wir bieten Ihnen ein Zu-
sammenspiel von qualifizierter
kaufméannischer und techni-
scher Verwaltung sowie einem
kompetenten Vermietungs-
management. Wir freuen uns,
fiir jeden Kunden eine maf3ge-
schneiderte Losung finden.

Kontakt

Antje Burkhardt
Immobilienservice
Heiligenseestralle 12a
13503 - Berlin

Tel.: 030/ 70 09 88 55

Fax: 030/ 70 09 88 56
E-Mail: info@bbu-immo.de
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Kreativitat im Ubermaf

Die Kiuinstlerin Hannah Hoch beeindruckte in vielerlei Hinsicht

Hannah Hoch zahlt nicht nur
wegen ihrer innovativen-po-
etischen Fotomontagen und
Collagen zu den bedeutends-
ten Kiinstlerinnen der Kklas-
sischen Moderne in Deutsch-
land. Genauso bedeutend war
ihr gartnerisches Wirken und
ihre Kreativitit, die in rund 40
Jahren ein Gartenkunstwerk
geschaffen hat, das als einzig-
artig in Europa gilt.

Rund 1.000 Quadratmeter
Grundstiick mit dem ehema-
ligen Bahnwdrterhduschen
und Nebengebduden kdnnen
nach telefonischer Anmel-
dung oder am Tag des Denk-
mals besucht werden. Thren
Tagebuchaufzeichnungen ist
zu entnehmen, dass Hannah
Hoch wahrend des Krieges
Nahrungsmittel angebaut hat,
da es schwierig war, die be-
gehrte Lebensmittelkarte 1 zu
erhalten.

Das unter Denkmalschutz
stehende Anwesen An der
Wildbahn 33, in dem die
Kiinstlerin einzigartige Da-
da-Werke, ,entartete Kunst“
und Wertgegenstande vergra-
ben und gerettet hat, wurde
von dem Kiinstler Johannes
Bauersachs und seiner Fami-
lie vom Land Berlin erworben.
Seit dem Tod von Johannes
Bauersachs 2017 wird das An-
wesen von seiner Frau Chris-

Natur pur im Garten von Hannah Hoch

tina weiterhin bewohnt und
betreut. Nach telefonischer
Anmeldung ist es méglich, den
Garten, Remise und Atelier mit
Werken beider Kiinstler zu be-

Foto: kbm

sichtigen. In dem verwunsche-
nen Garten ist lediglich Raum
fiir zirka 50 Besucherplatze
bei ausgewahlten Veranstal-
tungen. kbm

Gesellschaftspolitische Poesie

AnniKa von Trier ist vielseitig wie kaum eine andere Kinstlerin

AnniKa von Trier, mit biirger-
lichem Namen Annika Krump,
ist eine Ausnahme-Kiinstle-
rin, deren vielseitige Facetten
schwer in ein kurzes Portrait
zu bringen sind. Sie studierte
an der ,Ecole des Beaux-Arts*“
in Clermont-Ferrand Malerei,
bevor sie nach Berlin zum Li-
teraturstudium kam. Sie ist
Performancekiinstlerin, Lie-
dermacherin, Akkordeonistin
und Buchautorin, die seit fiinf
Jahren unter dem Kiinstlerna-
men ,AnniKa von Trier” auf-
tritt. Vorher trat sie unter den
Namen ,Palma Kunkel - die
singende Tellermiene®, ,Die
Handtaschentragerin“ und
,Mademoiselle Papillon“ auf.
Mit dem Akkordeon schafft sie
unterschiedliche Stimmun-
gen: mal schnodderig, mal ge-
sellschaftspolitisch, auch mal
poetisch. Kritiker bezeichne-
ten sie als Querulantin und
Hofnarrin. Sie ist die ideale
Besetzung fiir Veranstaltun-
gen iiber Hannah Héch. Das
Museum Reinickendorf plant
im Herbst eine besondere
Veranstaltung mit ihr lber
die bedeutende Kiinstlerin

der Klassischen Moderne aus
Heiligensee.

Am 7. Juli trat sie im Garten
der Dada-Kiinstlerin auf - mit
dem Programm ,DIPTAM #
DADA # DIGITALIS oder ,Ich
will mein Loéwenmaulchen
nicht halten“. Diese Perfor-
mance mit Akkordeon und
mehreren Klanginstrumen-

Mit dem Akkordeon durch die Welt: AnniKa von Trier
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ten fiilhrte die begeisterten
Zuhorer in einer Zeitreise
in die Welt der Hannah
Hoch, fiir zwei Stunden war
AnniKa Hannah. Wegen der
begeisterten Nachfrage gibt
es eine zweite Veranstaltung
am 25. August, 15 Uhr. Reser-
vierung unter karten@anni-
ka-von-trier.com kbm

Europa-Sommerfest
in Konradshohe

Am Falkenplatz hatten Konradshoher und andere Besucher
am 11. Mai Gelegenheit, bei Bratwurst und kiihlen Getranken
mit der Europa-Kandidatin der CDU, Hildegard Bentele, ins Ge-
sprach zu kommen. Kurze Regenschauer storten den Talk mit
der lokal gut informierten und auskunftsfreudigen Politikerin
nicht.

kbm

Gitarrist im Unruhestand

Der Carl Perkins von Heiligensee

Der Heiligenseer Dieter
Kwandt ist ein leidenschaft-
licher Solo-Gitarrist, der als
Ausgleich zu seiner berufli-
chen Tétigkeit schon in vielen
Bands gespielt hat.

Kiirzlich ist er in den Un-
ruhe-Stand getreten und
kann sich in seinem Heim mit
noch grofierem Engagement
seiner Leidenschaft zur Mu-
sik und Ton-Technik widmen.
Seit der Wende-Zeit spielt
er in der Band ,Joker” Blu-
es-Rock. Bei den ,Echten Arz-
ten“ mischt er Licht und Ton.
Fiir Reinickendorfer ist er re-
gelmaflig im Labsaal Liibars
und am 24. August, 20 Uhr,
in den Tegeler Seeterrassen
zu horen - als Solo-Gitarrist
beim Jubildumskonzert der
70 PopsongSingers. Die Lie-

Dieter Kwandt Foto: kbm
der des Chores bringt er mit
seinen Solo-Einlagen erst
richtig zur Geltung. Manche
Singers denken bei seinen
Einsdtzen an Carl Perkins.
Passend zu den Songs kom-
men einige seiner zwolf Gi-
tarren zum Einsatz. kbm

Wir beraten Sie gern in allen
Fragen rund um lhre Gesundheit.

Wir sind fir Sie da:
Mo-Fr 9.00-18.30 Uhr
Sa 9-13 Uhr

Telefon 030/431 32 04

Wolfgang Spitzer e K.

STORCHEN
APQOTHEKE

Schulzendorfer Str. 70 / Ecke Am Dachsbau
13503 Berlin-Heiligensee
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Besondere Attraktionen fiir Jung und Alt

Auf dem Heiligenseer Nordfeld steigt am 31. August und 1. September das gro3e Sommerfest

b & ¥

Am Samstag, 31. August, und
Sonntag, 1. September, geht es
auf dem Nordfeld, Am Dachs-
bau 5, wieder hoch her. An
beiden Tagen kann von 13 bis
24 Uhr getanzt, gespielt und
probiert werden. Auf dem Ge-
liande findet auch in diesem
Jahr das nun schon traditio-
nelle Sommerfest statt; in die-
sem Jahr unter dem Namen
,DAXBAU Musik- und Som-

Die Heiligenseer und ihre Géste treffen sich auch in diesem Jahr wieder auf der Wiese am Nordfeld. Foto: privat

merfest. Als Highlight zum
fiinfjahrigen Jubildum haben
sich die Veranstalter fiir die
Samstagnacht etwas Beson-
deres einfallen lassen: Eine
Lasershow wird den Heiligen-
seer Nachthimmel erhellen.
Fir das gesamte Wochen-
ende konnte ein bunt ge-
mischtes Programm auf die
Beine gestellt werden, das
die Besucher aller Alters-

schichten gleichermafien in
den Bann ziehen wird. Musi-
kalisch sorgen am Samstag
unter anderem Larry Schuba
und die Bands Wutzdog, Tele-
phono und Sonic Meltdown
mit ihrer Live-Musik fiir Stim-
mung. Olga Dance (14.15 Uhr)
und die Havel-Majoretten (15
Uhr) werden die Zuschauer
mit ihren Tanzshows begeis-
tern. Aufderdem gibt es fiir

kleine und grofe Fufiballfans
eine besondere Attraktion:
Die Polizeidirektion 1, die das
Programm ,N.i.A.s. - Nicht
im Abseits stehen” ins Leben
gerufen hat, stellt einen Fuf3-
ball-Court zur Verfiigung.

Am Sonntag werden die
Besucher nach einem Gottes-
dienst (10 Uhr) von der Band
Razorfeet durch den Nach-
mittag begleitet. Um 11.15
Uhr treten noch einmal die
Majoretten auf der Biihne auf.

Das Motto bleibt dabei
so wie immer: ,Von Heili-
gensee fiir Heiligensee und
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Impression aus dem vergangenen Jahr

Umgebung®. Zusatzlich zum
Musik- und Tanzprogramm
wird es ein vielfiltiges Ange-
bot fiir Kinder geben. Dazu
zdhlen unter anderem eine
Hiipfburg und diverse Spiel-
moglichkeiten, die von den
teilnehmenden Unternehmen
und Vereinen angeboten wer-
den.

Abgerundet wird das Fest
durch eine vielfiltige Aus-
wahl an kulinarischen Lecke-
reien. Dazu gibt es erstmals
auch einen grofden Biergar-
ten. Der Eintritt zum Som-

merfest ist frei!

1 Lkt i e

DAXBAU e.V. ist federfliihrend

Neugegriindeter Verein ist der Veranstalter des Sommerfests

Veranstalter des Sommerfestes
istder neu gegriindete DAXBAU
e.V, natlrlich auch wieder in
Zusammenarbeit mit anderen
ortsansassigen Vereinen, Orga-
nisationen und Unternehmen.
Der ,Verein zur Forderung von
Gesellschaft und Kultur Heili-
gensee” will unter anderem das
DAxBAU ,Musik- und Sommer-
fest” zu einem besonderen Fa-
milien- und Musikfest machen.
Der Vereinszweck ist, gesell-
schaftlich und kulturell zu wir-
ken und zu unterstiitzen. Der
Standort Heiligensee soll ge-
starkt, Mitblrger zusammen-

Gottesdienst

Ein Festgottesdienst wird
am Sonntag, 1. September,
anlasslich des Heiligensee-
festes auf dem Nordfeld am
Dachsbau gefeiert. Pfarrer
Michael Glatter von der Kir-
chengemeinde Heiligensee
wird diesen besonderen
Gottesdienst der Heiligen-
seer Gemeinden abhal-
ten. Er beginnt um 10 Uhr.
AnschlieBend tritt ein Gos-
pelchor auf.

fahrt und dabei der kulturelle
Austausch und das Nachbar-
schaftsgefiihl gefordert wer-
den. Einen besonderen Dank
mochte der Verein an seine

Die Griinder des DAxBAU e.V.: Hagen Kalleja, Wolfgang Spitzer,
Frank Maier, Steve Masch, Heike Zorn (v.l.)

Foto: privat

zahlreichen Sponsoren aus-
sprechen, ohne deren Unter-
stlitzung die Realisierung des
Festes nicht mdglich gewesen
ware.

Wussten Sie ...

.., dass sich um Heiligensee
viele Sagen ranken? So gibt es
dievoneinemverwunschenen
Schloss, das im See versank,
oder die von der Weihung des
Sees mit einem silbernen Hei-
ligenbild alle hundert Jahre
und dessen Heilkraft, Lahme
wieder gehend zu machen.
Man erzahlte sich auch von ei-
nem Gespann schwarzer Stie-
re, das einst im See versunken

sein soll. Wie Heiligensee zu
seinem Namen kam, konnte
auf die Sage um die Glocken,
die auf dem Grunde des Heili-
gen Sees liegen, zurlickzufiih-
ren sein. Ebenfalls einer Sage
nach soll in den Schifferber-
gen am Johannistag eine Frau
mit einem weillen Schleier
und einer Krone erscheinen,
die in einem unterirdischen
Schlo wohnt.

red

Foto: privat
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Gute Musik und Oldtimer vom Feinsten

Die Kiinstlerin INA MARA verbindet mit Inbrunst zwei sehr unterschiedliche Leidenschaften

.~ g
J'(": A

Zeit zur MuBBe findet INA MARA bei ihren vielen Aktivitaten eher selten.

Das besondere Heiligenseer
Klima bringt ganz aufierge-
wohnliche Talente hervor,
die auf verschiedenen Gebie-
ten begabt sind. So wie Han-
nah Hoch als Dada- und Gar-
ten-Kiinstlerin erfolgreich
war, teilt eine junge Heiligen-

) A ;1.-. ;-

seer Kiinstlerin ihre Liebe
zur Musik mit der zu alten
Autos. INA MARA singt, kom-
poniert, tanzt und steppt in
vielen Musikrichtungen. Sie
beschreibt ihre Bandbreite
mit ,alles aufler Klassik"
Wer dieses Energiebiindel

\

|

Foto: kbm

einmal erlebt hat, als feurige
Flamenco-Tanzerin oder mit
einfihlsamen Folk-Songs,
den hat sie in ihren Bann
gezogen. INA MARA schopft
ihre Kraft in der Natur - auf
den Heiligenseer Feldern bei
Spaziergdngen mit ihrem

Stephan Schmidt schippt

Sauberer Sand fur den Strand Tivoli in Konradshohe

s == e S

Biirgermeister Balzer (2.v.r.) schippt - und Schmidt (4.v.r.) schippt gera-
de nicht, sondern macht ein Pauschen.

Foto: kbm

Die Reinickendorfer kamp-
fen bisher vergeblich um das
Strandbad Tegel. Es bleibt
auch in dieser Saison ge-
schlossen. Umso wichtiger
ist es, die vorhandenen Bade-
moglichkeiten an der Havel
und am Tegeler See zu erhal-
ten. In Konradshohe ist der
beliebte Badestrand ,Tivoli“
mit Bus-Anbindung, DL-
RG-Rettungsstation und WC-
Haus immer gut besucht. Da-
mit die Badegaste weich und
sauber liegen, hatte der Hei-
ligenseer CDU-Abgeordnete
Stephan Schmidt die Idee,
vor Eroffnung der Saison sau-
beren Strandsand anfahren
zu lassen. Unter dem Motto
»Schmidt schippt” lud er Hel-
fer zum Verteilen des Sandes
ein. Viele folgten seinem Auf-
ruf am 17. Mai, darunter auch
Bezirksbiirgermeister Frank
Balzer (wie auf unserem Foto
zu sehen).

Der Badestrand an der
Sandhauser Bucht wird
»Tivoli“ genannt, weil es dort
frither das Restaurant ,Schro-
ders Tivoli“ gab, das eine ei-
gene Dampferanlegestelle und
eine liberdachte Freihalle mit
Gartenausschank hatte. kbm

Ford Mustang beim Oldie-Treff in Frohnau

Hund. Sie gibt ihr Kénnen
auch gern in Workshops und
Einzel-Coachings, mit Beglei-
tung oder in ,a capella“- und
Improvisationskursen wei-
ter. Fir Thre CD-Aufnahmen
sucht sie auch weitere Mu-
siker, die flexibel sind, Spaf3
am Experimentieren und Im-
provisieren haben. Da in Hei-
ligensee - vielleicht wegen
der Lage ,jwd“ - Nachbar-
schaftshilfe grofd geschrie-
ben wird, werden ihre CDs
im Café Feldblick, Am Dachs-
bau, angeboten.

" Bistro “"*vzg‘

4

Foldolck,

Foto: kbm

Eine ganz andere Person
ist Ina, wenn sie an ihren
Oldtimern ,schraubt“ Meh-
rere Modelle warten in ihrer
Garage auf Ausfahrten. Weil
bei den Oldtimer-Schauen
oft Anfragen fiir Film-Auf-
nahmen, Foto-Shootings und
Hochzeitsvermietung kom-
men, hat sie das CHROM-Ina-
Studio ins Leben gerufen. Mit
dem Slogan ,Ich verleihe Ih-
nen meinen Alten“ kann man
schone Modelle - auch mit
Fahrerin - mieten. Kontakt:
Tel.0173/79 81 383. kbm

N

Café - Eis - Bier, Wein vom Fass

auflerdem hausgemachte Kuchen,

Torten, Eintopfe und vegane Suppen!

Di.-So. 12-20 Uhr
030-4314912 /

Montag Ruhetag
feldblick@ar_cor.de

Am Dachsbau 12, 13503 Berlin-Heiligensee

Vm Dezember bis Mitte Midrz Winterpause

N

Immobilienservice

Vermieten —

Sie méchten Ihre Immobilie
vermieten oder verkaufen? Sie
suchen eine kompetente Maklerin?
Gern bin ich lhnen mit meiner
langjéhrigen erfolgreichen
Erfahrung behilflich!

Antje Burkhardt

Immaobilienfachwirtin (IHK)
Wirtschaftsfachwirtin (IHK)

ivd

13503 Berlin. Heiligenseestr 12a

Verkaufen

www.bbu-immo.de - e-mail: info@bbu-immo.de
‘® 0307009 8855- = 030 7009 BB 56 %0173 6347287




PANORAMA

Reinickendorfer Allgemeine KOMPAKT - Ausgabe 16/19 -

01. August 2019 1 8

»Der tierische Patient bestimmt die Richtung”

,Keinhorn” betrachtet Pferdehufe ganzheitlich - Traditionelle chinesische Medizin als Inspiration

Reinickendorf/Orani-
enburg - Hufeisen sollen,
korrekt aufgehidngt, Gliick
bringen... und bei Dorothea
Bohnke sind sie an der Wand
definitiv am besten aufgeho-
ben: Die 39-Jdhrige hat dem
traditionellen Hufschmied
seit den 2000ern abgeschwo-
ren und damit der ,damals
vorherrschenden schemati-
schen Hufbearbeitungsweise
und dem dogmatischen Ei-
senbeschlag fiir alle Prob-
leme*, sagt sie.

Die passionierte und er-
folgreiche Distanzreiterin, die
2006 unter anderem Vizelan-
desmeisterin wurde, sah sich
aufgrund ihres Sports seiner-
zeit ,gezwungen, mich sehr
intensiv mit Hufbearbeitung
und -schutz zu beschiftigen,
da nur so die langen Stre-
cken gesund bewaltigt wer-
den konnen.“ Verschiedene
Aus- und Weiterbildungen
besuchte sie zum Thema und
machte sich 2011 schliefRlich
im Bereich Hufbearbeitung
selbststdndig: ,Keinhorn“
heifdt ihre Unternehmung in
Oranienburg. 2018 schloss
sie als nachsten Schritt eine
Ausbildung zur Tierheilprak-
tikerin ab, bildete sich weiter
in Bereichen wie Akupunk-
tur, Phyto- und Laserthera-
pie, Pferdeerndhrung und
»Equine Touch®, aktuell au-
ferdem in Homoopathie
und fiir nichstes Jahr hat sie
Pferde-Physiotherapie einge-
plant. Um den Austausch mit
Gleichgesinnten zu férdern,
engagierte sie sich, selbst
Besitzerin dreier Pferde, als
Mitbegriinderin der ,IG Hufe
im Fokus*“

Thr Antrieb: die iiberge-
ordnete Sichtweise. ,Ubli-

Dorothea Bohnke bearbeitet die Hufe der Kaltblut-Mixstute ,Fairytale”.

cherweise betrachten Exper-
ten ein bestimmtes Problem
nur aus ihrer fachlichen
Perspektive: Der Hufbear-
beiter sieht nur die Hufe,
der Physiotherapeut nur

den Bewegungsapparat, der
Tierarzt nur die unmittel-
bare Krankheit. Mich hat vor
allem die Beschéftigung mit
der traditionellen chinesi-
schen Medizin an der Stelle

»Myana” und ,Fairytale” héren.

weitergebracht, weil diesem
der gesamtheitliche Ansatz
zugrunde liegt und sie bereits
vor dem Auftreten von Symp-
tomen ansetzt.“ Gleichzeitig
unterstreicht Bohnke aber
auch positiv, dass die Zusam-
menarbeit und der beidersei-
tige Respekt zwischen Huf-
bearbeitern und Kklassischen
-schmieden heute bereits viel
offener geworden ist.

IThre Erfahrungen teilt
Béhnke im Ubrigen auch,
gibt Hufkurse fiir Pferdebe-
sitzer in Berlin und Branden-
burg. ,Ich habe schon einige
schlimme Fille wieder zum
Laufen bekommen. Wichtig
hierbei ist, dass die Besitzer
aktiv mitarbeiten, um lang-
fristig den Erfolg zu sichern.”
Eine bestimmte Gabe, wie
manch anderer sie vielleicht
zu haben angibt, sieht die
39-Jahrige bei sich nicht:
»Aber es muss der Wunsch
da sein, sich standig zu hin-
terfragen und verbessern
zu wollen, Neues zu lernen.
Riickblickend kann ich sagen,

Dorothea Bohnke mit ihren drei Pferden, die auf die Namen ,Lesley”,

Fotos: privat

dass man auch immer wieder
seine eigene Methodik iiber-
denken muss. Dogmatisches
Handeln ist absolut fehl am
Platz. Der Patient bestimmt
die Richtung.” ith

Was ist ,Equine Touch”?
Es handelt sich um eine
sanfte, nichtinvasive ma-
nuelle Korperarbeit fir
Pferde, die hauptsachlich
Faszien, Muskeln, Sehnen
und Bander bearbeitet. So
wird der gesamte Bewe-
gungsapparat der Pferde
positiv  beeinflusst, die
Balance und das generel-
le Korpergefiihl werden
verbessert.  Gleichzeitig
werden Akupunkturpunk-
te, das Immunsystem und
die Lymphe stimuliert.
Zudem hat Equine Touch
einen  entspannenden
Effekt auf das Verhalten
und die Psyche der Pfer-
de. Quelle: www.equine-
touch.de

Sonderthema

Pferd

erscheintam
8. August 201

EINFACH MEHR DAVON

RAZ

Reinickendorfer § Allgemeine Zeitung

Anzeigen telefonisch unter 030 43 777 82-20 oder Anzeigen_RAZ@raz-verlag.de
Exklusiv im RAZ Café, Am Borsigturm 15, gibt’s die aktuelle Ausgabe immer schon mittwochs ab 12 Uhr.




PANORAMA

Reinickendorfer Allgemeine KOMPAKT - Ausgabe 16/19 -

01. August 2019 1 9

Reifenstecher kamen mitten am Tag

Dreister Anschlag hat sechs Dienstfahrzeuge der Caritas aul3er Betrieb gesetzt

Tegel - Das ist an Dreistigkeit
kaum zu iiberbieten: Am 22.
Juli zerstachen Unbekannte
am frihen Nachmittag die
Reifen bei sechs Dienstfahr-
zeugen der Caritas-Sozialsta-
tion Tegel in der Brunows-
trafe. Durch die mutwillige
Beschadigung der Fahrzeuge
waren diese zwei Tage nicht
einsetzbar. Die pflegerische
Versorgung mehrerer Kun-
den wurde gefahrdet.

,Das ist zwischen 13 und
15 Uhr passiert, wir haben
uns selbst gewundert, wie
das moglich sein konnte*, sagt
der Pflegedienstleiter Gerd
Evers. Kollegen seien unter-
wegs gewesen, es herrsche
um diese Uhrzeit ein standi-
ges Kommen und Gehen. ,Wir
haben auch bei Mitarbeitern
des Restaurants nebenan
nachgefragt, niemandem ist
etwas aufgefallen.”

Als der Schaden bemerkt
wurde, rief Evers die Polizei
an den Tatort und erstattete
Anzeige. ,Wir haben keine
Ahnung, aus welchen Motiven
der oder die Tater gehandelt
haben konnten®, sagt Evers,
L2Aber wir konnen wohl aus-
schliefen, dass es sich um
einen Mitarbeiter der Caritas
handelt.”

= .

Der Schaden ist wieder behoben bei der Caritas in der BrunowstraBe.

Die Pflegekrafte der Ca-
ritas Sozialstation helfen al-
ten und kranken Menschen
beim Anziehen, Duschen
und im Haushalt. Sie ge-
ben Medikamente, fithren
Wundverbande und andere
arztliche  Anordnungen
durch. Ambulante Pflege-
dienste machen es moglich,
dass auch Menschen, die
regelméflig Hilfe im Alltag
brauchen, zu Hause bleiben

konnen. Fir die Versorgung
in der Region ist ein Einsatz
von Fahrzeugen absolut not-
wendig.

Gerd Evers sagt: ,Diese
Aktion ist schabig und ge-
fahrdet die Gesundheit un-
serer Kunden! Wir bitten
die Anwohner, ein wachsa-
mes Auge zu haben und uns
Auffalligkeiten zu melden.”
Um weiteren Delikten dieser
Art vorzubeugen, hat er eine

Foto: Caritas

Wurfsendung vorbereitet,
die er in den anliegenden
Haushalten verteilen lief3.

In der Caritas-Sozial-
station Tegel sind 15 Fahr-
zeuge taglich unterwegs im
Versorgungsgebiet Tegel,
Heiligensee, Konradshohe,
Borsigwalde, Reinicken-
dorf. Zwischen 6 und 22 Uhr
werden taglich rund 240
Kundinnen und Kunden ver-
sorgt. bek

Sprechstunde

Reinickendorf -  Die
SPD-Abgeordnete Bettina
Konig ladt Reinickendorfer
ein, mit ihr aktuelle Anlie-
gen und Probleme zu be-
sprechen. Das ist moglich
am Montag, 5. August, in
der Zeit von 16.30 bis 18 Uhr
bei einer Burgersprechstun-
de im Birgerbiro, Amen-
destrale 104. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
Es kdnnen auch individuelle
Sprechstunden per E-Mail
unter info@bettina-koenig.
de oder per Telefon unter 23
25 22 92 vereinbart werden.

Kanzleramt

Borsigwalde-DerCDU-Ab-
geordnete Tim-Christopher
Zeelen ladt im Rahmen der
Borsigwalder Woche zum
Besuch des Kanzleramts
ein, und zwar am 29. Au-
gust, 9 Uhr.Wer das Kanzler-
amt und seine Arbeitsweise
naher kennenlernen moéch-
te, meldet sich bis 4. Au-
gust mit Namen, Adresse,
Telefonnummer, Geburts-
datum und Geburtsort un-
ter kontakt@tim-zeelen.de
oder telefonisch unter 23
252838 an.

BORSIG

HOCHTECHNOLOGIE AUS
BERLIN-REINICKENDORF

?E

Pegn

'!b'#'
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Bewerbungen ab sofort.

Ausbildungsbeginn: 01.09.2019

Deine Bewerbung enthalt:
Anschreiben, Lebenslauf,

die beiden letzten Zeugnisse.

Bewerbe Dich ONLINE tber unser
Karriere- und Ausbildungsportal
oder sende Deine Bewerbung an

ausbildung@borsig.de.

N  www.borsig.de

BORSIG entwickelt und fertigt Apparate
und Warmetauscher und bietet einen
umfangreichen Kraftwerksservice.

Wir bieten Dir eine Ausbildung mit ent-
sprechender Vergitung plus Jobticket
auf hohem Niveau, verantwortungs-
volle Aufgaben, intensive Vorbereitung
auf alle Prifungen und die garantier-
te Ubernahme bei guten Leistungen.
Mehrfach wurde BORSIG als bester
Ausbildungsbetrieb ausgezeichnet.

AUSBILDUNG BEIM WELTMARKTFUHRER

Unser Ausbildungsberufe:
Anlagenmechaniker (m/w/d)

= Apparatetechnik
= Schweifltechnik

Mehr Informationen tber unsere Ausbil-
dungsberufe und Uber eine Ausbildung
bei BORSIG findest Du auf unserer
Ausbildungsseite.
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Maskierter uberfallt Imbiss

Zeugen verhindern
Autodiebstahl
Wittenau - Zweli
merksame Zeugen haben
kiirzlich einen Autodieb-
stahl vereitelt und der Po-
lizei auch noch ermdoglicht,
zwei mutmafliche Tater
festzunehmen: Nach Anga-
ben der beiden 41 und 31
Jahre alten Manner hatten
diese am Abend des 25. Juli
bemerkt, wie sich mehrere
Personen in der Strafde
Alt-Wittenau an zwei ge-
parkten Transportern zu
schaffen machten. Als die
fiinfkopfige Gruppe die
beiden bemerkte, ergriff
sie die Flucht. Zwei von ih-
nen verfolgten die Zeugen
im Auto, dann zu Fuf3. We-
nig spater hinzukommen-
de Polizisten konnten die
Tatverdachtigen, 18 und
19 Jahre alt, schlieflich
aufgreifen. Ermittlungen
ergaben, dass an zwei Au-
tos die Schlésser manipu-
liert worden waren.

auf-

Mit Elektroschocker
verletzt

Reinickendorf - Noch un-
klar sind die Hintergriin-
de, warum ein 37-]Jahriger
in der Nacht zum 24. Juli
bei einer Attacke an der
Reginhardstrafde schwere
Verletzungen am gesamten
Korper erlitten hat. Seinen
Aussagen zufolge trat er
gegen 1.30 Uhr an die Bei-
fahrerseite eines Autos he-
ran, woraufhin er plotzlich
von innen heraus zunéchst
mit einem Elektroschocker
niedergestreckt und am
Boden liegend von zwei

Insassen des Wagens ge-
schlagen, getreten und mit
Reizgas bespriiht wurde.
Zeugen alarmierten die
Polizei. Das Duo fliichtete
unerkannt, der Mann wur-
de vor Ort erstversorgt
und kam dann ins Kran-
kenhaus. Das zustdndige
Kommissariat der Polizei-
direktion 1 hat die Ermitt-
lungen tibernommen.

Fremdenfeindlich
beschimpft

Tegel - Am Mittag des 22.
Juli soll ein Fluggast am
TXL einen Mitarbeiter ei-
nes  Sicherheitsdienstes
fremdenfeindlich  belei-
digt haben. Nach bishe-
rigen Erkenntnissen war
es dazu wahrend einer
Kontrolle mit einer Hand-
sonde gekommen, die der
31-jahrige Angestellte bei
dem 52-jahrigen Passagier
durchgefiihrt hatte. Hinzu-
gerufene Bundespolizisten
stellten die Personalien
des Tatverdachtigen fest.
Anschlieflend konnte er
seinen gebuchten Flug
antreten. Der Polizeiliche
Staatsschutz iibernahm die
Ermittlungen.

Brand in Hochhaus

Reinickendorf - Zwei
Kinder gerettet: Dank des
Einsatzes von rund 70
Kraften der Feuerwehr ist
bei einem Feuer am Nach-
mittag des 24. Juli niemand
verletzt worden. Es brann-
te im achten, dem zweit-
obersten, Stock eines Hoch-
hauses am Wilhelmsruher
Damm. Offenbar hatte es
dort eine Verpuffung gege-
ben, und Einrichtungsge-
genstinde waren in Brand
geraten. Wegen der starken
Rauchentwicklung nutzten
die Helfer einen Druckliif-
ter und Atemschutzgerate.
Die Kinder wurden ret-
tungsdienstlich betreut.

Zum Wiirfel Il am Kurt-Schumacher-Platz schon wieder betroffen

=

Tegel - Erst vor wenigen Mo-
naten war der Imbiss ,Zum
Wiirfel II“ von Schlagersénger
Frank Zander am Kurt-Schu-
macher-Damm  iiberfallen
worden, jetzt geschah das
schon wieder: In der Nacht
zum 19. Juli hat gemaf? Poli-
zei ein maskierter Mann den
Verkaufer mit einem Messer
bedroht und Geld gefordert,
mit dem er dann wohl fliich-
tete. So meldete die Deut-

i T_-'EEE:L B i EE 5

Da war die Welt noch in Ordnung: Frank Zander bei der Er6ffnung seines Imbisses.

sche Presseagentur, dpa. Der
Uberfallene blieb unverletzt,
konnte aber erst mithilfe ei-
nes vorbeikommenden Autos
die Polizei rufen. Die nahm die
Ermittlungen wegen schwe-
rer rauberischer Erpressung
auf. Auch eine private Beloh-
nung in Héhe von 1.000 Euro
wurde von privat fiir Hinweise
zur Ergreifung der Tater aus-
geschrieben.

Nur wenig spéter hatten

Foto: hb

die Fahndungsmafinahmen
Erfolg. Ausgeldst durch einen
Tipp iiber Facebook gelangten
die Behorden den mutmafli-
chen Tatern auf die Spur und
verhafteten sie. Es habe Haus-
durchsuchungen bei zwei
Personen mit dringendem
Tatverdacht gegeben, schreibt
der Reinickendorfer CDU-Poli-
tiker Norbert Raeder, mehrere
Beweismittel hétten sicherge-
stellt werden kénnen.

Verfolgungsjagd in Wittenau

Polizeimeldungen aus Reinickendorf und Umgebung

Hennigsdorf/Wittenau/Ge-
sundbrunnen - Ausgerech-
net der Kaufinteressent eines
Bootes hat bei einer Testfahrt
auf der Havel-Oder-Wasser-
strafde in Hennigsdorf einen
Unfall verursacht: Am 23. Juli
hatte er mit einem Sportboot
im Stadthafen an einer Steg-
anlage abgelegt, berichtet die
Polizei. Bei diesem Mandéver
streifte es ein anderes Boot,
dessen Plane bei der Beriih-
rung beschadigt wurde.

Eine  Verfolgungsjagd
durch Wittenau endete am
Bernhausener Ring: Am 23.
Juli hatten Polizisten in zivil

laut Medienangaben einen
Autofahrer kontrollieren
wollen, der ihnen verdachtig
jung vorgekommen war. Der
Mann fuhr zunichst langsa-
mer, setzte dann jedoch zur
Flucht an und soll dabei auch
mehrere rote Ampeln iiber-
fahren haben. Mithilfe von
Verstarkungskraften gelang
es schliefllich der Polizei, den
Wagen zu stoppen. Tatsach-
lich stellte sich heraus, dass
der Fahrer erst 16 Jahre alt
war. Sein fahrbarer Untersatz
unterdessen ist mdoglicher-
weise gestohlen - er tragt ein
schwedisches Kennzeichen.

13435 Berlin

glasbau-proft.de

Glasbau Proft
0304111028

Lubarser Str.

23

Glasberu Proft

Lubarser Str. 2313435 Berlin

...schon auf dem POeg zu

Am Abend des 22. Juli ist
es am Blochplatz in Gesund-
brunnen zu einem versuch-
ten Totungsdelikt gekommen.
Nach eigenen Angaben wurde
ein 46-jdhriger Mann gegen
18.15 Uhr von einem anderen
mit einem Messer angegriffen
und niedergestochen. Der At-
tackierte kam mit schweren
Verletzungen ins Kranken-
haus und wurde sofort ope-
riert. Es soll allerdings keine
Lebensgefahr bestanden ha-
ben. Der Tater fliichtete. Die
weiter andauernden Ermitt-
lungen fiihrt die 8. Mordkom-
mission.

www.Fenster-Tluren.Berlin
incl. Beschlagsarbeiten /Montageservice

Glasbau Proft

[/
1
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Ihr meisterlicher Partner seit 1932

Verglasungen aller Art

Gebdudedienste

Schddlingsbekdmpfung
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Aspekte mit Emine
CDU-Abgeordnete ladt zum ZDF-Besuch

Emine Demirbiiken-Wegner

Bezirk - Ein Schmankerl im
Spatsommer halt Emine De-
mirbiiken-Wegner bereit. Im
Rahmen der Aktion ,Reini-
ckendorf-West unterwegs"
ladt die CDU-Abgeordnete
interessierte Reinickendorfe-
rinnen und Reinickendorfer
am 30. August zu einem Be-
such der Kultursendung AS-
PEKTE ein. Die 45-miniitige
Aufzeichnung beginnt um
20.15 Uhr, um 23 Uhr wird
noch am gleichen Abend im
ZDF gesendet.

So haben die Teilnehmer
die Chance, sich am Abend
noch einmal bei dieser Sen-
dung im Fernsehen zu sehen.
Die Sendung ASPEKTE ist
eine beliebte Kultursendung,
die Buchbesprechungen, In-
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terviews mit Kiinstlern aus
der Filmbranche und Musik-
industrie anbietet, sowie
Filmeinspielungen zu beson-
ders vorbereiteten Themen.
Am Ende jeder Sendung wird
ein bekannter Musikgast
mit Liveauftritt eingeladen.
Die ASPEKTE Sendung wird
moderiert von Katty Salie
und Jo Stiick.

Emine Demirbiiken-Weg-
ner hat die exklusiven
Tickets ,organisiert und
hofft, dass Sie dabei sind.
Der Treffpunkt am 30. Au-
gust ist um 19 Uhr im Foyer
des ZDF-Hauptstadtstudios,
Unter den Linden 36-38,
10117 Berlin. Einlass in das
Studio ist um 19.30 Uhr.

Anmeldungen nimmt
das Wahlkreisbiiro an der
Scharnweberstrafie 118 ent-
gegen, entweder personlich,
per Telefon (22466376) oder
per Mail (buergerbuero.ed-
wlweb.de). Sollten Rollstuhl-
oder Rollatornutzer an der
Sendung teilnehmen, bitten
wir um Mitteilung. Der Un-
kostenbetrag von 6 Euro, in-
klusive eines Aperitifs vorab,
wird direkt bei uns, gerne
am Treffpunkt im Foyer des
ZDF bezahlt. Da auch diese
Tickets limitiert sind, gelten
die Anmeldungen nach zeit-
lichem Eingang. red

Notlandung in Tegel

Rauch im Triebwerk einer Maschine

Tegel - Kurz nach dem Start
vom TXL hat am 26. Juli das
Triebwerk eines Flugzeugs
geraucht. Daraufhin kehrte
der Pilot zuriick zum Flug-
hafen. Nach Informationen
der Nachrichtenagentur dpa
handelte es sich um einen
Flieger von British Airways.
,Um 17.39 Uhr ist die Ma-
schine sicher gelandet", sagte
ein Sprecher der Flughafen-
gesellschaft.

Die 40 Einsatzkrifte der
Berliner Polizei, die sich in
der Nihe bereitgehalten hat-
ten, mussten demnach nicht
eingreifen. Auch Verletzte

habe es nicht gegeben, eben-
sowenig seien Notrutschen
notig gewesen: Alle 203 Pas-
sagiere hatten das Flugzeug
ganz normal iiber Treppen
verlassen konnen. Mit Bus-
sen seien sie anschliefend
zuriick zum Terminal ge-
langt. Unterdessen habe die
Flughafenfeuerwehr die Ma-
schine begleitet, bis diese
sicher geparkt werden
konnte. Der sonstige Flugbe-
trieb sei durch all das nicht
beeintrachtigt gewesen. Wa-
rum sich Qualm im Trieb-
werk entwickelt hatte, war
zunachst noch unklar.

Grof3e Aufregung vergangene Woche am Flughafen Tegel

Foto: ith

So kommt lhre

private Kleinanzeige
in die RAZ

kostenlose Kleinanzeige aufgeben ¢

Option 1:
kostenlos online unter
www. reinickendorfer-allgemeine.de

. oder Sie nutzen kostenpflichtig den
Coupon ,Private Kleinanzeige aufgeben”:

Option 2:
Zahlung mit Briefmarken auf dem Postweg
oder im RAZ Café abgeben

fr“ -
@ Coupon ausfillen @ kuvertieren @ 3 Briefmarken
a 1,45 € beifligen

Reinickendorfer
Allgemeine ©Zeitung
@

@ frankieren

Option 3:
Bar- oder Kartenzahlung direkt im RAZ Café

@ einwerfen oder unfrankiert im
RAZ Café oder RAZ Verlag einwerfen

@ Im RAZ Café Umschlag abgeben und bezahlen.

Coupons und passenden Umschlag erhalten Sie im
RAZ Café - Am Borsigturm 15 - 13507 Berlin
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00 - 18.00 Uhr - Sa 9.00 - 17.00 Uhr

Reinickendorfer
Allgemeine & Zeitung
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Schulz & Gojowy

GARDINEN

Ihr Raumausstatter in Heiligensee

+ Anderungsschneiderei

+ Sonnenschutz  « Markisen

* Insektenschutz  « Waschservice s
+ Teppichbdden

k5 ‘-

n der Schneise 57
Tel.: 431 15 80

Offnungszeiten: Polsterei

Mo -Fr 9-13und 15-18 Uhr

' www.gardinen-aus-berlin.de
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Einsatz erfolgt in
Wechselschichten.
Bezahlung nach Tarif.

" Wenn es der Kuh zu gut geht, dann geht sie aufs Eis. qu
wenn es dem Hund zu warm wird, dann geht er auf ein
Surfbrett. Ob er das ganz freiwillig getan hat, wissen w:

i natrlich nicht. Foto:dsd |

Bei Interesse Frau Burger
Tel.0173/2788 274

Wir suchen Sie! oder Email

MITARBEITER IN DER GEBAUDETROCKNUNG

fiir ein vielseitiges Aufgabengebiet in einem motivierten Team.
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Haben Sie eine handwerkliche Berufsaushildung Foto: bek 4

und Dienstleistungsbereitschaft?

Dann senden Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen.
Wir freuen uns auf Sie.

Mohr Trocknungstechnik GmbH | SaalmannstraBe 11

13403 Berlin | Tel.: 030 - 4 02 20 48 | Fax: 030 -4 12 50 89

E-Mail: bewerbung@mohr-trocknungstechnik.de
www.mohr-trocknungstechnik.de
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ir seid erste Kiassel

Deshalb kommt was in die Tute.

Wir gratulieren allen Schulanfangern ganz herzlich
und wiinschen einen guten Start.

Deshalb haben wir fiir jedes neu eingeschulte Kind
eine Schultiite mit kleinen Uberraschungen gefiilit.

Diese konnt ihr euch an eurem Einschulungstag
oder in der Woche darauf in unserem Markt abholen.

Wir freuen uns auf euch!

EDEKA Gorse & Meichsner
Eichborndamm 77—-85, 13403 Berlin, am S-Bahnhof Eichborndamm
Offnungszeiten: Mo.—Sa., 7-22 Uhr




