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Hva påvirker brannsikkerheten vår?
Menneskets behov, 
funksjonsevne og boevne

Fysiske omgivelser, bolig og 
tekniske tiltak

Sosiale og organisatoriske 
omgivelser

(Storesund et. al 2015)
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Anbefalinger

Samarbeid i kommunen
▪ Styrken ligger i den enkelte etats kompetanse og ansvarsområde

Økt fare for brann opptrer sjeldent alene
▪ Eksempel: fare for brann og fare for fallulykker blant eldre

Hva er mest effektivt for hvem?
▪ Rett tiltak på rett sted
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Hvem er de utsatte gruppene? 

Utsatte grupper er mennesker som av ulike årsaker har:

større sannsynlighet for å 

• starte en brann eller

begrenset evne til å

• forebygge brann
• oppdage brann
• varsle og slokke brann
• evakuere ved egen hjelp
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Rett tiltak på rett sted (2015)



I dag vet vi mer enn
«utsatte grupper»

Runefors (2020)
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Hvordan 
kartlegge risiko 
for brann

• Kartlegging bør gjøres av de 
som kjenner personen

• Samarbeid bidrar til økt 
kunnskap om farer og tiltak
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Hva er effektivt for hvem?

Runefors (2020)

Den generelle 
befolkningen

• Røykvarsler

• Komfyrvakt

Middelaldrende og eldre 
menn som røyker og 

drikker alkohol

• Røykvarsler

• Brannhemmende seng/sofa

• Mobilt vanntåkeanlegg

• E-sigaretter

Eldre kvinner med 
funksjonsnedsettelser som 

røyker

• Sikre klær (f.eks. syntetisk 
fremfor ull/bomull)

• Mobilt vanntåkeanlegg

• E-sigaretter
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Ansvarsfordeling i 
kommunen

Primærhelsetjenesten skal tilby nødvendig og forsvarlig helse-
og omsorgstjenester til innbyggerne i kommunen.

Brannvesenet kan bidra med opplæring og eventuelle tiltak 
for å redusere fare.

Helsetjenesten må gjøre vurderingene på individnivå. 
Brannvesenet må kartlegge og ha kunnskap om farene på 
gruppenivå. 
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Våre arbeidsmetoder så langt
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Fysiske og digitale møter
Seminarer, konferanser, 
webinarer, opplæring

«Kaffeprat om brannsikkerhet 
for utsatte grupper»

Innsamling av erfaringer, 
utfordringer og løsninger

Dele oppdatert kunnskap og
forskning

Kontakt med DSB og 
Helsedirektoratet

Oppsøkende virksomhet 
direkte til kommuner og 

brannvesen

Kontakt med flere sentrale 
aktører (statlige, kommunale, 

frivillige, foreninger, o.l.)



Noen gjentakende spørsmål og problemstillinger

Taushetsplikt Oppfølging og 
samarbeid

De som ikke vil ha hjelp
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Spørsmål?

Vi vil gjerne lære av dere og hvordan dere jobber med brannsikkerhet 
for utsatte grupper. 

Vi kan også bidra med råd og veiledning.

Kontakt oss, vi står på stand!

Ava Sadeghi: 476 55 480 / ava.sadeghi@skafor.org

Anja Kristin Kleiven: 934 26 268 / anja.kristin.kleiven@skafor.org
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Ansvaret til helse og brann i regelverket

HELSEREGELVERKET

Plikt til å tilby nødvendige helse- og omsorgstjenester

• helse- og omsorgstjenesteloven § 3-1

• helse- og omsorgstjenesteloven § 4-1, jf. helsepersonelloven § 4

Plikt til å sørge for nødvendige hjelpemidler

• forskrift om habilitering og rehabilitering § 9

Krav til forsvarlighet

• helsepersonelloven § 16

Taushetsplikt og samtykke

• helsepersonelloven § 21, pasient og brukerrettighetsloven § 3-6

• helsepersonelloven § 22

Meldeplikt

• helsepersonelloven § 31

• helsepersonelloven § 23 nr. 4

BRANNREGELVERKET

Kartlegge risiko for brann, herunder kartlegge risikoutsatte grupper

• forskrift om brannforebygging § 14

Fastsette satsningsområder og planlegge samarbeid og tiltak

• forskrift om brannforebygging § 15

Gjennomføre samarbeid og forebyggende tiltak

• forskrift om brannforebygging § 16

Bidra til å innhente og formidle kunnskap om kjennetegn ved personer som 
omkommer eller blir skadet i branner

• forskrift om brannforebygging § 19
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Nyttige lenker

https://www.skafor.org/samarbeidombrann/

https://ekurs.dsb.no/

https://www.dsb.no/livsviktig

https://www.dsb.no/globalassets/dokumenter/veiledere-
handboker-og-informasjonsmateriell/veiledere/samarbeid-
mellom-kommunale-tjenesteytere-om-brannsikkerhet-for-
risikoutsatte-grupper.pdf

https://branntips.no/

https://www.aftenbladet.no/magasin/i/Kd4nG/naar-alt-
rakner

www.brannstatistikk.no

https://portal.research.lu.se/portal/files/73105703/Marcus_
FatalResidentialFires.pdf
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