
VG HELG 25. JULI 202638

Realiserte drøm  på

VG HELG 25. JULI 2026 39

Tekst og foto:
EVA KYLLAND

drøm  på bilfri øy

Midt i innseilingen til Arendal ligger uthavnen Merdø. Der har 
seilskuter søkt ly og ankerfeste i århundrer. Nå kryr det av gjester 

som nyter kokk Trond Helles (63) internasjonale lokalmat.


