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Ik zal je door dit vakantieboek leiden. Het is een boek met leuke 
spelletjes, puzzels, opdrachten, toffe liedjes, goede oefeningen en nog 
veel meer … 
 
Zet dit boek op je muzieklessenaar en werk er regelmatig in. Neem het 
hele boek door tegen je eerste dwarsfluitles in september, je zal merken 
dat dat geen enkel probleem is.  
 
Je bepaalt zelf wanneer en hoelang je in dit boek werkt, maar als je 
een opdracht begint, probeer ze dan wel af te maken. Lukt dit niet, duid 
dan duidelijk aan tot waar je bent gekomen, zodat je de volgende keer op 
die plaats verder kan gaan. Het beste is natuurlijk dat je dan de hele 
opdracht weer vanaf het begin herhaalt. Sommige liedjes en opdrachten 
kan je zelfs meerdere keren hernemen gedurende de hele vakantie.  
 
Er is ook een CD bij dit boek. Als je dit figuurtje ziet, 
kan je het lied samen met de CD spelen. 
 
Ook als je je verveelt of als het regent, kan je dit boek openslaan.  
Er staat je een leuke, muzikale vakantie te wachten. 
 
Veel plezier !  
 

Hallo, ik ben Kieko !  
 
Heb jij één jaar 
dwarsfluitles achter de  
rug? Dan is dit boek  
iets voor jou ! 
Lees vlug verder … 
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Laten we vlug beginnen … 
Neem je fluit er bij en speel het onderstaande lied door. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Joepie, ‘t is zomer  
♫1 
♫14 
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Opdracht 1 : Ben je in vakantiestemming vandaag ? Goed zo, neem je fluit er maar 
bij en speel het vakantielied een keer door in een matig tempo. 
 
Opdracht 2 : Je hebt misschien gemerkt dat er enkele moeilijke plaatsen in het lied 
voorkomen. We gaan die dan ook grondig aanpakken... Kijk bijvoorbeeld eens naar 
de twee “moeilijke plaatsen” hieronder. Misschien leken deze stukjes van het 
vakantielied je niet zo moeilijk, luister toch maar eens goed of je vingers wel 
“proper” wisselen bij het spelen van deze twee maten ! 
 
 

Moeilijke plaatsen 

 

Het vakantielied 
 

♫2 
♫15 
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Nooit meer vergeten: 
 

Als je diep inademt, wordt je buik dun / dik  (Omcirkel het juiste) 
Als je uitademt, wordt je buik weer dun / dik (Omcirkel het juiste) 
Deze ademhaling noemen we buikademhaling. 
 
 
 
 
Oefening 3 : Om heel lang te kunnen uitademen, moeten we de ingeademde lucht zo 
lang mogelijk sparen. Zet opnieuw je knuffel op je buik en adem diep in. Probeer nu 
om bij het uitademen je knuffel zo lang mogelijk omhoog te houden. Dit vraagt enige 
inspanning. Dit gevoel in je buik noemen we ademsteun. 

 

INADEMEN 

UITADEMEN 
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        De koning is daar 
 
 

 
 
 
 
 
Opdracht 1 : Speel dit lied een keer door met de juiste noten en in het juiste ritme. 
 
Tip 1 : Opgelet, het ritme is niet zo gemakkelijk! Klap het een paar keer met de CD 
mee terwijl je de noten leest. 
Tip 2 : Als de bogen in het lied je in verwarring brengen, laat ze dan eerst even weg. 
Je kan ze er weer bijvoegen als je zeker bent van de noten en het ritme. 
 
 
 

 

♫4 
♫17 
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Word ritmisch tovenaar … 
 
 
 
 
Iedereen kan toveren, je moet alleen enkele geheimpjes kennen . 
Muziekspelen lijkt soms ook wel écht goochelen, met al die noten en rusten, bogen en 
puntjes, gekke maatsoorten en rare Italiaanse woorden. Voor mensen die er niets van 
kennen, lijkt het wel Chinees ! Maar wij kennen er alles van, kijk maar ... 
 
Opdracht : Plaats de maatstrepen op de juiste plaats: elke maat moet het juiste aantal 
tellen bevatten. Kijk goed naar het maatcijfer voor je begint te toveren ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kijk nog eens goed of al de maten wel kloppen, een tovenaar kan zich immers geen 
fouten veroorloven ! 
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De puntjes op en onder de noten 
noemt men staccato. 
Deze noten moet je kort aanzetten.  
En ... vergeet je de sib niet? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Stippels 

 

♫6 
♫19 
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          De trampoline 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hopsa!  
Zorg ervoor dat je 
de grote sprongen in 
het lied mooi speelt. 

♫8 
♫21 
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Oefenblad voor de doorzetters 
 
 
Aaaahhh, je hebt besloten dat je nog verder gaat, wat ben jij een doorzetter zeg ! 

 
 
 
 
Opdracht 2 : Nu mag je het ritme veranderen ! 
Verander op de onderstaande notenbalk het ritme van de toonladder van do groot in 
een “hopfiguur”. Kieko en zijn vriendje tonen je wat een hopfiguur is. 
 
 
 

 
 
 
Klaar met schrijven ? Dan gaan we deze toonladder nu in dit ritme spelen. 
Speel ook de toonladder van sol groot (G) en fa groot (F) in dit ritme. 
 
Ziezo, genoeg voor vandaag. Goed gewerkt ! 

Opdracht 1 : We gaan elke noot verdubbelen. Kijk goed naar het voorbeeld en speel 
daarna ook de toonladder van do groot (C) en die van sol groot (G) op deze manier.  
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