
 
 
PUNTO Y COMA 75 GLOSARIO EN PORTUGUÉS 
 
EL DEBATE (p.4) 1 raza: raça 2 descaro: descaro, descaramento 3 etnia: etnia 4 gitano: cigano  
5 sentir: sentimento 6 mercantilización: comercialização 7 ánimo de lucro: sem fins lucrativos  
8 moda: moda 9 deprimido: deprimido 10 abaratar: baratear 11 mano de obra: mão de obra  
12 ajeno: alheio 13 cantaor: cantador de flamenco 14 controvertido: controverso, polêmico  
 
 
¿SABÍAS QUÉ… EL NOMBRE DE MONTANA Y DE OTROS ESTADOS DE LOS EE. UU. TIENEN 
ORIGEN ESPAÑOL? (p.6) 1 interpretar: interpretar 2 recorrer: percorrer 3 frondoso: frondoso  
4 novela de caballería: romance de cavalaria 5 cordillera: cordilheira  
 
 
BÁRBARA LENNIE (p.8) 1 estreno: estréia 2 enamorarse: apaixonar-se 3 plantearse: considerar 
4 instalarse: instalar-se, estabelecer-se 5 porteño: de Buenos Aires (Argentina) 6 empeñado: 
empenhado, determinado, decidido 7 acoger: acolher 8 tatarabuelos: tataravós 9 risueño: risonho 
10 cautivar: cativar 11 fomentar: fomentar 12 guionista: roteirista 13 precoz: precoce  
14 lascivamente: lascivamente 15 set de rodaje: set de filmagem 16 templar los ánimos: acalmar 
os nervos  17 despejar: desocupar, aclarar 18 trato: trato, contrato 19 inquietud: inquietude  
20 carrera de fondo: corrida de fundo 21 fulgurante: fulgurante 22 alimentarse: alimentar-se  
23 elogio: elogio 24 irregular: irregular 25 reclamar: reclamar 26 actriz de reparto: atriz 
secundária 27 disparar: disparar, desencadear 28 estruendo 
 
 
NUESTRO MURO (p.14) 1 alambrada: aramado 2 arrabal: subúrbio 3 meridional: meridional  
4 valla: cerca 5 irregular: (aqui) ilegal 6 concertina: arame farpado 7 desgarro: rasgamento, corte 
 
LA VALLA (p.15) 1 ciudad autónoma: cidade autônoma (cidade com poder administrativo como 
uma província ou estado) 2 franja: faixa 3 cuchilla: lâmina 4 desangrar: dessangrar 5 sortear: 
eludir   
 
ROSTROS DE LA INMIGRACIÓN (p.16) 1 Estrecho: canal, estreito (de Gibraltar) 2 atasco: 
engarrafamento 
 
EL SUEÑO EUROPEO (p.16) 1 patera: balsa 2 ahogar: afogar  
 
EL PRÍNCIPE (p.17) 1 barriada: bairro 2 musulmán: muçulmano 3 mezquita: mesquita 4 escolta: 
escolta  
 
 
LUCES Y SOMBRAS DEL CONSTITUCIONALISMO ESPAÑOL (p.18) 1 aprobación: aprovação  
2 alejarse: afastar-se 3 empobrecido: empobrecido 4 endeudado: endividado 5 desahucio: 
despejo 6 desigualdad: desigualdade 7 gestionar: administrar 8 salpicar: salpicar 9 Casa Real: a 
Casa Real, a monarquia 10 gozar: gozar, desfrutar 11 respaldo: respaldo, apoio 12 cimiento: 
alicerce 13 empoderamiento: empoderamento 14 echarse a la calle: tomar as ruas 15 letargo: 
letargia 16 reclamar: reclamar 17 abordar: abordar 18 reacio: resistente 19 presupuestario: 
orçamentário 20 polémico: polêmico 21 incidir: incidir 22 prestaciones: benefício 23 jubilación: 
aposentadoria 24 innegable: inegável 25 brindar: brindar, oferecer 26 abrirse camino: abrir 
camino, fazer progressos  
 
 
GAFAS PARA TODOS (p.20) 1 enfado: aborrecimento 2 emprendedor: empreendedor  
3 desorbitado: desorbitado 4 reventar: arrebentar 5 marca: marca, etiqueta 6 andadura: 
caminhada, andamento, caminho 7 montura: armação 8 equipo: equipe, time 9 compromiso: 
compromisso 10 ONG (organización no gubernamental): ONG (organização não governamental) 
11 anidar: aninhar 12 gama: gama 13 proveedor: provedor 14 adepto: adepto    
 
CÓMO VENDER ONLINE CON ÉXITO (p.22) 1 desconfianza: desconfiança 
 



 
ROSALÍA (p.24) 1 rompedor:  rompedor 2 poner los pelos de punta: arrepiar os 
cabelos 3 martirizar:  martir izar 4 aflamencado:  de esti lo f lamenco 5 fuera de lo 
común:  fora do comum 6 apuesta:  aposta 7 banda sonora:  tr i lha sonora 8 poner en 
bandeja:  dar algo de bandeja, dar de mão beijada 9 desconfianza:  desconfiaça  
10 séquito:  séqüito 11 arrollador:  arrasador, avassalador 12 arrastrar:  arrastar  
13 masticar:  mastigar 14 girar en torno a:  girar em torno de, girar em volta de  
15 osadía:  ousadia 16 lanzar:  lançar 17 centrarse en:  concentrar-se em  
18 inconfundible:  inconfundível 19 melena:  melena, juba 20 señas de identidad:  
s inal de identidade, marca registrada 21 nutrirse:  nutrir-se 22 gira:  turnê  
23 puesta en escena:  posta em cena 24 imaginario:  imaginário 25 nazareno:  
penitente 26 Semana Santa:  Páscoa 27 chaval:  garoto, menino 28 oprimir:  oprimir 
29 criarse:  criar-se 30 destacado: destacado   
 
¿QUIÉN ES ROSALÍA VILA? (p.28) 1 traspasar:  traspasar, atravesar, transgredir  
2  polígonos industriales:  polígonos industriais 3 tozudo:  teimoso 
 
 
MALAMENTE (p.30) 1 cristalito: vidro pequeno 2 crujir: ranger 3 parpadear: pestanejar  
4 descansillo: patamar 5 lacerar: lacerar, dilacerar 6 tambalear: cambalear, oscilar 7 Undivé: 
Deus (em língua calô) 8 aro: aro 
 
LA ENIGMÁTICA LETRA DE MALAMENTE (p.31) 1 traspasar: traspassar, cruzar  
2 estrofa: estrofe 3 estribillo: refrão 4 jalear: animar 5 estado de ánimo: estado de ânimo, humor  
 
 
LA LECHE, ¿BUENA O MALA PARA LA SALUD? (p.33) 1 lácteo: lácteo 2 alimento: alimento  
3 fuente: fonte 4 culpabilidad: culpabilidade 5 padecer: padecer 6 torrente sanguíneo: fluxo 
sanguíneo 7 carecer: carecer 8 hinchazón: inchaço 9 etnia: etnia 10 destete: desmama  
11 cojear: mancar  
 
CONSEJOS PARA MEJORAR LA ABSORCIÓN DE CALCIO (p.35) 1 remolacha: beterraba 2 
acelgas: acelgas  
 
LA LECHE NO ES RECOMENDABLE… (p.36) 1 rebote: rebote, refluxo 2 a la larga: a longo prazo 
 
 
FORMENTERA (p.38) 1 permanecer: permanecer 2 salinas: salinas 3 cala: enseada, angra  
4 embarcadero: embarcadouro, cais 5 finca: propriedade, casa de campo 6 faro: farol  
7 atardecer: entardecer, crepúsculo 8 estrecho: estreito 9 barcaza: barcaça 10 travesía: travessia 
11 embarazada: grávida 12 acunar: embalar, ninar 13 desguazar: desmanchar 14 chiringuito: 
barraquinha 15 espejismo: miragem 16 escaso: escasso 17 alemán: alemão 18 mojito: coquetel 
de rum, açúcar e hortelã 19 arrasar: arrasar 20 risco: penhasco, falésia 21 carril bici: ciclovia 
 
BOB DYLAN NUNCA ESTUVO AQUÍ (p.41) 1 holandés: holandês 2 errante: errante  
3 paga vitalicia: pensão vitalícia 4 pendientes: brincos 5 tejado: telhado, teto 6 anfitrión: anfitrião 
7 alojar: alojar, hospedar 8 trueque: troca  
 
 
RECETA: ARROZ CON LECHE (p.43) 1 engargado de: encarregado de 2 merienda: lanche  
3 molido: moído 4 canela en rama: canela em pau 5 cazuela: panela 6 escurrir: escorrer  
7 cáscara: casca 8 cuenco: tigela 9 espolvorear: polvilhar 
 
 
DIÁLOGO: PRESENTAR UN PROYECTO (p.46) directora comercial: diretor comercial catálogo de 
productos: catálogo de produtos ampliar: ampliar comercializar: comercializar asociarnos con 
otra empresa: associar-se / colaborar com outra empresa pollos ecológicos: frangos ecológicos 
carne de ternera: carne de novilho clientes vegetarianos: clientes vegetarianos hacer una 
encuesta: fazer uma pesquisa / enquête clientes registrados: clientes registrados base de datos: 
base de dados sacar conclusiones: tirar conclusões comerciales: vendedores cliente final: 
cliente final reenviar: reenviar informe: informe, relatório 


