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OBIETTIVI

Il partecipante si occuperà di mantenere e/o recuperare il benessere 
psicofisico dell’utente, di ridurre i rischi di isolamento e di emarginazione 
e di supplire alle carenze di autonomia dell’utente nelle sue funzioni 
personali, essenziali, igienico sanitarie e relazionali.Al termine del corso, 
verrà rilasciato l'Attestato di Qualifica di Ausiliario Socio Assistenziale, ai 
sensi della Delibera di Giunta Regionale 76/93 del 24/07/08.

ALTRE INFO

LIVELLO: WORK

DESTINATARI: Aziende e Privati

REQUISITI: Avere minimo 18 anni, 
essere in possesso del titolo di 
scuola media inferiore (occorre la 
traduzione asseverata dei titoli di 
studio stranieri), conoscere la 
lingua italiana (per stranieri)

NUM. MIN / MAX PARTECIPANTI:
10/25

CONTENUTI

AREA LEGISLATIVO - ISTITUZIONALE:Legislazione sociale e sanitaria;Etica professionale e 
privacy;Normativa sulla sicurezza;Profilo professionale dell'ASA.AREA PSICOLOGICA, SOCIALE E DEI CICLI 
DELLA VITA:Gruppo di lavoro e dinamiche relazionali;Rielaborazione tirocinio;Metodologia del lavoro 
sociale;Psicologia;Comunicazione;Animazione.AREA TECNICO OPERATIVA:Elementi di 
informatica;Rielaborazione tirocinio;Elementi di farmacologia;Elementi di riabilitazione e 
mobilizzazione;Anatomia, fisiologia e patologia fisica;Elementi di assistenza di base.AREA IGIENICO 
SANITARIA:Elementi di economia domestica;Elementi di igiene alimentare;Elementi di dietetica;Elementi di 
igiene alla persona;Elementi di igiene ambientale.

DURATA CORSO

800 ORE

QUOTA ISCRIZIONE

1600.00€

INIZIO  04/10/2021 FINE  10/2022

Corso Asa - Ausiliario Socio 
Assistenziale 

Via Marx, 1 21047 SARONNO (VA)

Lunedì, Martedì, Mercoledì, Giovedì, Venerdì
 Dalle 14:30 Alle 18:30

Referente: Lorenza Polti

lorenza.polti@ialombardia.it
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