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1. Mat med ett syfte



IFRAGASATTANDE AV TURISM

Carbon footprint by purchased commodity (2013)
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Amsterdam Cracks Down on Mass Tourism

(Again) By Removing Famous ‘l Amsterdam’

Letters pumm
BREXIT AND TRAVEL: LEAVING THE EU IS | Your Biggest Carbon Sin May
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HOLIDAYMAKERS

Tourism is responsible for nearly one
tenth of the world's carbon emissions

Air transport and an expanding demand for luxury travel mean the impact of the high-polluting industry is likely
to continue growing

MASSTURISM IFRAGASATTS



EN ONSKAN OM ATT RESA HALLBART

87% 46% 41%

ahallbart ¥ = associerar "hallbar efterfragar lokal
sa" med att leva i mat



HALLBART RESANDE EFTERFRAGAS OCH
UTBUDET ANPASSAS DAREFTER
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WestemiBhutan / Ki?nddom of Bhutan

BHUTAN TULL FOR OSTRONSAFARI FOR ATT HALLBARA FOOD TOURS |

HALLBAR TURISM RENGORA DANSKA KOPENHAMN
VADEHAVET FRAN

INVASIVA OSTRON



BESOKSNARINGEN HJALPER TILL ATT
STODJA LOKALA PRODUCENTER

FAVIKEN MOJLIGGOR EKOTURISM BLAND AIRBNB: UPPLEVELSER
LOKALT MATHANTVERK SYDAFRIKAS VINGARDAR FOR SOCIALT
INFLYTANDE



”Mat ar den tydligaste
identitetsmarkoren for unga just nu.
Vardeord som ar associerade med att
vara vegetarian ar sa pass centrala for
manga unga att man upplever sig vara
“vegetarian” utan att de facto vara det.”

Lovisa Sterner, livsstilsexpert hos Ungdomsbarometern

Lum3n.com / Pexels



FORANDRAT MATBETEENDE - "VEG” BLIR
MAINSTREAM
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2 av 3 sager att de ater 31% valjer att ata 21% ar flexitarianer

mindre kott mindre kott

5% ar vegetarianer 10% ar vegetarianer 12,5% ar vegetarianer eller
veganer

3% ar veganer 1,6% ar veganer



DET NYA "ANIMALISKA”

Finless Foods / Vimeo
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LABBODLAT "KOTT” LABBODLAD ”FISK” VEGANSKA "RAKOR” VAXTBASERAD
MJOLK



2. Funktionell halsa



“Understanding tourists’ needs and
wants in terms of healthy food
consumption is of paramount
importance to hospitality
businesses. Food, tourism and
health could really be a possible

synergy.”

Silvana Hrelia, University of Bologna




MATENS NYA FUNKTION FOR
MILLENIALS OCH GEN Z

MAT SOM MAT E(")R ATT STYRA MAT SOM SKONHETS- MAT SOM BOOSTAR
MAXIMERAR MENTAL HUMORET KOMPONENT FYSISK HALSA
PRESTATION



3. Autentiska upplevelser



FAMILJEN

Enligt Google ser vi foljande skiften i hur vi ater:
Samma tid varje dag = Extra allt pa helgerna
Ata vid matbordet > Ata i engagerande sammanhang
Dela mat live - Dela mat pa avstand
"Bara” ata tillsammans - Lara och skapa tillsammans

Ata for naringens skull = Social manifestation

Maskot/Folio/imagebank.sweden.se




AVSLAPPNAT OCH FAMILY STYLE
PA RESTAURANGEN

FAMILY STYLE — DELA TRERATTERS FOR SLOPA TAKE-IN,
BORD OCH MAT HUNDAR BARTENDERN EN RESTAURANG

FOR SINGLAR



LIBERALA REGLER

Brew Dog / Dog House Hotel

FUSIONKOKET BLIR MER OLMARKE OPPNAR MAGIKER PA
AVSLAPPNAT HOTELL RESTAURANGER



UPPLEVELSER OCH LOKALT ATANDE

S57%

okning av bokningar
for
matlagningskurser
och food tours under

2017. UPPLEV EN SENSORISK LOKALA
LAPPLANDS UPPLEVELSE PA MATKULTUREN
NATUR MUSEUM FRAN

BAKGATORNA



KURERADE MATRESOR OCH MEDIA SOM
SKRADDARSYDD RESEBYRA

SKRADDARSYDDA SICILIANSK SKRADDARSYDDA NYT CITY TOURS
MATRESOR TILL MATLAGNINGSKURS DESIGNRESOR
JAPAN



4. En digital verklighet



WEARABLES PA RESTAURANGER

UPPKOPPLAD PERSONAL FULLSTANDIG KOLL PA ... OCH PA KOSSORNA
GASTERNA



AR & VR FORSTARKER UPPLEVELSEN

3D MENY PA RESTAURANG VR-RESA TILL ISLAND AR SOM
HISTORIEBERATTARE



VIKTEN AV DET VISUELLA

VIRTUELL Al FOR ATT SKAPA AIRBNB MOJLIGGOR
YOUTUBE- MINNESVARDA VIDEOS PERSONLIG STORY
INFLUENCER



APPAR GOR DET LATTARE ATT HITTA MAT
BADE | NATUREN OCH PA LANDSBYGDEN

FARM-TO-TABLE APP HITTA VILD MAT MED HJALP MATUPPLEVELSER PA
AV EN APP LANDSBYGDEN



ROBOTRESTAURANGER

=

Katie Haggart / Chowbotics

CHOWBOTICS - SALLY THE SALAD CREATOR HAMBURGERS HAR

ROBOT ERBJUDER FARSK SALLAD AUTOMATISERAT PROCESSEN
VARSOMHELST BAKOM EN PERFEKT HAMBURGARE

($6)



PERSONALISERING — ANPASSAT EFTER
PERSONLIGHET, SMAK OCH LIVSSTIL

o av svenska
4 0 o konsumentar ar lojala
mot varumarken som
erbjuder skraddarsydda
produkter anpassade

efter egna behov

(Accenture Strategy
2017)
o av globala .
(Q ‘konsumenterirmer  PERSONALISERADE MAT ANPASSAD FOR DIN
be':jagm _‘f‘“tha"d'a REKOMMENDATIONER KROPP OCH SMAK
detorbjuder . BASERAT PA KUNDPROFIL

personliga
upplevelser



