
inż. poż. Mirosław Marek Paszczyk 

tel: +48 54 281 68 63 

email: miroslaw@el.edu.pl  

 

 

 

Monika  

Pan przemawia jak aktor🙂 Normalnie stand up hihi 

 

Lata ćwiczeń i szkoleń 😊 Dziękuję. 

 

Marta  

Super przedstawiony w sposob humorystyczny tak wazny temat 😁 

 
Dziękuję 

 

Agnieszka  
Czy mozna Pana Mirka nagrac dla potomnych, ja co prawda wciągnełam młode grono (które 

dziś zaspało hahah) ale juz kończe moją przygodę z Wami i bedzi mi tego humoru brakować 

🙂 

 
Po co nagrywać zapraszamy na zajęcia do centrum Bałut – EDU EL Edukacja Łódzka 

Bałucki Rynek 5 

 

Anna  
Czy warto zrobić kurs pierwszej pomocy? 

 

Zawsze warto 😊 

 

Anna  

Pozytywny człowiek 😄 

 
Dziękuję 

 

Justyna  
A co w sytuacji kiedy trzeba zrobić sztuczne oddychanie? 

 

Zapraszamy na kurs do centrum Bałut – praktyka czyni mistrza - EDU EL Edukacja Łódzka 

Bałucki Rynek 5 

 

Anna  

Czy są jakieś konsekwencje nie udzielenia pomocy? 

 

Art. 162. Nieudzielenie pomocy 

Dz.U.2020.0.1444 t.j. - Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny 

§ 1. Kto człowiekowi znajdującemu się w położeniu grożącym bezpośrednim 

niebezpieczeństwem utraty życia albo ciężkiego uszczerbku na zdrowiu nie udziela pomocy, 
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mogąc jej udzielić bez narażenia siebie lub innej osoby na niebezpieczeństwo utraty życia 

albo ciężkiego uszczerbku na zdrowiu, 

podlega karze pozbawienia wolności do lat 3. 

§ 2. Nie popełnia przestępstwa, kto nie udziela pomocy, do której jest konieczne poddanie się 

zabiegowi lekarskiemu albo w warunkach, w których możliwa jest niezwłoczna pomoc ze 

strony instytucji lub osoby do tego powołanej. 

 

Paulina  

czy sa jakieś wytyczne pp dla kobiet w ciąży? co może zrobić np partner poza wzywaniem 

karetki? 

 

Zapraszamy na kurs do centrum Bałut – praktyka czyni mistrza - EDU EL Edukacja Łódzka 

Bałucki Rynek 5 

 

 

Anna  
Czy można podać komuś leki przeciwbólowe? 

 

Jestem sceptyczny do podawania leków bez konsultacji z lekarzem, na pewno nie podawać 

leków jeśli to nie są leki tej osoby – ANAFILAKSJA!!! 

 

Anna  

Jak odróżnić zadławienie od zachlysniecia? 

 

Zadławienie do zatkanie dróg oddechowych przez ciało stałe, a zachłyśnięcie płynem. 

 

Anna  
super demonstracja! bardzo bardzo użyteczna sesja! choć oczywiście życzę abyśmy nigdy nie 

musiały z tego korzystać 🙂 

 
Dziękuję! Tego też życzę każdemu. 

 

Anna  

Czy trzeba mieć przeszkolenie na defibrylator? 

 

Prawnego obowiązku nie ma, żeby obsługiwać defibrylator. Owszem są grupy zawodowe np. 

nauczyciele lub opiekunowie w żłobkach, którzy są zobowiązani do odbycia kursu z pierwszej 

pomocy. Pamiętajmy jednak, żeby zajęcia z pierwszej pomocy prowadziła osoba, która ma 

wykształcenie kierunkowe: lekarz systemu, pielęgniarka systemu lub ratownik medyczny, a nie 

osoba która jest tylko po „jakimś” kursie. 

 

Jeśli chciałabyś się przekonać jakie to proste zapraszamy na kurs p.pomocy do centrum Bałut 

– praktyka czyni mistrza - EDU EL Edukacja Łódzka Bałucki Rynek 5 

 

 

Anna  

boszzz a ja uwielbiam spanie na prawym boku 🙂 czy to niebezpieczne? 😉 

 



Niebezpieczne nie jest, ale w wyższej ciąży kiedy ten brzuszek już swoje waży może być to dla 

Ciebie korzystniejsze 

 


