Marta
czy gryzaczki mogg pomadc oswoi¢ maluszka ze znaczng nadwrazliwo$cig jamy ustnej.

Jak najbardziej ! Warto korzystac z gryzakéw o réznym stopniu twardosci i réznej fakturze. Warto
takze zgtosic sie do neurologopedy w celu dobrania gryzakdw i éwiczen odpowiednich do potrzeb
Pani maluszka.

Marta
czy warto smarowac gryzaczek zelem na zgbkowanie

Mozna. Przy czym warto, aby nie naduzywac tego.

Marta
jaki kupi¢ gryzaczek aby pomdc w wyjsciu zebow.

Twardy z wypustkami. Zapewniajacy jak najlepsze tarcie.

Agnieszka
Jak to jest z stynnym gryzakiem: grzybkiem i karmieniem piersig? @ Zaburza faktycznie laktacje?

Wprowadzony po 3miesigcu zycia nie zaburzy laktacji .

Karola

czy jest taki moment, kiedy dziecku juz nie powinno uzywac gryzakow?

Nie ma goérnego limitu. Przy czym wiekszo$¢ dzieci rezygnuje z gryzakéw ok 18 m-ca zycia.
Marta

czy ¢wiczenia z gryzakiem mogg pomac przy trudnosciach w rozszerzaniu diet

Jak najbardziej . Jest to podstawowe narzadzie logopedy w terapii.

Karola

jaki gryzak wybrac po etapie zucia? 10 miesiecy

Przede wszystkim bardzo twardy., o przedtuzonych kornicéwkach .

Marta

jak pomadc 9 miesieczniakowi w jedzeniu jesli nadal nie ma zebow



Michalina

kiedy mozna uznac, ze gryzak nie jest juz potrzebny? cérka wktada wiele rzeczy do buzi, ale gryzaki
juz jej

Jak najbardziej , najwyrazZniej realizuje gryzienie na innych przedmiotach, to tez jest normg .
Karola

jesli gteboko jest wktadane jedzenie rdwniez przy rd to dalej normalne?

Zalezy od wieku dziecka. Natomiast zazwyczaj jest to norma. Dziecko poznaje swojg jame ustng i uczy
sie z niej korzystac . Jedzeni pokarmdw statych to umiejetnosé, ktdra wymaga treningu.

Karola
czy twarde warzywa moggq zastgpic gryzak? bedg lepsze?

Gryzak jest ,rozgrzewka” przed jedzeniem warzyw. Moze wspiera¢ prawidtowe ogryzanie , gryzienie i
zucie . Natomiast jesli dziecko jest zaspokojone sensorycznie poprzez warzywa ( twarde ) gryzak moze
nie by¢ konieczny.

Ania
a jak jest z momeballa? duzo osdb poleca

Bardzo lubie i stosuje w terapii i domu . Natomiast to jest baaardzo szeroki wachlarz ksztattow i
struktur, warto dopasowac zatem do wieku i umiejetnosci dziecka.

Marta

jaki kupi¢ gryzak aby pomdc w wychodzeniu zebdw

Twardy i z wypustkami, silikonowy /kauczukowy .

Agnieszka

Jak poda¢ dziecku gryzaka, gdy nie umie jeszcze dobrze chwytac?
Nie ma sensu podawac jesli maluszek nie potrafi go jeszcze chwycic.
EDYTA2

Czy warto kupi¢ smoczek nuk?

W zaleznosci od potrzeb dziecka , dobieramy smoczek. Od samej marki wazniejszy jest ksztatt
smoczka.

Michalina
jakie konkretnie gryzaki pani poleca?

Trudno poleci¢ konkretny model, gdyz bedzie to zalezne od potrzeb dziecka — zgbkowanie , nauka
gryzienia , regulacja itd.

Kasia

Jak dtugo w ciggu dnia dziecko moze uzywac gryzak?



Nie ma limitu
Julia

Od jakiego momentu, ktdrego miesigca zycia dziecko powinno juz mie¢ ten odruch chwytania gryzaka
i wkfadania go do buzi? Jakie gryzaki miekkie poleca Pani na poczatek?

Okoto 3-4 miesigca mozna rozpoczgé podawanie gryzakow.
Dorota

Z jakiego materiatu powinien by¢ wykonany gryzak, aby nie zawierat niebezpiecznych substancji?
Jakie certyfikaty bezpieczenstwa powinien mieé¢?

Zawsze warto sprawdzac atesty. Najmniej zanieczyszczone sg gryzaki kauczkowe.Kazdy gryzak
dopuszczony do obiegu powinien spetnia¢ zgodnos¢ z norma bezpieczedstwa oznaczong EN 71-1,
musi rowniez spetni¢ wymagania norm EN 71-2 "Palno$¢" oraz EN 71-3 "Migracja okreslonych
pierwiastkow"

Anna
Czy mogtaby Pani poleci¢ konkretne gryzaki?

Trudno poleci¢ konkretny model, gdyz bedzie to zalezne od potrzeb dziecka — zgbkowanie , nauka
gryzienia , regulacja itd.

Julia

Czy Gryzak mombella bedzie dobry na poczatek?

Jak najbardziej
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