Anna
Co moze negatywnie wptywac na zgryz oprocz smoczka? Czy co$ w ogdle moze?

Wiele czynnikéw, m.in. niewlasciwe przyrzady stosowane podczas rozszerzania diety,
przedmioty majace kontakt ze zgryzem np. butelki ,,niekapki” zamiast kubka otwartego, czy
réznego rodzaju parafunkcje, czynnosci, tj. ssanie kciuka.

Paulina
Kiedy odzwyczaja¢ dziecko od smoczka?
Po 12 m.z., najp6zniej do 18m.z.

Kasia
Jak dziecko nie mowi wyraznie to kiedy si¢ zainteresowac?

Zapraszam na instagram @logoorbita i fb Logoorbita.
gdzie mozna zapoznac si¢ z normami rozwojowymi odnosnie wypowiadanych gtosek.

Generalnie 3 latek powinien porozumiewac si¢ w sposéb zrozumiaty dla catego otoczenia,
jednak jesli ta mowa nie rozwija si¢ zgodnie z etapami: ghuzenie, gaworzenie, pierwsze
stowo, pierwsze zdanie, mowa komunikatywna, to warto si¢ zainteresowac¢ znacznie
wczesniej, poniewaz mozna wyeliminowac przyczyne i dziecku bedzie tatwiej komunikowaé
si¢ w przyszto$ci. Ja mam dzieciaczki pod opieka od urodzenia.

Ola
A stuchanie muzyki w pierwszych chwilach zycia?

Spokojnej, cichej, najlepiej klasycznej — tak.

Aneta
Jak dziecko bardzo ptacze w szpitalu to nie podawa¢ smoczka? Co wtedy robi¢? Czy jak
podam smoczek, to wtedy bardzo zaszkodze¢ dziecku?

Jesli dziecko ptacze w szpitalu, to dlatego, ze czuje sie Zle, boi sig, jest poza brzuchem, nie
wie co si¢ dzieje. Potrzebuje wiec mamy, zapachu, gtosu, przytulenia. To ona da mu poczucie
bezpieczenstwa w tych chwilach. Najlepiej jak najczesciej przystawia¢ do piersi, co rozkreci
laktacje¢- to lepsze niz smoczek. Nie podajemy smoczka do 6 t.z. jezeli chcemy karmic¢ piersia.

Wyjatkiem sg wczesniaki w inkubatorach, wtedy mozna podaé specjalnie przystosowany
smoczek.

Marzena
Jesli nie stosowano smoczka u dziecka 1 butelki czy na etapie rozszerzania diety (6 m.z) ma
sens ponowne probowanie wprowadzenia butelki?

Nie. Méwitam réwniez o tym w odpowiedziach. Jezeli nie ma koniecznos$ci — unikamy
butelki. Podczas rozszerzania diety stosujemy kubek otwarty. Czesto opowiadam o tym na
wizytach, webinarach i sm, to rozlegly temat. Zapraszam do kontaktu.



Jola
Czy neurologopeda jest w szpitalu?

Nie ma. Zdarza si¢, ze jest cdl, ale rzadko. Wedzidetka sg sprawdzane przez neonatologa,
czasem dobrze, czasem pobieznie, czasem wcale. Warto skonsultowac si¢ z logopeda po
powrocie do domu, szczegdlnie jesli pojawiaja si¢ problemy brzuszkowe lub mama na bardzo
poranione piersi.

Marzena
Jesli dziecko odrzucito kilka smoczkow czy probowac do skutku ze smoczkiem?

Udac¢ si¢ do logopedy, sprawdzi¢ przyczyne, powinien sprobowac poda¢ smoczek i1 doradzi¢
jaki wybrac i czy w ogole.

Julia
Czy smoczek z lovi od 0-2m bedzie dobry na poczatku? Styszatam ze jest mniejszy i
tatwiejszy do uchwycenia przez dziecko.

To popularny smoczek, lecz nie jestem jego zwolenniczkg z przyczyn, ktore omawiatam. Sa
lepsze.

Wiosenna_mama
Jak smoczkowa dziecko ? Cérka dostaje tylko do spania.

Obcina¢ po kawatku, zrobi¢ dziurke, ,,odda¢ ptaszkom”.

aneta 15:58:11 moderowany przez: Swiadoma Mama
w jakich sytuacjach podawac smoczek? przed snem, czy do uspokojenia?

Kiedy inaczej nie da si¢ utuli¢ dziecka. Kiedy dziecko krzyczy i wokalizuje lezgc na macie,
lub domaga sig, by je podniesé, to nie zatykamy mu buzi i zostawiamy nadal na macie, tylko
zaspokajamy jego potrzeby- nie taki rodzaj uspokojenie mam na mysli.

Gdy ma kolke, gdy wychodza zgby, gdy ptacze mimo, Ze je nosimy i tulimy- wtedy
podajemy. Jesli nie umie zasna¢ bez, to rowniez mozemy podac, ale staramy si¢, by nie spato
z nim calg noc.

aneta
Czy to prawda, ze jak dziecko usnie, to wyjmujemy smoczek? Czy jak wyjecie smoczka
powoduje obudzenie dziecka, to mozna zostawi¢ smoczek do spania?

Staramy si¢ wyciagac, jesli czujemy, ze smoczek jest zassany, to czekamy jeszcze chwilke, az
dziecko zasnie glebie;j.

Wiosenna_mama
Czy lepiej dawa¢ smoczki 0-2, 0-3, 0-6 itd czyli dostosowane do wieku czy to bez
znaczenia??



Dostosowujemy do wieku, wazne, zeby to byt dobry smoczek, czgsto majg one rozmiar 0-6 i
potem 6-12 lub 6-18 m.

Chgtnie poznam smoczki, ktore majg takie rozmiary, mozliwe, ze beda lepiej dostosowane,
subtelniejsze roznice w rozmiarze na pewno beda dziataly, pod warunkiem, ze bedzie to
dobry smoczek.

Paula
Butelka jakiej marki bedzie najlepsza?

Taka, ktora spetnia oméwione przeze mnie warunki. Jest ich duzo. Proszg si¢ ze mng
skontaktowac, chetnie ustosunkuje si¢ do wybranej przez Pania.

paula
Czy bra¢ smoczek na porodowke?

Nie.

Paula
Jakiej marki smoczki Pani poleca?

Nie kazde dziecko zaakceptuje wszystkie smoczki. Chicco Physio Soft, Suavinex Smothie,
Avent Ultra Air i wiele innych.
Zachecam do kontaktu, chetnie ustosunkuj¢ si¢ do wybranego przez Pania.

Ola
To jaki smoczek wybra¢? Czy moze Pani pokaza¢ wzorowy model smoczka?

Chicco Physio Soft w wersji kauczukowej, jest dobrze zbudowany, ale cigzki 1 specyficznie
pachnie, nie kazde dziecko go zechce. Suavinex Smothie wyglada odpowiednio, lecz to nowy
smoczek, jeszcze go nie testowatam i pacjentow. Avent Ultra Air jest akceptowalny przez
dzieci 1 nienajgorszy. Nie ma idealnego smoczka. Zapraszam do gabinetu, chetnie pokaze 1
omowig te ktore posiadam lub odnios¢ si¢ do wybranego przez Panig.

katarzyna
Jakiej marki butelki dla noworodka Pani poleca? czy lansinoh jest polecany?

Jest polecany przez potozne, dziecko moze mocno butelke zassaé, jest dobra, lecz sg inne
butelki np. Medela, ktore wymagaja wickszego wysitku podczas picia, wigc u zdrowego
noworodka pokusitabym si¢ o bardziej wymagajaca butelke.

Mama
Czy bidon BBox jest odpowiedni dla dzieci?

Zalezy Kiedy i jak stosowany. Jest dobrym produktem. Zapraszam do kontaktu i na moje sm,
omawiam czgsto kwestie rozszerzania diety.

Marzena
czy jesli dziecko ssie keciuk nalezy koniecznie stosowa¢ smoczek? Do jakiego wieku dziecko
powinno przesta¢ ssa¢ kciuk?



Woecale. Najlepiej jak najszybciej udac si¢ do logopedy. Kciuk wyrzadza bardzo duzo szkod.

EwaG
Corka nadal pije mleko w nocy z butelki ze smoczkiem. To bardzo szkodliwe? 22 miesiace

Tak. Jak najszybciej powinno si¢ odstawi¢ butelke. Najlepiej po 12m.z.

EwaG
Ja daje bbox/bidon z silikonowa stomka. Plastikowy ustnik wydaje mi sie, ze jest szkodliwy.
Mam racje? corka 22 miesigce

Tak, ale dziecko powinno przede wszystkim korzysta¢ z kubka otwartego, na wyjscia bbox
jest w porzadku.

Marzena
czy bidon bbox jest wlasciwy dla dziecka 6 miesiecznego, ktore rozpoczeto rozszerzanie
diety?

Na wyjs$cia tak, w domu kubek otwarty. Trzeba pilnowaé zeby pilo, nie zagryzato stomki, nie
bawilo si¢ nim.

Ola
Czy na opakowaniach smoczkoéw sg jakie$ dane ktérymi mozemy sie positkowac przy
wyborze?

Raczej nie. Sprawdzi¢ pisane przeze mnie wyznaczniki. Stuze rada, mozna si¢ skonsultowaé
przed zakupem.



