Karolina
Jak odstawi¢ smocze i kiedy 1 jak uczy¢ dzecko pic z kubeczka?

Odp. Najlepiej odstawi¢ do 12 mz, pierwszy dobry moment to miedzy 3 a4 mz lub 12 mz
Jesli smoczek jest tylko do usypiania, warto zamieni¢ go na przytulanke /misia /picluche
(cos, co z dzieckiem zostanie na dluzej). Jesli smoczek jest caly czas, najpierw zabieramy w
dzien, potem na noc — konsekwencja w zabraniu. Co do kubeczka — prosz¢ podawac¢ male
llosci wody w kubku (na 2-3 lyki). Dziecko ma prawo si¢ obla¢. Mozna na poczatku podac
dziecku mus rozcienczony z woda w kubku.

Monika
Czy do logopedy mozna udac si¢ na nfz czy lepiej od razu szuka¢ specjaliste prywatnie?

Odp. Mozna uda¢ si¢ na NFZ, ale terminy moga by¢ odlegle i1 okres oczekiwania na wizyte
moze by¢ o wiele dhuzszy.

Magdalena
Kiedy dziecko powinno moéwi¢ juz ladnie 1 wyraznie, nie znieksztalcajac?

Odp. Rozwoj mowy trwa zasadniczo do 6rz 1 wtedy dziecko powinno artykulowaé juz
wszystkie gloski wyraznie, ale mowa dzecka Sletniego powmnna by¢ zrozumiata dla
otoczenia mimo lekkich znieksztatlcen czy np. braku gloski ,1”.

Milena
Kiedy literka r powinna by¢ wymawiana?

Odp. Dziecko ma czas do 6 roku zycia, zeby zacza¢ wymawia¢ ,r”. Jest to gloska, ktora
prawidlowo wymawiana jest najpoznie].

Agnieszka
Jak wspomaga¢ przechodzenie z etapu 1 do 2 etapu?

Odp. Bardzo duzo méwi¢ do dziecka — opowiada¢ wszystko co si¢ robi, krok po kroku, bez
zmiekczania i1nadmiernego stosowania zdrobnien. Opowiadanie i czytanie ksigzek plus
wspomaganie rozwoju motoryki malej i duzej.

Monika

Moj synek ma 3 lata i 1 miesigc. Mowi swoja chinszczyzng wiekszo$¢ tego rozumiem tylko ja
bo spedzam z nim duzo czasu. Czy to juz za pdézmo, zeby cos zadziata¢? Jakie ¢wiczenia
nalezy wykonywaé, aby pomoc i doczeka¢ do wizyty u logopedy?

Odp. Nie jest za pozno, warto udac¢ si¢ na konsultacje. Dziecko nierozumiane przez innych
moze reagowac np. agresja. Jesh dziecko ma dostep do wysokiej technologii ograniczylabym
ja do zera, duzo czytania, opowiadania, wyrazen dzwiekonasladowczych, $piewanie,
rymowanki.



Agnieszka
Czy smoczek moze zaburzy¢ rozwdj mowy?

Odp. Tak, smoczek moze zaburzy¢ rozwdj mowy, jesh jest nieprawidlowo dobrany lub
uzywany zbyt dlugo i zbyt czesto.

Monika
Logopede¢ czy od razu neurologooedg? Jaka w sumie jest roznica?

Odp. Neurologopeda jest ksztalcony do pracy z malymi dzie¢mi (tymi najmniejszymi). Idac
do specjalisty warto zapozna¢ si¢ z zakresem prowadzonej przez niego terapii — s logopedz
z duzym dos$wiadczeniem i wyksztalceniem w kierunku pracy z maluchami. Jesl chodz o
wybor wszystko zalezy od problemow jakie ma dzecko.

Milena
Z czego pic na spacerkach?

Odp. Jesl dziecko jest mniejsze — bidon. Potem zwykla butelka (dziecko, ktére potrafi pic
samodzielnie z kubka).

Agnieszka
Jakie ksigzeczki beda najlepsze dla rocznego dziecka?

Odp. Moze to by¢ np. seria ,,Pucio”, seria ,Pierwsze stowa”, ksigzeczki z ruchomymi
elementami, dostgpne na przykiad w sklepach Smyk.

Agnieszka
Kiedy najwczesniej udac sie do logopedy?

Odp. Wszystko zalezy od dziecka. Jesl wystepujg problemy ze ssaniem, to juz kikudniowe
dzieci powinny uda¢ si¢ na wizyte do neuro-/logopedy.

Magdalena
Czy picie z rurki moze nies¢ negatywne konsekwencje?

Odp. Jesli przy picu z rurki / przez stomke jezyk jest Zle wlozony, dochodz do ssania, to
moze mie¢ to negatywne konsekwencje. Rowniez jesli stomka jest Zle trzymana przez
dziecko.

Milena
Moj synek mowi np. guszka

Odp. Przepraszam, niestety po jednym slowie nie jestem w stanie stwierdzi¢, czy moze tak
jeszcze moOwi€, czy nie. Do diagnozy dziecka podchodzi si¢ indywidualnie, po dokladnym
wywiadzie 1 obserwacji. Jesli to potrzebne to takze po konsultacji z innymi specjalistami.



Miroslawa
Od kiedy zaczynamy czyta¢ dziecku?

Odp. Juz od etapu zycia plodowego. Nie ma dolnej granicy wieku od kiedy zaczac.

Magdalena
Synek ma 1,5 roku a dopiero méwi tata mama baba ale nie zawsze tak wyraznie tylko po
swojemu gada robi papa pokazuje jak co$ chce czy mam si¢ czym martwi¢ Ze tak malo mowi

Odp. Polecam uda¢ si¢ na konsultacje logopedyczng. Narozwdj mowy wplyw ma wiele
czynnikow (rozwdj ruchowy, przebieg cigzy, przebieg porodu, przebyte choroby). Kazde
dziecko rozwija si¢ indywidualnie, ale konsultacja moze pombec.

Anna
Jakie ksigzeczki czyta¢ dziecku do 1 roku zycia?

Odp. Od okolo 3mz mozna pokazywaé juz ksigzeczki kontrastowe. Jesli chodz o czytanie to
spokojnie mogg to by¢ krotkie opowiadania. Czyta¢ mozna juz w okresie cigzy 1to samo
mozna czyta¢ po urodzeniu.

Agnieszka
Jakie piosenki warto $piewa¢ dziecku, puszczac?

Odp. Polecam $piewac. Najlepiej sprawdzaja si¢ takie z prostym tekstem i rytmiczne np.
,»Kosi kosi fapct”’ itp.

Monika
Synek ma 3 latka 1 zamienia kolejno$¢ skladni zdania. Zawsze zaczyna od jai jesl jest to
zdanie przeczace to mowi NIE na koncu zdania. Czy tak moze by¢?

Odp. Dziecko 3-letnie ma jeszcze prawo mowi¢ niegramatycznie, ale polecam konsultacje. W
momencie, kiedy dziecko buduje takie zdanie polecam parafrazowac to co powiedziat syn.

Liliana
Czy dzieci dwu /wielo jezyczni faktycznie zaczynaja mowi¢ dos$¢ pdzniej? Jak wspierad
rozwoj jego mowy w kilku jezykach jednoczesnie?

Odp. Dzieci dwu/wielo jezyczne zaczynaja mowi¢é w tym samym czasie co dziecko uczace sig
jednego jezyka. Jedyne co moze si¢ dzia¢ to mieszanie tych jezykéw ze sobg. Podstawowa
komunikacja, czyli komunikowanie emocji i podstawowych potrzeb w jezyku ojczystym.
Momma czyta¢ ksigzki w mnym jezyka inp. Spiewac.



Agnieszka
Jaka jest szansa problemoéw z moéwieniem przy dwujezycznosci zamierzonej?

Odp. Nie da si¢ okresli¢ procentowo jaka jest szansa. Proszg pamietac, ze gloski w réznych
jezykach sg artykulowane w innym miejscu. Napewno dojdzie do mieszania jezykow co jest

normalng sytuacja.

Agnieszka
Czy ilo$¢ wycigganego jezyka przez dzecko ijego umiejetnos¢ $wiadczy o wedzidetku, czy
jest prawidlowe czy nie.

Odp. Nalezy sprawdzi¢ wszystkie funkcje jezyka, samo wyciagniecie z buzi nie Swiadczy o
zbyt krotkim lub prawidlowym wedzidetku.

Agnieszka
Czy przerosnigte wedzidetko goérne ma wplyw na mowe?

Odp.Jesli chodz o wedzidelko podwargowe to tak, moze mie¢ wplyw na wymowe, tak samo
jak wedzidetko podjezykowe.

Karolina
Co z uzywaniem smoczka? kiedy oduczac?

Najlepiej odstawi¢ do 12 mz, pierwszy dobry moment to migdzy 3 a4 mz lub 12 mz. Jesh
smoczek jest tylko do usypiania, warto zamieni¢ go na przytulanke / misia / pieluche (cos$, co
z dzieckiem zostanie na diuzej). Jesh smoczek jest caly czas, najpierw zabieramy w dzien,
potem na noc — konsekwencja w zabraniu.

Zofia
Od kiedy dziecko powinno mowic

Odp. Pierwsze stowa ,mama” ,tata” ,baba” — Iz
Agnieszka
Jaki§ konkretny bidon Pani poleca?

Odp. Moze by¢ bibox lub bidon z canpola.

Basia
Kiedy odstawi¢ smoczek ?

Odp. Najlepiej odstawi¢ do 12 mz, pierwszy dobry moment to migdzy 3 a4 mz lub 12 mz.
Jesli smoczek jest tylko do usypiania, warto zamieni¢ go na przytulanke /misia / pieluche
(co$, co z dzieckiem zostanie na diuzej). Jesh smoczek jest caly czas, najpierw zabieramy w
dzien, potem na noc — Konsekwencja w zabraniu.



Agnieszka
Jak czesto nalezy wymienia¢ smoczek?

Odp. Smoczek powinien by¢ odpowiednio dobrany do wieku dziecka. Dziecko roczne nie
moze uzywaé¢ smoczka przeznaczonego dla dzieci 3-6mz.

Agnieszka

Czy smoczek moze pehi¢ funkcje gryzaka u 12-miesiecznego dziecka, ktore wezesniej go nie
uzywalo w celu ssania?

Odp. Lepiej da¢ dziecku zwyklego gryzaka.

Magdalena

Od kiedy mozna wlaczy¢ bajke po angielsku?

Odp. Jesh chodzi w ogdle o bajki najlepiej wstrzymaé sie do 2rz.



