
Mama.Maksia
Jaki rodzaj materaca wybrać?

Oto kilka cech materaca, którymi warto kierować się przy jego wyborze:

-jego powierzchnia powinna być gładka

-twardość (polecam średnio-twarde)

- możliwość zdjęcia pokrowca (zalecane jest pranie pokrowca materaca)

- sprężystość (nie odkształca się)

Anna
Czy są zabawy pomagające rozwinąć gaworzenie?

Gaworzenie jest bardzo ważnym etapem w rozwoju mowy dziecka ale na to pytanie najlepiej
odpowie specjalista z zakresu logopedii.

EwaG
Nie wiem, czy to pytanie do Pani, ale czy zabawy z interaktywnymi zabawkami/misiami,
ktore wydaja dźwięki, śpiewają itp., są naprawdę niezalecane?

Jeżeli jest zachowany umiar i dziecko bawi się taką zabawką z zachowaniem odpowiednich
ram czasowych i jest ona dostosowana do jego wieku to nie wydaje mi się żeby były jakieś
przeszkody w używaniu takich zabawek.

Anna
Jakie zabawy dla 6 miesięcznego dziecka, ktore juz pełza do przodu i tyłu, robi siad
skrzyżny.
Chodzi o zabawy pomagające siadać i czworakować.

Czekamy aż dziecko samodzielnie osiągnie umiejętność czworakowania. 6 miesiąc życia to
jeszcze bardzo wcześnie na czworakowanie, aczkolwiek napisała Pani, że dziecko osiąga
samodzielnie siad skrzyżny więc może Pani to wykorzystać podczas zabaw np. usiąść na
linii wzroku dziecka i bawić się z nim wykorzystując np. mimikę naszej twarzy.

Anna
Czy tylko mi nie działa?

Hanna
Kiedy dziecko powinno zacząć się kulać?

Jeżeli chodzi Pani o obroty to są to okolice 5 miesiąca życia dziecka.

Mama.Maksia
Z jakiego czego łóżeczko powinno być wykonane?



Najlepiej jeśli będzie wykonane z naturalnego materiału lub materiału bezpiecznego dla
dziecka posiadającego atesty i certyfikaty oraz pomalowane naturalnymi farbami.

Kasi
Czy to prawda ze nie powinno sie dziecka klasc na poduszce?

Jeżeli chodzi o poduszkę do karmienia to na czas karmienia możemy wspierać się różnymi
pomocami czyli na przykład taką poduszką, nie zaleca się natomiast żeby dziecko używało
poduszki do spania w łóżeczku/wózku.

Monika
Czym kierowca się w wyborze łóżeczka?

Na pewno funkcjonalnością łóżeczka czyli jego rozmiarem, czy będzie łatwo nam ustawić je
w mieszkaniu ale także bezpieczeństwem maluszka czyli sprawdzamy czy łóżeczko ma
atesty i certyfikaty, z jakiego materiału jest wykonane... :)

Mama.Maksia
Ma pani swój must have dotyczacy łóżeczka?

Na pewno łóżeczko powinno być możliwie najbezpieczniejsze dla maluszka i to jest mój
must have :)

Iza
Czy im droższe łóżeczko tym lepsze?

Nie zawsze :) Na rynku jest dużo bardzo dobrych łóżeczek w przystępnych cenach.

Aksia
Czy możemy używać poduszki źle?

Jeżeli chodzi o poduszkę do karmienia to zawsze kierujemy się bezpieczeństwem maluszka.

Iza

Czy są jakieś przeciwskazania do używania poduszki?

Na pewno nie zostawiamy maluszka samego/ bez opieki na poduszce, układamy malucha
na poduszce na krótki czas np. na czas karmienia, czas zabawy z dzieckiem, nie układamy
dziecka na brzuchu na takiej poduszce

Anna
Pytanie: Od kiedy w łóżeczku stosować poduszkę ?

Nie zaleca się stosowania poduszek w łóżeczku.

Monika
Powinno znajdowac ssie w smrodku poduszki? jakie wypełnienie wybrać?



Wypełnienie nie ma większego znaczenia. Warto, żeby było naturalne lub żeby produkt
posiadał certyfikaty/atesty.

Mama.Maksia
Czy materace maja datę ważności?

Mają :) staramy się, używać materac około 5-7 lat to już w zależności od producenta

Anna
Pytanie: Co z poduszką do wózka aby amortyzować wstrząsy ? Czy wystarczy sam materac
w
gondoli ?

Wózek zazwyczaj posiada swój własny wbudowany system redukujący wstrząsy, nie zaleca
się stosowania poduszki w wózku/łóżeczku.

Mama.Maksia
Jaki jest przedział cenowy poduszek?

Obecnie na rynku są dostępne poduszki od kilkudziesięciu do kilkuset złotych.

Mama.Maksia
Jak wyprac materac?
Można czyścić sodą oczyszczoną lub wyprać pokrowiec materaca w pralce według zaleceń
producenta.

Mama.Maksia
Czy materac nalezy wietrzyć?

Można wietrzyć ale najlepiej umyć/wyprać :)

Emilia
Czy taki materac powinno przewracać się raz na jakiś czas? tak jak jest to zalecane w
przypadku regularnego materaca?

Można przewracać ale warto też sprawdzić czy producent to zaleca w przypadku danego
produktu :)

Monika1990
Czy materac piankowy średnio twardy z wkładem lateksowym będzie dobry dla
niemowlaka?

Tak, oczywiście :)

Mama.Maksia
Czy pod materac kładzie się poduszke &quot;klin&quot;?



Nie zaleca się używania klinów ani poduszek.
Anna
Czy są łóżeczka, które mają kilka wysokości a nie tylko 2?

Na pewni na rynku się takie znajdą :)

Mama.Maksia

Super loreczko. jaki jest koszt procentowanego loreczka?

Skiddou łóżeczko krubb

https://skiddou.com/krubb-lozeczko-dzieciece/?attribute_pa_kolor=evening-shadow

Mama.Maksia 1
Wybrac materac twardy czy miękki?

Ja polecam osobiście średnio twardy.

Małgorzata
Jaki materac wybrać? gryka/kokos/pianka?

Tutaj kwestie indywidualne, należy jednak pamiętać że o materac z naturalnym
wypełnieniem trzeba bardzo dbać (musi być suchy).

MamaJulka
A co uważa Pani o poduszkach motylkach np do spacerówek?

Nie polecam.

Mama.Maksia
Jak nalezy dbać o poduszkę?

Co jakiś czas warto wyprać pokrowiec poduszki żeby zachować odpowiednią higienę.

Mama.Maksia
Czy poduszkę można prac?

Pierzemy pokrowiec :)

Mama.Maksia
Czy wcześniaki można kłaść na takiej poduszce?

To zależy od dziecka, oczywiście do karmienia można układać maluszka jeżeli nie ma
przeciwwskazań od lekarza prowadzącego/fizjoterapeuty.

Marta
Czy materac lateksowy jest najlepszy ?



Oto kilka cech materaca, którymi warto kierować się przy jego wyborze:

-jego powierzchnia powinna być gładka

-twardość (polecam średnio-twarde)

- możliwość zdjęcia pokrowca (zalecane jest pranie pokrowca materaca)

- sprężystość (nie odkształca się)

Mama.Maksia
Wybrać jeździć drewniany czy plastikowy?

Kwestia indywidualna, jeździk wybieramy taki na którym dziecko będzie się najlepiej czuło.

Wiktoria
Jak zachęcić dziecko do samodzielnego chodzenia ?

Czekamy aż dziecko samodzielnie osiągnie umiejętność chodu.

EwaG
Od kiedy dziecko powinno/mocze spać na poduszce i dlaczego?

Najlepiej jak najdłużej bez ale możemy wprowadzić poduszkę od około 2 roku życia.
Dlaczego bez poduszki? Ze względów bezpieczeństwa, małe dzieci czasami mają w nocy
trudność ze zmianą pozycji.

Mama.Maksia
Czy warto kupować dziecko pchacze do nauki chodzenia?

Jeżeli nie ma takiego zalecenia od fizjoterapeuty prowadzącego to raczej nie polecam.

Mama.Maksi
Jak zainteresowac dziecko jakąś zabawka?

Możemy bawić się nią razem z maluchem, zademonstrować jak działa :)

Małgorzata
Do ilu miesięcy należy korzystać z maty edukacyjnej?

Taka mata edukacyjna może posłużyć maluszkowi bardzo długo, zawsze możemy wymienić
zabawki znajdujące się na niej na bardziej adekwatne do wieku dziecka.

Mama.Maksia



Jaka mate wybrać na poczatek? z kolorami czy cvzrnobiała?
Na początek polecam czarno białą :)

MamaJulka
A czy maty edukacyjne można prać?

Można prać a nawet trzeba :)

MonikaBstok
Myślałam, że pierwsze kolory, które dziecko widzi, to kontrast biało-czarny. A to jednak
czerwony?
30.11
Od razu po urodzeniu czarno biały, 1-miesięczne dziecko zaczyna widzieć kolor czerwony.

Wiktoria 1
Jaka mata dla niemowląt i starszaka njlepiej puzlowa ?

Puzzle piankowe są super, bardzo polecam :)

Agata
Czy dla dziecka 0-3mc wybrać mate dość miekką z bawełny czy lepsza będzie od razu mata
piankowa?
Ja osobiście polecam od razu matę piankową np. piankowe puzzle :)


