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Marta
Czy od oczatku kapac¢ maluszka w emitentach czy najpierw tylko we wodzie?

Odpowiedzialam na live©

Anna
Co stosowa¢ dla 4 miesiecznego dziecka z przesuszeniami (AZS)?

Odpowiedzialam na live©

Milena
Woda przegotowana do mycia na poczatku jest ok czy moze byc¢ i nieprzegotowana?

Odpowiedzialam na live©

Ela
Czy skora moze przyzwyczai¢ si¢ do emitentow?

Absolutnie nie — z czasem potrzeby skory, oczywiscie, ulegaja zmianie, ale w pierwszych
kilku latach zycia spokojnie mozemy uzywaé tych samych produktow®©

Monika
Jak zwalcza¢ ciemieniuchg u malenstwa?

Ciemieniucha, bedac dysfunkcja skoéry o podlozu hormonalnym, potrafi spedza¢ sen z powiek
przez wiele miesiecy, regularnie nawracajac z niemaly intensywno$cia. Za jej glowna
przyczyne uznaje si¢ wysoki poziom hormonéw matki, ktore przenikaja do organizmu
dziecka przez fozysko podczas cigzy. Ciemieniucha zwykle ustepuje samoistnie inic wymaga
specjalistycznego leczenia. W zaleznosci od przypadku moze utrzymywac si¢ kilka tygodni
do nawet kilku miesigcy. Jesli zmiany sa mocno nasilone - warto skonsultowa¢ problem z
lekarzem pediatrg. Na ciemieniuche rekomendujemy stosowac¢ nawet 2 razy dziennie Krem na
ciemieniuche Oillan Baby - po aplikacji preparatu na zmienione miejsca pozostawiamy go na
kika godzin, a nastgpnie tuski delikatnic wyczesujemy za pomocg migkkiej szczoteczKi.
Glowke nalezy my¢ delikatnym, nawilzajgcym szamponem, np. Szampon nawilzajacy Oillan
Baby.

Agnieszka
W jakich przypadkach nalezy stosowaé emolienty?

Emolienty tradycyjne — w przypadku skory zmienionej chorobowo, emolienty naturalne —w
przypadku skory niedojrzalej, chronicznie przesuszonej, swedzacej, podraznionej, takze u
0soOb starszych, gdzie skora niejednokrotnie jest bardzo delikatna, cienka, wrgcz pergaminowa
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Magda
Jak dba¢ o skorg latem?

Przede wszystkim warto zwrdci¢ uwage na stopien potliwosci dziecka — jesli pocenie si¢
bedzie mtensywniejsze to proponuje zadba¢ o czestsze kapiele. Unikajmy ekspozycji dziecka
na $wiatlo sloneczne i postawmy na lekkie, szybko wchianiajace si¢ receptury pielegnacyijne,
o dzialaniu nawilzajacym, np. mleczka, kazdorazowo po kapieli.

Luiza
Mam 13 miesigczna dzidzie 1 za 3 miesigce bedzie kolejna czy te same kosmetyki mozna
uzywaé dla 2 dzieci? Oczywiscie wiem ze dla malutkiej od 1 miesigca

Jak najbardziej© produkty Oillan Baby dedykowane sg dla maluchdw juz od 1go dnia zycia,
do 3go roku zycia. Spokojnie bedzie mogla je Pani stosowa¢ u starszej pociechy nawet po
ukonczeniu przez nig 3go roku zycia.

Magda
Czy codziennie nanosi¢ balsam ?

W wickszosci wypadkoéw — tak. Jesli skora dziecka nie ma duzych wymagan pielggnacyjnych
warto postawi¢ na delikatne mleczka nawilzajace, ktora zapewniaja optymalny poziom
nawilzenia 1 natluszczenia skory, a szybko si¢ wchianiaja.

Magda

Co z marki Oillan warto zakupi¢ do wyprawki?

Odpowiedzialam na live©

Luiza

Czy pdzniej jak mozna kapaé razem dzecko 2 letnie 1 pol roczne ? Badz jedna po drugiej w

tej samej wodzi i z tymi samymi emolientami

Jak najbardziej© produkty Oillan Baby dedykowane s dla maluchow juz od 1go dnia Zycia,
do 3go roku zycia. Te same produkty bedg wiec odpowiednie dla obu pociech©

Natalia
Czy po emitentach juz dodatkowo nie nawilzamy?

W wigkszo$ci wypadkéw jak najbardziej nawilzamy dziecko kazdorazowo po kapieli — warto
postawi¢ na lekkie, szybko wchianiajagce sie¢ mleczka.

Daria
W jakie kosmetyki dla Maluszka zaopatrzy¢ si¢ na start?

Odpowiedzialam na live©



Agnieszka
A ktore sg te "ciezsze"?

0j, nie wiem niestety, czego dotyczy pytanie.

Agnieszka
ktore kosmetyki firmy Olian naleza do grupy emolientow naturalnych?

Wszystkie preparaty Oillan Baby nalezg do grupy emolientow naturalnych®©

Luiza
Co pani mysli o myciu maluszka w swoim mleku (mam duzy sapas)

Cze$¢ polornych, a nawet lekarzy poleca taka metode kapieli — zwykle rekomendowane jest,
by do wody doda¢ niewielkg ilo§¢ mleka. Jednak kwestie ostatecznej decyzji, czy stosowac
mleko do kapieli, czy tez nie, warto skonsultowac z lekarzem prowadzacym®©

Ela
Czy to prawda ze oliwka jest niepolecana bo skora nie oddycha?

Oliwki i oleje roslinne doskonale natluszczaja skore i ja uelastyczniajg. Jednak by zapewni¢
optymalng, wielokierunkowa pielegnacje dla niedojrzalej skory dziecka warto siega¢ po
naturalne emolienty, ktére w skladzie maja zardwno oleje roslinne, jak i masta, substancje
nawilzajace, zmickczajace 1 kojace.

I1zabela
Czy oillan baby mleczko nawilzajace mozna stosowa¢ codziennie?

Jak najbardziej©

Agnieszka
czy nie wystarczy stosowac samego masla Shea do kapieli? czy musi by¢ derm kosmetyk?

Maslo shea, podobnie jak oleje roslinny, nie miesza si¢ z woda. Dodatek masta do kapieli
spowoduje jego umiejscowienie si¢ wylacznie na powierzchni wody. Lepszym wyborem beda
naturalne emolienty, na bazie olejow roslinnych, ktore, dzicki dodatkowi emulgatorow,
rownomiernie rozprosza frakcje lipidowa w calej objetosci wody.

Izabela
Czy same maslo she nie wystarczy na smarowanie brzuszka?

Maslo shea, oliwki 1 oleje roslinne doskonale natluszczajg skore 1 jg uelastyczniajg. Jednak by
zapewni¢ optymalng, wielokierunkowa pielegnacje dla niedojrzatej skory dziecka warto
sigga¢ po naturalne emolienty, ktore w skiadzie majg zardwno oleje roslinne, jak i masta,
substancje nawilzajace, zmickczajace 1 kojace.



Magdalena
Czy oilan med jest wskazany dla dzieci i starszych gdy wyskakuje czasem tuszczenie skory?

Jak najbardziej —w linii Oillan Med. znajdzie Pani takze seri¢ emolientow naturalnych, opartg
0 opatentowany kompleks Plant Patent Atopic Care — produkty te doskonale sprawdza si¢ w
przypadku przesuszonej, tuszczacej sig, sktonnej do podraznien skory.

Liliana
Dlaczego nie da si¢ tego zastapi¢ ? Skoro konkurencji si¢ udalo?

Niestety, nie wiem czego dotyczy pytanie.

Monika
Jak czgsto mozna kapa¢ maluszka w emolientach?

Nawet codziennie©

Magdalena
Ktore preparaty sg zalecane przez lekarzy?

Ach, tu odsytam do lekarza®© co lekarz, to zalecenie, nie jestem w stanie wypowiedzie¢ sie za catg
grupe zawodowa®©
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Monika
Czy z serii Ollian sg tez kremy na rostepy po porodzie?

Tak — punktowy koncentrat na rozstepy Oillan Mama®©

Klaudia
Atopowe zapalenie skory u starszego dziecka Czym warto pielggnowac?

W przypadku AZS rekomenduje lini¢ Oillan Med.+ - preparaty na bazie tradycyjnych
emolientow. Prosze pamieta¢ o systematycznej pielegnacji, takze w okresie remisji choroby.

Anna
Czy nalezy stosowa¢ emolienty przy AZS?

Koniecznie! Stosowanie emolientow tradycyjnych, czyli tych z dodatkiem parafiny ciekle;j,
niesic ze soba wiele korzysci przy AZS — ogranicza objawy choroby, zwigksza komfort zycia
pacjenta, wspiera prowadzong terapi¢ dermatologiczng 1pozwala ograniczy¢ dawki
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stosowanych glikokortykosteroidow miejscowych. Pielegnacja na bazie emolientow
tradycyjnych powinna stanowi¢ podstawe codzennej pielegnacji skory, takze w okresie
remisji choroby.

Anna
Czy nalezy stosowac filtry u niemowlaka?

W przypadku maluchow przede wszystkim powinnismy unika¢ bezposredniej ekspozycji na
dzialanie promieniowania slonecznego, ze wzgledu na ograniczong produkcje melaniny u
dziecka.

Agnieszka
Jakie kosmetyki Pani poleca dla rocznego dziecka?

Swietnie sprawdz sie Plyn 3wl Oillan Baby, a do codziennego nawilzania — Mleczko
nawilzajace Oillan Baby.

Malgorzata
Co nalezy stosowac przeciwko sloncu dla noworodka?

W przypadku malichéw przede wszystkim powmnniémy unika¢ bezposredniej ekspozycji na
dzialanie promieniowania slonecznego, ze wzgledu na ograniczong produkcje melaniny u
dziecka.

Anna
Jak dobra¢ odpowiedni emolient?

Przede wszystkim warto wybra¢ bezpieczne kosmetyki, ktore sg odpowiednio przebadane i
dedykowane dla malych dzeci od okreslonego wieku. Nalezy wybiera¢ te, ktore nie zawieraja
w skladzie alergenow, np. barwnikéw ikompozycji zapachowych, SLS/SLES. W przypadku
zdrowej skory dziecka najlepiej sprawdzg si¢ emolienty naturalne, czyli te, ktorych receptura
oparta jest wylacznie na skiadnikach pochodzenia naturalnego.

Andrzej
Jakie produkty beda odpowiednie dla dwulatki teraz latem?

Swietnie sprawdzi sic Plyn 3wl Oillan Baby, a do codziennego nawilzania — Mleczko
nawilzajace Oillan Baby.

Anna
Kiedy siggna¢ po emolienty?

W przypadku maluichow do 3go roku zycia — najlepiej od razu®© Emolienty naturalne sg
wskazane do codziennej pielegnacji skory dziecka.

Anna
Czy nalezy dziecko smarowaé¢ Oliwka?



Oliwki i oleje roslinne doskonale natluszczaja skore i ja uelastyczniajg. Jednak by zapewni¢
optymalng, wielokierunkowa pielegnacje dla niedojrzalej skory dziecka warto siega¢ po
naturalne emolienty, ktore w skiadzie maja zarowno oleje roslinne, jak i masta, substancje
nawilzajace, zmiekczajace 1 kojace.

Monika Mama
Kiedy nalezy zacza¢ stosowac produkty emolientowe?

W przypadku maluchow do 3go roku zycia — najlepiej od razu© Emolienty naturalne sa
wskazane do codziennej pielegnacji skory dziecka.

Anna
Czy emolienty mogg stosowac tez dorosh?

W okreslonych przypadkach — jak najbardziej. Mam tu na mysli przede wszystkim osoby
borykajace si¢ ze schorzeniami dermatologicznymi, osoby posiadajace chronicznie sucha,
swedzaca, sklonng do podraznien skore, osoby, ktorych skora jest szczegdlnie delikatna i
sucha (np. chorzy na cukrzyce, niedoczynno$¢ tarczycy) oraz seniorzy.

Agnieszka
Co si¢ stanie, jesli w ogdle nie bede stosowaé emolientow u mojego dziecka?

Stosowanie emolientow naturalnych u dziecka zmniejsza ryzyko wystgpienia chordb
dermatologicznych w pozniejszym okresie zycia.

Anna

Czy nalezy uzywa¢ emolienty do kapieli i pielegnacji noworodka? Czy wystarczy kapiel w
emolient ach?

W wigkszo$ci wypadkéw jak najbardziej nawilzamy dziecko kazdorazowo po kapieli — warto
postawi¢ na lekkie, szybko wchlaniajace sie mleczka, np. Mleczko nawilzajace Oillan Baby.
Monika

Czy kosmetyki oillan sg bezzapachowe?

Tak©

Agnieszka Mama
W jakich sytuacjach nalezy stosowac emolienty "cigzsze"?

Domyslam sig, ze ma Pani na mysli emolienty tradycyjne, czyli te, w ktorych skiadze
majdziemy dodatek parafiny cieklej — rekomendowane sa one przede wszystkim u pacjentow

borykajacych si¢ z chorobami dermatologicznymi, np. AZS.

Anna
Czy sa jakie$ przeciwwskazania do stosowania emolient ow?

Jesli mowa o pielegnacji dziecka iemolientach naturalnych —nie ma takich przeciwwskazan.



l1za
Czy emolienty moga zaszkodzic¢?

Emolienty naturalne — absolutnie nie©

Kasia
Co wchodzi w sklad emolientow?

W przypadku emolientoéw naturalnych to przede wszystkim: masta i oleje roshnne (maslo
shea, olej jojoba, olej ze stodkich migdalow, olej z awokado, olej z wiesiotka), substancje
nawilzajace (gliceryna, ekstrakt z aloesu, betaina), substancje kojace i tagodzace
(kukurbityna, bisabolol, alantoina, pantenol).

Magda
Czym rézni si¢ emolient dla niemowlaka, dziecka, dorostego?

Emolienty, rekomendowane dla zdrowej, niedojrzatej skory dziecka to emolienty naturalne,
bazujace na skladnikach pochodzenia naturalnego. Emolienty dla dzieci i dorostych
borykajacych si¢ z chorobami dermatologicznymi to emolienty tradycyjne, z dodatkiem
parafiny ciekle;.

Andrzej
Czy dziecko z ASP powinno by¢ pielegnowane wylacznie kosmetykami do skory atopowe;?

Odnosze wrazenie, ze chodzilo o AZS© Jedli tak — to owszem, codzienna piclegnacja
powmna by¢ oparta o dedykowane preparaty dla skéry atopowe;j, takze w okresach remisji
choroby.

Paulina
Czy emolienty stosuje si¢ czasowo? Czy caly czas mozna stosowac?

Emolienty naturalne stosujemy w codzennej pielegnacji malucha przez caly czas©

Agnieszka
Czy myjac malemu dziecku raczki nalezy uzy¢ emolientu czy wystarczy woda?

Woda, sama w sobie, nie posiada wlasciwosci myjacych. Do mycia raczek warto uzyé
dedykowanych preparatow do oczyszczania skory dziecka — np. emolientow.

Ewa
Co Pani poleca na odparzenia pieluszkowe?

Jesli pojawia si¢ problem odparzen — warto siggnag¢ po Krem przeciw odparzeniom Oillan

Baby. Proszg pamigta¢ o odpowiedniej higienie, delikatnym, ale dokifadnym osuszaniu pupy
po zmianie pieluchy i kazdorazowym smarowaniu skory kremem zabezpieczajacym. Swietng
profilaktyka odparzen jest takze wietrzenie okolicy pod pieluszkg, nawet kilka razy dziennie.



Ewa
Czym smarowa¢ miejsca po wystagpieniu alergii na biatkko mleka krowiego - np. za uszami

Zalecam skonsultowa¢ problem z lekarzem pediatra.

Eryk
Czy emolienty moga uczula¢?

W dermokosmetykach Oillan Baby proponujemy formuty hipoalergiczne, bez substancji
alergizujacych 1 draznigcych, testowane z udzialem o0so6b, borykajacych si¢ z alergiami
skornymi. Dzigki temu mamy pewnos¢, ze nasze produkty gwarantujg najwyzsze
bezpieczenstwo stosowania. Warto jednak pamieta¢, ze w przypadku zadnego produktu nie
ma 100% gwarancji, ze na pewno nie uczuli. Receptury kosmetyczne skladajg si¢ z wielu
komponentdw 1nawet te najbardziej hipoalergiczne moga w bardzo rzadkich przypadkach
uczulic. OczywiScie, wybierajgc produkty hipoalergiczne zmniejszamy takie ryzyko©

Ewa
Czym my¢ wlosy i glowke kiedy dziecko ma ciemieniuche. Jak sie jej pozbyc

Ciemieniucha jest pewnego rodzaju dziecigcg formg lojotokowego zapalenia skory. Za jej
glowng przyczyne uznaje si¢ wysoki poziom hormondéw matki, ktore przenikajag do organizmu
dziecka przez lozysko podczas cigzy. Ciemieniucha zwykle ustgpuje samoistnie 1nie wymaga
specjalistycznego leczenia. W zaleznosci od przypadku moze utrzymywaé si¢ kilka tygodni
do nawet kilku miesiecy. Jesli zmiany sg mocno nasilone - warto skonsultowaé problem z
lekarzem pediatra. Na ciemieniuche rekomendujemy stosowaé nawet 2 razy dziennie Krem na
ciemieniuche Oillan Baby - po aplikacji preparatu na zmienione miejsca pozostawiamy go na
kilka godzin, a nastepnie fuski delikatnie wyczesujemy za pomocg migkkiej szczoteczki.
Glowke nalezy my¢ delikatnym, nawilzajgcym szamponem, np. Szampon nawilzajacy Oillan
Baby.

Monika
Czy takie kosmetyki po otwarciu nalezy trzyma¢ w lodoéwce?

Nie ma takiej konieczno$ci©

Andrzej
W czym kryje sie cala magia emolientow?

Emolienty naturalne to multifunkcyjne, bezpieczne i skuteczne preparaty, ktore nawilzaja,
natluszczaja, wygladzaja 1 koja skore bazujac wylacznie na naturalnych skiadnikach, bez
dodatku parafiny. Niejednokrotnie wykazuja takze dzialanie przeciwzapalne, a nawet
przeciwalergiczne. Zapewniaja kompleksowa pielegnacje niedojrzatej skory dziecka. Warto
po nie sigga¢ nawet codziennie, jesli codzennie kgpiemy maluicha®©

Agnieszka
Dlaczego emolient jest lepszym rozwigzaniem od oliwki dla dzieci?

Oliwki i oleje roslinne doskonale natluszczaja skore i ja uelastyczniajg. Jednak by zapewni¢
optymalng, wielokierunkowa pielegnacje dla niedojrzalej skory dziecka warto siega¢ po



naturalne emolienty, ktore w skiadzie majg zar6wno oleje roslinne, jak i masla, substancje
nawilzajace, zmigkczajace 1kojace.

Anna
Czy marka oilan posiada w sprzedazy kremy z Filtrem na stonce?

Niestety nie.

Liliana
Czy wszystkie produkty Oilllan zawieraja w skladzie emolient?

Tak — Oillan to preparaty na bazie emolientow.



