
Anna 

Czym najbardziej różni się to mleko od krowiego? 

 

Kozie mleko modyfikowane Capricare różni się od krowiego tym, że jest o prawie połowę mniej 

alergizujące. Nie zawiera także oleju palmowego, syropu glukozowego, maltodekstryny i lecytyny 

sojowej- substancji powszechnie występujących w większości mieszanek modyfikowanych 

dostępnych na rynku.  

Jego główną zaletą jest także to, że jest przetworzone tak nisko jak to tylko możliwe, nie tak jak inne 

mieszanki modyfikowane, które w swym składzie posiadają serwatkę oraz sztucznie dodawane 

substancje.   

 

 

Anna 

Ile najwięcej dziennie mogę go podawać? 

 

Jeśli chodzi o dawkowanie koziego mleka modyfikowanego Capricare – na każdej puszce umieszczona 

jest tabela żywieniowa z wielkością i ilością dobowej porcji. Należy mieć jednak na uwadze, że jest to 

tabela orientacyjna. Każde dziecko jest inne, zależy wszystko także od wieku dziecka, sposobu 

karmienia (czy mm to podstawa żywienia czy tylko dokarmianie przy kp lub rozszerzaniu diety). 

Dodatkowo każdą zmianę lub sposób karmienia najlepiej skonsultować bezpośrednio ze swoim 

pediatrą. 

 

Marta 

Czy moje 3 letnie dziecko może je popijać? 

 

Tak, jak najbardziej . Mleko przeznaczone jest dla dzieci do 3 roku życia – wg zaleceń 

producenta, jednak może być popijane także przez dzieci starsze.  

 

Bartek  

Gdzie można kupić próbki i przetestować mleko kozie? 

 

Próbki koziego mleka modyfikowanego Capricare można otrzymać wypełniając formularz na 

www.capricare.pl lub www.capricare-mleko.pl 

 

 

Agnieszka 

Czy mleko kozie ma specyficzny smak? 

 

Mleko Capricare jest bardzo dobre w smaku. Jest dużo smaczniejsze niż inne mleka 

modyfikowane. Zbliżone jest w smaku do mleka matki. 

 

 

Monika 

Czy jak moje dziecko ma alergie pokarmową to mam najpierw wypróbować czy po tym 

mleku będzie okej czy nie muszę? 

http://www.capricare.pl/
http://www.capricare-mleko.pl/


 

Wszystko zależy od tego na co dziecko ma stwierdzoną alergię pokarmową.  

Jeśli stwierdzona została alergia na białka mleka krowiego – podawanie dziecku mleka 

Capricare nie jest zalecane.  

W przypadku innej alergii pokarmowej lub tylko pewnych symptomów – jak najbardziej 

należy wykonać prowokację mlekiem Capricare i obserwować reakcje na podany pokarm.  

 

Anna  

W jakich miejscach mogę kupić próbkę mleka Capri Care 1? 

 

Próbki mleka początkowego nie są dostępne. Możliwe jest otrzymanie bezpłatnych próbek 

Capricare 2 – poprzez formularz na www.capricare.pl lub www.capricare-mleko.pl 

 

Stacjonarnie można także nabyć próbki mleka Capricare w wybranych aptekach.  

 

Anna  

Mój syn ma prawie 2 latka i pije mleko Capri care. wypija dziennie ponad litr Terim 

mleka czy to nie za dużo? tylko szkoda mi mu tego zabronić skoro je uwielbia? 

 
Jeśli chodzi o dawkowanie koziego mleka modyfikowanego Capricare – na każdej puszce umieszczona 

jest tabela żywieniowa z wielkością i ilością dobowej porcji. Należy mieć jednak na uwadze, że jest to 

tabela orientacyjna. Każde dziecko jest inne, zależy wszystko także od wieku dziecka, sposobu 

karmienia (czy mm to podstawa żywienia czy tylko dokarmianie przy kp lub rozszerzaniu diety). 

Dodatkowo każdą zmianę lub sposób karmienia najlepiej skonsultować bezpośrednio ze swoim 

pediatrą. 

 

 

 

Bartek 

Jak mogę rozpoznać że dziecko ma jakąś alergię po mleku? 

 

Wszelkie niepokojące symptomy, typu dolegliwości brzuszkowe, skórne (egzemy)  czy 

problemy z kupką,  trwające przez dłuższy, czas należy skonsultować z lekarzem pediatrą 

celem potwierdzenia lub wykluczenia alergii pokarmowej.  

 

 

Justyna 

Gdzie mogę przeczytać więcej o mleku? 

 

Wszelkie informacje dostępne są na www.capricare.pl 

 

 

 

Iwona 

Czy dziecko należy jakoś jeszcze dokarmiać? Podawać jakieś witaminy dodatkowo? 

 

Kozie mleko modyfikowane Capricare zostało kompleksowo skomponowane pod względem 

zapewnienia dziecku właściwej dla danego etapu życia podaży witamin i związków 

mineralnych.  

http://www.capricare.pl/
http://www.capricare-mleko.pl/
http://www.capricare.pl/


 

Wszystko zależy od tego w jakim wieku jest dziecko, ile porcji mleka dziennie spożywa oraz 

czy jest dokarmiane jeszcze innymi pokarmami stałymi.  

Należy zadbać o zbilansowaną dietę dziecka, a wszelkie wątpliwości skonsultować z 

lekarzem pediatrą lub specjalistą żywienia niemowląt.  

 

 

Agnieszka 

Czy dziecko może je pić gdy już je normlany pokarm? 

 

Oczywiście. Mleko Capricare stanowi doskonałe uzupełnienie zbilansowanej diety dziecka.  

 

 

 

Krzysztof 

Od jakiego wieku mogę je podawać? 

 

Mleko Capricare przeznaczone jest dla dzieci od 1 dnia życia. 

 

Ann 

Czy można nim dokarmiać? 

 

Oczywiście, mleko Capricare jest doskonałym uzupełnieniem karmienia mieszanego lub 

etapu rozszerzania diety.  

 

Monika 

Czy mleko jest mocno przetwarzane? 

 

Kozie mleko Capricare jest przetworzone tak nisko, jak to tylko możliwie, co odróżnia je 

zdecydowanie od wysoko przetworzonych mieszanek na bazie mleka krowiego dostępnych 

powszechnie na rynku.  

 

 

 

 

 


