1. PYTANIE: Czy masaż dla noworodka można stosować też u większych dzieci? Jeśli tak, to do jakiego wieku?

ODPOWIEDŹ: Zabieg refleksologiczny można robić dziecku na każdym etapie jego życia. To uniwersalna i skuteczna metoda naturalnej profilaktyki zdrowia i relaksacji.
 	
2. PYTANIE: Czy  wszystkie ruchy, na przykład na nosku, o których Pani mówi, można wykonywać nawet jeśli nie widzimy żadnych kłopotów z trawieniem u dziecka itp? 
ODPOWIEDŹ: Tak, jak najbardziej. Dziecko zapamiętuje ruch, który stymuluje go do odczuwania spokoju i zyskuje w ten sposób  naturalny odruch wyciszenia samego siebie.	 	
 	
3. PYTANIE: Czy są jakieś metody masażu dla ciężarnych? Czasami czuję, jak mała się wybrzusza i wystaje mi z brzucha trochę, wtedy masuję się takimi okrężnymi ruchami (robię to intuicyjnie), ale zastanawiam się czy to jest ok.  Czy są jakieś ustalone metody masowania lub wytyczne, który można się kierować?
ODPOWIEDŹ: W trakcie ciąży najlepszym masażem jest refleksologia stóp u mamy, bo obejmuje swoim działaniem cały organizm - masowane jest również dzieciątko w brzuchu. 	

4. PYTANIE: Czy są miejsca, których nie powinniśmy masować i takie, których masaż powoduje negatywne skutki?
ODPOWIEDŹ: Całe ciało potrzebuje kontaktu z dotykiem. Nie ma miejsca, które byłoby z tego wykluczone 	 	
5. PYTANIE: Czy masażem można pomóc dziecku podczas refluksu, ulewania lub przy kolkach?
ODPOWIEDŹ: Tak, jak najbardziej. To, co się dzieje w żołądku, to tzw. zbuntowane Qi Żołądka, które należy przywrócić do naturalnej, pierwotnej dynamiki. W zależności od wieku dziecka, trzeba się zastanowić, co mama przeżywała w 6 miesiącu ciąży, a czego nie była w stanie dłużej znieść. Odpowiedź na to pytanie jest kluczowa do powrotu dziecka na naturalną ścieżkę zdrowego rozwoju.

6. PYTANIE: Czy może Pani polecić jakieś punkty do masażu przy powiększeniu migdałków i ciągłym przytkaniu trąbki słuchowej, co prowadzi do głuchoty dziecka? 
ODPOWIEDŹ: Przyczyną takich problemów jest niedobór w nerkach, który nie odżywia membrany ucha. Potrzebny jest zabieg z zakresu medycyny chińskiej taki, jak świecowanie uszu lub zabieg całościowy wspomagający energię życiową dziecka 	
 	
7. PYTANIE: Ile czasu powinien trwać taki masaż? 
ODPOWIEDŹ: W zależności od wieku dziecka: od 2 min u maluszka do 45 minut u nastolatka. 	
 	
8. PYTANIE: Czy jest jakiś masaż wspomagający przy moczeniu nocnym? Dziecko jest zdrowe, było u lekarzy, ale zdarza mu się od czasu do czasu taki incydent (ma prawie 5 lat)
ODPOWIEDŹ: proszę w pierwszej kolejności zdiagnozować dziecku odruchy pierwotne na terapii odruchów wg S. Masgutowej, a następnie zalecałabym terapię refleksologiczną, która wskaże przyczynę problemu i pomoże go uleczyć. 



