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ROLA PARTNERA PRZY PORODZIE


1. Zadbać, by ciężarna w momencie kiedy zaczyna się poród była najedzona.
2. Dopilnować odpowiedniego nawodnienia ciężarnej, podawać płyny do picia po  każdym skurczu.
3. Pilnować i przypominać o oddawaniu moczu,  aby pęcherz moczowy był pusty.
4. Pomagać ciężarnej przy zmianie pozycji,  masować  i zwracać  uwagę na prawidłową  technikę  oddychania.
5. Ściśle współpracować  z położną .



                                                           Katarzyna Dąbrowska 
                                                              mgr położnictwa
Katarzyna Dąbrowska NZOŚ „VITA” Gabinet Położnej
ul. Grunwaldzka 24a 
84-351 Nowa Wieś Lęborska 	NIP: 	841 133 05 65
Tel. 645 345 965 	REGON: 	771551384
image1.png
GABINET PO+OZNEJ




