PROGRAM SZKOLENIA

MEZOTERAPIA IGROWA

Nazwa: Mezoterapia iglowa

Forma nauki: zajecia stacjonarne
Liczba dni: 1

Liczba oséb w grupie: max 6.

Liczba modelek: po 3 os. na kursanta

Kwalifikacja na szkolenie: Kazda osoba, ktéra ukoniczyta minimum szkolenie z anatomii twarzy
lub miata ten przedmiot w procesie edukacji.

Ramowy program:
Omawiane s3g nastepujace obszary:

- Twarz
- Szyja

- Dekolt
- Dilonie

CZESC TEORETYCZNA (pierwszego dnia szkolenia - ok 2,5 godz. )

1. Aspekty prawne oraz historia medycyny regeneracyjnej i anti aging
Pojecie mezoterapii i jej dziatanie
Charakterystyka kwasu hialuronowego oraz postepne na rynku preparaty usieciowanego

N

kwasu hialuronowego i ich dobdr do zabiegu w celu osiagniecia konkretnego efektu
Budowa, struktura i funkcje skéry

Rodzaje cer wg modelu problem, przyczyna, rozwigzanie

Przeciwwskazania wzgledne i bezwzgledne

Dziatania niepozadane

Kwalifikowanie Klienta do zabiegu:

© N s

a. konsultacja przed zabiegowa
b. wykluczenie przeciwwskazan do zabiegu
c. dokumentacja zabiegowa oraz zgody
d. dokumentacja fotograficzna
9. Pojecia glebokosci i dtugosci wktué
10. Rodzaje i mozliwosci znieczulen



11. Techniki i metody pracy
- Nappage
- Depozytowa
- Liniowa-kaniulg
12. Przygotowania do zabiegu
a. ustawienie wlasciwej pozycji ciata Klienta w czasie zabiegu
b. $rodki pomocnicze do zabiegu
13. Postepowanie po zabiegu
14. Protokoty zabiegowe, czyli jakimi preparatami rozwigzywac jakie problemy
15. Schemat oraz modele graficzne pracy

CZESC PRAKTYCZNA- POKAZ I CWICZENIE ZABIEGOW NA MODELKACH
Praca na modelkach 2 sposobami
Nappage - twarz
a. pracarotacyjna przy asyscie szkoleniowca, po 3 modelki na kursanta
Prowadzacy:
Joanna Kopera

Zabiegowiec oraz szkoleniowiec medycyny estetycznej. Ekspert rozwojowy w Polsce marki
produktéw Remedium (kwas hialuronowy, nici, hialuronidaza).

Specjalizuje sie w zabiegach wypelnien ust oraz wolumetrii. Wykonuje zabiegi z uzyciem nici
gtadkich i haczykowych na twarz oraz ciato. Zakochana w rewitalizacji skéry za pomoca preparatow
biostymulujacych, gdzie tworzy wtasne procedury podania.

0d 2019 roku zgtebia i przekazuje wiedze dalej nt. powiktan estetycznych po zabiegach z uzyciem
kwasu hialuronowego.

Szkoleniowiec od 2008 roku z dyplomem nauki dorostych, wyktadowca akademicki w Polsce i za
granica. Jej ustugi realizowane sg wg. certyfikatu SUS 2.0. Jest zdobywczynig nagrod Polskie Lwice
Biznesu, Wiktoria znak jakosSci Przedsiebiorstwa, Kobiety Przyszitosci, Kobiety Sukcesu oraz
Diamentow Beauty. Wspotwiascicielka spo6tki Grupa Wizmed wpisanej na liste RIS.

Szkoli od poziomu podstawowego do MasterClass, stacjonarnie i online.

Na co dzien prowadzi Vizmedica Clinic w Szczecinie, go$cinnie przyjmuje tez w gabinetach w catej
Polsce, Wielkiej Brytanii oraz Niemczech. Ukoniczyta edukacje jako kosmetolog w Wielkiej Brytanii
(lev.5).

Prywatnie mama 2 cudownych chlopcéow i szcze$liwa kobieta swojego meZczyzny. Jej motto
zyciowe: Tylko glupi wie wszystko, madry uczy sie przez cate zycie.

Informacje dodatkowe: (materialy, sala, catering, opieka poszkoleniowa)

Uczestnik otrzymuje materiaty autorskie trenera w wersji papierowej —-WorkBook™, ktéry wypelinia



sie ze szkoleniowcem w trakcie czesci praktycznej, w celu lepszego zapamietania oraz ksigzki z
zakresu budowy i funkcji skéry w wersji elektronicznej. Uczestnik otrzyma réwniez przyktad zgody
oraz karty klienta

Po szkoleniu uczestnik otrzymuje certyfikat ukonczenia szkolenia wg standardu SUS 2.0 oraz RIS.

Sala szkoleniowa miesci sie w Vizmedica Clinic w Szczecinine, gdzie znajduje sie recepcja, oraz
gabinety zabiegowe. Sala szkoleniowa to klimatyzowany gabinet 42 m2, z nowoczesnym
elektrycznym, noznie sterowanym fotelem zabiegowym, przestrzenia do siedzenia dla 5 oséb, sala
wyposazona jest w rzutnik i nagto$nienie.

W trakcie szkolenia zapewnione sg zdrowe przekaski, napoje ciepte i zimne oraz obiad dla kazdego
uczestnika.

Po szkoleniu kazdy uczestnik dodawany jest do grupy wsparcia na massanger, gdzie szkoleniowiec
odpowiada na pytania zwigzane z tematem szkolenia.

Zastrzegamy sobie prawo zmiany terminu w przypadku nie zebrania sie odpowiedniej liczby
0sob.

Istnieje mozliwos¢ zorganizowania szkolenia indywidualnego. Szczegoly w wiadomosci priv.



