
Wiktoria  

jak wykonac pierwsza pomoc u niemowlaka? Pytanie zbyt ogólne, zależy w jakim przypadku. 

 

wiktoria  
pierwsza pomoc przy oparzeniach ? Przede wszystkim polewamy letnią wodą, później 

stosujemy opatrunek hydrożelowy, który dostępny jest w boxie oparzenia 

http://apteczka.twojratownik.pl/kolekcja/frontpage/hydrozel 

Nie nakładamy tłustych substancji, nie przykładamy lodu, ani nie zrywamy ubrań. 

 

Magdalena  

Co musi zawierać domowa apteczka przy maluchu? Dużo rzeczy  Przygotowaliśmy ebook 

do pobrania, oczywiście bezpłatny, z 24 niezbędnikami w apteczce malucha 

http://ebook.twojratownik.pl/ 

 

 

wiktoria 
co ile zmieniac taki opatrunek ? 

Co 24h, chyba, że wzywamy pogotowie, wtedy oni to zrobią. 

 

Mama  
ten opatrunek jest jednorazowy czy mozna zalupic wielokrotnego użytku 

Jednorazowy. Nie ma dostępnych na rynku wielorazowych. 

 

Marta 

czy aloes w pozniejszym stadium oparzenia nie jest dobry? 

Nigdy nie powinniśmy nakładać żadnych substancji na oparzoną skórę. Skóra nie może 

oddychać i wolniej się regeneruje. Gdyby tak było to używany byłby na oddziałach 

pooparzeniowych. A tak nie jest. Stosowane są albo opatrunki hydrożelowe lub 

hydrokoloidowe.  

 

Magdalena  

A czemu nie woda utleniona? Woda utleniona wg najnowszych badań oprócz złych komórek, 

zabija również te dobre, przez co wolniej rana będzie się goiła.  

 

Magdalena  
Czy można prosić o udostępnienie prezentacji? ewentualnie czy jest szansa o spis 

wymienienych produków ze wskazaniem co w jakim przypadku stosować? 

Oczywiście  W przypadku oparzenia potrzebny będzie opatrunek hydrożelowy, bandaż 

dziany i rękawiczki (box oparzeniowy - 

http://apteczka.twojratownik.pl/kolekcja/frontpage/hydrozel) 

W przypadku ran potrzebne będą: stripy paski do zamykania ran, sól fizjologiczna do 

przemycia, ostre i dobre nożyczki z zaokrąglonymi końcami, plaster, opatrunek typ A (2w1 

gaza połączona z bandażem – szybko zatamujemy krwotok), gaza (box zranienia 

http://apteczka.twojratownik.pl/kolekcja/frontpage/box-zranienia) 

W przypadku złamań potrzebne będą: chusta trójkątna przy urazach barku, obojczyka lub 

stawu ramiennego, suchy lód jako chłodziwo przy obrzękach, bandaż elastyczny, szyna splint 

do stabilizowania złamań, kiedy trzeba przewieźć dziecko do szpitala i kiedy rączka lub 

nóżka ułożona jest w nienaturalnej pozycji. (box złamania 

http://apteczka.twojratownik.pl/kolekcja/frontpage/box-zlamania) 
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