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Metoda ,language bubble”

stuchaj audiobookdw
ogladaj filmy

stuchaj piosenek
$ledz wiadomosci
rozmawiaj

.... ale zgtowa, a wtasciwie z otwartymi uszami
- my Ci powiemy jak to zrobi¢, aby zamieni¢ czas czesto tracony - na czas
odzyskany dla nauki jezyka!

Takze - sposoby, aby Twoj rozmdwca zaczat Ci pomagac w jego zrozumieniu
- tylko trzeba mu to powiedziec!

Nie boj sie roznych akcentdw i ludzi méwigcych zbyt szybko i naucz sie to
wykorzystywac!

Pamietaj, ze uczac sie rozumienia ze stuchu réwnoczes$nie poprawiasz
swoja wymowe i intonacje.

Uwaga! Powiemy, co to jest rozumienie z kontekstu!
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Rozumienie méwionego jezyka - Understanding spoken English -czyli
LISTENING

Sposrdd czterech podstawowych umiejetnosc potrzebnych do opanowania
jezyka - czytanie, pisanie, méwienie, i rozumienie - ta ostatnia sprawia
najwiecej problemaow.

Nie tylko dlateqgo, ze jest wiele odmian jezyka angielskiego, ale nawet z tego
prostego powodu, ze ludzie réznie méwig - np. jedni szybko, inni wolniej,
albo uzywajag stow typowych dla danego regionu. | nie ma co ukrywac - jest
to powdd do frustracji i zaktopotania, kiedy nie wiemy co do nas mowia.

Konkretnie:

Przede wszystkim to, ze w jezyku angielskim stowa SA inaczej pisane i
inaczej wymawiane, a nawet te same litery mogg by¢ wymawiane inaczej
tak jak Aw APPLE i GAME albo FATHER.

Przy mowieniu, stowa sg .linkowane”, czyli tgczone P nie sg wymawiane
pojedynczo i wyraznie.

Tak jak: .l am going to have a lunch’ zamienia sie w ,I'm gonnahav
lunch.”

Albo ,How are you feeling today?’ zamienia sie czesto w ,Howrya
feelin’ today”.

To rzeczywiscie moze sprawiac duze ktopoty.
Innym prostym powodem jest to, ze nie jestesmy ,ostuchani” - czyli po

prostu za mato stuchamy oryginalnych wypowiedzi. A przeciez dzieci
najpierw uczg sie jezyka ze stuchu, a potem dopiero zaczynajg pisac...
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Jak temu zaradzi¢ i szybko zaczaé¢ rozumie¢ angielski ze stuchu?

To jasne - stuchac jak najwiecej!!! W drodze do pracy lub szkoty, ¢wiczac
gtosno, ogladajac filmy i stuchajgc wiadomosci, itp. - mozliwosci jest co
niemiara.

Oczywiscie ktos powie, ze i tak nic nie rozumie, bo np. w telewizji mowig za
szybko. Dlatego zacznijmy od ,special English” - angielskiego méwionego
specjalnie dla cudzoziemcow.

Oto kilka zrodet:
VOA Special English - czyli American English News
BBC Six-Minute English - czyli wiadomosci po angielsku i komentarze
ELLO.org - dialogi i konwersacje w wielu odmianach angielskiego.
Simple English story for beginner British English
Learn English Through Story - The Stranger by Norman Whitney
Learn English Through Story - The House On The Hill by Elizabeth
Laird (OBEJRZYJMY) American English
https://youtu.be/IplhzFhOyw8 ABC's (OBEJRZYJMY)
The Greatest Treasure: Learn English (US) with subtitles - Story for
Children "BookBox.com”
Little Red Riding Hood - Fixed Fairy Tales (OBEJRZYJMY)
A Special Nest: Learn English (US) with subtitles - Story for Children
and Adults "BookBox.com" American English
LEARN ENGLISH | ANGELINA JOLIE: What We Stand For? (English
Subtitles)(OBEJRZYJMY)

Pamietajmy, ze stuchac tez trzeba umiec, aby robi¢ szybkie postepy.
A zatem staramy sie wystuchac dany fragment kilka razy. Takze nie
wpadamy w rozpacz, kiedy nie rozumiemy pojedynczego stowa - jego
znaczenie czesto wyniknie z kontekstu catej wypowiedzi. No i najgorsze -
poddawac sie po pierwszej prbbie.
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Czyli jak sie uczy¢ rozumienia jezyka méwionego:

Za pierwszym razem wytapujemy tylko ogolny sens wypowiedzi.
Stuchamy powtdérnie i staramy sie zrozumiec wiecej szczegotow
Stuchamy jeszcze raz i dopiero wtedy mozemy ,podglgdac¢” napisany
transkrypt albo napisy na ekranie - wtedy juz zrozumiemy 100 % nawet
korzystajgc ze stownika.

| tylko tyle. GOOD LUCK!

Dobieramy tekst, ktory mozemy choc troche zrozumiec. Nie frustrujemy sie
zbyt ciezkim tekstem. dJesli bardzo trudny, stuchamy i zapisujemy
pojedyncze stowa. Wytawiamy tematyke nagrania. Przyktad wywiad
z Trevorem Hoah fragment péttorej minuty (mozna z napisami lub bez).

https://www.youtube.com/watch?v=5WzJQiB7UDw
Trevor Noah on His Mom: “She’s the Example That | Live
My Life By”| SuperSoul Conversations | OWN

Kazdy tekst stuchamy wielokrotnie, zdejmujemy znaczenia niejako
warstwami. Robimy coraz wiecej notatek.

Stuchamy na zmiane z napisami i bez. Kilka razy, az swobodnie bedziemy
rozumieli catosc bez napiséw. Nie za dtugi fragment np. 5 minut. Przy czym
nie musimy doktadnie rozumie¢ kazdego stowa. Stuchamy syntetycznie,
tzn. catego zdania, nie zas kazdego stowa osobno, staramy sie rozumiec
catostkami.

Dyktando.
To jest stuchanie analityczne, uczymy sie doktadnie
https://www.englishclub.com/listening/dictation.htm

Powtarzanie:
Stuchamy po zdaniu czy fragmencie i staramy sie powtorzy¢. Nie
zapisujemy. Probujemy kilka razy, az powtorzymy.
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Reagujemy:
\

Stuchamy i reagujemy. Moze to dziwnie wyglgdac, ale stuchamy kawatka i
adekwatnie reagujemy. Méwimy co o tym myslimy, jak rozwigzac problem,
czy nam sie podoba. Staramy sie troche uzywac tych samych stow, co
mowca.

Korzystamy z réznych zrodet! R6zna tematyka, nie tylko to, co lubimy. ‘
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