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KÜCHEN-QUIZ
KÜCHEN-QUIZ

1.	 Welches typische  
Innerschweizer Gericht 
ist auf dem Bild zu  
sehen?

I	�Stunggis
M	Rübis und Stübis
H	 Greppen

2.	 Welches Gewürz wächst 
nicht in der Schweiz?

S	 Wacholder 
N	 Zimt 
R	 Safran

DAS GROSSE  
KÜCHEN-QUIZ

Beantworten Sie acht Ausgaben lang unsere Fragen.  
Tragen Sie jeweils die richtigen Buchstaben in das entsprechende  

Kästchen ein. Wer in der Ausgabe vom 22. Dezember  
das Lösungswort herausfindet, kann tolle Preise gewinnen.

RÄTSELSERIE  IN 8  TEILEN

3.	 Welche Spezia­
lität wird an der 
Basler Fasnacht 
aufgetischt ?

W	�Basler Mehl-
suppe

I	� Basler Schüblig
U	 Basler Tüübli

4.	 Mit welchem 
Fleisch bereitet 
man das original 
Wiener Schnitzel 
zu?

N	 Rindsplätzli
B	 Schweinsplätzli
E	 Kalbsplätzli

5.	 Wie viele Kilo­
gramm Kartoffeln 
essen Herr und 
Frau Schweizer 
im Jahr?

T	 ca. 12 kg
A	 ca. 23 kg
L	 ca. 45 kg

11.	 Wie heisst  
ein Schweizer  
Kochbuch- 
Klassiker? 

H	 «Pfannenfertig»
E	 «Deckel drauf» 
R	 «Tiptopf»

12.	 Wie heisst eine  
beliebte Kartoffel­
sorte?

T	 Charlotte
N	 Annemarie
G	 Tamara

13.	 Aus welchem  
Getreide wird die 
Bündner und 
Veltliner Spezialität 
Pizzoccheri her­
gestellt?

E	 Roggen
A	 Hafer
S	 Buchweizen
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1. BIS 3. PREIS
Je ein Gourmet-Aufenthalt für zwei Personen  
im *****IN LAIN Hotel Cadonau im Wert von 
2400 Franken: zwei Nächte in einer Garten- 
Suite, Geniesser-Frühstück mit regional-alpinen 
Produkten, Willkommensdrink, 4-Gang-Diner 
im Restaurant La Stüvetta, 8-Gang-Surprise- 
Menü im Gourmetrestaurant Vivanda, private 
Zeit zu zweit im Badebottich und in der Sauna 
inmitten der Engadiner Bergwelt. inlain.ch

 ☛ 

6.	 Was darf in einem 
ungarischen Gulasch 
nicht fehlen?

S	 Safran
K	 Koriander
C	 Paprika

7.	 Aus welchem Land  
stammt ursprünglich  
die Kaffeebohne?

A	 Jamaika 
H	 Äthiopien
I	 Italien

8.	 Wie nennt man  
einen im Teig 
gebackenen Apfel?

E	 Apfel im Schlafrock
N	� Apfel im Seidenhemd
T	� Apfel im Bademantel

UND SO FUNKTIONIERTS  
Lösen Sie die Quizfragen in allen acht Folgen, und 
übertragen Sie die Antwortbuchstaben in die Kästchen. 
Daraus ergibt sich in Folge 8 eine Frage. Die Antwort 
darauf ist das Lösungswort. 

SO MACHEN SIE MIT  
In der Weihnachtsausgabe der «Schweizer Familie»  
vom 22. Dezember 2022 werden Sie alle Angaben 
dazu finden, wie Sie das Lösungswort auf die Frage,  
die sich aus den acht Folgen des Küchen-Quiz ergibt, 
online oder per Telefon übermitteln können.  
ACHTUNG: Das Lösungswort wird die Antwort auf  
den Fragesatz sein, der sich aus den Lösungskästchen 
der acht Folgen ergibt. Bitte senden Sie uns vorher  
kein Lösungswort zu.

FOLGE VERPASST? 
Halten Sie Ihre Handy-Kamera auf den QR-Code. Auch 

über den Link profitieren.schweizerfamilie.ch/
küchen-quiz-archiv kommen Sie zu den be-
reits erschienenen Folgen unseres Küchen-
Quiz und können Verpasstes nachholen.

10.	 Woher stammt die  
Gebäckspezialität  
«Spanisch Brötli»?

L	 Winterthur
N	 Frauenfeld
O 	Baden 

MITMACHEN UND GEWINNEN

9

Aus welchem  
Tal stammt der  

«Ribelmais»?
I	 Tösstal
R	 Rheintal
S	 Maggiatal

17. BIS 67. PREIS  
Je ein Restaurant-Gutschein à 100 Fr.  
von Fine to Dine. Einlösbar in 400 Res- 
taurants schweizweit. (Weihnachtsaktion bis 24. 12.: 
Mit über 20 % Rabatt Gutscheinpakete bestellen.) 
finetodine.ch

4. BIS 16. PREIS
Je ein Schweizer Delikatessen-Geschenk-

korb des Zürcher Slow-Food-Spezialisten 
Berg und Tal im Wert von 200 Fr. Mit 

Köstlichkeiten aus verschiedenen  
Regionen der Schweiz, vom Apéro 

bis zum Dessert. Alle Produkte 
sind von Hand angefertigt und 
stammen von Kleinproduzentinnen 
und Kleinproduzenten. berg-tal.ch

Die nächste Folge unseres  
achtteiligen Küchen-Quiz finden  
Sie in der Ausgabe 45 vom 
10. 11. 2022.

PREISEim Wert von14 600Franken
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