
Agnieszka  

Jak wspomagać rozwój maluszka? Czy poleca Pan jakieś książki dla młodych rodziców z cennymi wskazówkami? 

 

Dzień dobry, muszę przyznać, że nie znam takich uniwersalnych pozycji. Z punktu widzenia neurofizjologii 

polecałbym Lise Eliot „Co tam się dzieje” i stronę internetową: pathways.org- po angielsku, ale mam wrażenie, że 

język jest dość przystępny. Znajdzie tam Pani dużą ilość filmów i propozycji jak stymulować pociechę. Pozdrawiam 

serdecznie 

M. Sokołów 

 

Anna  

Czy może Pan podać jakieś strony internetowe gdzie będzie można to sobie poczytać? 

 

Dzień dobry. Polecam www.pathways.org- po angielsku, ale mam wrażenie, że język jest dość przystępny. Znajdzie 

tam Pani dużą ilość filmów i propozycji jak stymulować pociechę. Pozdrawiam serdecznie 

M. Sokołów 

  

Paulina  

Czy to prawda, że skoro poród zakończył się cc ze względu na komplikacje w trakcie porodu, to dziecko może 

mieć problemy z napięciem mięśniowym i generalnie z rozwojem i pokonywaniem kolejnych etapów? Np 

przekręcanie z pleców na brzuch, siadaniem, itp? 

 

Dzień dobry, nie ma takiego związku. Nieco osobiście- moja dwójka dzieci pochodzi z cc- nie mają cech 

obniżonego napięcia, rozwijały się bez większych perturbacji. Proszę się tym nie kłopotać. 

Pozdrawiam serdecznie 

M. Sokołów 

 

Agnieszka  

Czy przy pielęgnacji dziecka można samemu zauważyć, że może mieć problem ze stawami biodrowymi typu 

dysplazja? 

 

Dzień dobry, dysplazję określa się przede wszystkim na podstawie badania USG. Nierówność fałdów 

pośladkowych, mniejsza ruchomość w kierunku odwiedzenia nie są przesłankami wprost o wystąpieniu dysplazji i 

często mają inną przyczynę. Myślę, że przy pielęgnacji, można zaobserwować jakąś formę asymetrii, ale nie 

ekstrapolowałbym tego wniosku, aż w kierunku dysplazji. 

Serdecznie pozdrawiam 

M. Sokołów 

 


