1. Czy są szczepienia, których w ciąży lepiej nie robić? 

Tak, w ciąży nie powinno się podawać szczepionych zawierających żywe patogeny, czyli np. szczepionek przeciwko odrze, śwince, różyczce (MMR), czy ospie wietrznej. 

2. Czy wszystkie szczepionki są przebadane, jeśli chodzi o szczepienie kobiet w ciąży pod katem działania na dziecko? 
Kobiety ciężarne są wykluczane z udziału w badaniach szczepionek. Dane odnośnie bezpieczeństwa szczepień w ciąży pochodzą z obserwacji po wprowadzeniu szczepionek na rynek, czyli po zakończeniu badań klinicznych. Obecnie wiemy, że szczepienie ciężarnych przeciwko krztuścowi, grypie, czy COVID19 jest bezpieczne i korzystne. 

3. Czy jest Pan za szczepieniem dziecka na pneumokoki i meningokoki? 

Oczywiście. Wszyscy wiemy, jak niebezpieczne są te bakterie. 

4. Czy warto w okresie letnim szczepić dzieci na kleszcze? Jakie mogą być działania niepożądane po takim szczepieniu? 

Niezależnie od sezonu, warto się zaszczepić przeciwko KZM. Najczęstszym problemem jest, jak zawsze, ból w miejscu ukłucia. 

5. Jakie dodatkowe nieobowiązkowe szczepienia radzi pan zrobić dziecku? 
Tak jak mówiłem na spotkaniu, polski kalendarz należy udoskonalić co najmniej poprzez: 1. Szczepienie 6w1, 2. Meningokoki ABCWY, 3. Ospę 4. Grypę 

6. Jak często występują NOPy po szczepieniach? 
Różnie często, zależnie od szczepionki i zależnie od NOPu. Najczęstsze są gorączki i obrzęki w miejscu wkłucia. Np. po szczepieniu przeciwko meningokokom B gorączka występuje u co drugiego dziecka. Reakcje anafilaktyczne to raz na kilkaset tysięcy dawek. 

7. Czemu po niektórych szczepieniach dziecko boli ręka w miejscu ukłucia? 
To jest reakcja na szczepionkę – lokalny stan zapalny wzbudzony przez adjuwanty (wzmacniacze) w szczepionce. 

8. Jaki preparat najlepiej podawać dziecku, jesli po szczepieniu wystąpi gorączka? Po jakim czasie ta gorączka powinna już zniknąć? 
Paracetamol. Dziecko gorączkują zwykle 1 dzień, rzadko dłużej. 

9. Lepiej podać lek na gorączkę przed, czy po szczepieniu? 
W przypadku meningokoków B, przed i po. W innych szczepieniach nie zaleca się rutynowo podawać paracetamol.

10. Jak długo może utrzymywać się "twardy guzek" po szczepieniu? 
Nawet kilka miesięcy. 

11. Co jeśli dziecko ma jakieś problemy neurologiczne, czy też szczepienia są wskazane wg kalendarza szczepień? Czy odbywają się one w trochę innym trybie? 
To zależy od problemu neurologicznego. Szczepienia zwykle są wstrzymywane w przypadku postępującej, ciężkiej choroby neurologicznej, w której stan dziecka jest niestabilny, a problemy się nasilają. Dzieci z padaczką dobrze kontrolowaną, czy z mózgowym porażeniem dziecięcym można szczepić jak każde inne dziecko, a nawet powinno się robić to lepiej, niż standardowo – tzn. warto zrealizować wszystkie szczepienia z listy zalecanych z uwagi na większe ryzyko ciężkiego przebiegu choroby i nasilenia problemu neurologicznego w jej trakcie. 

12. Jaki schemat szczepienia na rotawirusy? Lepiej jak najszybciej co 4 tygodnie czy zrobić dłuższe przerwy?  
Rotateq – 3 dawki, Rotarix – 2 dawki. Nie ma powodu żeby wydłużać odstępy. 
 
13. Szczepionki na rota podaje się do określonego tygodnia, dlaczego tak jest? 
U starszych dzieci rośnie ryzyko wgłobienia jelit, dlatego producenci zarejestrowali te szczepionki tylko w wąskim zakresie wieku. 

14. Jeśli dziecko bardzo ulewa to podać szczepionkę na rotawirus? Podnoć po tej szczepionce do picia ulewanie się nasila i wiele rodziców z tej szczepionki rezygnuje 
Kilka dni ulewania, czy gorszych stolców to zdecydowanie mniejszy problem, niż tydzień w szpitalu z kroplówkami. 

15. Na co warto zaszczepić dziecko dodatkowo gdy idzie do żłobka/przedszkola? 
1. Meningokoki ABCWY, 2. Ospa 3. Grypa

16. Czy są jakiekolwiek przesłanki, dowody, że szczepionki skojarzone mogą potencjalnie narażać na więcej powikłań niż osobne dawki na każdą chorobę? 
Nie znam takich. Dzięki szczepieniom skojarzonym dziecko otrzymuje mniej ukłuć. Główną wadą szczepionek skojarzonych jest ich koszt. Cały świat przestawia się na szczepienia 5w1 i 6w1. 


https://kacpertoczylowski.pl/dla-pacjentow/
