
Wiktoria  

Czy dziecko możebyć podobne bardziej do dziadków i czy te geny są dziedziczone po 

dziadkach czy pradziadkach ?  

 

Wiktoria 

Co ile pokoleń dziedziczy się choroby lub inne schorzenia ?  

 

Pani Wiktorio, nie da się jednoznacznie odpowiedzieć na te pytania. Genetyka, epigenetyka to 

bardzo skomplikowane gałęzi nauki. Wszystko zależy od tego czy dany gen jest dominujący 

„silny” czy recesywny „słabszy”, jaki jest model dziedziczenia np. danej choroby oraz jaką 

kombinację genów odziedziczyło dziecko po rodzicach. Geny dominujące mogą się 

dziedziczyć z pokolenia na pokolenie i dziecko może posiadać pewne cechy odziedziczone po 

dziadkach. Im odleglejsze pokolenie, tym wzrasta prawdopodobieństwo, że z danym 

przodkiem nie będziemy mieli wspólnych cech.  W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do 

kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

MamaJulka 

A jaka jest cena takiego "musthave" pakietu badań dla dziecka?  

 

Szanowna Pani, osobiście uważam, że pakietem „must have”, który omawiałam podczas 

webinaru, jest pakiet „Dziecko”, jednak w naszej ofercie znajdzie Pani również np. pakiet 

„Otyłość”, „Trądzik”, „Odporność”. Pakiet „Dziecko” na pewno będzie bardzo pomocny w 

przypadku tych najmłodszych pociech, aby od wczesnego etapu życia, dobrze pokierować 

rozwojem malucha. Cena tego pakietu to 760 zł, jednak zachęcam do skorzystania z kodu 

rabatowego, który dołączyliśmy do newslettera dla uczestników webinaru. Jeśli chciałaby 

Pani otrzymać więcej informacji o pozostałych pakietach lub ma Pani inne pytania, zapraszam 

serdecznie do kontaktu: : katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Wiktoria  

Czy geny odpowiadają za jakieś uczulenia? Czy nietolerancje pokarmu ?  

 

Pani Wiktorio, skłonność do alergii jest cechą dziedziczoną genetycznie.  U alergików 

stwierdza się nieprawidłowości ekspresji genów warunkujących prawidłową odpowiedź 

immunologiczną. Jeżeli u obojga rodziców występuje nadwrażliwość na dany czynnik 

wówczas szacuje się, że u dziecka wystąpi ona na ok. 70%. Nietolerancje pokarmowe 

również możemy dziedziczyć. W naszej ofercie posiadamy badanie ryzyka wystąpienia 

alergii u dziecka, badamy również nietolerancje na gluten, laktozę i fruktozę.  Jeśli chciałaby 

Pani otrzymać więcej informacji na temat tych badań lub ma Pani inne pytania zapraszam 

serdecznie do kontaktu: : katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 
 

 

Finn  

A do którego pokolenia są dziedziczone geny ?  

 



Nie da się jednoznacznie odpowiedzieć na te pytania. Genetyka, epigenetyka to bardzo 

skomplikowane gałęzi nauki. Wszystko zależy od tego czy dany gen jest dominujący „silny” 

czy recesywny „słabszy”, jaki jest model dziedziczenia np. danej choroby oraz jaką 

kombinację genów odziedziczyło dziecko po rodzicach. Geny dominujące mogą się 

dziedziczyć z pokolenia na pokolenie i dziecko może posiadać pewne cechy odziedziczone po 

dziadkach. Im odleglejsze pokolenie, tym wzrasta prawdopodobieństwo, że z danym 

przodkiem nie będziemy mieli wspólnych cech.  W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do 

kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Iza 

Jaki test jest najbardziej popularny wśród malutkich dzieci? 

 

Pani Izo, osobiście uważam, że pakietem „must have”, który omawiałam podczas webinaru, 

jest pakiet „Dziecko”, jednak w naszej ofercie znajdzie również Pani np. pakiet „Otyłość”, 

„Trądzik”, „Odporność”. Pakiet „Dziecko” na pewno będzie bardzo pomocny w przypadku 

tych najmłodszych pociech, aby już od wczesnego etapu życia, dobrze pokierować rozwojem 

malucha. Cena tego pakietu to 760 zł, jednak zachęcam do skorzystania z kodu rabatowego, 

który dołączyliśmy do newslettera dla uczestników webinaru. Jednakże, zauważyliśmy, że 

pakiet „Talent” zyskał „w oczach pacjentów” w ostatnim czasie i coraz częściej jest 

wybierany przez rodziców. Jeśli chciałaby Pani otrzymać więcej informacji o pozostałych 

pakietach lub ma Pani inne pytania zapraszam serdecznie do kontaktu: 

katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Kasia 

Ile czeka się na wyniki? 

 

Pani Kasiu, na wyniki czeka się do 20 dni roboczych. W razie jakichkolwiek pytań zapraszam 

do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Monika 

Czy test mogą zrobić nawet dorośli? 

 

Pani Moniko oczywiście, że tak. Nasze badania skierowane są do każdej grupy wiekowej. 

Jeżeli w pakiecie „Dziecko” są geny, które chciałaby poddać analizie osoba dorosła, nie ma 

żadnych przeciwwskazań. Nigdy nie jest także za późno na odkrycie swoich predyspozycji: 

artystycznych, werbalnych czy sportowych. W swojej ofercie posiadamy jednak pakiety 

skierowane właśnie dla dorosłych, m.in. pakiet „Kardio”, pozwalający zadbać o serce i układ 

krążenia, czy pakiety „Dla niej” i „Dla niego”, dzięki którym można sprawdzić czy nasz 

organizm jest w dobrej formie. Zachęcam do zajrzenia na naszą stronę internetową 

www.vitagenum.pl. W zakładce oferta znajdują się wszystkie proponowane przez nas pakiety. 

Proszę pamiętać, że im wcześniej zidentyfikujemy co ukryte jest w naszym DNA, tym 

szybciej, możemy wdrożyć działania profilaktyczne do naszego życia. W razie jakichkolwiek 

pytań zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

http://www.vitagenum.pl/


 

 

 

Paulina 

Jeżeli spodziewam się bliźniaków, to wystarczy że test zrobię jednemu z nich czy dwojgu? 

 

Pani Paulino, bliźniaki dwujajowe różnią się pod względem genetycznym niemal tak bardzo 

jak rodzeństwo urodzone z odstępem np. kilku lat. Potocznie mówi się, że bliźniaki 

jednojajowe są identyczne, jednak ich materiał genetyczny różni się niewielką liczbą mutacji 

punktowych i liczbami kopii niektórych regionów chromosomów. Jest to spowodowane 

wystąpieniem mutacji podczas pierwszych podziałów komórek zarodka, zaraz po oddzieleniu 

się bliźniąt od siebie. Zatem zalecam, zrobienie badań obydwojgu. W razie jakichkolwiek 

pytań zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

Karolina 

Jaki koszt pakietu talent? 

 

Pani Karolino, koszt pakietu talent to 690zł jednak zachęcam do skorzystania z kodu 

rabatowego, wygenerowanego dla uczestników webinaru. W razie jakichkolwiek pytań 

zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

Jadzia 

Test na nietolerancje pokaże dokładne wyniki czy tylko ogólnikowo? 

 

Pani Jadziu, test na nietolerancje (gluten, laktoza, fruktoza), pokaże dokładne wyniki. Czy 

dziecko posiada, nie posiada lub czy jest nosicielem wadliwego genu - bez większych 

konsekwencji zdrowotnych. W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do kontaktu: 

katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Kasia 

A czy  można u państwa zbadać alergie pokarmowe? 

 

Pani Kasiu, niestety nie. Badamy genetyczne predyspozycje do wystąpienia alergii. Jeśli takie 

badanie przeprowadzimy na bardzo wczesnym etapie życia, możemy zadbać o to, aby 

zminimalizować czynniki wywołujące alergie w życiu dziecka - składniki diety, zwierzęta, 

rośliny. W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do kontaktu: 

katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

 

Monika1990   

Czy mając w ciąży zmiany skórne AZS jest większe prawdopodobieństwo, że dziecko będzie 

miało AZS?  



 

Pani Moniko, AZS to choroba uwarunkowana genetycznie. Jeżeli jedno z rodziców choruje to 

prawdopodobieństwo, że dziecko tą przypadłość odziedziczy wynosi 30%. Jednak zdarzają 

się przypadki, kiedy AZS nie ma podłoża genetycznego a jest wynikiem warunków 

środowiska. Należy zadać sobie pytanie czy Pani AZS ma podłoże genetyczne ale nie 

odczuwała tego Pani na co dzień a ciąża spowodowała, że pojawiły się objawy lub nasiliły, 

czy AZS w trakcie ciąży to np. „zasługa” zmian hormonalnych etc. W razie jakichkolwiek 

pytań zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Iga   

Jeżeli obydwoje rodzice mają alergię istnieje duże prawdopodobieństwo, że dziecko również 

będzie miało ?  

 

Pani Igo, skłonność do alergii jest cechą dziedziczoną genetycznie.  U alergików stwierdza się 

nieprawidłowości ekspresji genów warunkujących prawidłową odpowiedź immunologiczną. 

Jeżeli u obojga rodziców występuje nadwrażliwość na dany czynnik wówczas szacuje się, że 

u dziecka wystąpi ona na ok. 70%. W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do kontaktu: 

katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

Iga 

Jaka jest cena takiego pakietu ?  

 

Pani Igo, regularna cena pakietu „Dziecko” to 760 zł, pakietu „Talent” – 670 zł. Zachęcam do 

skorzystania z kodu rabatowego, który został dołączony w newsletterze oraz  do zapoznania 

się z naszą pozostałą ofertą, dostępną na stronie www.vitagenum.pl W razie jakichkolwiek 

pytań zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Julia 

Czy badanie przeszło próby kliniczne i jeśli tak jakie uzyskało wyniki? Gdzie można znaleźć 

informację na ten temat?  

 

Pani Julio, pakiety badań to nasz autorski pomysł. Geny i polimorfizmy tych genów, 

wchodzące w skład pakietów zostały zaczerpnięte z publikacji naukowych. W nich są 

szczegółowe informacje o analizie polimorfizmów badanych genów, na danych grupach 

pacjentów rasy kaukaskiej. W publikacjach znajdziemy również dokładny opis badania, 

interpretacje, dyskusje i wyniki wraz z wnioskami. W każdym genoraporcie załączamy 

bibliografię składającą się ze spisu publikacji. W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do 

kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

Joanna  

Czy mają Państwo w swojej ofercie bony prezentowe, aby można było komuś podarować 

takie badania?  

http://www.vitagenum.pl/


 

Pani Joanno, jak najbardziej tak. Proszę wysłać do nas wiadomość a z pewnością 

wygenerujemy dla Pani bon podarunkowy. W razie jakichkolwiek pytań zapraszam do 

kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl 

 

 

 

 

 
 


