Wiktoria
Czy dziecko mozeby¢ podobne bardziej do dziadkoéw i czy te geny sg dziedziczone po
dziadkach czy pradziadkach ?

Wiktoria
Co ile pokolen dziedziczy si¢ choroby lub inne schorzenia ?

Pani Wiktorio, nie da si¢ jednoznacznie odpowiedzie¢ na te pytania. Genetyka, epigenetyka to
bardzo skomplikowane galezi nauki. Wszystko zalezy od tego czy dany gen jest dominujacy
,»silny” czy recesywny ,,stabszy”, jaki jest model dziedziczenia np. danej choroby oraz jaka
kombinacj¢ gendow odziedziczylo dziecko po rodzicach. Geny dominujagce mogg si¢
dziedziczy¢ z pokolenia na pokolenie i dziecko moze posiada¢ pewne cechy odziedziczone po
dziadkach. Im odleglejsze pokolenie, tym wzrasta prawdopodobienstwo, ze z danym
przodkiem nie bedziemy mieli wspolnych cech. W razie jakichkolwiek pytan zapraszam do
kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

MamaJulka
A jaka jest cena takiego "musthave" pakietu badan dla dziecka?

Szanowna Pani, osobi$cie uwazam, ze pakietem ,,must have”, ktéry omawialam podczas
webinaru, jest pakiet ,,Dziecko”, jednak w naszej ofercie znajdzie Pani roéwniez np. pakiet
,Otylose”, |, Tradzik”, ,,Odpornosc”. Pakiet ,,Dziecko” na pewno bedzie bardzo pomocny w
przypadku tych najmtodszych pociech, aby od wczesnego etapu zycia, dobrze pokierowaé
rozwojem malucha. Cena tego pakietu to 760 zl, jednak zach¢cam do skorzystania z kodu
rabatowego, ktory dolaczyliSmy do newslettera dla uczestnikow webinaru. Jesli chciataby
Pani otrzymac¢ wigcej informacji o pozostatych pakietach lub ma Pani inne pytania, zapraszam
serdecznie do kontaktu: : katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Wiktoria
Czy geny odpowiadaja za jakie$ uczulenia? Czy nietolerancje pokarmu ?

Pani Wiktorio, sktonno$¢ do alergii jest cecha dziedziczong genetycznie. U alergikow
stwierdza si¢ nieprawidtowosci ekspresji gendw warunkujacych prawidtowa odpowiedz
immunologiczng. Jezeli u obojga rodzicow wystepuje nadwrazliwos¢ na dany czynnik
wowczas szacuje si¢, ze u dziecka wystgpi ona na ok. 70%. Nietolerancje pokarmowe
rowniez mozemy dziedziczy¢. W naszej ofercie posiadamy badanie ryzyka wystgpienia
alergii u dziecka, badamy réwniez nietolerancje na gluten, laktoze¢ i fruktoze. Jesli chciataby
Pani otrzyma¢ wiegcej informacji na temat tych badan lub ma Pani inne pytania zapraszam
serdecznie do kontaktu: : katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Finn
A do ktorego pokolenia sg dziedziczone geny ?



Nie da si¢ jednoznacznie odpowiedzie¢ na te pytania. Genetyka, epigenetyka to bardzo
skomplikowane gat¢zi nauki. Wszystko zalezy od tego czy dany gen jest dominujacy ,,silny”
czy recesywny ,stabszy”, jaki jest model dziedziczenia np. danej choroby oraz jaka
kombinacj¢ gendéw odziedziczylo dziecko po rodzicach. Geny dominujagce moga si¢
dziedziczy¢ z pokolenia na pokolenie i dziecko moze posiada¢ pewne cechy odziedziczone po
dziadkach. Im odleglejsze pokolenie, tym wzrasta prawdopodobienstwo, ze z danym
przodkiem nie bedziemy mieli wspolnych cech. W razie jakichkolwiek pytan zapraszam do
kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Iza
Jaki test jest najbardziej popularny wsrdéd malutkich dzieci?

Pani 1zo, osobiscie uwazam, ze pakietem ,,must have”, ktory omawiatam podczas webinaru,
jest pakiet ,,Dziecko”, jednak w naszej ofercie znajdzie rowniez Pani np. pakiet ,,Otylos$¢”,
»Iradzik”, ,,Odpornos¢”. Pakiet ,,Dziecko” na pewno bedzie bardzo pomocny w przypadku
tych najmtodszych pociech, aby juz od wczesnego etapu zycia, dobrze pokierowaé rozwojem
malucha. Cena tego pakietu to 760 zi, jednak zachgcam do skorzystania z kodu rabatowego,
ktory dotaczylisSmy do newslettera dla uczestnikow webinaru. Jednakze, zauwazylismy, ze
pakiet ,,Talent” zyskal ,,w oczach pacjentow” w ostatnim czasie i coraz czgsciej jest
wybierany przez rodzicow. Jesli chcialaby Pani otrzymad wigcej informacji o pozostatych
pakietach lub ma Pani inne pytania zapraszam serdecznie do kontaktu:
katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Kasia
Ile czeka si¢ na wyniki?

Pani Kasiu, na wyniki czeka si¢ do 20 dni roboczych. W razie jakichkolwiek pytan zapraszam
do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Monika
Czy test moga zrobi¢ nawet doro$li?

Pani Moniko oczywiscie, ze tak. Nasze badania skierowane sa do kazdej grupy wiekowe;.
Jezeli w pakiecie ,,Dziecko” sg geny, ktore chcialaby podda¢ analizie osoba dorosta, nie ma
zadnych przeciwwskazan. Nigdy nie jest takze za p6zno na odkrycie swoich predyspozycji:
artystycznych, werbalnych czy sportowych. W swojej ofercie posiadamy jednak pakiety
skierowane wtasnie dla dorostych, m.in. pakiet ,,Kardio”, pozwalajacy zadba¢ o serce i uktad
krazenia, czy pakiety ,,Dla niej” 1 ,,Dla niego”, dzigki ktorym mozna sprawdzi¢ czy nasz
organizm jest w dobrej formie. Zachgcam do zajrzenia na nasza stron¢ internetowa
www.vitagenum.pl. W zaktadce oferta znajduja si¢ wszystkie proponowane przez nas pakiety.
Prosze pamigtaé, ze im wczesniej zidentyfikujemy co ukryte jest w naszym DNA, tym
szybciej, mozemy wdrozy¢ dziatania profilaktyczne do naszego zycia. W razie jakichkolwiek
pytan zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl



http://www.vitagenum.pl/

Paulina
Jezeli spodziewam si¢ blizniakow, to wystarczy ze test zrobi¢ jednemu z nich czy dwojgu?

Pani Paulino, blizniaki dwujajowe rdznig si¢ pod wzgledem genetycznym niemal tak bardzo
jak rodzenstwo urodzone z odstepem np. kilku lat. Potocznie mowi si¢, ze blizniaki
jednojajowe sg identyczne, jednak ich material genetyczny rozni si¢ niewielka liczba mutacji
punktowych 1 liczbami kopii niektdrych regionéw chromosoméw. Jest to spowodowane
wystapieniem mutacji podczas pierwszych podziatéw komorek zarodka, zaraz po oddzieleniu
si¢ bliznigt od siebie. Zatem zalecam, zrobienie badan obydwojgu. W razie jakichkolwiek
pytan zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Karolina
Jaki koszt pakietu talent?

Pani Karolino, koszt pakietu talent to 690zt jednak zachecam do skorzystania z kodu
rabatowego, wygenerowanego dla uczestnikow webinaru. W razie jakichkolwiek pytan
zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Jadzia
Test na nietolerancje pokaze doktadne wyniki czy tylko ogélnikowo?

Pani Jadziu, test na nietolerancje (gluten, laktoza, fruktoza), pokaze doktadne wyniki. Czy
dziecko posiada, nie posiada lub czy jest nosicielem wadliwego genu - bez wigkszych
konsekwencji zdrowotnych. W razie jakichkolwiek pytan zapraszam do kontaktu:
katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Kasia
A czy mozna u panstwa zbadac¢ alergie pokarmowe?

Pani Kasiu, niestety nie. Badamy genetyczne predyspozycje do wystapienia alergii. Jesli takie
badanie przeprowadzimy na bardzo wczesnym etapie zycia, mozemy zadba¢ 0 to, aby
zminimalizowa¢ czynniki wywotujace alergie w zyciu dziecka - sktadniki diety, zwierzeta,
ro$liny. A\ razie jakichkolwiek pytan zapraszam do kontaktu:
katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Monikal990
Czy majac w cigzy zmiany skorne AZS jest wigksze prawdopodobienstwo, ze dziecko bedzie
mialo AZS?



Pani Moniko, AZS to choroba uwarunkowana genetycznie. Jezeli jedno z rodzicow choruje to
prawdopodobienstwo, ze dziecko ta przypadtos¢ odziedziczy wynosi 30%. Jednak zdarzaja
si¢ przypadki, kiedy AZS nie ma podloza genetycznego a jest wynikiem warunkow
srodowiska. Nalezy zada¢ sobie pytanie czy Pani AZS ma podloze genetyczne ale nie
odczuwata tego Pani na co dzien a cigza spowodowata, ze pojawity si¢ objawy lub nasility,
czy AZS w trakcie cigzy to np. ,,zastuga” zmian hormonalnych etc. W razie jakichkolwiek
pytan zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

lga
Jezeli obydwoje rodzice majg alergi¢ istnieje duze prawdopodobienstwo, ze dziecko rowniez
bedzie miato ?

Pani Igo, sktonno$¢ do alergii jest cechg dziedziczong genetycznie. U alergikow stwierdza si¢
nieprawidlowosci ekspresji gendéw warunkujacych prawidtowa odpowiedZz immunologiczna.
Jezeli u obojga rodzicoéw wystepuje nadwrazliwos¢ na dany czynnik wowczas szacuje si¢, ze
u dziecka wystapi ona na ok. 70%. W razie jakichkolwiek pytan zapraszam do kontaktu:
katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

lga
Jaka jest cena takiego pakietu ?

Pani 1go, regularna cena pakietu ,,Dziecko” to 760 zt, pakietu ,,Talent” — 670 zt. Zachecam do
skorzystania z kodu rabatowego, ktory zostat dolaczony w newsletterze oraz do zapoznania
si¢ z naszg pozostatg oferta, dostgpnag na stronie www.vitagenum.pl W razie jakichkolwiek
pytan zapraszam do kontaktu: katarzyna.nabielec(@yvitagenum.pl

Julia
Czy badanie przeszlo proby kliniczne i jesli tak jakie uzyskato wyniki? Gdzie mozna znalez¢
informacj¢ na ten temat?

Pani Julio, pakiety badan to nasz autorski pomyst. Geny 1 polimorfizmy tych gendw,
wchodzace w sklad pakietow zostaly zaczerpnigte z publikacji naukowych. W nich s3
szczegOlowe informacje o analizie polimorfizméw badanych gendow, na danych grupach
pacjentow rasy kaukaskiej. W publikacjach znajdziemy rowniez doktadny opis badania,
interpretacje, dyskusje i wyniki wraz z wnioskami. W kazdym genoraporcie zalagczamy
bibliografi¢ sktadajaca si¢ ze spisu publikacji. W razie jakichkolwiek pytan zapraszam do
kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl

Joanna
Czy maja Panstwo w swojej ofercie bony prezentowe, aby mozna byto komus$ podarowac
takie badania?
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Pani Joanno, jak najbardziej tak. Prosz¢ wysla¢ do nas wiadomo$¢ a z pewnoscig
wygenerujemy dla Pani bon podarunkowy. W razie jakichkolwiek pytan zapraszam do
kontaktu: katarzyna.nabielec@vitagenum.pl



