Wiladzia

Czym najlepiej zdezynfekowac kikut pepowinowy??

Kikut pepowiny najlepiej prowadzic na sucho, a jezeli ilosc wydzieliny jest zbyt duza
przemywac octaniseptem

Marysia

Czy my¢ gléwke dziecka co dziennie czy lepiej co jaki$ czas a co dziennie przemy¢ gtowke
woda?

Glowke dziecka myjemy produktami do mycia ciata 1 wloséw takimi jak np kosmetyki Cutis
mini derm myjemy wtedy kiedy wykonujemy kapiel

Marysia

Dziewczynke mam wiem jak pielegnowac ale chetnie sie dowiem jak chlopca jak my¢
intymne sprawy

Chopca pielggnujemy tak aby doktadnie sprawdzac wszystkie zakamarki przy worku
mosznowym bo skora w tej okolicy mocno si¢ fatduje, nie zciggamy napletka

Mirka

Jak czesto przemywac oczka maluszka solg fizjologiczng?

Tak czgsto jak tego wymagaja nie czesciej niz 3 razy na dbe

Ann

Czym my¢ dziecko po 6 mc zycia? co$ co nathuszcza czy nawilza?

Uzywamy kosmetykow takich jak od pierwszych dni Zycia gdyz skora jest taka samo
wrazliwa. Czy nattuszcza¢ to wszystko zalezy czy dodatkowo skora tego wymaga,



wybierajac kosmetyki warto wybrac takie ktore beda dbaty o nawilzanie takie jak kosmetyki
Cutis mni derm

Monika

Czy warto kupi¢ wiaderko do kapieli?

Polecam z calego serca sama prywatnie uzywalam

Anna

Czy do wieczornej kgpieli wystarczy olej ze stodkich migdatow? Czy lepiej kupi¢ jakie$
kosmetyki?

Wzupehosci wystarczy ,przy storowaniu oleju ze stodkich migdalow nie potrzeby
stosowania dodatkowo kosmetykéw

Magdalena

Czy faktycznie pielegnacja kikuta pgpowinowego "na sucho" jest dobra? czy uzywac
octenisept?

Tak jak najbardziej pielegnacja na sucho jest odpowiednia

Marysia

Jaka jest optymalna temperatura wody dla dziecka?

37stopn

Ewelina

Olej ze stodkich migdatow do kapieli dziecka? jakie wybra¢- rafinowany czy nierafinowany?



Nierafinowany

Magdalena

Czy zawsze nalezy uzywac jakiego$ kosmetyku nawilzajacego po kapieli? Czy kiedy dziecko
robi si¢ starsze, nadal nawilza¢ skore po kapieli, nawet jesli nie skora nie wydaje si¢ sucha?

Najlepiej uzywac kosmetyku ktory jednoczesnie myje oraz pielegnuje , o skore dzieci dbamy
tak samo jak dzieci mniejszych

Izabela

Czy sa jakies masci by pielegnowa¢ wrazliwe miejsca u noworodka ?

Tak jak najbardziej kremy typu cutis mini derm na egzemy i zmiany skorne,

Anna

Czy zawsze po kapieli nalezy balsamowac skorg noworodka ?

Najlepiej uzywac kosmetyku ktory jednocze$nie myje oraz pielegnuje takie jak cutis mini
derm do codziennej pielggnacji wtedy nie ma konieczno$ci dodatkowego nawilzania

Katarzyna

I co z myciem wlosow? Sam olejek wystarczy czy lepiej delikatny szampon?

Najlepiej dobrac jeden kosmetyk do ciata oraz wlosow

Katarzyna

Czy lepiej od pierwszych dni zycia uzywac np. olejku migdatowego i dopiero po obserwacji
przejs$¢ na bardziej specjalistyczne kosmetyki?



Oczywiscie nie ma potrzeby stosowania specjalistycznych kosmetykéw jezeli skora tego nie
wymaga

Monika

Czy na okolice pieluszkowg powinnismy naktada¢ jakis krem jako zabezpieczenie?

Jezeli skora nie jest podrazniona nie ma takiej potrzeby

Ewelina

Co zrobi¢ gdy woda dostanie si¢ do uszu?

Nalezy dokladnie wysuszyc



Anna

Czy maluszka my¢ samg woda czy uzywac jakis$ srodek do mycia u noworodka ?

Decyzja nalezy do rodzicow warto wybrac kosmetyki o jak najbardziej naturalnym sktadzie
oraz odpowiednim ph takim jak np seria cutis mini derm z olejem konopnym

Marysia

Jak wigcej wody bedzie to uszy sie zaleje czy tak mozna ? jak zalejemy uszka jak osuszyc¢?

Nie zanurzamy glowy wec mozemy jedynie pomoczyc a nie zala¢ uszy

Ewelina
Czym my¢ wloski?

Tym samym kosmetykiem ktréorym myjemy cale ciato

Katarzyna

Jakie kosmetyki sg wskazane od pierwszych dni zycia? Czy wystarczy np olejek ze stodkich
migdalow czy lepiej doda¢ co$ innego?

Kosmetyki jak najbardziej naturalne oraz o odpowiednim ph dostosowanym do skory dziecka
kosmetyki cutis mini derm sa w 98% naturalne

Ewelina

czy jesli skora dziecka nie jest przesuszona to powinni$my uzywac jakis balsamow
nawilzajacych?

Nie ma takiej potrzeby
Monika



Co na odparzenia?

Najlepiej kartoflanka badz kremy kojaace podraznienia takie jak bepanthen extra plus

Sylwia

Co z kikutem pgpowinowym czy powinno sie cos z nim robic oprocz odkazania?

Kikut prowadzimy na sucho

Aneta

Czy to prawda, ze nie powinno si¢ uzywac¢ masci z cynkiem przy pielegnacji dziewczynek?

Masci z tlenkiem cynku nie sa polecane dla skory nowordka

Katarzyna

Czy wystarczy my¢ zelem czy takim szampon-zelem?

Kosmetykiem do mycia ciata i wlosow

Katarzyna

Czy mozna wykonywac¢ kapiel razem z rodzicem czy lepiej, aby dziecko my¢ w mate;j
wanience?

Oczywiscie ze mozna tylko w odpowiednim wieku malucha

Ewelina



Jak szybko dziecko "wyrasta" z wiaderka?

To wszystko zalezy jak szybko rosnie , moje dziecko wyrosto ok 9 miesiaca zycia

Agnieszka

Czy gabki pod cale ciato do kapieli sg dobre?

Nie jestem zwolenniczka gabek gdyz sa siedliskiem bakteri

Sylwia

Do kiedy mozna kapa¢ dziecko co 2/3 dzien?

Wszystko zalezy od pory roku latem warto kapa¢ codziennie

Sylwia

Co z lezaczkami w wanienkach czy lepiej z nich korzysta¢ czy nie?

najlepiej trzymac¢ maluszka wszystkie wktadki sa mato wygodne

Anna

Aco Pani sadzi o wanience shnuggle ?

Uwazam ze fajna alternatywa dla tradycyjnej wanienki na pewno bardziej komfortowa dla
maluszka

Katarzyna

Czy takie kosmetyki sa odpowiednie tez dla dziecka bez problemoéw skoérnych?



Kosmetyki cutis mini derm sa odpowiednidla dzieci ze skora wrazliwg oraz bezprobemowa

Agnieszka

Czy i kiedy stosuje si¢ dla maluszka krem z filtrem uv 50? Wtedy jaki pani poleca?

Krem z firltem stosujemy w okresie kiedy zaczyna pojawiac sie duza ilosc stonca , w
przyapdku kremow z filtrem nalezy rowniez kierowac sie sktadem unikac parapenéw PEGow



