
Klaudia Sz.  

z Medeli są też staniki do laktatora, czy nie są one uciskające? nie spowodują 
zastojów? 

Odp. Medela posiada również w swojej ofercie bieliznę ciążową i poporodową. 
Oferta zawiera również staniki nie uciskające i nie powodujące zastojów 

Martyna  

jak często i jak długo używać laktatora po cc by pobudzić laktację ? 

Odp. Kwestia indywidualna każdej mamy. Pobudzamy do momentu kiedy 
osiągniemy min 500-700 ml na dobę. Ilość taka powinna się pojawić do 14 
dnia po porodzie. Osiągnięte ilości nie oznaczają jednoczesnej rezygnacji z 
używania laktatora. Zależy od preferencji mamy. 

Klaudia Sz.  

potwierdzam że ten laktator jest super, w szpitalu w krakowie na kopernika są 
dostępne dla każdej chętnej mamy. 

Odp. Doskonale słyszeć takie informacje. 

Karolina  

jak efektywnie odciągać mleko laktatorem żeby nie robiły się zastoje? 

Odp. Pytanie proszę kierować do doradzy laktacyjnego bądź położnej 
środowiskowej 

Anna 

Czy można używać dwóch laktatorów na obie piersi jednocześnie? 

Odp. Można aczkolwiek dużo lepszym rozwiązaniem jest 1 laktator na dwie 
piersi. 

Aneta 

Lepszy laktator ręczny czy elektryczny? 

Odp. Kwestia indywidualna, ciężka do zdiagnozowania bez odpowiednich 
informacji. 

Beata 

W jakich sytuacjach używać ręcznego, a kiedy elektrycznego?  

Odp. W sytuacjach kiedy wiemy że nie zepsuje nam to laktacji. 

Lucyna 

Czy macie też w ofercie kolektory do pokarmu?  



Odp. Za niedługo pojawią się w ofercie. 

 


