Magda

A czy zachly$nigcie tez moze by¢ niebezpieczne?

Zazwyczaj konczy sie na kaslaniu i wszystko wraca do normy. Chyba, ze popelimy jakis
blad wtedy jest to niebezpieczne.

I1za

A czy zachly$nigcie tez moze by¢ niebezpieczne?

Zazwyczaj konczy sie na kaslaniu i wszystko wraca do normy. Chyba, ze popelimy jakis
blad wtedy jest to niebezpieczne.

Magda
Czy moge zrobi¢ dziecku krzywke probujac mu pomoc?
Jezeli popehi si¢ blad to tak.

Kasia

Jezeli dziecko co$ polknie, jaki jest pierwszy krok do pomocy?

Jezeli placze 1 kaszle to obserwujemy. Jezeli nie to wykonujemy 5 uderzen w okolice miedzy
lopatkami, nastgpnie 5 ucinig¢ klatki piersiowe;.

Monika

Jakie bledy mozna fatwo popemic?

Podnoszenie dziecka do gory, obracanie do gory nogami, proby wyciagni¢cia ciala obcego z
buzi dziecka swoim palcem.

Paulina

A jezeli dlugo wykonuje to uderzenie reka ale dziecko nie placze?

To wtedy robimy 5 uci$nig¢ na klatke piersiowa i powtarzamy. Jezeli bedzie trwalo to dlugo i
bedzie to nieskuteczne to dziecko straci przytomnos¢. Wtedy rozpoczynamy resuscytacje
krazeniowo oddechowa.

Bartosz
Czy w trakcie pomocy dziecku druga osoba powinna zadzwoni¢ na 1127
Jezeli sag dwie osoby to tak. Lepiej zadzwon pod 999.

Milena

Co kiedy niemowlak zakrztusi si¢ napojem?

Jezeli placze i kaszle to obserwujemy. Jezeli nie to wykonujemy 5 uderzen w okolice miedzy
lopatkami, nastgpnie 5 ucisnig¢ klatki piersiowe;.



Malgorzata

Co zrobi¢ w przypadku wykrycia bezdechu u dziecka? zaczynamy od wdechéw?

Wtedy zaczynamy od zmiany pozycji dziecka, stymulacji do oddychania(dmuchanie w
twarz), nastgpnie wykonujemy 5 oddechéw. Jezeli i1 to nie bedzie skuteczne to zaczynamy
uciska¢ klatke piersiowa.

Kasia
A czy sg takie sytuacje w ktorych klepane moze nie by¢ wystarczajace?
Oczywiscie, wtedy wykonuyjemy 5 ucisnig¢ na klatke piersiowa. I powtarzamy.

Milena

A czy rece do gory cos pomagajg przy zakrztuszeniu?

Nie zaszkodza, ani nie pomoga © Nie ma badan, ktore by potwierdzaly, Ze ten manewr w
czymkolwiek pomoze.



