Kinga
Czy jesli przed porodem z piersi wydobywa si¢ siara (8 miesigc), to po porodzie mleko bedzie
mniej wartosciowe?

Marzena
Jak dalej karmic piersia jesli czesto wystepuje zatkany kanalik w piersi ?

Magdalena
Czy warto zamrizi¢ siar¢? Jesli tak, to czy w jaki§ mniejszych pojemniczkach zeby
wystrczylo na kilka uzy¢?

Hanna
niesamowite ile warto$ci ma mleko mamy!

Paulina
Pytanie juz o laktator - kiedy najlepiej go kupi¢? Przed porodem, czy po jak bedzie wiadomo

ile bedziemy mialy pokarmu. Boje si¢, ze zakupie, a nie bede miala okazji uzy¢.

Zuza
czy to co jemy ma wplyw na jakosc mleka?

Daria
Jaki jest zalecany minimalny czas karmienia piersig?

Marzena
Czy czeste nocne karmienie moze powodowac otyto$¢ u dzicka ?

Hanna
co powoduje wysoka kalorycznos¢ mleka mamy?

Marzena
i jaki laktator kupic jesli piersi sa odporne na odciaganie pokarmu?

Anita
czy wazny jest rodzaj/ sktad tych woreczkow do przechowywania pokarmu? na co zwracac
uwage?

Izabela
jak dlugo mozna uzywa¢ zamrozone mleko mamy?

Daria
jak dobra¢ rozmiar naktadek laktatora i naktadek regenerujacych?

Aleksandra
Jak mrozi¢ pokarm jesli odciggamy kilka razy dziennie?

Magdalena

Jak stymulowac piersi laktatorem po karmieniu? ile minut po karmieniu, czy na obie piersi ?



Katarzyna
czy do przechowywania lepsze beda butelki szklane?

Julia
Jak najlepiej dopasowac do swoich potrzeb laktator?

Hanna
w jakiej temperaturze powinno podawac¢ si¢ dziecku pokarm po odciaggnigciu?

Joanna
jaka skuteczno$¢ maja torebki do dezynfekcji?

Patrycja
jak odcigga¢ mleko laktatorem zeby nie odczuwaé dyskomfortu, Zeby nie bolao, pamietam
przy poprzednim dzidziusiu straszne uczucie ciggni¢cia brodawek

Daria
jakich bledow unikna¢ przy uzytkowaniu laktatora ?

Paulina
Jak najlepiej podgrzewac pokarm z lodowki/zamrazarki?

Kinga
Czy Medela ma w planach stworzenie biustonoszy dla kobiet z duzymi piersiami?

Aleksandra
Czy zle rozmrozone mleko moze zle wptyna¢ na dziecko? Jakie sg objawy?

Karolina
czy mozna pomoc sobie laktatorem, wyksztalcic sutek, ktory jest mato wystajacy

Katarzyna
gdzie stacjonarnie mozna kupic produkty medela?

Daria
jak poprawnie rozmraza¢ mleko?

Natalia
Ciagle mnie zastanawia czy mozna uzywac uzywany laktator ?

Magdalena
Jak dobra¢ lejek do brodawki? Jesli mam rozmiar piersi D, a w czasie cigzy jeszcze si¢
zwigkszg. Brodawka jest do$¢ duza

Hanna
czy purelan to czysta lanolina?



Marzena
Jaki smoczek dla dziecka ktore odrzuca wszystko oprocz piersi?

Joanna
Czy laktatory sg glo$ne?

Magdalena
czy przed karmieniem piersig nalezy umy¢ pier$, zanim podamy ja dziecku?

Kinga
Muszle laktacyjne uratowaty nasze karmienie przy Synku. Sg genialne! Teraz tez kupig!

Magdalena
Czy medela purelan nalezy zmy¢ przed karmieniem?

Anita
Ktore wkiadki sg lepsze/bardziej komfortowe - jedno czy wielorazowe?

Kinga
Czy wkladki hydrozelowe mozna schladza¢ w lodowce?

Iwona
Czy uzywanie laktatora powoduje bol/dyskomfort?

Monika
lepszy elektryczny ,czy reczny?

Kornelia
czy zabra¢ laktator do szpitala?

Daria
jaki laktator rekomendujecie dal niedoswiadczonej mamy?

Ewa
slyszalam ze erytrol nie przechodzi do mleka mamy a w niewielkiej ilosci ksylitol sie w nim
znajduje... prawda to?

Julia
Czy lepszy laktator na jedng pier§ czy na dwie ?

Magdalena
Kiedy zacza¢ stymulacje piersi laktatorem po porodzie od razu w szpitalu?

Aneta
Czy stosowanie wczesniej lanoliny do sutkow nie powoduje pobudzenia wydzielnia
oksytocyny?



Magdalena
Czy medela ma opcje segregacji mediow?

Ewa
czy wlasnie zawartosc cukru w mleku mamy ma znaczenie odnoscie przyrostu wagi u
dziecka?

Marta
po jakim czasie od odmrozenia mleczka nalezy je podaé¢ dziecku?

Natalia
czy lepszy laktator r¢gczny czy elektryczny ?

Agnieszka
czy siare tez mozna mrozi¢ ?

Julia
Czy przyzwyczajenie dziecka do karmienia z butelki nie oduczy go jedzenia z piersi ?

Magdalena
Ile razy dzienne uzywac laktatora?

Hanna
jak prawidtowo dobra¢ rozmiar lejka?

Joanna
Czy gorset do laktatora mozna zaktada¢ po porodzie czy dopiero po jakims$ czasie?

Paulina
Czy do laktatorow medela pasujg butelki innych firm?

Daria
jaki jest $redni czas odciggania mleka laktatorem elektrycznym?

Natalia
czy rozmiar lejka jest uniwersalny?

Ewa
jak nie zaburzyc odruchu ssania u dziecka podczas gdy sciagamy mleko laktatorem i chcemy
wlasnie je poda¢ dziecu do zjedzenia?

Magdalena
Czy laktator r¢czny nadaje si¢ do regularnego odciagania pokarmu?

Paulina
Ktory laktator jest lepszy reczny czy elektryczny?



Patrycja
technologia flex jest tlkko w laktatorach elektrycznych czy w recznych takze? i zachowac 2-
fazowas¢ przy odcigganiu recznym?

Katarzyna
kiedy dobrac lejek?

Hanna
czy prawidlowym dobraniu rozmiaru lejka uzywanie laktatora jest bolesne?

Adrianna
moze Pani powtorzyc jak dobrac rozmiar lejka?

Katarzyna
czy torbielowata budowa piersi powoduje problemy lub brak mozliwosci karmienia?

Agnieszka
czy w szpitalu po porodzie bedzie dostepny laktator jesli nie bede¢ jeszcze mie¢ swojego?

Daria
czy torbiele stwierdzone przed zajSciem w cigz¢ moga by¢ powodem probleméw z laktacjg?
czy raczej mate torbiele ulegaja wchionieciu przy takiej pracy, jaka wykonuja piersi?

Magdalena
Czy w nocy tez trzeba uzywac laktatora?



