1. Jak ważne jest wsparcie mamy po porodzie i jak najlepiej zapewnić jej komfort psychiczny podczas porodu?
2. Nie mogę się zdecydować, czy do porodu wolę położną dedykowaną, czy doulę… Jaka jest różnica, oprócz kwestii medycznych?
3. Słyszę dookoła same złe rzeczy o połogu, czy faktycznie u każdego ten czas jest zawsze ciężki? 
4. Czy mogę jeszcze w czasie ciąży coś sobie przygotować, by w połogu było mi łatwiej? To moja pierwsza ciąża i nie wiem, na co zwracać uwagę
5. Połóg różni się w zależności od tego, jak przebiegł poród? 
6. Który połóg będzie łatwiejszy – ten po CC, czy porodzie siłami natury?
7. Czy są jakieś „gadżety” przydatne w połogu? 
