Julita
Jak czesto zakrapiaé oczka i nosek solg fizjologiczng?

Oczka wystarczy przemywac raz dziennie podczas toalety catego ciata, nosek wg potrzeb, najpierw
zapuscic sol, potozy¢ maluszka na brzuszku, nastepnie odciggnac

Moniska

Jak przemywac oczka nowonarodzomu dziecku ?

Ptatkiem do demakijazu od zewnetrznego kacika do wewnetrznego
Moniska

Czy chusteczki z 99 % wody sa dobre do przemywania pupy dziecka czy zdecydowanie lepsze bedzie
podmywanie przegotowana woda i ptatkami kosmetycznymi ?

Lepsza bedzie woda, a chusteczki sg super na wyjscia

Lidka

Czym najlepiej obcinaé paznokietki

Ja korzystam z matych, chirurgicznych nozyczek. Mozna tez cgzkami.
Moniska

Do jakiego momentu powinnismy podtrzymywac gtéwke dziecka ?

Do 12 tygodnia ja odradzam moim pacjentom pionizacje dziecka, a podnoszenie i odktadanie bokiem
z asekuracjg gtéwki bez dotykania karczku. Zapraszam na wizyte instruktazowg, mozemy to zrobic
online.

Lidka

Jakie Pieluszki najlepsze dla dziecka?

Warto poprébowac rézne bo kazda mata pupa ma inne potrzeby i wrazliwosci

Aneta

Czym my¢ pepek dziecka?

Podczas kapieli wodg z mydtem, a przy kazdej zmianie pieluszki suchym patyczkiem

Zuza

Czy rana po szczepigce w postaci duzego babla z biatym srodkiem jest okey? Czym jg pielegnowac?

Pytanie co znaczy duza i czy jest obrzeknieta? Jesli Srednica przekracza centymetr, saczy sie, jest
mocno zaczerwienione wokdt to warto pokazaé pediatrze



