
Agnieszka  

Do kiedy można nosić w chuście ? 
Można nosić do momentu kiedy rodzic ma siłę i dziecko chce, z naszego doświadczenie nosimy regularnie do 
około roku, później dziecko bardziej eksploruje przestrzeń :), ale też ta potrzeba noszenia jest, często nawet do 
2,5 roku. 

 
Natalia  

jaki rozmiar chusty przy wzroście 172? 

To zależy do jakiego wiązania i jaki rozmiar ubrań nosisz. 4,6m powinna wystarczyć na większość wiązań przy 

rozmiarze ubrań S/M, przy większych rozmiarach ubrań warto wziąć dłuższą chustę, którą zawsze w razie czego 

można skrócić. 

Agnieszka 

 Czy chusty i nosidła na pewno są bezpieczne? 

Dobrze zawiązana chusta i dobrze dopasowane nosidło są jak najbardziej bezpieczne. Wykonane są z 

naturalnych materiałów, producenci przeprowadzają testy dla produktów dla dzieci oraz posiadają atesty. 

Najlepiej uczyć się wiązać chustę z doradczynią i dobierać nosidełko ze specjalistą. Wtedy na pewno będzie 

bezpiecznie. 

Magdalena  

Jestem w ciąży i już chciałabym spróbować chustonoszenia (wchodzę w 2 trym) czy lepiej poczekać z nauką i 
próbami do urodzenia 

 

Jeśli chodzi o samo uczenie się wiązania to my polecamy poczekać i uczyć się już z 

maluszkiem, ale jeśli interesuje Cię temat to zapraszamy na naszego bloga gdzie znajduje się 

kompendium chustowe https://przytobie.com/pl/n/Kompedium-chustowe/60. Mamy także 

spotkanie CHUSTOWE ABC, gdzie poznajecie teoretyczne aspekty o chustonoszeniu i 

można pomacać chusty. Prowadząca pokazuje także wiązanie. Wtedy można przyjść w ciąży 

i już zapoznać się z tematem. 

 
Magdalena  

Ile waży lalka do ćwiczeń chustonoszenia? 
Lalka waży ok 3,5 kg czyli prawie tyle co noworodek, ale jest bezwładna i zawsze wydaje się cięższa niż dziecko 
:) 

 
Anna  

Jak prać chusty, czy trzeba jakoś szczególnie inaczej? 
To zależy jaki skład ma chusta, jeśli jest to 100% bawełny to spokojnie można ją prać w pralce, ta informacje jest  
zawsze wszyta na metce . Chusty z domieszką lnu, wełny, jedwabiu i wieloma innymi potrzebują już specjalnego 
traktowania, wtedy też każdy producent daje informacje o sposobie pielęgnacji. 

 
Kasia 

 Mam wrażenie, że mój egzemplarz (4mc) nie da się nosić w chuście, pomocy to wciąż wiercące się dziecko. 
Czy uczyłaś się z doradczynią? My mamy takie spotkania jak DOSZKALANKI - wtedy jest to spotkanie z 
doradczynią i tematem jest konkretne wiązanie. Na spotkaniu każdy uczestnik pokazuje jak wiąże i razem 
próbujemy zobaczyć co poprawić i dopracować. Może takie spotkanie by Ci pomogło :) 

 
Tomek   

Czy razem z żoną mogę mieć w tym samym rozmiarze chustę, ja jestem o dwie głowy od niej wyższy 

Tak możecie na początek mieć taką samą chustę, musi być dopasowana do Ciebie długością, a żona będzie 

miała po prostu dłuższe końce, jak się polubicie z chustonoszeniem, to wtedy każdy może mieć własny 

egzemplarz :) 


