
 

  

 

   
 

Regulamin akcji „Konkurs na dobry start” 

 

1. Postanowienia ogólne 
a. Akcja organizowana jest pod nazwą „Konkurs na dobry start” zwana dalej “Konkursem” przez 

Arvato Polska Sp. z o.o. z siedzibą w Warszawie, Oddział Arvato SCS w Plewiskach, zwanego 
dalej „Organizatorem”. Regulamin Akcji zostanie udostępniony w dniu ogłoszenia Akcji tj. 
27.11.2020  

2. Kto może wziąć udział w Konkursie 
a. Konkurs skierowany jest do pracowników Organizatora i zleceniobiorców Organizatora, którzy 

spełnili warunki składania prac opisane w punkcie 3. 
3. Zadanie konkursowe i zgłaszanie prac 
a. Zadaniem konkursowym jest kreatywne rozwinięcie skrótu ASCS, tak aby kojarzyło się z 

ogólnym pojęciem dobrostanu (ze zdrowiem, aktywnością fizyczną, zdrowym odżywianiem, 
dobrym samopoczuciem). 

b. Pracę konkursową należy zgłosić poprzez formularz, do którego link jest dostępny w 
Aktualnościach na stronie wiedza.arvato.pl/paczkazdrowia  

c. W formularzu konkursowym powinny znajdować się następujące informacje:  

• Kreatywne rozwinięcie skrótu ASCS 

• dane personalne uczestnika (imię, nazwisko, lokalizacja/obszar Arvato SCS) 
d. Nadsyłanie prac konkursowych jest możliwe do 25 stycznia 2021 r. 
e. Praca nie może zawierać treści nawiązujących do przemocy, o zabarwieniu seksualnym, 

wulgaryzmów i tych, które powszechnie mogą być uznane za obraźliwe.  
f. Każdy uczestnik może nadesłać na konkurs tylko jedno zgłoszenie. W przypadku nadesłania 

większej ilości, Organizator Konkursu samodzielnie wybiera, które zgłoszenie będzie brane 
pod uwagę.  

g. Organizator zastrzega sobie prawo do nie przyjęcia nadesłanej przez Pracownika pracy 
konkursowej, jeśli nie spełnia ona zapisanych wymagań. 

h. Organizator zastrzega sobie prawo do usunięcia pracy danego Pracownika z konkursu, jeśli nie 
spełnia zasad konkursu.   

i. Uczestnik Konkursu z chwilą nadesłania prac na Konkurs oświadcza, że akceptuje niniejszy 
Regulamin. 

4. Wyłonienie zwycięzców i nagrody 
a. 28 stycznia 2021 r. na stronie Paczki Zdrowia wiedza.arvato.pl/paczkazdrowia opublikujemy 

20 najciekawszych zgłoszeń, które zostaną nagrodzone.  

b. Nagrodą w Konkursie jest:  

• Książka 4 filary zdrowego życia. Jak zmienić codzienne nawyki, by dłużej żyć i cieszyć się 
zdrowiem autorstwa dr Rangana Chatterjee. 

5. Publikacja prac 
a.  Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wybranych prac wraz z imieniem i nazwiskiem 

autora w dowolnie wybranym przez siebie kanale i wykorzystywanie ich na wszelkich polach 

eksploatacji. 

6. Klauzula informacyjna 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 

kwietnia 2016 r. informujemy, iż: 

a. Administratorem danych osobowych (ADO) Uczestnika jest spółka pod firmą: Arvato Polska  

z siedzibą w Warszawie, adres: al. Jerozolimskie 65/79, 00-697 Warszawa, wpisana do rejestru 

przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy dla m. st. 



 

  

 

   
 

Warszawy w Warszawie, XII Wydział Gospodarczy Krajowego Rejestru Sądowego pod 

numerem KRS 0000007209, NIP: 527-020-32-76, REGON: 011073542, wysokość kapitału 

zakładowego w całości wpłaconego 19.326.500,00 zł. 

b. Z Inspektorem ochrony danych u ADO można skontaktować się poprzez: 

• email: iod@arvato.pl 

• listownie: Inspektor Ochrony Danych Arvato Polska Sp. z o.o. ul. Kolejowa 150 62-064 Plewiska 

c. Dane osobowe Uczestnika przetwarzane będą na podstawie art. 6 ust 1 lit. f) RODO (tj. 

prawnie uzasadnione interesy realizowane przez ADO polegające na przeprowadzeniu akcji 

wizerunkowej). 

d. Dane osobowe Uczestnika mogą być przekazywane innym podmiotom współpracującym  

z ADO na potrzeby przeprowadzenia akcji informacyjnej. 

e. Dane osobowe Uczestnika nie będą przekazywane do państwa trzeciego/organizacji 

międzynarodowej. 

f. Dane osobowe Uczestnika będą przechowywane do czasu przeprowadzenia przez ADO akcji 

wizerunkowej. 

g. Podanie danych osobowych w zakresie wynikającym z potrzeb przeprowadzenia akcji 

wizerunkowej jest dobrowolne, a skutkiem ich niepodania będzie brak możliwości wzięcia 

udziału w akcji wizerunkowej. 

h. Posiada  Pani/Pan  prawo  dostępu  do  treści  swoich  danych  oraz  prawo  ich sprostowania, 

usunięcia, ograniczenia przetwarzania i prawo wniesienia sprzeciwu; 

i. Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do PUODO, gdy uzna, iż przetwarzanie danych 

osobowych dotyczących Uczestnika narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o ochronie 

danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.; 

j. Dane Uczestnika nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany. 

7. Postanowienia końcowe 
a. Organizator jest uprawniony do zmiany postanowień niniejszego Regulaminu, o ile nie wpłynie 

to na pogorszenie warunków uczestnictwa w Konkursie. Dotyczy to w szczególności zmian 
terminów poszczególnych czynności. 

b. Zgłoszenie pracy do Konkursu jest jednoznaczne z przyjęciem przez uczestnika Konkursu 
warunków niniejszego regulaminu. 

 


