Karola
od jakiego wieku dziecka mozna wspomagac sie olejkami?

Od urodzenia, ale jedynie w rozcieficzeniu i na skdre stép. U niemowlat na 10 ml oleju nosnego
dajemy 1 kropelke olejku.

Karola
gdzie mozna aplikowac olejki poza skérg? czy pozostawiajg plamy na ubraniach?

Olejki mozna wdychac i zjada¢. Mozna stosowac na catg skére, poza oczami, okolica ust, uszu i miejsc
intymnych, gdyz tam zwykle skéra jest delikatna.

Nie pozostawiajg plam, bo zwykle wietrzeja. Olejki nie sg substancjg oleistg, tylko eterem. Gdyby tak
sie jednak dziato, to nalezy najpierw usungé je olejem. Woda olejku nie usunie, dlatego gdy dostaje
sie do oczu to nie wyptuczemy go woda.

alinka
Czy olejki eteryczne mogg wywotywac alergie?

Olejki eteryczne to zestaw substancji w nim zawartych. Mozna by¢ uczulonym na dane substancje,
dlatego zaczynamy aplikacje od skory i zawsze w rozcieiczeniu. Nalezy obserwowac reakcje
organizmu. Ja jestem alergiczka i z ogromnym powodzeniem stosuj olejki od kilku lat.

Niki
od kiedy mozna stosowac takie olejki ?

Od urodzenia, ale jedynie w rozcieniczeniu i na skdre stop. U niemowlat na 10 ml oleju nosnego
dajemy 1 kropelke olejku.

Niki
czy takie olejki kupimy w aptece ?

Nie. Takie olejki mozna kupié¢ u mnie, gdyz ja bezposrednio wspétpracuje z producentem czyli z
Doterra.

Alicja
lle kosztujg olejki doterry?

Ceny sg rézne. w zaleznosci od tego jaki to olejek, bo materiat na niektdre olejki jest zbierany raz w
roku i potrzeba go duzo do wyprodukowania 15 ml olejku. W 15 mi jest 250-270 kropelek olejku, co
zalezy od jego gestosci. 1 kropelka do 1 dawka. Warto o tym pamietac, by nie stosowac za duzo.
Dzienna dawka to 1-2 kropelki.

Prosze o maila w sprawie cennika i jak kupi¢ olejki na kontakt@anetaryfczynska.com

Wszystko udostepnie.
Albo o skorzystanie z mojego linku polecajgcego:

https://www.mydoterra.com/anetaryfczynska/#/

alinka
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Czy olejki eteryczne mogg powodowac skurcz oskrzeli?
Nie umiem odpowiedzieé na to pytanie.

To co moge podpowiedzieé to, ze olejki eteryczne to zestaw substancji w nim zawartych. Mozna by¢
uczulonym na dane substancje, dlatego zaczynamy aplikacje od skoéry i zawsze w rozcieczeniu.

Alicja

Jaki dyfuzor do olejkédw Pani poleca? Doterra posiada swoje dyfuzory z dobrej jakosci tworzyw
sztucznych, gdyz niektdre olejki wchodzg w reakcje z plastikiem. Warto szukac dyfuzoréw z wyzszej
potki.

Mozna dyfuzory Doterra obejrze¢ wchodzg na strone w linku:

https://www.mydoterra.com/anetaryfczynska/#/

Niki
gdzie mozemy dostac takie olejki ? czy przez Internet kupimy ?

Olejki mozna kupi¢ z mojg pomoca. Klient otrzymuje paczke od Doterra. Mozna olejki kupi¢ w
Internecie, ale uwaga na sprzedawcéw, ktdrzy olejki rozcienczajg. Poza tym, zwykle sg drozsze niz u
producenta. Olejki kupione bezposrednio w Doterra majg gwarancje jakosci. W sytuacji, gdy paczka
przychodzi uszkodzona, mozna jg reklamowaé, serwis Doterra bardzo szybko reaguje.

Zapraszam do kontaktu mailowego we wszystkim pomoge: kontakt@anetryfczynska.com

Lub do zakupu tutaj:

https://www.mydoterra.com/anetaryfczynska/#/

Po rejestracji jestem wsparcie klienta. Rejestracja NIE zobowigzuje do regularnych zakupow.
NIKI

czy roczne dziecko mozemy posmarowac takim olejkiem lawendowym na lepszy sen ?

Tak, w rozciericzeniu na poczatek.

Klaudia

Czy wykonywane byty badania na wskazane olejki, ktére potwierdzajg te dziatania? Np. kadzidtowiec
w celu niwelowania blizny. Czy on niweluje widoczno$¢ blizny po cc?

Doterra gwarantuje jakos¢ swoich olejkdw, ich czystosé i to ze nie zawierajg innych substancji niz te,
ktére w danym olejku muszg sie znajdowac. Przeprowadzono szereg badan klinicznych na temat
olejku w lawendy, kadzidtowca czy drzewka herbacianego. Polecam poszuka¢ danych na ten temat w
dostepnych zrédtach. Doterra otwiera swoje szpitale i wkrétce bedzie miata swoje badania kliniczne.
Na razie musimy polega¢ na dostepnych z innych Zzrédet. Wiecej na ten temat juz wkrétce w czasie
wydarzenia Autumn tour. Zapraszam. Opis ponizej:

https://www.eventbrite.co.uk/e/focus-and-protect-autumn-tour-2022-warsaw-tickets-
404606136847
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czy warto sie skonsultowac z pediatra przez zastosowaniem?

Ja stosuje olejki bez konsultacji. W grupie oséb stosujgcych olejki, wiele mam polega na wtasnym
doswiadczeniu. Zdarzajg mamy, ktére konsultuja sie z lekarzami.

Karola
czy mozna zrobié¢ mieszanke na zamdwienie?

Najbardziej optaca sie zakupié sobie zestaw startowy i polegaé na swoim doswiadczeniu. Ponad to
mozna sie wspiera¢ doswiadczeniem osdb z grupy stosujgcej olejki. Osoby posiadajgce konto w
Doterra, dostajg dostep do ogromnej bazy wiedzy. Olejki sg podobne do lekéw w tym sensie, ze
podobnie jak one mogga nie dziataé na dang osobe. Dlatego warto szukaé innego olejku, albo gotowej
mieszanki. Moje doswiadczenie jest takie, ze przy bolu gtowy olejek Peppermint na mnie nie dziata,
ale juz mieszanka Deep blue jest dla mnie doskonata. Peppermint uzywa moj maz.

Agnieszka

Jak mozemy uzywac takiego olejku w kominku? Zeby zapach rozchodzit sie po domu, a zarazem
dziatat leczniczo.

Olejki nalezy dyfuzowad w dyfuzorze. Kominki podgrzewajg olejek i on traci wtasciwosci. Dyfuzor
wytwarza zimng pare, ktére jest idealna dla olejkéw.

NIKI

czy moze Pani udostepnic taka liste olejkow jakie na co mozna stosowac ?
w zatgczniku ulotka

Agnieszka

jaka jest cena olejku Air?

Cena w zakupie detalicznym to 35 Euro na buteleczke 15 ml, czyli 270 dawek olejku. Przy zatozeniu
konta ceny sg juz -25%

Zapraszam do zakupu tutaj:

https://www.mydoterra.com/anetaryfczynska/#/

Lub prosze o maila e wszystkim pomoge: kontakt@anetaryfczynska.com

Po rejestracji jestem wsparcie klienta. Rejestracja NIE zobowigzuje do regularnych zakupéw. To mit z
ktérym warto sie pozegnaé ©

NIKI

w jakim przedziale cenowym sg takie olejki ?
Agnieszka

Gdzie mozna kupi¢ olejki i inne produkty?

Olejki mozna kupi¢ z mojg pomoca. Klient otrzymuje paczke od Doterra. Mozna olejki kupi¢ w
Internecie, ale uwaga na sprzedawcéw, ktdrzy olejki rozcienczajg. Poza tym, zwykle sg drozsze niz u
producenta. Olejki kupione bezposrednio w Doterra majg gwarancje jakosci. W sytuacji, gdy paczka
przychodzi uszkodzona, mozna jg reklamowaé, serwis Doterra bardzo szybko reaguje.
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Zapraszam do zakupu tutaj:

https://www.mydoterra.com/anetaryfczynska/#/

Lub prosze o maila we wszystkim pomoge: kontakt@anetaryfczynska.com

Po rejestracji jestem wsparcie klienta. Rejestracja NIE zobowigzuje do regularnych zakupéw. To mit z
ktérym warto sie pozegnaé ©

Karola

czy mozna zamowic probki? mate buteleczki kilku olejkow? jaka jest cena zestawu?
Tak. Ceny zestawodw réznig sie w zaleznosci od wielkosci.

Zapraszam do zakupu tutaj:

https://www.mydoterra.com/anetaryfczynska/#/

Lub prosze o maila we wszystkim pomoge: kontakt@anetaryfczynska.com

Po rejestracji jestem wsparcie klienta. Rejestracja NIE zobowigzuje do regularnych zakupéw. To mit z
ktérym warto sie pozegnaé ©

Agnieszka
czy jest jaki$ zestaw dla przedszkolaka na odpornosc?

Tak. W Doterra sg zestawy dedykowane bezposrednio dzieciom. Olejki s3 w formie roll-on, czyli
butelka z kulka. Olejki sg rozciericzone w odpowiednich proporcjach i dlatego starsze przedszkolaki
moga stosowac je same.

Zapraszam do zakupu tutaj:

https://www.mydoterra.com/anetaryfczynska/#/

Lub prosze o maila we wszystkim pomoge: kontakt@anetaryfczynska.com

Po rejestracji jestem wsparcie klienta. Rejestracja NIE zobowigzuje do regularnych zakupow. To mit z
ktérym warto sie pozegnaé ©
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