Dorota
Jesli dziecko 6miesieczne sie nie obraca to warto udac si¢ do fizjoterapeuty? Czy kazde
rozwija si¢ w swoim tempie i nie panikowac?

Dziecko powinno zaczaé rozwija¢ umiejetno$¢ obracania si¢ od okoto 5 miesigca zycia
aczkolwiek jest to kwestia indywidualna, jezeli majg Panstwo jakie$ pytania lub watpliwos$ci
warto wybrac si¢ do fizjoterapeuty, ktory odpowiednio oceni maluszka i odpowie na kazde
pytanie.

Adriana
Co Pani mysli o kokonach dla noworodkow?

Jezeli chodzi o gniazdka do t6zeczka to nie polecam jezeli nie byto takich wskazan od
neonatologa. Dziecko najlepiej rozwija si¢ majac do dyspozycji jak najwigcej wolnej
przestrzeni, ktéra umozliwia mu eksploracje.

Agnieszka

Czy lepszy przewijak na potke?
Agnieszka

Czy lepszy jest przewijak na t6zeczka?

Tutaj odpowiem zbiorowo, nie ma wigkszego znaczenia gdzie bedzie umiejscowiony
przewijak, najwazniejsze, zeby bylo to w bezpiecznym dla dziecka miejscu :)

Sylwia
Super, jesteSmy na etapie kupowania materaca, czy warto wybiera¢ te z naturalnym
wypehieniem?

Tutaj kwestie indywidualne, nalezy jednak pamigta¢ ze o materac z naturalnym
wypetnieniem trzeba bardzo dba¢. Musi by¢ utrzymywany w czystosci 1 warto zeby byt suchy
czyli wietrzymy go znacznie czg¢$ciej niz materac ze sztucznym wypetnieniem. Podczas
zakupu pamigtajmy o sprawdzeniu czy materac posiada niezbedne certyfikaty.

Agnieszka
Czy mozna wiesza¢ potke nad 16zeczkiem dla dziecka?

Tak, mozna :) tylko trzeba pamicta¢ zeby byta dobrze zabezpieczona.

Adrian
Czy wybra¢ materac twardy czy $redniej mickko$ci?

Ja osobiscie polecam $rednio twardy- w kierunku do twardego.

Ania
Lepiej aby dziecko spalo na ptaskiej powierzchni czy np. na tak zwanej poduszce motylku?

Tylko na plaskiej powierzchni, nie jest zalecane uzywanie poduszek ze wzgledow
bezpieczenstwa.



sylawik

Dziecko zaczyna wktada¢ raczki do buzi, preferuje lewa, czy probowac zachecac¢ do
wktadania takze prawej ?

Tak, zachecamy do uzywania takze prawej, mozemy na poczatku na zmiang¢ raz lewg a potem
prawa, zeby maluszek doswiadczal wrazen z obu stron ciata :)

Martyna
Czy mata jest dostepna w kolorze czerwonym?

Na obecng chwilg dostepna jest pastelowa 1 kontrastowa (z6tty, biaty, czarny)

Adriana
Mate wybra¢ w wariancie w pastelowych kolorach czy w kontrastowych (z6ttych)?
Ja osobiscie polecam wybra¢ mat¢ w kolorach kontrastowych (czarny, czerwony, biaty)

Bozena
Czy poduszka jest potrzebna dla noworodka? styszatam ze nie...?

Jezeli chodzi o poduszke do karmienia to na czas karmienia mozemy wspiera¢ si¢ réznymi
pomocami czyli na przyktad takg poduszka, nie zaleca si¢ natomiast zeby dziecko uzywato
poduszki do spania w t6zeczku/wozku ze wzgledow bezpieczenstwa.

Ania
Czy chodzik jest wskazany dla dziecka ?

Nie, nie jest wskazany dla dziecka, wrecz jest odradzany. Chodzik wymusza od dziecka
znacznie wczesniej niz jest na to przygotowane przyjmowanie pozycji dla niego niewtasciwe;j
na dany moment. W chodziku mamy nieprawidlowe ustawienie miednicy, kr¢gostupa i stop.

Karolina
Czy t6zko dostawka chicco next2 me forever jest dobrym pomystem ?

Ten model, ktory Pani podaje jest rodzajem t6zeczka dostawnego. Ja osobiscie jestem
zwolenniczka t6zeczek w ktorych maluszki $pig same ale oczywiscie, nie da si¢ zaprzeczyc,
ze tozeczko dostawne daje pewien komfort uzytkowania. Jest to kwestia indywidualna :)



