Angelika
jaka chuste najlepiej wybra¢ dla malucha ?

Dla Noworodka najlepiej wybra¢ chuste bawetniang lub bawetna z Inem, o gramaturze nie wiecej niz
280 gsm. Jest to taka gramatura, ktéra spokojnie wystarczy na caty okres noszenia, bedzie idealna i
do nauki i dla starszego dziecka. Przyktadowa chusta https://gattner.pl/sklep/chusta-do-noszenia-
dzieci-nenime-autumn-wibes-bawelna-46/

Asia
czy mozna nosi¢ dziecko przodem do $wiata?

Nie zaleca sie noszenia dziecka przodem do swiata w chustach lub nosidetkach. Jedyny sposdb, kiedy
mozna to robié to noszac maluszka na rekach lub na plecach w chuscie czy nosidetku. Wynika to z
kilku przyczyn, ale jedng z wazniejszych to przebodzcowanie dziecka, ktére jest przodem do Swiata w
nosidetku. Mdzg dziecka nie jest jeszcze na tyle odporny na nadmiar bodzcow, jak mdzg dorostego
rodzica, patrzac na malucha z perspektywy naszego dorostego mézgu, moze sie nam wydawaé, ze
nasze dziecko ,,lubi widzie¢”, owszem dziecko jest ciekawe $wiata, ale bedgc w chuscie przodem do
rodzica, rowniez zobaczy wszystko co chce. Jednoczesnie nie jest narazone na nadmiar bodzcéw, jak
sie zmeczy, przytuli sie i zasnie.

Kolejng rzeczg jest niefizjologiczna pozycja, jakg maluch przybiera w nosidetku, ktére umozliwia
noszenie dziecka przodem do $wiata. Kregostup takiego dziecka wygina sie w nienaturalnym
kierunku, nie ma podparcia pod kos¢mi udowymi, przez co dziecko wisi na kroczu w takim nosidetku.

Ola
chciatabym zaczg¢ nosi¢ w chuscie, ale boje sie, ze dziecko za mocno $cisne lub za luzno

Bez obaw, maluszek lubi by¢ mocno otulony, wrecz im lepiej chusta jest dociggnieta tym maluch
czuje sie bezpieczniejszy. Nie ma fizycznej mozliwosci, zeby dociggna¢ chuste tak mocno, aby
zaszkodzita dziecku, zwyczajnie ,,za mocno” sie nie da dociggnac.

Bedziesz tez czuta, kiedy za luzno chuste dociggniesz, maluszek powinien by¢ przyklejony do twojego
ciata, nie moze wisie¢ ani by¢ luz miedzy Wami, to naprawde da sie wyczuc. Jesli jednak masz nadal
obawy, zapraszam do kontaktu, chetnie pomoge w nauce: https://gattner.pl/chustonoszenie/

Aneta
a w czym najlepiej nosic dziecko jadgc w goéry?

Jesli chodzi o noszenie dzieci podczas wedréwek w gérach i nie tylko, to zalecamy aby noworodki i
dzieci, ktére same nie chodzg, nadal nosi¢ w chustach lub nosidetkach ergonomicznych-miekkich.
Nosidetka tzw.turystyczne, dedykowane s3 dla starszych dzieci, ktére skonczyty przynajmniej 2 latka.
Dlatego, ze w takim typowo gdrskim nosidle, dziecko siedzi na , krzesetku”, nie jest przytulone do
rodzica. W momencie, kiedy taki maluch zasnie nalezy zrobi¢ przerwe w wedréwce i utozyé dziecko
na ptasko. W nosidetkach ergonomicznych czy w chustach, mozesz wedrowac nadal ze $pigcym
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maluszkiem, poniewaz jest on do ciebie przytulony, stanowicie jeden wspdlny ,twoér”, jest przy tobie
catkowicie bezpieczny.

Justyna
najlepsze wigzanie przy noworodku?

Dla noworodka dedykowane sg podstawowe wigzania typu: kieszonka, kangurek, plecak prosty czy
wigzanie w chuscie kotkowe;.

Magdalena
do jakiego wieku mozna nosi¢ dziecko w chuscie?

Najczesciej i najwiecej nosi sie dzieci do pierwszego roku zycia. Natomiast z powodzeniem mozna
takze nosic starsze dzieci, nawet dwulatki, wtedy wybiera sie juz wigzania na plecach rodzica
np.plecak prosty lub plecak z koszulka.

Magdalena
czy sg jakie$ wktady chtodzace do chust?

Spotykamy na rynku wktady wetniane, ktére polecane sg do chust i nosidetek, ale z doswiadczenia
wiem, Ze czesto jest to zbedny gadzet. Ciato rodzica i naturalne wtékna w chuscie czy w nosidetku,
Swietnie reguluja temperature. Mozna w upalne dni wybiera¢ mniej otulajgce wigzania typu
kangurek czy chusta kétkowa, i koniecznie wybraé Izejszg chuste czy to bawetniang czy z dodatkiem
Inu.

Justyna

DostaliSmy w prezencie chuste o dtugosci 4,6m. ja mam 172 cm wzrostu, nosze rozmiar M, partner
195 cm, i rozmiar xI- xxl. czy bedzie dla mnie ona za duza?

Dla ciebie taka chusta powinna by¢ idealna, moze byc¢ tak, ze dla partnera bedzie ciut krétka. Ale to
tez zalezy jakie wigzanie wybierzecie, na kieszonke dtugosc 4,6 jest idealna, na kangurka schodzi
troszke mniej chusty. Jesli chusta okazataby sie dla partnera za krétka na kieszonke, moze on
sprobowad zawigzac kangurka, lub zaopatrzy¢ sie w chuste kétkowa, ktdrg notabene mezczyzni
bardzo lubia. Link do przyktadowej chusty kétkowej, 100% Inianej: https://gattner.pl/sklep/chusta-
kolkowa-do-noszenia-dzieci-len-grafit/

Ola
Czy mogtaby Pani podac linki do chust i nosidet, ktére Pani pokazywata?

Prosze bardzo:



Chusty dtugie: https://gattner.pl/sklep/chusta-do-noszenia-dzieci-nenime-autumn-wibes-bawelna-

46/

https://gattner.pl/sklep/chusta-do-noszenia-dzieci-od-urodzenia-nenime-moss-len-bawelna-46-m/

chusty kétkowe: https://gattner.pl/sklep/chusta-kolkowa-do-noszenia-dzieci-len-pepitka-jeans/

https://gattner.pl/sklep/chusta-kolkowa-do-noszenia-dzieci-len-blue/

nosidetka hybrydowe: https://gattner.pl/sklep/nosidlo-regulowane-gattner-ergonomiczne-
hybrydowe-nenime-mono/

https://gattner.pl/sklep/nosidlo-regulowane-gattner-ergonomiczne-hybrydowe-nenime-mono/

nosidetka klamrowe: https://gattner.pl/sklep/gattner-easy-click-nosidelko-ergonomiczne-
regulowane-len-orange/

https://gattner.pl/sklep/gattner-easy-click-nosidelko-ergonomiczne-regulowane-nenime-hope/

Kod rabatowy ,,swiadomamama5” to 5% rabatu na konsultacje chustowo-nosidetowe.

Kod rabatowy: SWIADOMAMAMAL10, upowaznia do rabatu 10% na chusty i nosidetka ze strony
www.gattner.pl

Zapraszam do kontaktu:
Angelika Gattner-Chowarnska tel.600317854
Messenger lub whatsapp

Mail: angel.gatther@interia.pl lun kontakt@gattner.pl

Fb: https://www.facebook.com/gattnerwraps

IG: Gattner.wraps.carriers
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