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Sistema de créditos com matricula por disciplina ou por médulos
Académicos (Resolugdo CNE/CES 09/2004)

NOME E TITULACAO DO COORDENADOR DO CURSO
Prof. Ms Katucha Rocha de Almeida

Mestre em Saude Coletiva na area de Epidemiologia do Cancer de mama pela
Universidade Catdlica de Santos (Unisantos). Graduada em Biomedicina pelo
Centro Universitario Monte Serrat (Unimonte), com habilitacdo em Analises
Clinicas, Citologia Oncodtica e Imagenologia. Especialista em Diagndstico por
Imagem na Universidade Metropolitanas Unidas (FMU). Membro do Grupo de
Estudos Interdisciplinar sobre Saude e Sexualidade na perspectiva do quadro
da vulnerabilidade e dos direitos humanos (GEISPEQ). Carreira académica no
Centro Universitario Sao Judas Tadeu Campus Unimonte como docente

OBJETIVOS GERAIS



Os objetivos do Curso Superior Tecnologia em Estética e Cosmética séo
formar profissionais para atuarem na area de Estética e Cosmética incluindo:
Estética Corporal, Facial, Estética Pré e Pdés-Cirargica, Maquiagem
Profissional, Massagens Corporais, Terapia Capilar, Visagismo, Cosmetologia;
Proporcionar o conhecimento das ciéncias basicas para a pratica das
atividades de estética e cosmetologia; Capacitar o futuro profissional para o
correto uso de técnicas, produtos e equipamentos estéticos, cosméticos,
dermatolégicos etc; Capacitar o futuro profissional para o trabalho em equipe
multidisciplinares nos servigos de estética e cosmética; Formar profissionais
para atuar em saldes de beleza, representante de produtos, clinicas de estética
e médicas, spas, hotéis, casas de repouso, academias de ginasticas etc;
Proporcionar aos graduados em Tecnologia em Estética e Cosmética formagao
generalista, humanista, critica e reflexiva, com atencdo a saude,ao meio

ambiente e as questdes éticas.

3.20BJETIVOS ESPECIFICOS

« Contribuir para o desenvolvimento das competéncias e a
habilidades para a compreensao e analise do campo da Estética
de modo integrado, sistémico e estratégico e as suas relagbes
com o ambiente externo.

* Possibilitar a oportunidade para a ampliagdo do conhecimento
individual e em Estética por meio da observagao e elaboracéo de
diagnosticos.

« Contribuir para o desenvolvimento de competéncias e habilidades
para o relacionamento humano.

* Possibilitar o desenvolvimento das potencialidades inovadores

dos alunos

PERFIL DO EGRESSO



O processo educacional do curso de Estética e Cosmética, consciente
de sua responsabilidade no desenvolvimento e consolidagdo do perfil do
egresso pretendido proporciona um conjunto de aptiddes para o discente se
tornar Tecnologo, garantindo a articulagdo entre os saberes técnicos e
cientificos, a pratica e os valores necessarios a formacao profissional de forma
a preparar trabalhadores-cidadaos.

O tecndlogo em Estética e Cosmética formado pela MARQUES DE
OLINDA sera um profissional com formagdo humanista, resguardado por
principios éticos-racial e de género, preparado para atuar de forma autbnoma e
multidisciplinar, cuja area que se inseriu possui grande aceitagdo na atualidade.

Com as disciplinas ofertadas nos modulos, o egresso estara apto para
realizar procedimentos tais como selecionar e executar procedimentos
estéticos faciais, corporais e capilares utilizando produtos cosmeéticos, técnicas
e equipamentos especificos; Executar praticas em diversos tipos de depilacio;
Aplicar procedimentos de Massagens Orientais e Ocidentais; Aplicar técnicas
de visagismo e maquiagem; Utilizar equipamentos especificos para cada
procedimento estético; Elaborar e aplicar programas de avaliagdo do cliente
submetido a procedimentos estéticos; Propor e participar de estudos cientificos
para o desenvolvimento de novas tecnologias na area de tratamentos estéticos
inovadores, bem como para a avaliagdo de novos produtos, procedimentos,
protocolos e sua aplicabilidade; Planejar, organizar e gerenciar empresas da
area de estética e cosmética. promovendo a qualidade de vida e a saude dos
individuos. Além disto o discente podera compreender e interpretar com visao
critica e reflexiva sobre o uso de praticas, técnicas e cosméticos, cujo principal
ponto sera o tratamento adequado e seguro para cada cliente.

O Tecndlogo em Estética e Cosmeética tem formagédo generalista, pois,
além da atuagdo multidisciplinar que o integra ao mercado capacitando-o a
atuar junto a profissionais das demais areas da saude como dermatologia,
cirurgia plastica, fisioterapia, psicologia, nutricdo e outros.

O curso também busca capacitar o egresso para o gerenciamento do
seu proprio negocio, quando relacionado ao segmento da estética e cosmeética



corporal, facial e capilares, através de conhecimentos especificos que abordam
questdes regulatorias e aspectos legislativos que envolvem a area.

Torna-se necessario que o egresso saiba lidar com as expectativas de
clientes, desejos inesperados e criticas sobre todas as etapas dos tratamentos
estéticos, tendo sempre que realizar orientacbes aos clientes para evitar
transtornos psicossociais. A imagem do corpo apresenta definigdo semelhante
ao autoconceito, que representa a percepg¢ao que o individuo tem de si proprio
e, em termos especiais, as atitudes, os sentimentos e o autoconhecimento
acerca das suas capacidades, competéncias, aparéncia fisica e aceitabilidade
social. Contudo, os atributos sociais deste profissional também se referem as
condutas éticas e responsaveis em relacdo ao meio ambiente, através da
aquisicao, armazenamento, controle de uso e descarte de produtos cosméticos
adequadamente.

Assim sendo, os egressos estardo aptos em empresas da area de
beleza, estética e saude; Hotéis que oferecam servicos de estética e
cosmética; SPA’s; Casas de repouso; Consultorios dermatolégicos e Clinicas
de cirurgia plastica; Academias e Consultorios fisioterapéuticos; Clinicas de
nutricdo e estética; Empreendedores na area de estética e cosmética; em
Industrias do setor de equipamentos e cosmeéticos; Atividades de pesquisa em
centros de tratamentos estéticos; Cruzeiros e institutos de beleza; Venda e
orientagao de uso de produtos e Equipamentos.

Incentivando a desenvolver o gosto pela pesquisa de novas praticas, de
produtos destinados ao se uso e novos equipamentos. Estara preparado para
compreender os processos fisiolégicos decorrentes das reagdes fisico-quimicas
e da aplicagao e absorcédo e das técnicas sob a pele. Entender os processos
fisiologicos e a estrutura anatdmica na pele e seus anexos,

A qualidade, que hoje ndo € mais o diferencial exigido, e sim
cumprimento legal das legislagbes atuais, mostra que a informac&o, bom
atendimento, produtos corretos e dinamismo fazem do Tecnologo Estética e
Cosmética um profissional que implica diferengas na sociedade, ja que este
esta em busca continua de qualidade e para acompanharem os mercados
interno e externo necessitam de formacgao especifica nos diversos setores de

atuacao (tratamentos e cuidados facial, corporal e capilar).




O Curso Superior de Tecnologia em Estética e Cosmética da MARQUES
DE OLINDA empenha-se em atuar como facilitador do processo de
capacitacdo profissional e de autoinstrucdo, focado no profissional das Areas
da Saude e Estética exigidas pelo mercado de trabalho regional. Mercado
esse, na sua maioria, formado por empresas de pequeno porte, com vertentes
variadas, que exige dos profissionais, visdo integrada e sistémica dos
fendbmenos relacionados com a producédo e gestdo dos servigos de beleza e
qualidade de vida.

Os alunos formados pela MARQUES DE OLINDA sera capaz

de:ldentificar, selecionar e executar procedimentos :

- estéticos faciais,

- corporais e capilares, utilizando produtos cosméticos, técnicas e
equipamentos especificos.

- Desenvolve aplica e executa diverso tipos de depilagao.

- Aplica procedimentos de Massagens Orientais e Ocidentais.

- Aplica técnicas de visagismo e maquiagem.

- Utiliza equipamentos especificos para cada procedimento estético.

- Elabora e aplica programa de avaliagdo do cliente submetido a
procedimentos estéticos.

- Propde e participa de estudos cientificos para o desenvolvimento de
novas tecnologias na area de tratamentos estéticos inovadores, bem como
para a avaliacdo de novos produtos, procedimentos, protocolos e sua
aplicabilidade.

- Planeja, organiza e gerencia empresas da area de estética e cosmética.

- Avalia e elabora parecer técnico em sua area de formacao.

Os egressos deste Curso poderdo atuar:

em Empresas da area de beleza, estética e saude;

em Hotéis que oferegam servigos de estética e cosmética;

em SPA’s;

em Casas de repouso;

em Consultorios dermatolégicos e Clinicas de cirurgia plastica;
em Academias e Consultorios fisioterapéuticos;

em Clinicas de nutricado e estética;



como Empreendedores na area de estética e cosmética;
em Industrias do setor de equipamentos e cosméticos;
em Atividades de pesquisa em centros de tratamentos estéticos.
Cruzeiros
salbes de beleza
Venda e orientagdo de uso de produtos e Equipamentos
e Grade 2018
e Curso: Tecnologico
e Ato Legal: Autorizagao
e Vagas: 50— vagas totais anuais.
e Turno: Matutino e Noturno

e Periodo de Integralizagao: Minimo 3 (Trés e Maximo 6 (Seis) Anos.

e CARGA HORARIA: 2.300 horas
e DURACAO: 6 semestres
e ESTRUTURA CURRICULAR

Anatomia dos Sistemas Vitais 60 40 20
Citologia e Histologia 60 40 20
Libras 60 60
Fisiologia Sistémica 60 40 20
Nogdes de Enfermagem 60 40 20
TOTAL 300 220 80
Atividades Complementares 50

TOTAL MODULO 350

Fundamentos étnicos e Relagdes Afrodescendentes 60 60
Bioestatistica 60 60
Fundamentos de Cosmetologia 60 60
Psicologia em Estética 60 60
Microprocedimentos 60 40 20
TOTAL 300 280 20

Atividades Complementares 50



TOTAL MODULO 350

Microbiologia dos Processos Invasivos 60 40 20
Biosseguranca 60 60
Patologia Facial e Corporal 60 40 20
Tecnologias e Inovagdes na Estética 60 40 20
Empreendimentos e Gestéo do Servigo da Beleza 60 60

TOTAL 300 240 60
Projeto Integrado - diagnéstico - responsabilidade profissional 100

TOTAL MODULO 400

Clinica Estética Facial 60 40 20
Cosmetologia Facial 60 40 20
Depilagéo e Designer de Sobrancelhas 60 40 20
Nutricdo — Reeducagao Alimentar 60 60

Direitos Humanos 60 60

TOTAL 300 240 60
Projeto Integrado - Estética Facial 100

TOTAL MODULO 400

Clinica e Estética Corporal 60 40 20
Cosmetologia Corporal 60 40 20
Terapias Alternativas e Massoterapia 60 40 20
Reflexologia e Podologia 60 40 20
Educacao Ambiental e Sustentabilidade 60 60

SUB TOTAL 300 220 80
Projeto Integrado - Estético Corporal 100

TOTAL MODULO 400

Visagismo 60 40 20
Colorometria 60 40 20
Terapias Capilares 60 40 20



Gestao de Marketing 60 60

Terapias Holisticas 60 40 20
SUB TOTAL 300 220 80
Projeto Integrado - Procedimento Cabelo 100
TOTAL 400
TOTAL MODULO 400

Carga Horaria Total do curso 2.300
Carga horaria total disciplinas Teoricas 1420
Carga horaria do disciplinas Praticas 380
Carga horaria Total Projeto Integrado 400
Carga Horaria Total TCC 0
Carga Horaria Total Estagio Supervisionado 0
Carga Horaria Total Atividades Complementares 100
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